དར འྲ་དྲཡུ་ན ༽ས་ཏ། བདྲདད་ 


ཅི ཇིས ལའེའ། 


སྨ །༈་ ཏྲ ༡ །༽ད།་བ་ཀཁྲ་ཀྲང། རི 
། | 3 ནིར ངེ = ར་ལ གང ཀླཨོ༨ རྨ་་ 
| ༄༡ 


༦ ཐ་ ± „„ 2 ་# 
མར་པས ཀ་ཁ ཅཐ / ངཱ འའ 
ཀྐ ་ ་÷..# $“ ཤོ ༤ 
ཱུ ༧ རད ། ༨ ས་ ཡཿ རརངརམ་ས་ བུ་ས་རྒཿ ་ ±3# ༥ - 
རར ༡༽ སོ་རས རའ ཆི ་་ ཟ་ ༥ ' 


ཅེ 
རིས ( ( 


ད་བ།གྲས་ཐོས་ 


ཀྐ ༽༽ མོ 
བརྲས་ལ་ 
པཿ 


་་ 
༨ 


བྲ་ང་གཅཏགན ། 


། ཁོང་ལ་བདེནཆིགླས་བཡིན། །མད་སྲ་ གུ་ངན་འྲགོྲགོ་བཟེམི། །ཡང་བགཆངུས་ས སྤངམ 
ཏེ < ༦ 
ངེམངེ་བྲོདངནང། །ཆསྣ་ཅམས་ འང་བཞིནཱ་ཧོང་བ་དང །བངག་དངསམས་ ཅན་མེང་ ང་བ་ཤ། 


།བ་བངནང་ གི་བཙུན་མ རྣམས། །བགྲ་སོང་ ཡོངས་བླསརམཐང་བདང་། 
མགབྲསཡཆོས་ཨི་ང་བས། ཁོ ཆོད། ོ་བོ་འཁོརང་བཅས་བླ་ཊམས། ་ཐམས་ཅ ཅད་འདུདུ་ 


༨ 
༣༣ ༦༢༠༩ ཏི ༨ 
` ་ ཡུ་ཀ ཇོ = ༥ ༼དིམདངབ་མཆིན་ཇུང་། རྒྱལབོས།ཁོང་ནི་ཆོས་མིནན། 
ཐོ རོ ༦༡༦༧༢༦༤༦༦ ཆ་། །བཐག་ལགསད་བའི་དབང་ཡངདོ། །ྒྱལ་བོས་བགྲ་སངཆིག་ཐོསནས། །ག་ཤེདུམ། 
ཁོ་རིསྔབ་ར་ ས་ཕརི ཊི །སྟེང་རྗེས་འཁྲིགརྟེན་ ཿཡན་འབོགས་པས། སེ་རསོི་ཐལ་སྱརཏ། 
།ནམཁའ་ལམ་ཏོགཆར་ལོབ་ ཤེག །དྲ་སདཌིགནི་སྨས་མ་ཐག 


= ༢ 


ཅ '་ 


མ༣༧ 


ཨྩུཧལ་པོགི་བབགནོདི་པཱ་ 


ཤཔད ༤ ༨༥ ཅི ཀྲ ༨ 
གོ ང་ར ༥ 


རོ 
ཛ༽༽ ཅའ 


ལས་ད མ་པ 


0 


༨. ོ་ོོ 
སང་སང 


༧ 


` ག་གས རར 
གྷུ འི ཝ་བྱུཧ་མ་ད་། 


.ཆུབསམས་དྲ་འསེམས་དའ 
རིབ །པ།མཆཾནམ་ཡཔའྱེ་སངསུལ་གསི་ 
་ 


,' ནར བའམ་ 


ཡང་ག་པརལའས་པ ལསྱ་ཀྱི་སིབ་ པྲ་བསས་ཅད་ལསྐར མ་བར 
༄༅། །མདཔའིཆེས་སྟན་གཉོས་ཟབསེ་ལ་བཟདཔའི་པའོཔུསནཔ།མིའཛིགས་པཐེབ་པ། བཛ་ཁི་ལས་ལས་ཡང་དག་པལ འདས་པ།ལ སཿ པས་བ 
| ཟ་བ ཊྟེན་པས་བསགས་པ།བླསལ་པྲ་གཡསམདབནས་སྲོན་ལམ་ཤིནཏུ་བསགས་པ།གཞིན་འཛུམ་པྲ་དུ་ཝནཔ གགསེང་པརླས་གགཞེནཁ་གཉིརམངཔ། ཏི [ཁོརམཐའ་ཡས་པུ། ཟེ སས 


= བའིམ་འཇིགས་པ་ གགལ་ི་གས་བནངས་ས་བརྒྱ་བུངས་བྲ་ས་བ།ིས་ལ། གླསགྱྒུདང་།རི་ལམ་པ་ །ཆུབཱ་དཊ།མིག་ཡེར་དཀནསཁའ་ད་བཀར་ད རོ 
པ་བ བཟད ནཔ རཿ ཤམས་པ་ ད་པབྲམཁན་གཁེདདནུདྲ་ཐབ་པམཁས་གསམས་ཅན་ 


མས་དྲ་ལན།བཟདབ་ ཤབ་དྷ་ཕཿ ཛྷི་ཐ་བབནིནད་ཛུགཔ་ལམཁས་ག ས་་ཞང་མའ་ཡས་འའླེསན་ལམ་ེདས་བཟངབ། འཐོག 


༤༡ ༦༤༽ ༥ \` - 
3 །གཤགས་པ་ལ་ཞུ་བའི་བིར ། རྟགཏུ་སབས་པཟིན་བིས ། ཁྱདད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལཉི་དང་ ། ཊཾ ། ཅི་འདད་བྲིས་ ཤིག་དང ། དས་བདོ་དང་བའི་ལན་བཏུབ་པས་ཁེ ཀྱེསེམ་ 
སཱུ $ ཐ་མ 
ལབས་པར་བའ། ། །དྭསངཅས་བཀའ་སུལ་པ་བང་ ། ཆི་དབྲ་ལ་བརྒ་ར་ཏིའི་ུས་བཅོས་ལན་འབསལ་འདི་མངཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཤཤས་འབ་ ཀྱི་བལོལཏུ་ཐོནབ་། ཤེས་རབཀཱ་པ པ་ལོལཏུ་ 


_- ཤ །ིན་བཞིས་བྱགིན ། ཅན་ལ ཅིན ། ཆོ ཀྲ ་ རམ སརབྱའི་པ་རལ་ཏུ་ཕི ལེན་པ 
„༤. པ་ལོ་ྭཏཱ་སོན་པ་ལགས་ཤཤིང ། ཅུད ཟནམེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ར རྫོགས་བའི་བྲང་ནུགྱཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚང་ ཨྱརལ---- གས ། དཔསས་གསལར་དང ། བཅོམ་ལྔཿ ཡ་ 
༤༨ \ ༄༅\ = བའ ྲ 
ིཆ་་ཐན་བཏིིུ་པ་ཡེགས་་བུ་བིནཏ ། ཤཱ ྭ་ཏིའིབུ་ལགས་ལགསོ། ཀྙེང་བི་ད། ས་བའི་བནེ་གི་བླརབསྱ་ཀིས་ཊུ་བ་ ཞུས་པམངསས། ། 
ཆོ <ྔཐ@ 
ཌྱདྱབས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པ་བཟང་ངོ། འགཏུཉོན་ལ་ ཤིག་དང་ ། ཤེས་བབྱིཔ་རོཏུ་ཕིན་པ་བསན་པརུ་ཧཱའཾ། །གཅནཔརྡལར་འཚལེ་ཞིས་གསལ་ཏེ 


ཆདབྱལན་བའརད་ཏིའི་བུ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཏོ། ། འྭཀིཔ་ཡོལ། ིན་བཞེས་པ་བཞི་འད་ྷས ། ཆོསཐམ་སརྭ་ 


----÷ 


་-ཆ་་ 


ད མངོན་པར་རོག ོ། །གསོལ་བ ། དནན་བ་བཅོཊ 

ྷཱསོྲགས་བརུ་བྫོང་བརྡཾངཛུངང་ ། ། མཤུན་ 

ཡས་མས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀིས་བཀ སལ་བ ། ། -ཌརདཱ་ཏེའི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅ ། མུངཔྲོ་ལ་དང་ སྩ ༨ུ ཤུ ༥།ཊས་དང་ །༧ཁམས་ཅབྱ་རད་དང་ ། ཧཿ 

བདན་བ་བཞེ་དང་ ། ཉུཾནཅབ་འབྲལ་པརྡའྱབུང་བའི་ཡན་ལག་བུུ་གཞིས་དང་ །  - ༣ _ ཡང་དགུ་པ་རྭ་སོང་བ་བཞི་དང་ ། ྫུ་འདུ་ལྱག་རྐབབཞི་དང དབང་པོ་ལྔ་དང་ ། སྟོབས་ 

ལྔ་དང་ ། ཤཏྐནུབ་ཙི་ཡན་ལག་འདན་དང ། ཤུ་ཧའེ་ 0 ། རྣམ་བར་ཐརབའིསྒ་སངཔཞད་དང ། རྣམ:  བར་ཐརཔེ པའི་སྒོམཚན་མམད་པ་ དང་ ། རྣམ་པརཐརཔའི་སྒོ་ 

དྦོན་བམེདབབང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆདམད་པ་བཞིད ༼ང་ ཡི་སྐོམས་བར་འངུག་པ་བཞེ་དང་ ། རྣམ་པ རབར་པ་བརྱད་དང་ ¡ མཐརྒ་གིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར 

འཛུག་བགུ་དང་ ། ཞུད ཤས་དགུ་དང་ ། རྫུ་དན་པ་དགུ་དང་ ། ་ོ་་ ། ཆོས་ཤེས་པ་དང་ ། རྫཾསཱ་ཏོགས་པ་ཤུས་པདང་ ་རོྱགི་སམསཤེས་བདང་ ། ཀུན་རོབ་ ཤེས་པ་དང་ སྡུག 

བསླལ་ཤེས་བ་དང་ ། དཀུན་ླབུང་ ས་བ་དང་ ། འགོག་པ་ཤ པ་ཤེས་པདང་ ། ལམ་ཤེས་བ་དང་ ། ཟདཔ་ཤེས་པ་དུང་ ། ] ནེ་སྭ་བ་ཤས་པདང་ ། རྙིལ་བ་བཞིན་ཤེས་པ་དང་ ། དབཞ་ནྡད་ཏག་བདང་བཅས། 
བབོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཏང་བཛིན་དང་ ། རྟོག་བམེད་པ་ལ་དྭོད་ཕཙམ་བྱེ་ཏིང་འཛིན་དང་ ། མི་རྟགམི་བུབོད་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་ ། - རད་བའི་དབང་པོ་དང་ ། ! ཀྲ ཤས་པའི་དབང་པོ་དང་ །ཀུན་ 


== 
རཱཾ། ༅། །ཤས་བ་དང་ལྡན་བའི་དབང་པོ་དང་ ། ཟེ ཟིལྱ་གས་གནན་པའིསྒྱ་མཆད་བརྒྱད་དང་ ཟདབརྱ་བྱི་སུ་མཆད་བཅུ་དང ། སྙང་བཞིད་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྡེབས 
ད་བཞནྭ་དུ་ བྲམ ས་ཅད་ཤིས 


ཟེ ཀློ་ཙི་ ། མི་འཇེགས་པ་བཞི་དང་ ། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ཤཤུམས་བཅེནེ་བོ་དང་ ། སྙིངརྫཾཆེན་པ་དང ། སཛྦ་རཱསྱཀྱི་ཆསམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་པད་དང་ 
རོ བཞིད་དང་ ། ལུམ་བྱིརྣམ་བ-ཤས་བཞེད་དང་ {། རྣམ་བ་ཐྲམསཅད་མཁེན་པ་ཞིདདང་ ། ཡའོམ།་ཁིན་པ་བུག་དང་ ། ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ ། མིག་ལྔ་དང་ ། སྨྱས་ཇུརན་པེའི་མཚན་ཨུམུ་ྩ 
གཞིས་དང་ ། དཔེབདབཟང་པོབདཊ་པ་དག་ུ གང་ལ་ ~¬ ཤངྲསུབསམ མས་དཔའ་ སྦ་ཀིས་མངོན་པར་ ཞེན་བརམི་བ་བའི་ཆས་བམས་ཅད་ནེ་དདག་ཡོནོནོ །མངན་ 
༩ ཿ དྲ་ཞན་བམེད་བནི ། ཤས་བབྱི་པ་ལོལྟཏུ་པེན་བའི་བལོལ ཏ་སནབ་ཡིན་ཞིང ། ཨུ་དདུ བླན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོག རེ ༼ས་བའྲི་བྡངནུགཏ་མངོན་པར་རོགས་པརའཚང་རབར་ཡང་འཐུར། 
ངོ ངཱ རེ ཉོ ས་ཤེས་བ་བནས་  ི་ུ་བྱ་བཕནའགད ག་དྷུཧ་གཤིས་པའ་བར་ 

སྭ ཟསཀ་༤ ༨༦ 


དང་ ། ། ཨིུ་སྱ་མངོདདང་། ཡིད་ཀྱི མུཆདུད ༈ དདགནིནངག་སཱམ་ཆང་ 


། གཟུག དང་ ཏྲ :་ བེ སྒུ་མཆད་དང་ ། འ་འ ། རག་བའེ་ས་མཆེད 
སྭ་ཐའོ། །དལ་ཁམས་བཅོ་བྱ་རད་གངཞེན ། ཁཾ ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང་ ། 
མིག་གྱི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་ ། རྣབའེ་ཁམས་དང་ ། ཁམས་དང་  རྣའི་རྣམ་བརུ་ཤེས་བའི་ཁམས་དང་ ། སྣ སྣའེ་ཁམས་དང ། བིའི་ཁམས་དང ། སྣའིརྣམ་བརཤས་པཿ ་པའེ་ཁམས་དང་ ། 
ལྕེའེ་ཁམས་དང ། ༥ ༢ ལ་ས ཡུསྱཀི་རམ་བར་ པིའ་ཁམས་དང་ ' དྱ ཁམས་དང་ ། ཆོསྦྱའེ་ཁམས་ད 
ཡདྱཀྲི་ནམ་བར་ ! དདགནི་ཁམས་བཅོ་བ་རདེས་བའོ། །ད་ལ་འཕགས་བའི་བདན་པ་བཞ་གངཞན ། འིད་ལྟ་སྟཾ 'འཕགས་པའི་བདན་པ་དང ། ཀུན་འབྱུང་འཕགས 


; 
(དང ། 


` 


ཞི 

༢) ༄༅། །བའི་བདེན་པ་དང་། འགོག་བའཕགས་བའི་བདེན་པ་དང་ ། ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་བ་སྟ ། དདགནི་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ཞེས་བའོ། །བཾ་ལརཾནཅིང་འ 
རོ ༨ 2 

 དུཧ་གཉིས་གང་ཞན ། འདལ མ་རིག་པའྱ་རནྱ་བིས ས་འདྲུ་ བདྷརམས་ ། ། འདུ. ཧདཀི་རུན་བྱས་རྣམ་པར་ཤཾས་པ ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་རྱན་བྱིས་མེང་དང་གཟུགས ' \[ མིང་དང་གཟུགསཀི་ 


` 


"༩ 


བྱིསཉྦྱ་མཆེད་ 
ནྱ ༨ 


དོ ¬> ལག་བའྱི་རནྱ་བེས་ཚོར་བ ། ཚོར་བིའྱ་ཏྐྱབེས་ས ཅ་ སེད་བའྱི་ཏནྱ་བིས་པ་ལེན་པ ། ལེན་བ་ན་གིས་དིདཔ ། ཁི ། ས་བའི 
རྒ་ངན་དང་..། སྨྲ་སྨགས་འདོན་བདང་ ། སྡུ ག་བསལ་བདང་ ། ཡིདམི་བདབ་དང་ ། འཁྲུག་བརྣམས་ ཞབྱུང་སྟ ། ངིས 
།མའག་པ་གགས་བས་འྡད ཟི གགུ །འདྲུ ཧིད་འགྲགས་བསྡུ་རམ་བར་ཤེས་བའག༽ ག །རྣམ་བར་ཤེས་བའགགས་པས ། མིང་དང་གཟུགས་ 


། འགག ཟགཁགུུ་བས ། ཆོར་བའགག །ཚོརབའགགས་བསྡ་གདང་འགག། རབ 
པའགག །ལེནཔ་འགགས་ཐས་ ། ༈ གིདཔ་འགག་ །ིད་བའགགས་པྲ། ། ཧཾ རབ་ དབ 


ཐ% 


ཊི་ལི་བརགུངབ་ན་ལགཞུ་གཉིསཔཡུགས་དང་ མཐུན་བདའ། ང་ཨ ངཱ ཿ 
$ 1 དི ི་ ༣༦༦རར་རས་ ཅཔས་ལེམ་ཨྱརྲ་ཏ་ཏ་ བྲ (ཀ་ས 
ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཞེས་བའོ། , །དེ་ཡངདག་པརྨ་སོངབ་བཞི་གཔའེན ། ་ 0 བརབ བ་ཡིས་བོས་ས བའ ། ཞདུན་པ་བསྒྱདང ། 
འབདལ་བཅོནའགུས་ཅོ་ས ། སེ སམས་བགང་འཛིནཅིང ། ཡར་ = རྱུག་བརརྐག་འཇོག་བ་དང་། སྣིག་པམི་དག་བའི་ཆོས་སྒས་ པྣམསྭ་སཱངབའིཔཾའདུནཔབབསྐྱད་ཙིང འདལ་བཅོནྲ་གུས 
.ཅོམསྟེ ། སེམས་རགཏ་འཛིནཅིང ། ཡངདག་པརུརབཏུ་འ ག་པ་དང ། འེཿས་མཧུས་བྷནམས་བསུད་པའི་ི དུ།་དུ་དང་ ། འབད་ལབཉོན་འགུས་ཅོམ་སྭཾ ༈ དེ ། སེམས 
འགྱཏུ་འཛི ཅིང་ཡངདག་པརརགཏུ་འཇོག་པ་དང་ ། དགེབིའ་ཆོས་སུས་བརྣམས་གནས་པདང་ ། མི་བྫརེད་པ་དང ། ༼ཤིནཏྱརས་པ་དང་ ། | ཝིརཞིང་བམ་པ་ཡོདསྭ་ཚོགས་བརུག་བའིགིརའདུན་བབྱསད་ 
ཅི འབད་ལ་བྱཆོན་འུ ཆོམས སམས་བབྱཏུ་འཇིནཅིང ། ཡངདག་བརརགྭཏུ་འུངོག་པ་སཱ ། དདགནི་ཡང་དག་པའི་སྤོང་བ་བཞི་ཞེས་ཐའོ། དུལ་མུའབལ་གི་ནངཔ་བཞིགབནན ། འིང འིཔྟཉྣས་ 
(་བའིཏའིརྡམོངབའི་ད དདཔལནིའུ་འལྱགིནངཔདང་ ། ནྣ ་་ | སམཀི་ ཀི་ཏི་འཛིན་སྤོངབའི་འདྡ་,ི གདདང་ལྡན་ 


ངོ 


ཤཿ ཀ་ །འི་རུ་འཕུལྱབི་རང་པ་དང་། ྱོད་པའིཏི་འཛིན་སྤོངབའི་འདུ། ཤུདདཔྲ་ཝན་པའི་རུའལ་བི་ནང་བྷཿ ། དདགནི་རུ་ུལྱ་བི་རྐངཔ་བཞི་ཞིས་བའོ། །དལ་དབང་པོ་ལུ་གངཞཾན་ ། འལ་ 


ྟེ་ད་པའི་དབང་པོ་དང་། བརོན་ སྭ་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། དྲན་པའི་དབང་བོ་དང་ ། ཧིརོ་རིྱ་ི་དབང་པོ་དང་ ༽ ཤིས་རབྱི་དབང་བྷོས་ ། གེན་དབང་པློ་ལ་ཞིས་ཐོ། །དལ་སབས་ལཱ་གང་ཞེན འདལ ། 
དབཞིནདུ་དད་པའི་སྟོབས་དང་ ། བེོན་འགུསྤ་ཀི་སྟོབས་དང་ ། དཱན་པའི་སྟོབས་དང་ ། ཏིརའཛིན་བྱི་སྟོབས་དང་ ། ཤས་རབའི་སྟབས་ཏེ ] དདགཞི་སོངས ་ལྕ་ཞིས་གའོ། །དལ་བདྲཿ ནུབྱཀི་ ཡན་ལག་བདུན་ 
& གད་ཞེན ། འིདྟལྟ དྲནཔ་ཡད་དགེ་དང་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ ཅུ ] ཆོས་རགཏྱ་ནམ་ འཉདབ་ཡུད་དགུ་བདནུབྱི་ཡན་༼ ལུག་དང ། བཅོན་གས་ཡངདག་བདཆ་ཡན་འགད་ ད 
' [འ་ཡོ ང་དགུ་བྲདནུབྱཀི་ཡན་ལག་དང་ ། ཤིནཾ།ཏཱ་སྱངས་པ་ཡ ༧ང་དག་དྲང་ནུབྱི་ཡན་ལ་གདུང་། ཏ ཡུང་གྲཱ་ཏྲངཧཱ་ ༼བྱའི་ཡན་ལག་དང་། ཏངྷསམས་ཡར་དགབདྲུ ཁྱི་ཡན་ 
རར་ ཆུ 
ལག་སྐུ ། དདགནོ་ྲདདུབྱའི་ཡནལག་བདན་ཞསུ་བའོ། །དེལ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡོན་ལགབྱ་དད་པ་གབཞེན ། འདལ ། ཡང་དགུ་པའྱི་ཝ་བདང་ ། ཡང་དག་མའི་ཏོག་པ་དང་ ། ཡ {ཡད - 
དག་པའི་ལསྦའི་མྲཐའ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་འོ་བདུང་ ། ཡང་དག་པའི་ཆོལ་བ་དང་ ། „ ཡངདག་བའི་དན་བ་དང་ ། ? ཡང་དག་བའི་ ། བཾྲི་ཀཱ་པ་གས་ཛོ་འི་ཚ༩་༡༡ ༼༩ 
# ¡ི ཌཱི 
¡རཿ ཅཿོང་སིསན ! འདེལ ། པས ཚོ 


༩༧༩ `: £ ཚི -- ༥ $ ༣" 


༤ ༽ ༄༅༤་ ག༥༨ ཅེ ཐ་ = 
ཿ ཅས་ཐམས་ཅང་ ་ ` ེ ` ་ ༄\¬ སབ 
; འི་སོམཚནམ་མེད་བ་གདཞན ། གྟལྟཏ། == པ་ ང་ཞིན ། ལྟས ། ཆསྲ་ ཧང འ་པ །ཡིས་བཤིན་པ། སཱི ད་བའངས 
སོང་བཞིདཅེས་བའོ། །དལ་རས་པརཐརཔའི་སྒ མེད་པཞེས་བའོ། རཾེཾེིཾ ། འབྲི སྣ་། ་ དོ སཱ 
པརནམམེདབྷེས། དའི $$ ི་ ར་པའི་སྤོ་སྨོན་བཞེས་ཧའོ། ། ངོ ཏནདབོ་བླསབས་ཏེགནས་པ་དང་ ངོ་ལ 
£ འི་ཅས་པར་ཐར་པའྲིས་ས ། དེནྷཾ་རམ་བརྡབ སྨནན་བཞ་ ‹ ། བད་བཅན་བསམ་ག 'གཏན་གཞིས་བ་བ་ །ས་ཏགན།་པ་དང་ 
0 ས་པའདགའ་བ་དང་ ། ེ། །ཧན་བོསམ་གཏན་གཤས་ རོལ་ལ། 
དད བདོདཔ་དང་བཅས་པ  ། ད་ ༨ ་ དཱ རི +ྩི+ྩ 
རྣམས་ལས་བབན་པ ། རྟོག་པ་དྲང་བཅས་པ་། དུཔ་ ལོ་ལ 'ངཔ་དཱཔད་པལེད་བའ། ཀྱིསམོང་ལ་འཕགས་པྨ་རམས་ཀྱིས་ག 2 རར བ་ཡྲངནབ་བས་ 
རར ་ ཀྱི་རྐྱང་གཅིགཏུགྱུར་བསརྟོག་པམེ ཞིནེ་ཉན་ཡིན་ཏེ ། བདབ་ཡུསྱ་སྦམ་ [ ཤིངེ་ ། ཡིང་བདེ་བབང་ ། ཡེདམི་བ། སུ 
ཞིངནང་ཡོདསུ་དངས ། སམསྱ་ཀྱི་རུང་གཅིགྱཏྱ་གུར་བསྟ་ཏོག་པ་ དང་ ། ཤཤས་བཞིན་ཅན་ཡིན་ སྭ་ནས་སུག་བསྡལ་ཡང་སྨངས་ ཤིངེ་ ། ཤལ ལོར 
བུ བི་རདས་ ོམས་ལ་གནས་ཤཤིངེདན་པ་དང་ ། དབ་ཡང་སྤུཿཨ་ཏེ ། སྔནས་སྡུག་བསྡུལ་ཡུངསུངས་༨ིངེ་ ། བཞི་ཞིས་བའོ། །དལ་ཚད་ 
ི་རེདཇུགས་དངྲབལ་བསུ་གཏང་ནོམས་ལ་གནས་ཤངྲ །ཏགནས་པ་པང་ ། དེབདབ་ཡང་སྨ་ ང་ང དདགན་བསམ་གཏན་བཞི་ཞེས་བ 
ངེ བསང་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་བ གན་ ་བྲོན་པའི་ཕྲ་ང བསནས་གནས་པས ། རྣང 
བགོནས་བྗོད་བྷ ༈ བཀྲའབསང་བའི་ཐས ཏུའང  - ! ཌསྟཧཱནཱཁཾཔཧཱྲུ 
བཞནས་བརྗོད་པསྟེ་ ༈ ༢བཡངས་ཡིན། བཏངསོམས་དང་དན་པ་ཡོདས་ ཏྲ 
'སག་བསྔལ་ཡངམ་ཡེན ། བདབ་ཡངམ་ཡེན་ ྒེ ༡ 
་ 


ནྟ 


ཤྭཾ ༄༠། །བ་བཞི་གང་ཞན ། འདི་ལ ། 


ཤམས་པ་བང་ ། སྙིངར་ང་ ། དགའ་བཇང་ ། བཏང་སྙོམསཱཏ ། ༣གགནིརསེད་པ་བཞི་ཞེས་ཐའོ། །དེལ་གཟུགསམེད་པའྭེསམས་པར 


འཇུ་པ་བཞི་གཔཞེན ། འདིལ ། ། ནམ་ཁའ་མཐའ་ཡསྦ་མཆིངདང ། རྣམ་ཤཾསམཐའ་ཡས་སྒྲམཆེདདང་ ཅིཡངམེདཔའི་སྒྱ་མཉདདང་ འད ཤས་མེང་འྱད་ ཤས་མདམན་སྒ་མཆེདུད ! དེདགནི་ 
- གླཟུགསམེད་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཞུས་ ས་བའོ། གཡལང་ འདི་ཚ ། གཟུགས་ན་གཟུགསྣ་ནམས་ལྷལྟ་བ་འདིནིནམ་བརྡ་ར་པདཔཔའོ།་ །གཟུགས་མེད་པརའདུ་ཤེས་༠ 


3 པས་མི་ལོྱ་གི་གཟུགསྣ་ནམས་ལྷལ་བའདྲིནིནོམ་བརྡ་རཔ་གཉིས་ རི ར་ ད་ གསུམ་ཕའ། དེ་ྷནམཔྲ་བམས༔དད་གཟུགས་ཡིའད་ ཤེས 
རྣམས་ལས་ཡང་དྲག་པར་འདས་ཏ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ རྣ ཅི ། སྣཱཚོགསྱེ་འདུ་ཤཾས:  མཱི་ད་པས་ ། ནམཁའམྲཐའ་ཡས་སྭོ་སམནས ། ནམཁའ 
མའ ༢༤ ། རྣམ་པརཐརཔ་བཞི་བེའ། ། རན ། རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སོ་སྣབ་ , 


.ཞས { ཤཾ་ཤཾ ས་མཐའེ་ཡས་སུམཆུད་བསྒྲུབ ས་ཏ ། གྲནས་པ་འིདི་ ། : །དྷ་ནམ་པ་ཐམསུཿདདྲ་ནམ་ཤཱསུམཐཱའུ་ཡས་§ ཉམཆེདྱ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏ །འེ་ཁ་ཁ་ 
| ལ་ལ་བ མཆད་བས་ཏགནསཔའིཞི ། རྣམ་བརཐརཔདྲུདྨཛོཾཿ། ། ཧཱཿ ། ༢ 


- 


སྲ ་ ཁས ། གནས་བའདིནི ། ཆྣམ་པརཐར་བ་བདུན་པའོ། །དྲམ་འབ་ ༥༦༦།༠༠༽༥ ༦ ' 

:དང་ ¡ { ཚོརབ་འགོག་པ་བླགབས་ཏ་གནས་པ་འིའནི ། ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་པ་སྙ ། ། དེ་དགནི་རྣམ་བརྦ་ར་པ་བྱ་རད་ས་བའོ། །དེལ་མཐཱརྩ་སཾས་ཡ༩༥ རི ༦ ཀི £ 
ལྟ་སྙ་འདོད་པ་དུག་ལས་དབན་པ་ ། ! སྡིགཔམི་དག་བའིཆོསནྣམས་ལས་དངན་པ ། ཀཿ སང་། [ བ་དོ་ཡོང ད་ན ས་པའི འདགའ་བ་དང་ ། བ་ང 
ཏ་གནས་པ་འདིནི་སཱམས་པར་འཛག་པ་དངཔོའོ། །དཾརྟོག་པདང་།, ངཿ བཱོད་བདང་དྲལ་ཞིང་ ། ནང་ཡོངས་ཨུ་དང་ ། སེམས་ ྱི་རྒྱུད་གཅིག།ུ་རྱུརབས ཅི 
འཛིན་ལས་སྒྱས་པི་འ་དགའ་བ་དང ། བདབཅན་བསམ་གཏན་ གཉིས་པ་བ བས་ཏེ་གནས་པ་འདིནི་ ། སྒོམས་བར་ འཛྷུག་པ་གཉེསཔའ། །དདགའ་བའ་འདད་ཆགས་དང་དྲལ་བས 
བཏང་སྙོནུས་ལ་གནས་ཤཤིང ། དྲན་བ་དང་ ། ཤས་བཞིན་ཅནཏ ། བདུབུསྱ་ཀིསྔ་སོང་ལ་འཕགས་བླ་ཊུསྦ་ཁིས་གདད་དན་བདང་ལྡན་པ ། ། བདབ་ལ་ གནས་པ་བཏང་སོནས་པ་ཞས་བརདཔས། 
གའ འ་འ་སམ་གཏ་ཞ བ་ཁ ། གནས་པ་འདན་སེམས་བརའཛུག་པ་གསུམ་པའ། ། །དེ་བད་བ་ཡང་སྤངས་ཏེ ། སྣུ་ནསསྨུག་བསྡལ་ཡང་སྨང་ཤིང ] ཡོད་བདེ་བདང 
ཡིད་མི་བད་བནུཊ་བས ། པས  མ་ བདབ་ཡངམ་ཡེན་པ ། བཏངྱསོམསདང་ ། དནབཡོངས་གཔ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་བླསབས ཱ གནས་པ་འདིནི ། སྙོམས་ 


། 


རྱ རྫོ རི | བ་པ་པོ 
;%, ༄། །པརའཇུག་པ་བཞི་པའོ། རྷ་ནམཔྲ་ཐམས་ཅད་ནུ་གཟུགས་ི་འདུ་ །སྣམས་ལས་ཡངདག་པར་འདས་ཏེ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ ཤསྣ་མསནུབ་པརྩ་བུརིང སྣ་ཚོགས 
འདུ ༽སྣ་ནམས་ཡིད་ལམི་ཐེདཔས ། ཞམཁའམཐའ་ཡས་སོ་སམནས ། ནམཁའ་མཐལ་ཡས་ས་མཆེད་བླསབས་ཏེ་གནུས་པ་འདིན ། །སྒོམས་པར་འྡཛདག་བྭ་ཝ་བའོ། „ དེ་རྣམ 
བོ པ་ཐམས་ཅ་དདུ་ནམཁའ་མཐོ་ཡུས་སྒྱ་ ད་ལས་ཡང་དག་པར་འདསཏ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པམ་ཐའ་ཡས་སོ་སྣམནས ུ རྣམ་ཤས་མཱཐའ་ཡས་སྒྱམཆད་ཞེ་བར་བསྒུབསཏེ ། གནས་པ་འདོན་སོམས 
པར་འངུག་པྲདུག་པའ། །དྷ་རམོ་པ་ཐཱམས་ཅདདྭུ རམ་ཤས་ = མཐའཡས་སྒྱ་མཆུད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ༈: ཅི་ཡང་ -- མདདོ་སྣམནཱསཅི་ཡངམདཔའི་སཱ་མཆད་བ། བས་ཏགནས་པ་འདིདི་ 
༧༨ ༢༡༥པ ༄- ༨ པའི ' ཁྱ ཅ\ ) ཤེསས་ འའ མདཡིན་མ བསྟ བ་འི 
སས་བརའཛག་པ་འདུན་པའ། །དྲཱ་ནམ་པཐམས་ཅད་ (5; © སན ཁཇདྲ988ཇྱ6 ར་བ ས་མི རཿ ཐཿ་་་་ 
ནི་སྒོམས་པརའཛུག་པ་བྱརདུ་པའོ། །དྷ་མས་བཐམས་ཿདདུ་འད་ ཤེས་མདའདྲ་ ཤས་མདམིན་ །མཆེད་ལས་ཡང་དག་བར་འདས་ཏ ། འཛ ཀཾས་དང་ ། ཚོརབ་འགོག་བ་བླམུབས་ཏ་གནས་པ་འདིན་ 


° དདགནི་མཐརྱ་གིས་གནས་པིའི་ནོམས་པར་འཇུག་པ་དགུཞས་ཧའོ། །དཾལ་འདུ་ ཤེས་དགུ་གངུཞན ཏཾ ལྟ | རང ས་དུང་ ¿| རྣམ་པར, 
བགབ ིསི་ 


.-* 


རྣམས་བརའཇུག་བ་དག་བས ། ྲཱ # བཱ 
འཐུས་གཞིགས་བའི་འདུ་ །ས་དང་ ། ནྣམ་བར་དམར་བའི་འྡདུ ཤས་དང་ ། རྣམ་པར་རྣགས་བའི་འད ས་ད] ཆུཧ་པར་ྫོས་པའིའང་ 


ཟེས ཁ$། |. 


ཧའ = ༥ | ནི ལོ། ༨ ཁེ 5༡52. ། དབུགས་ 
བིད ཤིས་དང ། ས་གོང ཤུས་དང །ནམ་བརཌིགཔའིདབུ་ཤསཏ བ་སོ སྲ ཅེསྨལ་་ 
¬¬ + ཀྭ ། ྲི་ནགཏའོ། དེ་ད ་ནམ་བདགགབནེའ ། 
ར་འ >; ཤོབ ད། ས་ཤ ད ༦ རྩ ཅེ མི བདོ ས་དང ཡོག རཿ 
འབྱུང་བང་ `] ཤུབ་བྔརས་ཨུ་དན་པ་ །བའ་ འཞད་ཤེས་དང་ ། བདག - ༦ ཨ་ག ཡི 
འི མི་ལས ༧ སསིམ་བབུཀས་ཧའོ། །ད་འཆོ་མ་ཤས་ ཊདཤས་བགང་པིན་བདུང ། དབིན དུང ལཱ་ 
རྒ དོན་པརམི་དགའ་བིའུ་འདུ་ཤེས་དང་ ། དད ལྷ ཟ་མ འི ཤེས་བ་གང་ཞ་ན ། མིགསྐ་ཏོགགོཞས་ཐ་ ་བ་བར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པྲས ། དེནྲཾ་རེསུ་ཏོགས་པཤ 
5༦ ༥ ༧༧ ༠ ཆོག་འ འོ ༢༥༥༨ ` 
གཉོད་པའ་ཤ་ རི ངུ་ ། གཟུགས་དང་ ། སྒྲོདུང་ ། ཟུ ༣ 2 ་དང་ ། གང་ཟག་གཞན་རྣམསཀྱི་སེམས་དང་ ། ཏི 
(ཅུ $ དུ ཆོང $ $. སམས་ཉིདྱ་ཀིས་སམསཅན་གཞན་རྣ་ ; 
:ཞེས་ཐའོ། །དེལ་པོལྱི་སེམས་ཤེས་པཞ་ཐའོ། ། 


ཉེ ༄༅།། །པར་ཤཾས་བསྟེ ། དིཔལོལྱ་གི་སེམས་ཤེས་པཞེས་བའོ། །དལ་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་བ་གང་ཞེན ། ལམུ་ཤས་པ་གང་ཡིན་བྷསྟེ ། ནི་ཀུན་རོབ ཤས་བཞེས་བའོ། དེལུ་སྡུག 


བསྦུལ-ཤིས་པ་གངཞེན | སྨུག་བསྔལ་སེ་བདང་། གནས་བཤེས་པྷཧ ། དིནྡི་སགབྲསལ་ཤུས་པ་ཞས་བའོ། །དལ་ཞུནའྱབུང་ཤེས་པ་གང་ཞེ་ ཤུན་འུངབླསབོབ ཤས་པག་ཡིན་ཕྷས། 
འབོ ཱ་བཟགས་གཞིས་། ་ ་བགསན་། གཟུག ཤསཔགང་ཡིནབཅ་ ཨཱུ ། དེནི་འགོག་བཤེས་བཞེས་ཧ་བའོ། །དེ་ལ་ལམ་ཤེས་པ་གངཞན ། 
ཤྱ འཕགས་ཕིའེ་ལམུཡན་ལག་གྱརདཔ་ཤསཔ་གང་ཡནིབྷ ། གི་ེས་སབདས་བའོ། །ེ་ལ་ཟད་པཤས་པ་གང་ -- ཤུན ། འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ | གཏི་མུག 
 རྨམས་ཟད་བར་ཤེས་བགང་ཡིན་བྷས ། དི་ཟད་པ ཤེས་པ ཞེས་བའོ། ལྱིབས་བགཔ་ཞེ ། སེ ༥ མིསྱེ་བར་ཤེས་པ་སཾ | དནི་མི་སྱ་བ 
ས་ཤ ི་ དབཞིནོག ཤགསཔའི་ཟམས་ཅདམཁན་བཞིདི་ཡཤས་གཔ་ཡནཔ་སེ །དེནིཇི་ལ་བ་བཞིན་ཤེས་བཞས་བའོ། ཅི 
་ཤོས་པདཤེད་པའི་དབང་པོ་གང་ཞིན་ ། དོད པར་ཏོགས ག་བ ། བོ ཀྱི་དབང་པོ་དང་ ། ཧཱུ་འོ། ་ 
 ་ = ྤ 


་ ཆའ (༩ 
ངན་ ° རྣེ བ་ཀ ༽་ 


པ 


བརྡ་གུར་བྷ་ནམསྦ་ཀི་དདཔའི་དབང་བོ་དང་ ། ོནའྲུསཁི་དབངབ་དང དྭ དདན་བའི་དབང་བོ་དང་ ། ཧིདེ་འཛིནྱ་ཡི་དབང་བོ་དང་ ། ཤས་རབྱ་༡༥༨༨ 

ལན་ཤས་དཔནཔའིདབང་པོ་གངཞེན ། གང་བསི་སོབ་་འད་'ྷི། ། བྲག་བཅོམ་བྷ་ནམས་དང་། རབསངྱྱ་རསྣམས་དང་ ། བང་ུ་སམས་དཔའ་ས་དུ་བ་ལ་གནས་པྲ་རམས་དང ། 
བཞིན་གཤུགས་བབྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངས་རསྣ་མས་ི་འདོདཔའི་དབང་བོང་ ། བརནའགྲུས་ར །བང་པ་དང་ །+ ི་ོ ། ཏིངའཛིནི་གི་དབང་པོ་དང་ ། ཤེས་ 
རབཀྱི་དབང་པོསྙ ། ° ྡིཀཱན་ཤིས་བ་དང་ལྡན་པའི་དབང་བོ་ ༩ ཤཞས་བའོ། །བ་ལྟ་ཏོག་བ་དུང་བཅས་བོད་པ་དུང་བཅས་ བའེཏ འཛེནགདཞེན ། འདོདབ་དག་ལས་དབེན་བ་ ། ལྡིག་པ 
མི་དག་བའི་ཆོས་དགལས་དབེན་པ ། དགུའུ་བུ་དང་བད་བཅུན༽ བསམ་གཏན་དབབོ་བསྒྲུབས་ཏེ གནས་པས ། །དྲ 7 ཤིཏོག་བ་དུང་བཅས་བ བོདཔ་དང་བས་བའི་ཏིང་འཛནཅས་ 
བཐའོ། །དེལྟོག་བམེད་ལ་པོུང་བཅུམ་ི་ཏིང་འཛིན་ག ླ་ ། བསམ་གཏན་དང་བོ་དང་ ། ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཐར་གང་ཡིན་པྭ་ས ། དྐྟ་ཏོག་བམད་ལ་བོུདཙམྤྱ་ི་ཏིང་འཛིནཅས་བུའོ 
ྲུ རལ་མིཏགམི་བོདཔའིཏེའ་རོན་གདཞན ། བསམ་གཏན་དང་བནས་བཟུང་སྙེ ད འདྲ་ཤེསམད་དྷ་ཤས་མདརིནསུམཆེད་ཀི་བརྡད་ སོམས་པར་འཛུག་བྷ་ས ། ཤམྐཾ་ཏོགསི་དོད་པའིཏེང་འཛིན 
ཅེསའོ། །ལི་སགནོནིས་མཆད་དགབཤན ། འིདྟས་ས ། ནད་གཟུགུ་ལྷ། ཤེས་པས ། ཧུ ྱ་བི་གཞུགས་ུ་ ཁདོག་བབངབད ། ཁདོག་དནབྷ་ནམས་ལྷ་ཉ་དང་། 


/*|༄༠། ; །གཟུགསད་དག་ཟིལྱ་གིས་མནནནས་ཤེས་ ། ཟིའ ཟིལ་གྱ་མ,ནས་མཐོང་སྟེ ] ྷྣལབུར་གྷཤས་བདྡར་བའདི་ནི་ིྱིས་གནོན་པའི་ས་མཆདདང་པོའོ། །ནངགཟུགས་མེད་ 
_ „ བབ་འངཤེས་བས་འིའོ་ྱི་གཟུགསེན་བྲར་བུར་བ ] ཁ་དོག་བཟ་བོ་དང་ ། ཁ་དག་དན་བྷམས་སྟ་ཞིང ། གཟུགས་དདག་ཟིལྱ་ཡིས་མནནནས་ ཤེས ཟིལླ་གིས་མནནནས་མོ ། 
ྟེལ་ཅུར་ཤས་བརྩགརབ་འདིནི ། ིལྱ་ཡསགནོདའྱི་མམཆདགཉིག་པའོ། །ནང་གཟུགས་མེད་བར་འདུ་ཤེས་བས ། ། ཧིརོ་ཕྱགི་གཟུགས་སྣོནཔོཁདོགསྣནཔོསྔོནཔོ་ལ་ཊུཿསྙོནབའོད་སྫོནཔོ 
ཧཾ 4 འཇྲུང་བརྣམས་ལབལྟ་སྙ ། དབརན་ཟརསེའེ་མེ་ཏོག་གམ། ཨུལ་ཝཱ་རཌསེའིརས་ཤུན་ཨུམཆོགས་པ ། །  ཁ་དོག་སྡོན་པོ་ ྫོན་པ་ཉ་དུ་རྟསོནབའོདསོནཔོའབུང་བད་བཞན། །ཾ ནང་ 
༡ གཟུགས་མདཔར་འུ་ ཤས་བས་ ། ་པི་རོཡྱ་བི་གཟུགས་ སྤུནབ་ཁདག་སྡོན་ོ་ སྔན་བྷ་ལབུ་རྷན་པ་འོད་སྔོན་པོ་འབུང་བ། /རྣམས་ལ་ལྟ་བའིདནིི ། ཟིལྱ་བས་གནོན་བའི་ །སཆད་ 
གསུམ་པའོ། གསེད ཤསབ ཤིོྱ་བི་གཟུགས་སར་པོ་ ་ཁ་ོགསར་བྷོ་ཉ་བུརྟསོན་པ་འོདསེར་བོར། ྩབུང་བནམས་ལ་བ ། དཔརན་དོང་ཁའི་མ་ཏོག་གམ །ཡུལ་ 
ལྟཱ་རརསི ། སཾརཔོ་ཁདོག་སེམབོ། ༥ སྐབཟྷ་ལབུྷོནཔ་འོད་སེརཔོ་ འཐུང་བ་དྭ་བཞིནདུ། ། ནང་གཟུགས་ལད་བར་འྭད ཤིས་བས་པི་རོལྱ་མི་གཟུགས་སེརཔོ་ཁ་ངོགསེན་ོ་ 
ནཿཧྟན་པ་འད དྲདྦ་་ ཞབགབུགསམད་པརུ་འྷད་ཤས་བས ༈ ཇིར ༩ ཁ་ ༢༦༦༦ 


. - ༢ 


་ ་་་་ཌ་ 
༢༠ ༡ ༠ ༣ \~-- 7535 = ) 

ུརོནབའོདདམ་ར་བོའྱབུངབླནམས་ལ་བྷཝསེ་ ། དབེརན་བནདཌི་བའི་མེ་ཏོག་གས ། ཡུལ་ཝརནསིའི་རས་ཁུན་ཨུམཚོགས་བདསར་ 

ཞང་གཊུགས་མེང་པར ཤས་བས་ཉིོ་སྱ་བི་གཟུགས་དམརབོ་ཁ་དོག་དམར་བོ་དམར་པྟོལ་བྲརསོན་པ ༈ འོད་དམར་པོའྱུང་བྲ་ནམུས་ལྷ་ལུ་བའདིན་ ། ཟྭྱཔ་གནནཔའསུ་མཚད་་པའ། ༡༦ 
གཟུགས་ནདཔ་པའྟད ཤེས་པས ། ཧི་རོྱ་ི་གཟུགས་དཀར་བོ་ཁ་དོགདཀརབྷ་ལབུརཉོན་པ་འོདདཀར་བོ་འྱངངཁྷ་རམས་ལ་བྷལུ་སུ ། དཔརྐན་སབཁ་སུཁྦ་ངུས་་མདོག་དཀརཔོ་ཁ་དོག་དཀར་པ་དཀར་ 
ལྐ་བུརསྒོན་པ ། འོད་དཀར་པོ་འུ་ཐུང་བདེབཞིན་དུ ནང་ག ཐུགས་མེད་པརའད ས་པས ། ཤོ་ལོཡྱབི་གཟུགས་ད་ རོ ཁ་དོག་དཀར་བོ་དཀར་བོ་ལྟ་བུརསྟོན་པ། འོད་དཀརཔོ། 
གའསས་ལ་ལས་། རནྲི་ལྱཆོས་གནོན་པའྲི་་དྲ་ངག། པཔོའོ། །དེ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདད་གཟུགསྦ་ཀི་འདུ་ཤིསྣརམས་ལས ཡངདག་པརའདས་ཏེ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ ཤསྣ་ནམས་ནྲུབ་པར་ 
བཅུངའས་ལྟ་ལྟ་ཏ། དའེསྱིས་གོན་བའྱི་སམཉད་ངུག། ༧བའོ། །དནམ་བཟརསཅདད་ཀྲ་གུ། དུ རས སངག་  ནན་ 
བུམཅིང ། སྣཾོག་ཅི་འདུ་་ སྣ་ནམས་ཡྲིད་ལྭམེ་ཤོད་པས། ནམཁའ་མཐའ་ཡསསོ་སམནས ། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་བ གནས་པ་འིའེ ། ིལྱ་བིས་གནོནཔའི་སཱ་མཆ་བདུན་པའོ། | 
ེམ་བཟམས་ཉདདུ་ནམཁའ་མབའ་ཡས་སྒྱ་མཆོད་ལས་ཡང་དག་བར་འདསཏ ། རྣམ་པར་ ས་བྲབའུ་ཡས་སྭོ་མམནསྣ་ཊུམ་ཤིག་མྦབའ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་བསྒྲུབས། ། གནས་པ་འེདནི་ཟལྱ་ཐིས་གནོནཔ 


ྱམཉདབརྱདཔསྟེ དེ་དགནིཐིལ་ེས་གནོན་པའིསྐྱ་མཉདབརྒྱ་དཞེས་ཏེའོ། །དེ་ལཟདབརགྱི་སྐེ་མཆེདཧུ་གངཞིན།། འེདཔྟ་ྟཾ། ཟད་པརས་དོང། ཟད་པ་དང | ཟད་པ་རམ་དང་ ། ཟདཔརཱཀླུང་ང་། 


/ 


ཟླི ༄༅། །ཟད་པཿནམ་ཁའ་དང་ ། ཟད་པརཾསོན་པོ་དང་ ཀཱ ཟད་བརསེརཔོ་པང་ ། ཟད་པར་དམརཔོ་དང་ ། ཟད་པརདཀར་པོ་དང་ ། '། ཟཱདཔརརྣམ་པར་ཤས་བསྟ་ དི ༈ དེདགནི་ཟད་པ༢ 
བྱ་ྒྱ་མཆེད་ཐཧུ་ཞེས་ཏ་སཱ ཁམས་ཐམས་ཅདས་རི་ཁམས་ཨུ་མོས་པརེདདི ། ཁམས་ཐམསུཿདྱ་ཀངསའི་ཁམས་ཁོནརཁམས་གཅིག།ཏུ་འགུརརོ། ཡུ སས་གགིལག་བོ 
༤ ཧེད ། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏྲདཆུའི་ཁམས།ཁོནར་ཁམས་གཅེ་གཏུའགྱུར། །ཁམསཐམས་ཅདམའེ་ཁམསསུ་མོས་བར་ དདེ ། ཁམས་ཐམས༦དྱ་ཀངམའི་ཁམས་ཁེནར་ཁམས་གཅེགདུ་འྲགུརར 
¿2 ཁམས་བམས་ཅད་་རུང་གི་ཁསསུ་མོས་བརྡད དད ། ཁམས་ ཐསསཿདྱ་ཀངྱ་རུང་གི་ཁམས་ཁོནར ཁམས་གཅེགཏུ་འཆུར་ འོ། །ཁམས་ ད་་་ བའི་ཁསསུམོས་པརུབདད། 
ཨུ ཨཿཧྱཧ དེས་འ བ་ འརོ། །ཁམེས་ཐན་ས་ཅདྨསོན་པོརམོས་པ་བེདདེ ། ! དྲེ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱང་སྫོན་པི་ ིདདུ་འགུརོ། །ཁམས་ཐམས་ 
ཅདསེརབོརམོས་བརྡ་ེད་དྲ ། ད་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེཔཔོར་ཁོན ཁོནརའགུརརོ། །ཁམས་ཐམས་ཅདདམ་པཔོར་མོས་པོར་ཤེད་ད ། དབམསཅད་དམ་རཔོ་ཁནརྱབར། ༼ཁམས་ཐཱམས་ཅད་དཀང 
བོརམོས་པྲ་ཤེདདེ ། ད་མཿདྱ་ངདར་པ་ཁོནརའུརོ། །མས་ཐམས་ཅད་ནམ་བདཤེས་པྲ་ཤུདད ། = ༥༥༦༦ སབ 
[ཧ་ར ཞམ་ཁདང། ཅ བོང ། སེ་གྐོར་ཿོད་ཀུ་བོད་ ] ྲ་་ རེཿབིྦཾ་མཚིའ 


` 


ཟླ དབརད་ས་བརྒྱུས་བརུབེདཔས་ ། ༽གགའི་ཟདབའྒ་བི་ས་མཆིདུམས་ཤུས་ཉའོ། ་ །རརཡང་སྱམཆེདབམས་ཅདྱདགརཏེ ། ཀདོདཡར་བ ༨ ་ཱ 
བཅོག ། ར་ལས ། ནརསྟོང་བཞིདེདང ། ཁྱི་སྒངབཤིདདང་ ། ཡིནོང་བཉིདདང ། ཧོང་བཤིད་སོངཝཤིད་དང་ ། མནིའོ་དོང་གིད་ང་ ། ད་དཔ 
འདྡ་བས་སྙོང་པི་དདང ། འཇྭམ་བས་སྙོང་བེདདང ། མཐའུལས་འམ་པ་སྙོང་པཞིང་དང་ ། ཐོག་མ་དངཐམ་མཐཔ་སྣོང་པཤིད་དང་ ] དོནབཞདཔསྙོང་པཉིད་ད་ ། །རང་ 
ང་ཡིད ༣ ། ཆོས་ཐམསུཉད་སྙོང་བཉིད་དང་ |. ་ ! . མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ རྡོ (དས་པོ་མདཔ་སྙོང་པཉིད་དང་ ངོ་བོནིད་སྟོད 
.. བ་ཉིདདང་ ། དཔས་པོམདཔའིདོབཞིདསོང་པ་དདོ། ། དེ ༈༼་ོངབི་ ༈ ནང་གིཆོས༔ ་་ .; གོ བད སཱུ རྨ 
” དད་ཡེདེད། ༽མཐྦརཟུགཏ་གནས་པམེད་པ་དང ། འཇིག་བུམོདཔའི་པོར ིག་ཡིག་གསསངོ། །པཅུའི་ཐིར་ཞེན ། པི་རུངབཞིན་ད་ ཞིཊ་བའི་ཕཱརར། དེ་བཞིན ཐརྐ་ཟུགཏུ་གནས་ 
` པམེད་པ་དང་ ! འཇིག་པ་ེད་པའེིར ། ཌྣ་བདུངསུ་དང་། ལྕེ་དང་ུས་དོང་ ། ཡིདི་ཡེདྱེས་མོངངོ། །དེཅིའི་པིར་ཞེན་། ད་ར །དདིཞངྷསོང་བཉིདཉས་བའ། །དེལ་པི་ 
སྙོང་བཞིདགངཤེན།། པེའིཆོས་རྣམེས་ཤེས་ཐ་བཞི་འདལ་སྟ ། གཟུགས་དང་ ། སྒྲ་དང་ ། ་ རྣཝྲུགཏུགནས་པནད་པ་དང ། འཇིག་པམད་པའི་ཕིར། 


༣ 


ཆི ༅། །གཟུགསྐ་ནསསནི་གཟུགསྣརནས་འིསྭ་སོངངོ། །དཅེའི་ཧིར་ཞེན ། འི་རང་བཞིན་ དཡིན་བའིཡིརརོ། །དེབཞིནང་པིར་ཟུགཏུ་གནས་བམེདཔ་དང་ ། (འཇིག་པསདཔའི་པིར་ 
ེ སྒ་དདྲི་དངའོདང་རག་བ་དང་ ལེག་བ་དང་ ། ཤོསྣནམས་ནི་རོསྣ་ནམསྦ་ཀིས་སོང །ྱིརཞེན ། བརིརང་བཞིནན་ཡིན་པའྲི་པིརདེ ། ི་ེང་བིདདག་ཧའོ། །པེ་ལ་ཕིནངསོང་པེད་གབཞིན ། ཕིཿ ཝི་ནང་སོང་བཏིད 
¬ གདཞེན ། རྱིནང་གིཆོསྣམས་ཤེས་ཐ་བནིནང་གྱིས་མཆུད་དུག་དང་ ། ཝིའི་སྐྱམརུདབྲག་དང ། ་ལ་པརུག།ུ་གནས་བཡིད་བདུང་ ། འཇིག་བཞེདབའི་ཕིརུནབགི་ཆོསྨ་ནམསནིནབགིཆོསྐ་ནམ་སྦ ས་སོ 
། པེའིརང་བཞིཿ ཡཤ་བའི་བིརུར། བའུཤརུར། , ཐའཊགཏྭ་ གྲནས་བམད་བདང་ ། འཇིག་པམད་པའི་པེར ། མིའེཆོས-- སྦ་བད་ཤའཆསྦ་ནམསྱ་ཅས་སྐུ་ངང། །ིཉའི་ཕིརཞེ་ན། 
.7 ¿= ༦༨& ཧིོོང་་ཡ་ བ་ལུ་ོང་པཏདྷ་ཐངབཤིད་གཔཞིན ། ཐེརྡ་བུགཏ་ནས་ པམེདབ་དབའཇིག་པསདཔའི་བར ། ཆོས་ཐམསཿདིསང 
| ° བཨཏྟ་པཾརཏང་བཉད་དསྟ་ཀར ་ཱུ བབ ཅད ཐམས་ཅདྱ་ཙཱི་སང་བཤིདྷསོངངོ། །ིི་ཕི་ཞེན { བེཟིརང་བཞིནང་ཡེན་བིའཡེབཱ ། ང །དྷཾསང་བིདྷཱ་ཧཱང་པཉིདཅེས་བའོ། །དཡཆེནོ་སྟོང་བཏིདུ་གངཞན། 
| །དབ་དང་ ། གི སེདཔཅང་། གཤོས ༼ཤན་ཤོགསྦྱཀིས་སྟོངངོ། ] །ཐྱའི་ཐོ་བཞིན ། གི 8 ་ཀོ་བསར་བཅང་ 
ཀྲ ི་་ཅོང་སིས་ཁ་གོམས་སི།། ་ ི་ོ < 


ཞི ་འ ༨༩ „; + ༩:༣༩ ཆེ ཁོ 


"` 
ར་འ 


¥ ” "ལྒ 


༄ཾ⁄ྱའི་ཞེན་ འབ ་ ལལ ་་ ་ཞོདས་བ་མོང་པིདགབེན ། བོ །བཝཔོངཔ་ཤིད༨ 

ད་ཡཐར་ཟུགཏུ་གནས་པཡེད་པ་དང ! འཇིག་བམེདཔའྲི་ིརྩས་ངན་ལས་འདུས་པཞི་ས་ངན་ལས་འདསབས་སྙོངངོ། །ངེཅིའི་ཤི་ཞེན  འིར་བཞིན་དཡིན་འི་ཞིར ། རི་ཤདས་པ་སད་ ༡༥༨; 
ས་བཞི ། འདྭས་ཧས་ཞསྭ་བ་བནྱི་ ། འདོད། འདོད་བའི་འམས་དང་ ། 'གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསམདཔའི་ཁམས་ཏ ། རེ་ལོ་ཐརུགཟུགས།།ུ་གནས་བམིང་བ་དང་། འཇིག 
. ཕམང་པའ་ར་ ། དབའ་ཐམསུ། །འདོད་བ་ཁུམས་ཅི་ ངོ །དབནཞ སྦི་ཁམསནི་གུགསྦཀི་ཁམསྦཀིས་ སྩོངངོ། གཟུགས དབའི་ཁམསནི་གཟུགས་མད་པའེ་ཁམས 
ས་སྟོང འིཕི་བཞིན ། ཕའི་རངབཞི་ ིས་ སོ་ས །ང་ལྭ་འདུས་མུ་བ པག 

ནི] ཆོས་གངལ་སྒྱ་བམེདཔ་དང་ ། གནས་ཕཿ དཔང ིབསོདབདོ། གཞན་དུྱ་རབ་མེདཔ་ས ། དེལ་ཐར་རུགཏུ་གནས་པམེདཔ་ད་ | འིངག་པྲདཔ་འཧར ། འདསམགསནི་དདུས 
མུསིསྭ་སོངོ། བཅི་ལཉི་མཞེན ད དའིཔང་བཞིནང་ི ཡིན པའི་ཤིར། ། | དནའབུས་མ་བས་སོངབ་ཞིངཉེས་ཿ སུ་ཏའོ། ། ། ཿམཐུའ་ཡས་འ་པ་སྟོང་བཤིད་གངཞེན ། ཕེརཐུགཏུ་གནས་པམདཔ་དང་ ། ད 
འགན་འ ། ཆོས་གངལསཱ་བཤིན།མི་དམིགས་པའོ། །དིའི་པིར་ཤོན ། ཤག -7ས།། དནི་མཐའ་ལས་འདུས་བསངཔིད་ཅས་ཤའོ། ། །ད་ལ་ཐོགས་དང་ཐམ་མེདཔ 


༧སྭ་སོང་བཉིད་གང་ཞེན ། འནསཱས་བས་སོང་པཉིད་ཞས་བ ས་བ་བ་ : 


: 


= ༩ ༤༽༽༤ ༤༨༤༨ \ 


ཉྭ ༡ = ༣ རརར རལ ་ོ ཧེ པོ འ་པ འི་ཚ སོ 
/9༡ ༄༅། །སྙོང་བཉིང་གང་ཞེན ། ཐིར་ཟུགཏུ་གནས་པམིད་པ་དད་ ། འཇག་པ་མད་ཕའ་པར ། ཆས་གང་ལའངབམ་དམགས་པའ། །དཅའ་པརནན ། དའརང་བཞནད་ཡྲན་ སཔ་རཏ་ནཐགས་ད་ 
༠ ཆོ <~ ཏེ ༠ ༤ ༄- ་་ ༦༤༨ ཚོ \` 
ཐམམད་པྭ་སོང་པ་ཉིདཉེས་ཐའོ། །རལདོརབམེདཔ་སང་བཞིདགངཞེན ། ཐིར་ཟུགཏུ་གནས་བནད་པ་དང་ ། འཇིག་པམེདཔའེ་པིར ། ཆོས་གངལ་ཆོས་གང་ཡང་དོནདྲསེདཔའོ། །བིའི་པོ་རཞོན ། པེའི་རང་ 
' ཆ=3 རས་་ ༄་ར་ར་རི ར་རའརོརར་འི་ ༨ རོ = ང་ངོར 3 ས ༈། = ༣ རེེརར་རའི་སི བོ ཧཱུ 
¦ ཟླ བཞིནད་ཡིན་པའིཔིར་ཏ ི་དརབམདཔ་སྡོང་པ་ཞིདཅེས་ཐུའོ། །དལ་རང་བཞིན་སྟོང་བིད་གངཞེན ། ཐརྡ་ཤཊཏུགནས་ །ད་པ་དང་ ། ཧཧ $ ཧཿ །! ཧྩྩཆ 


༤. ` རར: 
བསྦཀིཆོས་ཐམས་ཉདྱཀི་རང་བཞིན་གང་ཡན་པ་དན །. ཞན་ཐས་, རྣམུས་རྱསུམ་ས་ ། རུང་སུངསྤྱ་ཆས་ཁྱིས་མུ་གས་ ། བངྡ་དུབ་སམས་དབྲ་ནམསྱཀུས་མདས ། སངསྤྱ་རས་ 
༨ ༣༨, :,1%:5:5༽ ༡6 ༦ = 7 ༄ ༤༦༠༦ = ©= 

ཚི ཐིཉོས་ལྡན་འདསྣ་ཟམསྱ་ཅིས་མམཛད་པའོ། །འཇིའི་ཕིརནན།༽ བའི་རང་བའིནོད་ཡིན་པའི་ཡིར་ཏེ ། དནི་རང་བཞོན་སོང་པ ཉིདཅེག་བའོ། །དེལ་རང་གི་ཆོནནིད་སྟོང་བཉིད་གང་ཞ་ན། 


རཔགི་མཆནཏི་དས་བ་བ་ལ ། གཟུགསྦའི་མཚནིདནི་གཟུགསུའུངུབ ། ཚོརབའིམཆནཏིདནྡི་སོང་བ ། འདྲ ཤེས་ཏི་མཚནཉིདནི་ ། ཀུན་ཏུ ཤེས་པ་རེད་པ ། འདད བདྡ་ནམསྦ་ཏི་མཚ 
„„ ཉིདོནི ། མངོན་པར་འདྭུ་ ཧེད་པ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིམཚནཏེནི ། རྣམ་བར་ཤེས་པརཿེ པྷ་ ། འདྲུས་ཐསྦའི་ཆཾསྣཊུམསཧི་མཚནཏིད་གང་ལགས་པ་དང་ ཞདུས་མ་བསྱཀི་ཆོས་རྣམས་ ་: 
༅ིསཚནནིདགང་ཡིན་པའི་བརྐད་དབཞིནདུ སྐྱར་ཏ ། ཕེརྐཟུགཏུགནས་བམེད་པ་དང་ ། འཇིག་པཡིང་པི་འཧོརམཆནཉིདདདག་ཐམསཅད་རངགི་མཚན་ནིདྱེསྣ་སོངོ། །དཅིའུཔིར་ཞེན། དཔིང 
། =£ ༥ , པ་བ 2 ༤ 


།ཅིན་སིན་པའི་ིརཏ ་། རནིརང་གི་ མཆཏིདྷསོང་བཞིདཿས་ཤའོ། །དལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་བཉིདགངཞེན ། ཆོས་བམས་ཅདཅེས་བ་བཞྲ་ཕུང་བྱ་ཝ་དང་ ། ོ་་ོ ཁམས་བ་ 
, རྒྱ་དང ། ཆོས་གཟུགས་ཅན་ནམས་དང་ ། གནུགས་མེདཔའི་ཆོསྣ་རམས་དང་ ། འས་བསྦི་ཆོས་ནུམས་བྲ་ ། ། འནས་མ་བསྱུའི་ཆོས་ནམས་ཏེ་ ། ངོ་ལ་ཐེརཐུག།།གནས་པམེད་པ་དྲ་ ། 
འཇིག་པར་དཔའི་པོར ། ཆོསཐམས་ཅདུཆོས་ཐམསཉ་དའིས་སོངདོ། །དིའི་གིརེཞེན ་ .། པོའིརང་བ ཞིནད་ཡིན་པའི་པོརཏེ ། ོནི་ཆོས་ཐམས་འདྭསོང་བཞིདཿས་ཐའོ། ། དགག ཐིཿ་ 
གང་ཞེ ད ད་ཡདཔརྡ་གུཏ་གནས་བསད་བ་དང་ ། འཇིག་པ མེང་པའ་ཕིརོ ། ཆོས་ཐམས་ཅདམི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་ པའོ། ཡིག་ ། པིའི་རང་བཞིནད་ཡཊེ དིནེ་པིའཡི ཊཉི། 
དེནིམིདམིགས་པ་སྟོང་བཞིདཅེས་བྲའོ། །དེལ་དངོས་བོམདུབ་ ༼ སཱོབདག་ཤག ། གང་ལ་དེངས་པོའགའ་ཡངཡི་ དམིགས་པས ། དནིདཔོས་པོ་མདཔ་སོང་བཞིདཉས་བའོ། ། 
དལ་དོབོཞད་སང་པཞིར་གདུཞེན །༨ འྭ་བལླསྭ་ཐུང་བའི་ོབ་ཉིད་གང་ཡངམ་ དམད་པྲ་སྣཾ ། དནིངབནདྷ་སོང་པིདེས་བའོ། དཔད་བཟདཔ་འ་ནིདོརབཞདགངཞེན ] „ ཞུད པ།ཨ་ 
ཊཱ བངབའིངོ་བོིད་འགའ་ཡངམེད་བྱྭས སཾ་པ་མདཔའངབ་ཞིདྷསང སོང་པ་ཤིདཉས། ཤའཾ། །ཤ་རད་ཏེའིབུ་གཞན་ཡང་དབོས་པོན་དེོས་བོས་སྙངདོ། །དངས་པོིདངནི་དེངས་པོ་མདབ ; 
སྡངདོ། ངོ་བོ་ནདནི་དོ་བོནདྱ་ཀིས་སྣང་དོ། །གཞན་གྱེ་དེངས་བོནིགཞནྱ་དངས་པོས་སྟོང་ད། །དལ་དབས་པ་གདཞན ། དངོས་ པཞེས་བ་བཞི་ 1 འིབྟཉྟ་སྟ | གཟུ གཟུཿ 


༥་ 


ྲྲ 


༈ ཐས་ ཿ ༩ ¿£ 


ཟྭཾ་༄། །དང་ ཌོ་བདང ། འད ཤསདང དུ ཤེདནསསདང་ ། རྣམབར་ཤུས་པ།དེ་ལདོ་ོནདཔས་བས་ོ་ངོ།།ཇྡི་་ད་སོཔོད་ཞི་ས་བོལ་དབས་སོབཞིན 
པ་པ  མས་ སབ ་སཁཀུཀ༥ྣ༥༨༥ྣ༨༥༥ྲ་པ༥༥ྣ༥ྣ༥།༨༥ྣི།ོྣ 


མདོན་བ་རཞེན་པར་མི་ཤ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དདག་ཡིནནོ། །སདོན་པརཞེན་པམེད་བནི་ ། 
རྫོགས་བའའི་ཧངནུབ།ོ་མངོན་པརྡ་རོགས་བརའཚངྱར་བའོ།། །ཤ རར ་ ཾ 
་ ནཱ ྲ ཤབ 


ར་བོ་གིས་པ། ཁས་བཅོས་ཝན་འབསི་ པ་ཡ ལ་ང གསང་འ ཅ་ལ 
གཤེགས་པས་གྲནས་ལ་ཡང་གནས་ཡད་དག་པ་ཇི་ལབ་བཞིནུ་༢གཏཤེསོ། །གཟས་མ་ཡིན་ཝ་ལ་ཡང་གནས་མ་ཡིན་བར་ཡང་དག་པརྡི་ལ་བབཤིན་ུ་རགཏ ཤུས་པ་དང ། ཞགས་པ་དང ། མའངསཔ་ 
དང།དྷ་ཊར་ཐུང་བའི་ལསྣ་ནམས་དུང་ ། ལས་ཡང་དག་པར་དབྷ་རམསྱཀ་ནས་པར་ས་པ་གནས་ཨི་སྒོ་དང རབི་སོས་ཡདགཔརིཊ་བ་བཞིནུརགཏཤེས་བ་ང་། འཇིག་ཉེནདུམཁས་སྣཚོགས་ 
ཡང་དགཔ་ཇི་ཡ་བབཞིནྐད་རབཏུགས་བདང་ ། ངེས་སམས་ཅན དགཞན་ུ་ཤང། གངཟག་གཞནསྱིའམོས་པྷ་སཚོ ༤ གས་ཞིདདང་ ། མོས་པ་དུམ་ཏིད་ཡང་དགུ་པ་ངི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བ་ 
/ ཏུ ཤུས་པདང་ ། ། རས་སམསུཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་ཟགག -ཞནྡ་ནམས་ཏི་དབངབ་མཆོག་དང་ ། མཆོགས་ཡིན་པ་ /ཧིདཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རབ།ཏུ་ཤཾས་པདུད་ ། ། བྲམསཅད་ 
ུབོ་འ་ལྲ་ཡངདག་པཇིལབབཞིནདརབ།ཤས་པ་དང་ ། བབང་པདང ། སྟོབས་དང ། ྡདུབྱའུ་ཡན་ལག་གི་ཡན་ལགདང་ ། ནྣམ་བརྡ་ར་འདང་ ། བསུམ་གཏན་དང་ ། ཏིང་འཿནདཔ་སྟོས 
བརྡའདྲུག་པའ ནུནས་ཉོནམོངས་པ་དང་ ། རྣམ་བརུཧའིུ་དང་ལྡན་བ་ཤེས་པ ། ཡངདག་པཇི་ལྟ་བེབུཞི་ནད་རུབ།ཏུ ཤེས་པདང་ ། ། སྩོན་གྱི་གནས་རྣམ་ བ་དུས་ཇཾསུ་དན་བདང ། , སེ་མསཉནྷ་ནམས་ 
ཉི་རཛིའབོདང། བ་ཡངབག་བཇི་ལྟ་བའཞིནདུ་གཏ་ ས་པ་དང་ ། ཟག་བྷམས་ཟད་པས་ཟག་པ་མེདབར་ ༣ ༦ | འདཉིདལ་རང་གིམངོནཔ་ 


7 
ཧི འདིརཆོས་འདི་དགམངོན་པརྡ་རོགས་བརསངས་སྤརས་ཞེས་ སེ ། བྲམ་ཟཾ་འམ | ལྟ་འམ ། ༈ བདུད ། ཚངས་པའམ ། ཨུ་ཡངཊུང་བའགའཞིག ཞུནཆོས་དང་མཐུན་བར་འདག་ 


ཟྭ £ 


།ཤུས་བསམངོནཿུ། ཤཱསྐནས་བསྒྲུབསེ ། གནས་ཤིངེའདུགགྱ་སབ་ཟདདོ། །ཚུངས་པརྨསྤྱོདདི་སྤྱདདོ། །བདག་གི་བ་བནི་གས། སོ། །སིདཔ་འདི་ལས་གཞན་མི་ཤསེཞོས་བབས། 
རིང ་ ༽། ཤཱརྐ་ཏིའི་ུད་ལ་ ། ༽བཞིན་གཤགས་པའིམི་འཇིགས་པ་བཞི་གང་ཞིན ། བཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་རསོ་ཞེས་དམ་བཅས་པན 


ལྷ་དོལ་བའྲི་རུ་ད་ཡངདག་པརྡ་རསུམ་གྲོརྒོག ། ངཱསྤུ་དཱད རྔ་གུ་མམ་ཐོངབས་བདེབ་ཐོབ་ །གནས་ཤིང་བགཚ་བམ༩༠ དཔྲ་ཐོབ་ལ་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་སྣ ། གནས་ཀྱ་ཁུ་མཆོག་ 
- མོ ` དྲེག གོ ་ ག་བར ། བྲམ་ཟེའམ ' ཆ་བ 2 །ཚ ‹ 
ཏུ རཾ ` བདང ། རྟ་སཀན། འདིརྦཟགཔ་འདི་དགམ་ཟདདོཞས་ ། བུམཟ་འམ། ལཱ་འམ།། གཏདམ། 
` ཚངས་བ་འམམུ་ཡང་ནུང་བ་འགའ་ཞིག་འཇིག ཉནནཆོས་དང་ ། 2 དེ་ཡང་དག་བརྡ་རཊམ་མཐོང་སྭ ། བོ བོ་མ ལང འ་ཤོབ་སྙ གནས་ ངོ 
༢༥ | གནསྱྱི་ཁུ་མཆོགྷ་ས་ དྩོམ་བཅའོ། དྲ ་ ཚངས་པའི ཁོརལོ་སྔོན་དག་སྦྱོདངཾ དཾ 


༤ 


བམ་ཟིཊམ ། . ལྷ་འམ་ ། དདདཱདམ | ཚངོས་པུ་འམ་ ། སུསྱང་འཇཾགེཏནན ། ། ཆོས་དངམཐུན་བརུམ་བྷརབ་བསྐར་ཞིས་བ་བ་དང ཌི  ངས་བརྡད་གཅོདཔི་ཆོས་གང་དག་བ ཤད་འདེ་དག་བསྙན་ 
གྱང་བརདུ་གཅོད་བརམི་འྱགུ་ར ། དནོ་གནས་མདདོ། ོགངནབམན་པགྱི་ོབཡ། ། དམ་ཟེའམ ། ལྷ་འུམ་ ། བྷཱདདམ་། ཆངས་བའམ ། ཨུ་ཡངྡ་ང་བ་འགའ་ཞིག་འཇིག་ཏནན ། ཆས 
བར་འྭུན་པར་བདག་ྔ་དལ་བའྱརུདཡངདག་བརྡ་རས སུམི་མཐཐོང་ས སི སེག རཾ ནྣ ། གནས་ 
ཀྱི་ཁུ་མཆོག་ླབས་པོའི་གནས་ཨུ་དམ་བཅའོ། ཁོར 1 གའི་སྨྲ་ཡང་དགེ་བར་བསྒྲག་གོ །ཆངས་པའི་འ ཁར་ལསྙན་དག་སྦྱང་ངན། ། བྲམཟ་འམ 09. 

བདུདདམ་ཆངས་པ་འམ ། སུས་ཀང་འཇིག་ཏེནད་ཆོས་དངམ༽ _ “ཐུན་པ་རམ་བསྐོར་བ་བསྒོར་དོཞཾས་ཧ་ཐ་དང་ ། ངས་ཞནཐོསྨར མས་ལས་འཕགས་པ་། ཊས་པར་འིན་པ ། དེས་བལྭ་ཡུད་ 
དིད ། སྩུག་བླསལ་ཡུང་དག་བར་ཟད་བརྡུདྲཧུ་རབ་ཊི་ཡམ་གང་བ ཤད་བབ་སྒུདསན ། ངཾས་བརྭའིན་བམ་ཡིནཞིང ། རྒུག་བསྡལ་ཡངདག་པར་ཐདཔརི་འུབུར་ཏེ ། དི ༡ 

` མྲད་ཞེསདམ་བཿསེན་འདི་རདག་སྦྱོང་ངམ | བུ དུམཐེའམ ། ;རྟ་འ ; བརུད་དམ། ཤདས་དུ་ཡ་ ཊ ། ཨུ་ཡང་རུང་བའགའ་ཞིགའྲི་རེག། ཆོས་དང་འཐུནཔརྦ་དོལ་བཅྱི་རུ་ད་ཡངདག་པརྔ་ སྭ 
མི་མཐོང་སྣ ། བསྒུ་རྦུད་ཡང་དག་པར། སྭུ་མཐྦེའངབས ། བདབཟྲོབ་སྭ ! གནས་ཤིང་བགཚབ་མེད་པཐོབ་ལ ། མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་སྣ  ། .འཤསརིུ་མེགྲམ་ལོིི་གགཏཊ་བསའ། 


£, ༄། འིག ་ཡང་དག་བར་བ །ཚངས་པའི་འ་ ར་ན་ད ། བམཐེ་འམ ། ལུའམ] བདུད་དམ །ཚངས་པ་༣བ་། ༥ྔ༅༽ 
ྲྲི ་ ། ི་་་་ ཤེས་ཐའོ། 06 ། ། འེལ ག་སོ་ཡ་འག་པ། 

¬ འི རིག་བ་དང་ ། ༦“ ། ་ ཐས་པོའིཚག་སོ་སོ་ཡང་དགབརརིག་པ་དང ། སོབས་པསོསོ་ཡང་དག་པརིག་པ་ སྙཾ། ¡ དེ་ུནིག་སོ་ལངབ་རི་ བཞི་ཞེས་ཧའོ།། 
དེ ཡུ [ ་གི་གགས་བསས་ གད་པ མང་བ ས་པ ག་ད་བ ། དྡའི་བམས་པཆན་པཞིས་བའོ། དེ 
ཡེ ས་བཞིན ། ས་པམི་གཏོང་བགང་ཡིན་ ཆེན་བོཞིས་བུའོ། །དལུསངསྦརསཀྱི་ 


རོ ༦༥ འདི་ལྟ ། འིན ཆ÷ ། ཆོ ། ± 5 ཐ་དད་བའི་འདུ་ སས་མེདཔ་དང་ ། ¡ 
༣ ±` ༡༣༤༥ ཏག་ འནྷུན་བཉམས་བམད་པ་དང་ ། བན་བུས་ཞམས་པསེདཔདང ། དྦནཕཞམས་བམད་ 
« རཾ ། „ །  འོ་སས་གས་ ། ལུསྱི་ 


ཤི ཅད ཟླ ཆབ 


ཾིཾིགྲ ད ལ་བ་ད གདིས གས་གཞི ཚོ ཡིདྱ་གིལས་ཐམས་ཅདལ་ ས་ 
སྔོནདུ་གོ་ཞིང་ལ་ སྱ་ཀྲིརི་འབང་བ་དང་ ཨཤ ལལ ་ །སམཐོང་བ་འུཿུག་བ་དང་ ༥༥ ༨ 
དལནབུང་བའི་ཕུག་ལ་མཆགས་མཐོགས་པི ཐོང་བའཐུགཔ་སྙ ། དདགན་སེངསྤྱར ` ། དེ་ལྲ་བམཱས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་གང་ཞན ། ། ཞན་བྲོར 
ྭུ རཀ ་ དག ྣིི་ ཅིསུ་ཤའོ། །དུ་ལ་ལམནམ་ བ་ཤུས་ 

ཞིན ། བྲུན ཤི ག་གྱ ས་པ ༼ད་།ཉནྲཐོས་དང་ ། ༼ ༢ང་སངས༔ ་ ཛུ སམསྦའི ཐཏྐམུབས་མས་དཔའི་ལམྱ་འི་ངས་པ བུ 
° བགང་ཡིན་པེ༽ ། དི་ལམྱ་བི་ནམ་བ ཤེས་པ སྭཿའོ། ` ་ དབཞིན་གུ ཤིགས་བསྡ་དུས པོ་དགུཏྣམ་པྭ་ཐམས་ཿ་དདུ་ཌོས་ 
དག ིྲིྲིྲིྲིྲེཾྣཾྣཾཾདད ༨ུཁྲིར།ཅི་ 
ཕ་ལོམ།ཏཕིན་པ་དང་ ། ། བཟོད་པལི་པལ་སྭ་ཟིན་པ་དང་། 1 | ༔ ཁལ ཆིམས འབ་ས % 


ཕྲ 


ཌྷ ༄། །ཡིན་པདྲུགཅེས་ཐའོ། །དེལ་མདོན་པར་ཤས་པདྲུག་གངཞེན ། འདྲི་ འདྷེལ་སྟ། ཤུ་བཤས་བམངོནསུམ་དུ་ བ བ་བམངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ལའི་མིག་ཤཾས་པ་མངོན་སུམ་ད 
1 -.:-.སརིས>.ིལ་་ ། ལྟའིནྣ་བའེ་ ེས་བམངོནཨུམ་དུ་ བ་བ་ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་བདང་། ལ་ལ་ྱགི་སམས་ཤུསཔན་ོནཨུས་ཱ ཐབ ཤས་པའི་མངན་བར་ཤས་པ་དང། 
 ཤ ཧྡོན་གྱི་གནས་རྗེསུདྤན་བ ཤས་ཕ་མུངོནཨུས་ནཱ བ་ཐཱཤས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་བདང་ ། ཟག་པ་ཟད་པཤས་བམུངོནཨུམ་ད ཧབ ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པྭས ། པཔ ། 
. „ ཙེས་བའོ། །དེ་ལམིགལཱ་གབཞིན ། འིདྷཝཱ་སེ ཐ་ ངང་ ། ལྟའི་མིག་དང་། ཤེས་འབྱཀི་མིག་དང་། ཆོས ༢ རྱི་མིག་དང་ ། ས་ྦརས་ཀིམིག་སཾ ། * དེདགའི་མིའེ 
ཱཾ ལཱ་ཞེས་བའོ། །དེལ་དབིན་གཤུགསཔའྱིསས་ཞུཆན ནསུམཊུར་གཞིས་གང་ཞིན ། འདྲི་ལ ། བཙོ ཀཀ ་ ལྡན་བཡིནོ། 
ད་ཞབ་ཤཤིནྭུགནས་བནི་འདིཡནཏ ། ཞཞཊསྦ་ཀེ་འོགི་མཐིལ་གཉིས་ཐམ་སཿདྱཾ་ཀེས་ས་ལྭཀླུནཏུའག་པྭ་ས ། 
ལ་གཞགན ། འོག་གིཞབས་ཐན་སཅ་དྱ་ཁིསྟས་ལཀྱུརཏརེག་པརལ 


ལི ཤཱ། ཟན་ཏོགགི་ཞབས་མམ་ཞིང་བས་པ་ངེབས་གཞིངཏུ་མཉམ་པ 
།_ ཐོཉོམ་ལྡན་འདས༔ ནི་ཞབས་ ཤིན གནས་པ་དང་ལྡུན་པ་ཡིནནོ། ¦བཅོམ་ལྡན་འ་ ད་ཁོར་ཡུག 
དང་ཝཱན་པ་ཡེནནོ། སས ་ མྲེ གིཉིས་ལ་འཁོར་ལྷརིབེས་སྟོང་དང་ལྡནབ་། ལྟེ་བདང་བཅས་པ = 


ཕཱ 


བསདལྡོབསྡ་རོགས་པུ ། མཛེས་བརྩསས་པ་གངདག་ཡིན་པའོ། །བཅོས་ལྷན་རུནི་ཱག་དཞབས་འཇམ་ནི་ལྣཞོན ཤཆགས་པ་ཡིནིནོ། །དེལ་ལག་དང་ཞབས་འཇམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཅགས་པ་ 
ཞདནི་འདི་གྡིནཏ ། དཔེརླུན་ཤིང་ཕལྱ་ཐོ་འདུའ་བའུམ ། རསབལྷ་བི་འདར་བ་ལྟབླུས། བྷི ནུ་དག་ལམད་བྭ་ལདུ་ཡེནནོ། །བེཅམ་ལཱན་འདསནི་སོརམོ་རིངེ་བ་ཡེནནོ། །རཱལ་སོརམི་ 
འིངབཉིདནི་ཡིན་ཏ ། འི་ཕག་དང་ཞབས་ཀཱི་སོརམོ་དག་ལུག་བརརིང་བ་ཡིན་ཏེ ། ཇྲྷཱ༔ཱཱམ་གཞན་དག་ལམདབལུ་བུ་ཡནནོ། །བེཅོས་ལྡན་འདས་ནི་ཡུག་དང་ཞབསྤུ་དབདང་ལྡནཔ་ཡེན་ཏེ ། པུའི 
རགདང་འབས་བལུག་པདགོ་སས་ཏ  ཇི་ལརརི་གཞན་ དག་ལ་མདཔྷ་་ཡིནནི། །བཅོམལྡན་འདསནི་ཊིང་པ་ཡདཿད་དྡ་ལན་པ་ཡིནོན། །དལ་ཉིང་བ་ཡངས་པནི་འདིཡཏ། 
གོནཞེབསྱ་ཀི་ཏིངེ་ཕགཞིསཀི་མཐོ་ལནི་ཡངས་བ རཾ ལྟརམི་གཞན་དག་ལམེད་པ་ལྟ་ཊུ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་ལ དགུན་ཞབས་ལོང་མོའི་ཚོགས་མེ་མངོན་པ་ཡེནནོ། །དལ་ ་ 
ུསཁང་ོིཉགསམི་ངནཔིདི་འདཡཏི།ཏིང་པ་མསཔལཡངདག་པརོར།ཉིངཔཡབས་བཡད་ཞབས་ཡངམའིིགསམི་ངན་ལ་སོྷ། ཇི་ཝཱམ་གཞནདགལ་ 
; མེདཔད་་ལྟབུཡིནནོ། །བཅོམ་ལན་འདསནི་ བླིན་པ་རྦིགས་ཨན་ི་བུ་དངཝན་བ་ཡིནནོ། །དཾ་ལཏིནཔ་ྲིའུགས་ཨན་ཡྱི་ལྟཐ་ འ་ཡེན་ཏ ། དཧིན་པ་ཤེན་བྱིས་པ་བར་ ས་ཤུདེ། ཤིནྱབེས་ 
ཕྲ་བར་ཡང་དག་པར་ཐུང་བ་སྙེ ། དབའན ། རྭེདཱགས་ཀྱིརྐྱལ་པོ་ཨན་ཡི་ལྟུ་ཡནེནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསནི་བཞེངས་བཞེན་དུམ་དཏུད་པར་ཕགྲ་དངུས་མོར་སབ་པ་ཡིཞེནོ། །དལ་བཞོངས་པཞིཊ་ 


༣ 


ཟླ ༄༅། །དམ་བུཏད་བར་ཕག་དབས་མོ་ལ་སྤབ་བཞི་འདི་ཡེན་ཏེ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ནི་བཤིངསན་སུམ་བཏུདབར་ཕུག་གི་མཐིལ་གཉིསྤ་ཊིསརང་གི་དབས་མོའི་ཕ་ང་ཡང་དག་པརངས་པར ོ 
མཛད་ཅེདེཀུན།ཏཱཞུག་པར་མཛོ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོས་ལྡན་འདུསནིའདུམསྦསབས་བས་ནུབ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་འདམསྱ་ཀཱ་ས་བསསུབསྡ་ནབ་པཉིདནི་འདེཡིན་ཏི ། རཔརན་རིགས་དཤུན་པའི་གང་བོན་ཅངྭ་ 

- སྲུམ། གྲས །བཅོམལྡུའཕསནི་སུརརནསམ་ངས་ རྩེས་ཤིང་ ། གཡསུ་འཁིལ་པ་ཡིན་ནོ། „ རུ མང་བར གཡས་འཁེལ་པཉིད་ 
¿ཞི་འཡིན ། དའེ་སུའ་ཁུང་ཐུར་རནས་ ། རསུའེརམཐོན་མཐོང་ ལྕང་ལོར་འཁྲེལ་བ་འཇམ་ཞིང་ ། རྩུམ་ལ་གུཡཨུ་འཏི ལ་ཅིང་ །, མཛེསུ་པརསྒྱས་པ་ཡེེཤོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དུའུ ཐོགས་བ་དབྲ་ལན་བ་ཡིན་ནོ། །དེལ་སྐུའི་ སྩུ་བེནདུ་ ཤོགས་བཤིདནོ་འདེ་ཡེནཏེ ། བྭླེསུ་དང་ རིིིཾེཾ་་་ 

ཤིང ། མཐོན་མཐིངེ་ལ་ཀུནནས་ལྕད་ལོརའཁིལ་བ་འྲངམཞིང་ ། 7 སྨུམ་ལ་གཡེས་ཨུ་འྭཁིལ་པམཛེས་པརྩ་སས་བསིནནོ། །བཅོམ་ལན་འདསུནི་ལཱགས་བ་སབཅོབེའཇོམ་ལླ་མུས་པ་ཡནན། །དེ་ལ 

;‡ ་ ིིོ་ ། རུམཀླུ་ཏོལི་ནཱགས་ཤིངམི་གནས་བ་ཡེནནོ། །བོམལྡུགའདས་ཞིམདག་གསེྷལ་བུ་དལནཏ ། དཔེརན་འཇམ་འིཧུ་ 
རར ༥ སཡ་བྟྟསྒུག་བ་ཡིནཏ། ! དསནི་གསུྱ‹ི་ཁ་དོག་ལྟ་བུཞིས་བའོ། །ཅ་ལ་ཊནི་དྲམཐོ་ 


བ་ཡིཊཞོ། །དེལ་བདུན་མཐོ་བཤདནི་འི་ཡིན་ཏ །དའི་ཞབསགཞིསྦ་ིགེངམཐོ་བ་གཉིས་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་བལན ། སྩུག་ང པ་ཤ་དང་ཁྲག་གེས་ །ཡོངསླུ་རས་བརྡུ་ཐུར་བདང་། ད་བཞིན་དུ ལང 
གཉིསྦྱ་ཀིམྲབ་བ་གཞེས་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛས་ལ་བལནྭ་སྡུག་པ ཤདང་ཁག་གིས་ཡོདས་ ༈ རྒྱས་བརྡ་གུར་བ་དང་ ། ཐལ་ གོང་གཞིས་གཉིས་མཐོ་བརྒུག་རབ་དང་ ། ལ་གོས་ཁའ་ཧེ། 
; གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛེས་ལ་བལལུན་སྡུག་པ་ཤ་དང་ | ཁྲག་གེས་ཡོདསྤུ་རཱས་པརྩ་ཐཱརཔ་ཡེནནོ། །བཅིས་ལྡན་འདསན་དབུངམགོ་ཤིནྭཏྨ་ཐུམ་པ་དང་ལན་པ་ཡོནེནོ། ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ན་ཐལ་གོད་ 
རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡེནནོ། །བཅོས་ ལྡན་འདས་ནིསུ་ཤོན་( །ཏཾདུད་པོར་འཁུངས་པ་ཡིཞེ། ་་་་ ཙ་ཐོ་དྷལར་ཀུཞང་གབ་པ་ཡིནནོ། ། རཝ རི 
ིདྡི་འད་ཨན་ཏ ། ཞུར་ཇིནིད་པ་ཞངྡད་ཡའདིད་བ ། ཞིངྡད རགིད་བྱ་ནུམ་ཡངད་སདད་ ། རྫི ྫ ཅ་ འཅོམལནལན་ནི་འགམ་བསང་ག་དབ་ད 
ཡིན ོམ།ས་རག་ ད་འདུག ༥ །བཅོ་ལནའདས་ནིརེམས་བགས་བཟང་བཡིནནེ། །བཅོཝན་ལསནི་ཆམསྤམོོ་ྡ་ཆོདཀརབ་ནེ། ། ་ 
སན་རབོབའིམཆག་དང་ལན་བ་ཡུན་ན། དེའིམགུརདང་བོརམི་དཔ་དང་ཞིངམི་ཡོ་ལ་ཐོགས་པཡ་དཔལཔིདྷོད་རུང་བླྡུགཔ་ཡནོནོ། སེེ 

སགས་རངཤང་སབབཞིདེནི་འདེ་ཡིན་ཏེ ། བཞིན་ག ཤགས་བ་གཞདནཞལནས་ལགསཕུངེ། ། ༠6༠༠ སྒྱཉཁྱི་ཁུང་བུ་གཾཤེས་དང་ ྷ་ 


, 


¡ ༄༅། །ཅིང་ ༈ { ཡོངས་སྟུ་ུག་བརམ་ཛད་ལ ། ། དྲ་ཊིམཚསྭ་ཐུག་ཐའ་ཞྱ་་་ཡ་་ ཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་འགིངས་པརམཛདཔ་ཡིནན། །བཅོམོ་ལནའམནིརབས་ཕའྲ རས 
ཱཾ །ལྡུནཔ་ཡིནནོ། | །བཅོམ་ལྡན་འདསནི་སྨྱན་ཡངས་ཤིང་བའི་རྗི འི་རི མྭལ་ཊུ་ཡིན་ནོ། །བཅོས་ལྡན་རུསནི་སྨན་མཐོནམཐིངལྟ་ུ་དང་ལྡན་པ་ཡིནཧོ། །བཅོམ་ལྡན་འབསནི་སུནྱ་གིཆོགས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་ ¡ 
= བོ ཡིནནོ །བཅོམ་ལྡན་འཕས་ནེ་འོད་འདོམ་གངབ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཞལ་ཟུ་བཞ་བྭལུ་བུ་ཡེནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འགམནི་མཛོད་སུ་སྨིན་འཚམསུ། །འཁུངས་ལ་ཤིང་བལལར་འཇམ་ཞིངམ་ཏོག་ ། 
ཨོ ཟབ་དང ། པདྨའར་ལག་དང་ ། བ  འི་བོམ་དང ། བཟའིམངག་སབ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འ ུནིད་གཞུགཏངབཔ་ནཔ་ཡིན་ཏེ ! དེགནདེ་བཞིན 
གས་བའི་སྩེས་བུརན་པོའི་མརན་ཨུསྙཊར་ག །ཉེས་ཤྭསུ་བ འོ། །དུལ་དཔ་བད་བཟང་བོ་བྱཧདདུ་གངའེ ། འདལ སྟ་། སཔྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་རམསནི་སནམོ་ཟངཊཀི་ 
: ཆ་ས བ་འ །དས་མོའ་ཆུང་དགམཛེས་པྲརྲ་བུརབ་ཡིནནོ། སྱ་གཙང་དག་བཡིན་ཡོ། །སྒུ་འཇྲས་པདག་ཡིནནོ། །སྒུ་གཉན་ ` 
བདྲག་པ་ཡིནནོ། ༨ |སྐུ་སྩུམ་པ་གཅན་དག་ཡེནནོ། །ུ་མ་བཏུདཔདག་ཡེནནོ། །སརམྣཾརཿ རམས་ཟིང་བ་དང་ ། ཧིནྱིས་པ་བདག་ཡིནནོ། [སྭངས་རྒྱས་བཅོམལྡུནེ་འཕསརྣམསནྲེསོ་སྡོརྣམསྭཾ་ཟུམ་པ་ 
དགཡནོ། །སརིལགཏནྱ་ཕིས་པ་བདག་ཡནེན། །རླ་རམས་མིམངོན་བདག་ཡིནནོ། ༡ ཨ་ཀས །སུ་ྱིམས་ལགས་པ་ཡིནནོ། །སཤིཏཱལགས་པ་ར 


བདག་ཡིནནོ། །ྤྱམཆད་རྣམས་ཤིནཏུ་ཡོངམ་དག་ཡིནནོ། །མཁེན་པ་ཡོབསུ་དག་པ་ཡིནནོ།  །ྐྱད་མདུཨུམཚོགསབད་ི་ནོ །སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདསྭ་ནམས་ནིདབ་ལ་དབ་གོས་དང 
དྭག་ཡནཾནོ། „བལྟ་བརའོས་པ་དག་ཡིནནོ། ཏོར ཡནཾོ །ཞལ་རྐང་རྐང་མདབ་དག་ཡིནཞོ། སྒོས་ཏྲེམ་བ་ལྟར་དམརབ་དག་ཡིནནོ། །ཞལ་ཡོ་ཤྒུརས་བ་པག་ཡིནནོ། ། །གིངས་ 
ཟུབ་པདག་ཡནནོ། །ལྟེ་བཟབབ་དག་ཡིནནོ། ལྟེ་བགམས་ཨུ་འཱཤིལ་བདག་ཡིནཞོ། །ཡག་དབནབས་ཡོདགྱ་རས་བདུག་ཡནོནོ། ༨ 
བ་ཁབ་ཞིན་དབ་ཕནཔ་དག་ཡིནོ། / པདག་ཡིནནོ། །ལྷག་གརིམོ་བརྔམཆད་བདག་ཡཞའོ། རབ „ གིརིམོམཐོ་བདག་ཡིནནོ། སྒུ་དེམམོདཿངདིམ་ཞིམ་པ པོ 
བག་ཡིནནོ། །མདོག་གསལ་བ་ག་ཡི་ནནོ། །སྱམརདྱྱི་གོའ། ཟང་བབུག་སིནགོ། །ཞལ་ཟུ་བྭལ་ག་ཕིནོ། །གསོང་པོར ༼གཞུང་བདུག་ཡིནནོ། ཕབས རབརམ་བདག་མ 

ཡིནོ སྤུ ཁངགུ་བམས་ཅདནས་དེཡིདྭ་པང་བའབང་བདག་ཡིནོ། ། ེདགག་ལྔིིམ་བདགཡིནནོ། །༥ །སང་ ཊྩས་བསུག ཤགས་བདག་ཡིནེ། །གླངབཚོའེ་དབང་པོའི་སྭབསུ་གཤེགསཔ་དག་ཡི ཡོ 
དང་པའི་སྭབསུ་གཤགས་པ་དག་ཡོནོནོ། །དབུགགས་འདབ་དག་ཡིནེནོ། །གསུངསྙཿིངྨ་ནམ་པྲ་ཐམསཉད་ཡོདྡས་རོགས་པདག་ཡིནའོ། ཞེ། །ཆམསམཆདྣོབདབཝན་བདག་ཡིནནོ། ། ཤངསམཐོབ་དང་ ནཔ་ 
དག་ཡིཞནོ། ཡྲིས ་ །སྒུམཐོན་མཐཾངཉནདག་ཡེནནོ། །སུ་གཙངབ་དག་ཡིནེནོ། །སྩན་ཡངས་པ་ བོ 


3 ¬ 

། 

ཟཾ)༨༅། ིུ་ླཟམས་ཡོདམུམགམས་པདག་ཕིོ། ། །ཡྱག་དབཞབསཀི་མཐིལ་དམརབ་ག་ཡིནེནོ། ལྟ་བཟ་ཕེ་བདག་ཡིནེནོ། །སུམརྙོབས་པདག་ཡིནནོ། །ཕ [ །ཡལ་ཕང་དབ་དགཡ༽ 
སངསྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམསནི་སུ་ལ་གཞེརམམེདབངག་ཡི་ནོ། རིགས་མཛེས་པདག་ལི་ོཌགས་་ག་ྟི གད་ཤས་ལོ་སྔོགག་ན།འ་རམེ་གངམཞམ་བ་དག་ཡིནནོ། དོདཅིས་གསལ་བར་མཛད 
ཅིངགཤགས་པབག་ཡིནནོ།, །ྷ་དང་མོ་གངདག་གིས་སྱུམཐོང་བ་དེདགཆིམ་པརའྱ་བུརོ། །སྒོག་ཆགས་ཐམསཿདྱ་ཤིསམཐོང་ཡང་བྷརས་པརརི་ཤེད་དོ། །སྲམསཅནྡ་རམས་ལྔ་རྭསུ་སོན་པརམཛད་དོ། ད།། 
 དགགི་ག་ནི་འཁོརའཐུན་ཁབ་བརམ་ི ༈' འཁོར རྱི་ཕི་རོ།གསུངསི་འགོའོ།།རྟ་སོདསེང་གེབདགཡེ ནོ །སུའི་ཚིགས་ལགས་པར་ཡུལ་བདུག་ཡིནནོ། །ཕྱི་ 
ག་བལྟར་མྲུམོངབདག་ཡིནནོ། །དབྲུ་ས་མཐོནམཐིང་ལ་ ( ༡འཇམཞིངའིང་བདུག་ཡིནགོ། །བ་སཱམའཁུགས་པད ཡིན་ནོ ། དྭ་བ ཡོགས་ཤིང་བཟད་ལྱའུངལོར 
འྭཁཱལ་བདག་ཡིནནོ། །དབུ་སཱམ་འཛིངས་བདག་ཡིནནོ། ། ཁར་དབལྱ་ཡི་བཅུས་ལགས་པར་དྱརནབ་དཔ་ལན་བདག་ཡིནཞོ། ། དང 
་ྱ་མ་བོས་ུ་ཊ་འཛལད ཞེས་ད རི་ི་ུ་། ཐིངུནདང་།བབམགཡི་ཁདོགགིསདསབུ་ ས་བེས་བྷ་ལུ་པམཚན་ནམས་དཔྲལན་པྷཉ། དདགའི་ད་གདབབང་པའྱརདན་ 
ལུ་ཀ རད ལྟགས ཁླག་་ བུ སར ང 


ཤ་རི རསཤྲདནུ་སམས་དཔའ་རུམསྤ་ཏིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བ་དདབརཡང་དག་བརྡ་རས་མི་མཐོང་ལགས་ཏེ ། ཇི  འདིདགནི་དགེ་བའི་ཆསྣམསོ། །འདི་དགཞི་མིི གི་བའི་ཆོས་ 
. རྣམསོ། །འདེདགནི་ཡངད་བསྣནཔའི་རོསནམསོ། །འདདགུནི་ཡུ་དདུམ་བསྟན་པའི་ཆོས་ནམསོ། །འདི་དགན་འཇིག་ཉེན་པའི་ཆོསྨ་རམསོ། །འདི་དགི་འཇིགཉེན་ལས་འདས་པའིརོས་ནམསྲོ། །འིད་དགནི་ 

ཟག་པདབཅས་པའིཆེསྣ་མསོ། ། །འདི་དགནི་ཟག་པམ་མ་ཆིས་བའི་ཆོས་རྣམསོ། །འདི་དགནི་འདྭས་བསྦི་ཆོསྨ་ནམསོ། ། །འདི་དགནི་འདུས་མ་བསྱཀི་ཆོསྣ་རམསོ། །འདི་དགྲནི་ཐུནམོང་གི་ཆོསྨ་ནམསོ།། 
འདི་དགནབུན་མོངམ་ལགས་པའེཆོསྣ་ནམསོ། ་།ཤེས་བྱི་བར ཡངདག་བརྡ་སྤུ་མི་མཐོངན ། ། བངུ་ནུབྱའི་ལམ་ཇི་ཊར་བསྒུ ཐ་བར་བྱིདལགས་ ། མ་བླབསན་ཇི་ལེརྨ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
. མུ །ཉན་པིདྡ་རས་ཐོབ་བརྡ་ལྕགར་ལགས། བྷསདཅས་གསོལ་ བདང་ ། | བཅོམ་ལྡན་འདསྱིསཚ་ལནཔ་ཤཱ་ཏ་ _ འིག་ལའདྲི་གདཅས་བཀའ་སུལེ་ཏོ། ། ཤཱརདཱཏའིབུ་བནུབ་ 

སེམས་དབའ་རམསྦྱ་ཀིས་ཆོས་པམས་ཅད་ཐདདབ་རམ་ཐོདནོདའི འི ན་རོབ་ཡིནྩོི ། དོན་དམ་པརནི་མ་ཡིནན། ་ །གསོལ་བ ། བཅོམ་ལན་འས་རྷ་ཝ་རན་ཀུན་ཇོབཏ་ལགསྱ་ཀི་དོན་དམ་པ་རནིམ་ 
ལུགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤཤཱརངཏིའིབུ་གང་གི བྲང་ནུབི་སམས་དཔའ་འི་སམ་དུད་ དལ་འཇིགཉནབའིཆོསདག་ྷམས་གང་ཡིན་སམ་དུས་མས་པ་ལས་ ། པ་དིསྐུམ་ུ་དི་ཝ་ 
སྲཾ ཕར་འཛིན་བ་དང་ ། མར་འཛྲིན་བདང་ ། ག་ཁོ་་ཛི་བདང ། རི ཤིགསྦྱ་ཏི་གཙོ་བོ་ལརིན་གོ་ ོ་ཉིད་པ་དང་ ། སྨྱིན་པལསུབྱུང་བའི་བསོདནམས་བ་བའི་ངངོས ༤ 


ཡི་ནྡ ཤུས་དེད ། ནམ་བརའཐོར་པི་འའུ་ཤུས་དང་ ། ཤུ་གོངགི་འླད་ ཤིས་དང ། ནས་པུར་ཚིག་ 


པ་དང་ ། དགེ་འདནྡ་དསྲུ་དན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ ༼ྨསྦཱ་དན་པ་དང་ ། གཏོང་བྲ་རས་དན་པདང་ ། 
.ྱ་བརྔདན་བ་དུ་ ། ཡས་ཨ་ ཡིབ ནི་འཇིག 
ྦ : མཿ པར་ལན་བདང་ ། འདེ 
ཱུ ] ཌཱ ལ་བདད་ | དྷནབསེམས་དོང་ ། ཁྲུ | ་པརྙ་ཁདང་ །།བྲོབདང་། །ེནོཊཱཌན་ཕདང ༨ འཆམ་བ་དང་ ། འཚིག་པ་དང} རྣམ་བསུའབ་དང་།ཕྲག 


‹ དོག་དང་ ། སེརརྣྣ་དང་ ! དངྒྱལ་ཏེ ། ཞི་སོགས སོ ྲརནྲིྨིྣིིྣ། ་རཆྐ 
ཅཊམཡང་ ། བབུང་བཅེནཔབཞི་ཡུམབསུནཔ་དང་ ། བབངབྲོ་ཡུ་དུམབསནཔ་ད་།ཡུབྲ་ཝ་ཡུདམ་བསན་པདང་ ། ཅེུད་བ་གཉིས་དང་  ཁམ་ས་བཅོ་བྱཧདདང 
ས་པར་ག དདག་ནི་ལུ་དདུམ་བསུན་པའིཆེསྣ་ནམས་ཡིནནོ་སམ་དུསམསོ། ་ལ་འཛིགེན་ལསའཐས་པའིརསྣམས་གང་ ཞེནས་པལས་དའདནསུ་ར་ དུ་དྷིལ་ས ། དྲན་ ¦ 
བཏའབགའ་བཞི་། ཡང་ག བར་འ ་འཁྲེ་། གྲག་གོ 
འཕགས་པའི་ རལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་དང་ ། རམ་བརབརབ༽ ཁྱིསཱོ་གནུས་དང་ ། མི་ཤས་བྭཀན་ཤས་པརཧད་པའི་དུ འབོ ། ཀུ ཀུན་ཤེས་པིའོ་དབང་པོ་དང །ཀུན་ཤས་པ་ 
དངྭ་ལན་བའི་དབངཔོ་དང་ ། རྟོག་པ་དང་བཅས་ ། ཡད ] རྟོག་པམདལ་དོུདཔཙམ་བྱི གྱི་ནད ཟྭ ཅིག་དང 
ཟུས ། དངོས་པོནདཔའིངབཤིད་སོངཔ་ཉདྱཀི་བདང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་ཐུཧུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པབཞི་དང་ ། ཐོ་སོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ཤུམས་པན་པོ་དང་ 
ྟིདྫན་བོདང་། སབསྦྱརཐྱ་ཡོསས་ལཱས་ཐབེ་བྱརཏད་ ། པད ྫ£ྫ#་ །དེ་འཟུག་པ་དང་བཅསཿ”༩ི་ ༣ 


| ཛཾ ༄༅། ྨྒ་ །ཁམསུ་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་ཕུང་པློ་ལ་དང ། སྤྱ་མཆེད་བནུགཤིས་དང་ ། ཁམས་བཅོ་བྱརདདང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ། ཚདོདོ་འགི་ཞོད་ ˆ: 
སྣོམས་པར་འཛུག་པ་བཞོསྙཾ འགནི་ཟག་པདངབཅས་པའི་ཆོསྣནམས་ཤེས་བའོ། འོ། ༥ ། དྲནཝཊེ་བུར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ད་བཞིནདུ་ སྨརཏྲ། ། སྲས 
ཟོ རྱསཀྱིཆོས་མ་འྲེས་པ་བཅོརྐྱདཀིབརདུ་སྭ | ས་ དས་འགན ། འིད་ལྟསྙ ། འདོད་པའི་ཁམས་པང་ ། ༧གླཟུགསྦྱཀི་ཁྱམ 
¢ རང ། གཟུགསམྲང་པའི་ ཁམས་ད དང་ ། འས ལབ ྲ་ ཏུ  གཟུགས་མེད་པའི་སྒུམས་བརྡ་འཛུག་བབཞི་དང་ ། ཊ དཱན་པ་ 
རཾ ཀཀ མཉེ་བ ས་འ ར་ཅི ར་བརུཧ་སྟ ། དགིས ཤསྱ་ཀི་ཆསྣ་ནམས་ཡིནནོ། །ད་ལ་འདུས་མཱ་བསྦྱཀི་མོསྣནརུ 
གངཞེན་། » ད་བ་དང་ ། གནས་བ་ ༧མིད་བདང་ ། གལ གཞན་དུ་འྱགུརབ་མདཔ་དང་ ། དེབཞིནདུ་འདོདཆགས་ཟད་པུ་དང ། ཞི་སང་ཟད་པ་ 

དང་། གིཕག་ཟདཔ་དང་ དབཞིན་ོས་གནས་པ་དང་ ། ཆོས་ཞིདདང་ ། ཆོས་འབངས་དང 1 ཆོས་སོནཡདཔིདདང་ ། དེ་ཞནིདདུང་ ། མཉོར་བབཞིགིདདང ། 
སྲ ་ ༤" ཆེ དིླཌ་མིས་ཤི་ོ། ¥+ འདེ }, བསམ་གཏན་བཞི 


° ཚདམེདཔ་བཞི་དང་ ། རར ། ལགོ་འགས་ ། ` དགཞ་མོྱ་གཟས་དང །ཅུནམངཔའི་རོསྣནམས་ཡིནེནོ། །དལསོསོའིསཱ་ 
དུ ། ཤུནམོངམ་ཡིན་བའིཌེསོམམས་གང་ནན ། རེཾཾི དཀྲཀགེིགིགིགི།ག། 
གསུམ་དང་ ། སྩད ་ དགག་ནི་ཐུན་མོངམ་ཡནེ་བའེ་ཆོས་ནམས་ སས ལུ་རྭང་ཏིའི་ ༈སྟརནཀུན་ཇོགླ། བདྡ་དུབ་སམས་ 
སརོ་སྲ་བམས་ཅདཐ་དད་པཱརམཐོང་མོདྱི་ ། ངེ དེན་དག་ བཱར་མདོན་པར། ན་འ །ཇ ཇྲིཔྟརན་མངོན་བརཞེ རོ ༽ བབ. ། ཤྨདཀིའིྲ་འདིལ་ོ་དྲོན། མི་ མེལ 
སས་སལ་པའི་དམུང་གོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་འིད༽ ལྟསྟེ་། ། གླང པོཆོའིཚོགས་དང་ ། ཉིའཚོགས་དང་ །ཤྲི དྷ་ཙའི་ཚོགས་དང་ ། དཔའབུ་གུངགི་ཆོགས་ཤིགམ་བོངན། 
དཔངྱུངགི་ཆོགས་ཡིནནོ་སཱགཱདཱམངོན་བརཞན་བརསི་བད། ། ར་འིབུདི་ཞིནདུ་ འའ 1 ་ ནན 
་ ༈ །བླ་ར་ཏིའིབུ་དབརན ། མི་ལ་ལུཆབས་གངུས་བཞིགགིས་སྨིག་རྒུཿཧ རྒྱུནས་པཅྣཆོགས་དཔའ་རླབས་འུདྲབ་གཡོ་བམཁྲོངན །  ་ 
ཧིདདོ། ) ཤཱརདཱ་། ཏེའིབུང་བཞིནདུ་ ཤྲངནུབསམས་དབའགམས་དབའ་ཅན་བློམས། ། རོས་མས་ཅད་ཐདདཔབརའཐོང་མོདའི ། མངོན་བརཞེན་པར་ ནི་ེདདོ། །ཤཱ་རང་ཝིའི་་ 


* ༨ 


རྨ 


སྨནམ་པྱད་ཚོགས་ ' ཨིཝེདདོ། 

༠ །ཞིགྲརལམནགཟུག ས་མཐོདཡང ། སདདསསདགུནི་གཟུགས་ཡིནདོགསདེུངོནཔཞན་པར་ནི་བད དདོ།། །ཤཱ་རྲད་༡༽ ༨. 

བང ༈;མངོན་བརིུན་བརྡསི་བདདོ། རས རན ། མིལ་ལཞིག་གིས་ནུའིནངན ཤ ོ་ 

 དྨཱེོསོབ་བཞན་པརནི་ཏདདོ། ། ར་བི རུ དནུབ་སེམས་དཔའམས་དབའ་ཆནུ་ངྲོནམུས ། ཆོསྐ་བམས་ཅདཐདཔརྡཐོངམོདྱི ར་ས་ཅདགཞོ་ངམ་ཤོ་ཡང་ 

ཚོ ཞེད འི་ག མི་ལལ་ $ ། མིག་ཡོར ་ ན་པརནན་པརནཱི་ཉེདདོ། ཇུ རླུ 
ཨ་དབའསམས་དཔའཆནབློམས ཐོངམདི ༈ རོས་འམསཿདལ་དྲོས་པོ། ༢ མངོན་བཟནབ་རི་ཤདདོ། རར ཞི 

གས ` ་ི་ རར ས་ སུ ་ པཱུ ། 

དཔེརན ། 


༣ 


ˆ 


# ༄༅། བཀའ་སལ་པ ཤིའི ཀྲ བ་འ ། ཁམས་དང ། མཉདང་། འཕག༥` རཾ 

འུང་བར་ལྟུ་བ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རབཞིནདུ་ དྲན་པ །བར་གཞག་བ་དང་ ། ཡངདག་པའེ་སླེང་བ་དང་ ། ཚྫུ་པ་ལྱགི་རྐངཔ་དང་ ། དབང་བོ་དང་ ། སྙོབས་དང་ །, ཤྡ་ནུབྱཀེ་ཡན་ ལགྲནཱསང 

སྲས ྣམ་བརརཔར་ལྟ་བ་དང་ | བསམ་གཏན་དད་། ཚད་པིདབ་དང་ ། གཟུགས་མེདཔའྙནོམས་པར་འགཔལ་ུ་བད་། དེབ་ད་ 
ཊིམ་བརྭ་ལཱ་བ་དང་ ། ཤེས་བརྟ་བ་དང་ ། ཏེ 


རླ ནྣདྷཱཝ་བ་ད་ ། དབང་པོརྭལཱ་བདང་ །› ཟིལྱ་བིས་ཀནན ་ 
ཆུ ལབ དང་ ། སྣོང་བ་དྡདྷཱཐབ་དང་ ། དབཞིན་གཤེགས་ པའི་སྭབསྤ་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། ས་སོ 
ཡངདག་ §ཅུཐཱ་པཞ་དུད་ ། ཤམས་པཆེནོབོ་དང་ ། སྒུང (། སཡསྦ་རླསྦཀི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོྱད་དང་ ། ལེ » 
རྦཿ་ས.ྲ་འ དབནནདུ་པའོ་གུཾ་ཧོན་བརྟཝ་བ་དང་ མོ ཡཅལོ|་ ལས མི་དད་པཱ་བ་དང་། མཚན་ལུབདང་ དཔུ་བད་བཟང་བོརྒལ་བ ་ གྲང་ཀུབསྨམ 
ཿ ལཿ ོཞི་། །གསོལ་བ །བཅོས་ལྷནདས་བའངུང་ བས" 


ས་ཐམས་ཉད་ལསམསརམ་ བར 


ཅ༩སུ་པ་གང་ལགས་། བཅོམལཊ་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྤུལ་བ ཐོ -ཀརདུ་ཏིའིུ།ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དུང་པྲ་ལནསྐ་ཤིའིབརྙདདབཞིན་ སྤུརབདང་ ། དཱན་པ་ཤེབརགཞགུ་ ད 
པ་བཞི་ནས་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའེ་བརད་ད་བཞིན་དུ་ སྣརབ་དང་ ། ཟཱམ་པརཐརཔའེ་སྒོ་གསུམནས་ ། དངོས་བམད་པའི་དབོ་ཞིདསྟོང་པཞིདྱའོ་བརད་ད་བཞིན་དུ་ སྦྱརབདང་ ། ད་ 
བདེནགཤགས་པའླི་སྟོབས་བཅུནས་ ། རྣམ་པཐམས་ཿདམཏན་པོདྱེའི་བནྡ་དུད་བཞེན་དུ་ སྨྱ་རབ་དང་ ། དབཞིནེ་དྲ་སུརཏ ། ཕལོསཏྭིན་པདུག་དུང་ ། དཔེ་བདབཟང་པོ་བྱྱ་དད་བནུའི་བར་ 
དགག་པ ། མརྟག་པ་ཝམ | བའམ །སྡུག་ ཅི སྩན ། -དདཀ་ཡོདཔ་ཧོ །བདགཿ: ་བཱ་འམ། ཁོ སྣེང་པ་འམ ། མཾ་སྟོང་པ་འམ། མཚན་མ་ཡོད་པ་འམ ། 
མཚནམམད་པ་ཡུམ་་། _སྒྲོན་པ་ཡོད་པ་འམ། སྨོན་པ ` /མདཔ་འམ ། ཞེ་བའམ །མ་ཞོ་བའུམ ། པཐན་པྭ་འམ་ མ་དཔནཔ་འམ ། ཤུནནས་ཞོནམོངས་པ་འམ ། རྣམ་པར་ 
! ང་པའ སྱ་བའམམེ་སྱ་བའུམ: ། འགག་པའམ ། འགག་པུམེད་པ་འུམ ། དེབས་བོ་མདབྱ་ལ་ཞིང་དམིགས་པ་ལ་འཇིན་ཅེང་ ། མཚནམརཤད་པ་དང་ ། ཉོག་པ་དང་ ། 
]¡ (སུ་པོདཔད་། །དདེ་ུངནབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོའི་ཆོས་ཐམས་ཅདུལ་སབསྐལམ་བརྡ་རབས་བཞེག་ཧུའོ།།ཤཱུ་ཏིི་ུ་གཞན་ཡང་གངགི་ཚ་བངར་ 

ཁུ སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་འདྲིམདུ་འདི་དགི་དག་བའི་ཆོསམསོ། །འདི་དགནིམོ་ངག་བའི་ཆོསྣ་ནམསོ། །འདི་དགནུབད་བསན་པ་༥ ¡ 


། ་ ཱུ །བའིཆོསྣནམ་སོ། །འདི་གནི་འཇིགརེན་པའིཆོསྣ་མས། འདི་དགཞི་འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའྲེརསྣ་ནམསོ། །འདིདགན ༨ ཨི ོ 
¢„ ཟག་པམད་པའུཆསྨནམསོ། །འདེདགནི་འཛུས་ཐསྦ་བེཆོསནམསོ། །འདི་དགནི་འདུས་མ་བསྦ་ཀི་རོསརྣུམསོ། ' །འདིདགནི་ཐུན་མོང་གི་ནོསྨལམསོ། །འདི་དགན་ཐུན་མོང་མ་ཡུནང་འ༢༠ ༡༦༤ 
= ཞིས་ཐ་བརྟལ་ཞིང་དམི་གས་ལ་འཇིནིད་ { མཚན་མརཱཀེད་པདང་ ། རྟོག་བདང་ཡོངས་དབོད་བརུ་དས་ ། ཟུའད་ཏོའི་བུ་དནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་རུན་པོའིཆེས་ཐམས་6དུལ་སེས་ 
རྣམ་པར་རྨངས་ །སཧའ། །དཅའ། ཞན ! ས་ཉནམད་པའ་པར་དང་ ། །སཅནམ་དམགས་པའྲ་པ རདང་ ། སམསཉནྷསཱ་བམང་བའཤརམདང་ ། སམས་ 
+÷ = ཌུ = བང ༦ ༄༩ 


: 4 ཅན་འགག་བཞེད་པའི་ཕོརདང་ ། སེམ་ས་ན་སྟོང་བཞིདཊི ཐིཾརེརོ། །དེབཞིནད་སོག་དང་ ། གསོ་བདང་ ། སྒྱས་བུ། དང་། གང་ཟག་དང། ཤད་ཡས་སོས་པ་དང་ ། ཤད་དང 
ཤད་བ་བོདང་ ། ཤིདཔ་ོ་ཞིདདད་ ། ཀུནནསྤ་སོང་བ་བོ་བང་ ། ཚོརབུབོ་དང་ ། ཚོརབརབད་པ་པོ་དྲང་ ། ཤེས་པ་བོ་དང་ ། མཐཐོངའ་པོམདཔའི་པིརདང་ ། མི་དམེགས་པིའ་ཕིརང་ ། སྒྱ་བ་ 


མེད་བའེཤོརདང་ ། འགག་བཞད་པིའ་ཕིར་དང་ ། སྙོང་པཉེདྱ་པོརརོ། ཆོསྣནོམས་ཀང་སྐ་བ ད་བ་དང་ ། འགག་པམད་པ་དང་ ། སྐོང་བ་དུང་ [ གཡོ་ང བདད ། གསོ་བ་དུང་ ། | 
„ སུ ། ་ ། འུབུང་བརྨདཔ་དང་ ། མ་ཤས་པ་དང་ ། མངོན་བར་ཞབས་མ་ཤས་པ་དང་ ། ཤདཔ་བོ་དདདལ་བའོ། །དཅིའཡེར་ཞེན ། འདི་ལརགཟུགས་དནེ་འིད 


+. 


ལྟ ། མིངཊམ་མོ། །ཆོར་བདུང་ ། འུདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ ཡིད་རྣམས་དང་ 'རྣམཔརུས་པཡངདེ་བཞིནན། །རྒབདངའཆི་བའི་བར་ཡངབཞིན རརརོ། །དྲན་བེ་བར་གཞུག་པ. 
འས་བ་བའདི་དགནི་ ། འདྲིལ ། ་མེདཿསོ། །འ་ཐགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་བརད་ཡང་དབཞིན་དུ་ སྣརརོ། །རྣམ་པར་ཐྲརཔའིསྒོ་གསུམ་ངེ་འེད་དགའི་འདི་ལྐུར ] མིཿཛཱམོ། ། 
དབསཔོརདཔའི་འ་དྷ་་བཞིདྱིབརྡད་ཡང་ད་བཞིནདུ་ སར ཞིགས གས་བི་ོས་་པོདི་ ་ི། ། མིབེཿམོ། ྣམཔ་བྲཐསཅད་མཁན་པིདཊ་ རྐང་ཡངད་བཞིན 
, ཅུསྨརོ། །ལ་ལོསཱ་ིནབ་བུག་བ་འདིབགན་འོད་ལཧ ། མིང ཤུམོ། །དཔ་ཧད་བཟང་བོ་བྱརདགའི་བརྙད་ཡང་དབ ¦ འོ། །ཤརྡད་ཏིའིབུ་མིངཅམ ། གང་ཕིན་པ་དེད་ལ་ཡང་དུག་ 
པར་དས་སྦུ་ སྨྲུབ་པ་འགའ་ཞིག་ཡོད་དམ ། གསོལ་བ བཅ ་ ༡ནབ་བཅོམ་ལྡནའདས་ན་མཆིས་པ་ལགསོ། ནའུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། སུ 
གལ་ལེ་ཕྲུ་གུབ་པརྟལ་ཞིང་དམིགས་ལ ། འཛྲིནཅིངམཆན་མརྭ་ཤད ། ཀྲོ པོ བོ ། སམསྒནམ་པརྨ་རོངས་པ་ཡིནནམ ། གསོལཔ། བོམ 
ལྡནའདསཊེ ངྩལ་ལགས། །བཅོས་ལྡན་འདསྭ་བེས་བཀའ་སྲུལ་པ ] ཤཱརླད་ཏའི་བ་སྲ་གངོས་དསན་ ། ྷིལརྟལ་བ་ཡོདས་འཇིན་པ་དང་ ། སེམས་ ཤྣམ་བཟླ་ནོབས་པ་གྲོས་མིའའི་ 
མངོན་པརཊ སྣས ་ །དྲ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡནའབས་ལཿ དང་ལྡན་པ ༠་༤་ རི 


བཞེ 


ཿ 


།བཅོམ་ལྡན་འབསྣནམ་གངས་གངགིསན ། ་ སྒྱར} དཔ་ཤད་བཟངཔོ་དགྱདུའི་ར་མིབཙམདུ་ཐས་བ་ལད 

- རད་ཏའི་བུ་འདྷིལྭསེ ། ུ་བློ་མ་ེསབབ་གངདགཔཞི་བདདགུནི ། ! འདལྟསཾ ཆོསྐམ་གདགས་བཅསདུ་ཟདདོ།  ས་སའདེསེ་ཟད། གུབ དོདུ། ། ` 
། སཔ་བོགང་བདལ ] ཡུང་པའི་མོ་ངེདདག་༡ངནངན་ཡངམད ། ལའ ། གཉི་གའི་བརན་ཡངཡི་གནས། །ཤཱརདྭ་ཏིའིབུ་འདེ་ལྷཾ རྔ ནང་གི་སྐ་མཆེད་ གང་བ འདགནི་ 
ཏགས་བདེ་ལྟའྱི་ས་བམདའགག་བམ་དད ། མིང་གི་བརྔས་ ཾུ་དགས་པཁོ་ནརཐདཔ ། དབྱི ཆད་དྲུགགི་ 


༼ རྙིས །ཆོསསུ་བཏགས་པག་དུབད། སས་བ 
ངམང བྷིའི པིལ སཱ ྱུདྱུགཅིས་བབ་གང་ཤགཡིནེ་བདདག །འདྲི་ཊཱཧཾ། 


རཿ ,.% ནིང་དདགྱབབནངནཡངམད ། ཕིལ ཉི་འོཕན་ཡངམད ། གའེགུའི༽ བརན་ཡངམེ་གནསོ། 
ཆོསཨུ་བཏུགས་པཙ་དུ་དདོ། །ཆོས་བཏགས་བད་ལའི་སྱེ་བཟེད ། འགུག་བམདད ། མིང་གི་བརྡས་ཐ་སྐདྲཊ་འདགས་བ།ོནར་ཟད་ལ ། ཤིའྱིས་མཆདྲགགི་མངདེདགྱ་ཡང །ནངན་ཡངམད །ཐཱི་ 
འདིལ ། ཁམས་བཅོ་བྱ་མདཅེ་སུ་བ་བ་གང་དག་ཡནེ་པ་དདགཞི་ ། ཐོ་ | ཆོསསུ་གཏགས་བཙན་དུ་བདད། །ནོས་བཏགས་ 
ིིདེྷ་ྷྡ་ཀཏ་ལད ཧི ཧཱི་མོཔན་ཡང་མད་ ། གཞི་གའི་བཔན་ཡང་སི་གནས་སེ། ། | 


རའ 


ད གཞིགའེ་བརན་ཡངཟི་གནས། །ཤཱརདཱཏ་ 
པདེལནི་སེ་བཟད ། འགག་བསད ། མིང་གེ་བདས་ཐྭསདགུ་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ། ཁམས 


¡ེ 
འེ 
ྤྫ 


ཚུར ་་ ༈ འདྷིྷ་ེ །ཆོ་བཏགས་བཅས་ནུ་ཟདདོ།།ཆོསོ་ཨ་བཏགས་བད་ལནྱི་་བཞེད ། འགུག་བམུ་དདེ་ 
མིང་གེ་བཛས་བྭ་སདདུ་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟདལ་ ། འབགས་པའི་བེདན་པའེ་མིངའེ་དགྲ་བངུནངན་ཡང་མད ། ཤྱི་ཟེལན་ཡང་མེད། གཉི་གའི་བརན་ཡངམ་གནུསོ། ། ཛིད ུ 


ཅིབ་ཡེལ་པཟཊང་པའིཡན་ལག་དུ་གཤིས་པཞེས་བབ་གང་ཡནབདནི ། འདྲ་ལ ། ཆོསཨ་བཏགས་བཙུ་ད་ཟདདོ། ཆོས་སུ་བཏགས་པད་ལནི་སྩེ་བསེད་ ། འགུག་པམེདད ། མིངགི་བྲ་ས་ 


བྭདདུ་བགས་པཁོནར་ཐབལ་།ཉེནཅིང་ རླུ མིངད་ཡངནངན་ཡངམད །༈ ལེད གཉིས་འ རུན་ཡངམི་གནསོ།་ །ཤུཧིའི་བའདེ་ལྷས ! རྦན་བཤེབར 
གཞག་པབེནིཞེས་བབ་གང་ཡན་བདདགནི ། འདྲི་ཉཿ། ༡རོས་བཏུགས་བཅུན་ུ་ད །ཆས་བཏགས་བདེལཞི ། |, རྒྱུ་བམེད ! འགག་པཞེདདེ | ཝེངགི་བརྡས་བུམད་རས་ 
པཁོན་་ཟདལ ། །ཀ། ད། ཤི་སཔན་ཡངམདུ། གཉིཀའི་བརན་ཡངམི་གནས་སོ། །ཌཊདཱཏའི་བུ་འིལ་སེཾ ཡང་དག་པརྨསྤང་བ་བཞི་ཞེས་་བགང་ 
ཡིན་བདདགནི་འདྟེལ་ས ། ཆོསུ་བཏགས་པཙན་དུ་ཟདདོ། ། །ཆོསུ་གཏུགས་པ་དེལནི་ ། ། འགུག་པམད ། མིང་གི་བརྔས་ཐཱ་སདདུ་འདོ ས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ། ཡང་ཐག་པ་སོང་བི་ 

མིདོདདག་ཀྱང་ དངན་ཡངམེད་ ། ཤིརེཡོན་ཡངམེད་ ། གཞི་གའི་བརན་ཡངསི་གནས། །རྭཏའི་བུ་འདལྷས ། རྩུབ ཡཾ 


༧ཤ། །ཆོས་མུ་བཏགས་ པ་ཅམ་ན་ཐད་དོ། ཆོས་ཨུ་བཏགས་བ་དེལནི་སྐྱ་བཟད ། ། འགག་པ་མདད ། མིངགི་བྡྡས་ཐྭ་སདདཊ་ ཏན ' 
ཏི ། དབང་བོ་ཝ་ཞས་བ་བགང་ཡིན་པ་དདགའི །'འདེ་ སྟ ། ཆོས་ུ་བཏང་ས་ཁ༠༠༣༨ 


དིདགྱ་ཀང་བན་ཡང་མད་ ། ཝི ི་ཕོཔན་ཡུངམད ། གཉི་གའི་བརན་ཡང་མི་གནསོ། །ཤཱརདཱ་ཏའིབུ་འདི་ 
ུ ཟདདོ། =÷ ༥ འགག་པམདད ། རཿ ས་ དབང་པོ་ལའི་མིང་དདགྱ་བངནངན་ཡངམ། ད། | མྱི་ཟོ་ཕན་ཡངམད་ | འ ། གཾཉི་ 
་གའི་བརན་ཡང་མི་ །ཤཱདཱ་ཏཾའིབ་འདི་ལ ཧ་ང་ཡིན་བདདགི འདི ། འདི་ལྟ་སྟེ | ཆོཏ ཆོས ཨུ་གཏགས་བཿཙམདུ་ཟདདོ ཆོས་གཏགས་པདྡ་ལྟི་ྒྱ་བ 
རཀ ཐོ་ཀག་པ་ཡ་པའི དཾ །ལེ ཀ་་ ། སྙོབས ཁིག ཀོག་པ /ངམེད། ཝི ཤཾརོཡན་ཡང ད། ༩ ར་ 
རྩོ ཀྱི་ཡ དུན་ཞེས་ཐ་བ་ ངདག་ཡན་པ་ ། ཆོསས་བཏགས་བཙམད་བད་དོ། ཆོས་ཨུ་བཏུགས་བད་ལནི།། སྒྱ་བར ད། 
མ་ ¢  འ རལ ཡིབ རོ ནས་ཡིན ཁིའི །གཉིགའི་བབན་ཡངཨི་གནསོ། །ཤཱ 
གས་པདེ་ལྟྱིས་བསེད ། འགག་པསེདདེ། མིངགེ། 


དཱ མངགེ་བརས་ཐྷ་མདཊའདེགས་བ།ོར་ཟདལ ། ཤོཿ 
( སཿ །ཱོགས་འཙད། ཆོག 


བྔས་ཐྭ་མདཛ་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ ། གསབ ཤ་ ། ནངན་ཡངམེད ། ཧོ གེ་ཞིཀོ་ ༈ གཉིགའིབརུན་ཡུངཡི་གནེསོ། །༨ླ་ཏེའིུ་ 
འི་ལྟ་སྙ ། རྣམ་བར་ཐར་བའི་སྒ་གསུམ་ཞེས་ཐབ་གང་ལིན་བདེ་དགུནི་ ། འབྷིལ་སྭ། ཆོས་སུ་བཏུགས་པ་ཙམུདུ་ཟདདོ། །ཆོས་སུ་ ུ་བཏགས་པ་དུ་ལནི་ ིསྒྱེ་བཟེད འགྲག་བམུདད ། མིངོགི་ 
བྲནས་བ་སྭདད་འདོགས་པ།བོནར་ཟད་ལ་ །ཆཾམ་བརྡ་བར་པའི་མིང་དདགྱ་ཀང་ནངན་ཡངམེད ། ཝཾ་འོ་ཐན་ཡངམེད་། གཞི་གའི་བརུན་ཡངམི་གནསོ། །ླ་རཔ་ཏའི་བུ་འདྷལ་ཧཱ ། བསམ་ག 
བཞི་ཞེས་ད་བ་གང་དག་ཡིན་བདདགའི་བདྲིལྷ་ས །ཆོས་སུ་བ ུགས་བཅམ་དུ་ཟད་དོ། །ཆཾསུ་ཏགས་བདེ་ལནི་སྱ་བམད  འགག་བྲམེ་དདེ ། རི ལི་བགེ་བརས་ཐྭ་སདདུ་འདུགས་ པ་ཁོ 
ནརཟང་ལ། ུགཏནྱ་མིངེདགྱང་།ངནཡངཔེད། /ཤི་ལོན་ཡང་མེད ། གཞི་གུའེ་བརུན་ཡངམི་གནསོ། (། ཤར་ཏིའིབུ་འདི་ལྟ་སྟ ། ཚུད་མདཔ་བཞིཞེས་་བ་ 
` གདུཊག་ཡིན་པདདགན་འེདི་ལ་སེ། ཆོསྣ་སུ་བཏགས་བཅམདུའདད། ཆོསྤ་སུ་བཏགས་བ་དལའི་སྒྱ་བམད །། །,འགག་བམོདདེ ། མིང་གི་བྡརས་ཐ་ཧྭ་དད་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟངལ ། 
ཚད་མེད་པའིིང སགྱསངནངན་ལ་ཡེད [ ི་རོཔན་ཡངམད ། ༥༥༦ ༧༠ (ཟཱརྡཏའིབ་འདི་ལྟས ། གཟུགས་མདཔའ་སྒེམས་ བབ་པ བཞི་ཞེས་ཧཿ ་ཤབ་གང་ཡོནེ་བ་དདག་ 
གིའདྟིལྟ་སཾ ! ཆོསུ་བཏགས་བཙམ་དུ་ཟདད། ཊོ །ཆོས་བཏགས་བད་ལཉི་སྐྱ་བམེ འད ། འགག་པ་མང་ | མིངགི་བ འརྔསཟྭམད་རགསཱདྷ་ོགཛའིང ངལ ˆ ` 


ཆཿ། པའིིངག་ཅངནནཡངཡིད །ིོན་ངམད །གཉིགའི་བརན་ཡངམིགནསོ། ཊི སལ ཨཿ 
ུ སྙེ ཆོས་ཨུ་བཏགས་པ་ཙསྐད་ཟདདོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ ནིས ། འགྲག་པམེདད ། མི མིང་གི་བྡནས་ཐྭ་སདདུ་འདོགས་པ་ཁོནརཟ རྣམ་པརཐུར་བའྲིམེང་དདཔ།༦=༨ ཀཾ 
ཟླ ༣ མེད། ་ ། གཉི་གའིབདནཡཔཡ་གནས། 7 ་ ། མཐར་་ིས་གནས་པའི་ཉུམས་པར་འཛཇུག་པདགུནས་བ་བགང་ཡིན་པདབགནིའདི་ཉ་ཉ ཆོ ཆོསུ་བཏགས 


པཙམདྭ་ཟདདོ། །ཆོས་ཨུ་བཏག ིུ་ ˆ གུག་པམདད ། གི་བརས་ཐ་སཱདའདོགས་བ་ཁནར་བད་ ། མཛྱ་ཐིས་གནས་པའེ་དམས་པལ་དག་པའི་ཞངརེ་ 

ཿ 7 ག་འ ཡདུ་ ། ཐཱིརོ་ཡན་ཡངམེད , © = _།ཤཱརདྲཏིའིབའད་ལྟ་སྟེ། འདུ ྫངཾིཾིྲ 
བཅསྐ་དུཅུདད། །ཆོསུ་བ 35 ༡ ། མངགཱ་བས་ཐ་སྭདཱདོགས་བ།བོནརབུད་ལ ། ེ། འདྲུ་སས ཀྱམ་བདདགྱ་ཀང་ ། ཞངན་ཡངམད ། ཡུལཔ་ 

ནཱ་ཡད་ ལའི ནི་གི ་ ཛི །ཞེས་བ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་དགནི། འིདྟལྟ༔ | རོས་ཧཏགུས་བཅནྙུཟདད། །ཆོསུ་བཏགས་པ་ད་ལནི། 


5 ཁཿ ང་ཞིལས་བ་དདོགས་བ། སྲག་གྱའའ་ གྱིན ཤིའོ ན་མངམད ། གཉིགའི་བརན་ཡངསི་གནས། ། ‹ 


༦ ན་ཡངནོ་གནས་སོ། རྫ = ། དབུང་པོ་གསུམ་ཞས་བ་ དབགནི་འོདྷེལྷས ། ཆོསསུ་བཏགས་བཅམ་དུ་བདདོ། ±: $ འགག་བམདདེ། མིང་གི་ 


ཤཊཀ་རེབའདི་ལ་སེ { རུ་ཁག ། འི་ལྟཉྟ ། ཞོ གས་བཅད ཆོསྟས་ཏུགས་བདལནི་སྩེ སྐེ་བརད། ཁགག་བམུདད ། མི ། མི་ཤ 

བརས་ཐྭསདྡའ་གས་པ་ཁོནར་ཟད་ལ །  ད ་འིམབབུག་གོ་ེད་་ཁངནངནཔ་ མད ། འན་མངམེད ༈ གཞིཀེའི་བརན་ཡངམི་གནསོ། (རརྡ་ཊའི་བུ་འདྷ་སས ། ཤེས་པ་དཅུ 
་པ་གང་ཡོན་པདདགནི ། འདི ། ཆས་ས་གཏགས་པཅམདཟདདོ། །རོསསུ་བཏགས་བད་འདི །མྱ་བཟད ། འགག་བསད །མིང་གིས་ བས་བཱ་སདའཤོགས་པ།ཁོནར་བདལ། 
་པའིིངདདག་གངན་ཤུན་ཡངམེད གཞིཤཀུའི་བུརན་ཡང་ ཕི་གནས། ། རཏ ཏ་འཛིན་གུམ་ཞསཏ་ དྲ །ཆོཨུ་བཏགས་པཅམ་དུ་ཟད། 
ཆོས་གཏུགས་བདེ་ལི ། སྒྱ་བམྲད། ° འགག་བཟེདདེ། མིད གི་བརས་ཐྭདམ་རོགས་པ།ཁོནར་ཟདལ ། ཧེཿའྲིཧྱཧྲའལི་ ངད་དགྱ་ཀངནན་ཡངམེད ད་ད གཞིགས 


` ` བངྡས་ཐ་སྟདུ་ཊོགས་པ།བོནརཟད་ལ ། དབང་པོའིམིངདདགྱབ་བནངནོ་ཡངམད ། ཤོ་འོ་པན་ཡངམདུ ། གཞིཀའིབཟན་ཡངསི་གནུས། ། ཤ་པ ཟིལྱ་ིས་གནོན་བའི་སེམ༢༠་ 
ཤུ ཅེས་ཧབ་གང་ག་ ཡནེ་བདགི་རྟེ ། ཆོས་སུ་བཏགས་བཙམ་དུཟདདོ། མཇ: ། འགག་བཟདདེ། གངང་འཇོགཀ༡༡ 


ཕཱ 


/: 3 གིངད་དགྱཡངནང་ འུ ། ཝི་ལེཕ ཡཛ མི་བ སཱ 
གུད ཡིགསོ། རབ་འ ཧི འེ དཱ བོའ ངཿ 
ད བར ལི་ཙ 7 ། ཉན ་ དྲ 


ཆོ 
| - 


ཌྷེ འིག་པབནི་ཞས་ཁ་གང་དག་ཡིན་པ་དདགྱ་བངའདྲི 1 'ཆོས་བཏགས་པཙསད་བདདོ། ༈ །ཆསོ་སུ་བཏགས་བད་ཡི་སུ་བམེད། འགུག་བཞེདད ། མིང མིང་གི་བརས་ཐ་སདའདགས་པ་ཁནར་ཟད་ལུ སོ་སོ་ཡང་ 


དག་པརངག་པའོམང་དངག་ཀུང ། ནངན་ཡང་མང་ ། ཤི་ཟོམན་ཡངམེད ། གུནཀཱའི་བརན་ཡངི་གནསོ། །ཤཱརུདཱཏཾའེབུའདྷི་ཧྭ ། མས་བཅིནེབ་ཞིསག་བ་དགག་ཕནབ་དེག་འད་ྟ།། འའ ཆུསསུ་ 
བཏགས་བཅམདུཟདདོ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པད་ལྱེས་བསུད། འགུག་བམདེད། མིག་གིབརུས་བ་སདཊ་འོགས་པ་ཁོནར་ཟང་ལ ། གསུས་བཅེནེ་པོའིམིངད་དགྲཡང ། ཞངན་ཡངམད ། ཝིལ 
ཡངམད ། གིཀའ་བརུན་ཡི་གནས། ཟང ིང་པནེ་བཞིས་ག་བགའ་ཡའེ་པ་དེདགཞ་ 


༤ ན་འདལྟ་ ཆོསཨུ་བཏགས་པཿས་དུ་བདེད། །ཆོསུ་བཏགས་བད་ལནི་ 
ེ ཅྩ་བསེདུ། འགག་བསདདེ། མིངགེ་བརས་ཐ་སདདའདོགས ོ གང སྙེང གོངེདཡ ཡམངནངན་ཡངསེ ཝེ ¦ 


ང། ཧྱ དྭཕན་ཡངམད ། ་གི་གའེ་བརུན་ཡངམི་གནས། རྭའི 
བའི ས་སྦྱརསྱཀ་ཆོས་མ་འྲས་པ་ཅོ་ྒྱདཅས་བ་བ་གང་དག་ཡིན་བདྲ་དགནི་ །འིལྟ་སྭ། ཆོ ཆོས་སུ་བཏགས་བཅུམ་དུ་བདོ། ། །ཆོས་སུ་བཏགས་པདེ་འགྱོས་བཟ ། ¡ འགག་པམོདད | མི །མིངགི་ ུ 
བྲརས་བཱ་སདདུ་འདོགས་པ་ཁོནར་ཟུད་ལ ། སཔྦྦྱ་རསྦི་ཆོསཨ་འུབས་པ་ བཅོ་བྱརདཅས་བ་བའེམེངདདགྱ་ཀུང་ ། དངན་ཡངམེད། ཐི ཐི་ཕོལན་ 


དམད གཉི་ཀའི་བརན་ཡངསི་གནུསོ། །ཤཐ་རངཏིའིབ་ 
འདྙེལ་སྣ། ཐགས་ཉད་ཤུས་པ་ཞིད་དང་། ལམྱ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་བཞེད་དང་ ། ༡པོོ་ིས་པ། ་ 


༡8-༠-པ༩༤ ཤག" 


་ 


ཚི ༢༠ བདཡནྱི་་བཡིད ། འགག་པམེདད ། མདགེ་བརས་ ¡ ༢༣ ༨༦༢༧ ༨ ༡༩སའི 
ཝུ ཤིདྱི་མིངབག་ངནངནཱ་ཡམདུ །པིལཕན་ཡ་མེད ། ི་ོ ཟི ནན ་ ༦ 
=¬ བྲདདོ། །ཆོསུ་བཏགས་བདེ་ལྟི་སུ་བཟེད ། འགག་བམདད། མིངགི་བྲརསྭུབ་སདཔ་ོགས་པ་ཁོནུརཟང་ 
རྫངི་ [ཌཱ་དྲིལ ། མངོན་བར་ཤེས་ ་ སཾེཾྲྲཤ གས་བཅྐ་དུདོ། །ཆོམ་ཏུས་བདེ་ལི་བཟད འགག 
པྲམདད ། མིང་གི་བརས་ཐ་སདྡང་འདོགས་པ།ཁོནར་ཟདལ་ཐོང ན་བོར་ རལ ཆེ ཡེདུ ། ཧོལོཔན༽ ཡང་མེད གཉིཀའི་བརན་ཡངམི་གནསོ། ། ཤར་བའི 
ྲདིྲཾ འགགབཡདདེ མིདེིའཛསཔྭ་དཊས་པ་ནརཅ། ཆིག 
ཡིང་དདགབངནངན་ཡང་མེད ། ༩ གཞི་ཀའི་བརན་ཡངམི་གཞིསོ། །ཟརྡདིར་འལ །སྩས་ཐུཌེན་པོའི་མཚན་སུན་འུར་གཞིས་ཞེས་བབ་གངག་ཡིནཔ་དདགནི ། འི་ས 
ཁ་ཁ ཆསསུ་བཉགས་པདེལནྱས་བསེད ། འགག་བམདདེ།  མིང་གེབྲས་ མིངགེ་འདསབྭངཨུ་དོགས་པཁོནརཟདལ (༡༦ གསསིརྟ་སྐསཿཀཞེཝལི་ཀཿཞང་འ། 


ཡིད་། ཝི་རོལན་ཡངམེད ། འི་ཡི ༩ དཔ་ཤད་བཟངཔོབྱརདཤས་བ་གངདག་ཡིན་པ་དེདགནི འདི་ལས ། ཆོས་སུ་གཏགས་པསད་བདེ། ། | 
ཆོསུ་གགས་ པདེལྟིས་བཟེ། ད ! འགག་པ དད མི མིདགི་བརས་བཱ་སདདུའདོགས་པ།ཁོནར་ཟ་ལ ། ༈ དཔད་བཟང་པོའི་མིངད་དགྱ་བངནདན་ཡངམེད ་ ། ལིརོལ་ 
ན་འུ་མིད གཞི་ཀའི་བརན་ཡངམི་གུནསོ། །ཤཱུརདྲཏའིབུ་ ཤང་གུབ་སེམ ཡར མས་དབའཆནབོ་ཤེས་རབྱའི་ཕལོམ།ཱ་པིན་པལ་སྦྱོད་པེས.། ། མིངགི་བརྔས་བཏུགས་པ་དང་ ། ཆོས་སུ་བཏྲག 
་ངལྟརབུསླབ་པརུཧཱའོ། །བྲདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབ  འཆེཧཱ་བོསམིང་གི་བརྡར་བཏགས་པའེཆོས་ཁོདདུ་དུད་པརུཧའོ། མིངགི་བཛརབཏགས་པའིཆོས་ ཁངས གཟུས 
མོར་འ ། ོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང །འ༣ ་ དུ་འདྡུ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལམདོན་པརམི་ཏེད་ དོ། ེབཞིནདུ་སྔ་པ ནྣ ཤིའི་བར་ལུམངོན་པ་རན་པར 
མིེདདོ། ར་ས ། དཔིཞེནད་ སྱར་ཏ ། འ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡེན་ལགུ་བྱ་དད་པའི་བརལ་མངོན་པརཞཔརམི་ཤདདོ། དབིན 
རྐ ནྣམ་བརཐར་བའིསྒོ་གསུམ་ལུ་མངོན་པརཞན་པརནི་བདདོ། །ད་བཞིན་དུ་ སྦྱར ། དངོས་ངོམདཔེའུ་ངོབོཞདིསོད་པ་ིདྱའི་བརལ་མཱངོན་པརཞེན་པརོམ་ དདོ། ད།།དྲེ་ཞནཊདབ་ནག ཤགས་པབ་སོབསཿ 
༢༩ ལམདོན་པརཞེན་བརིམ་འདདོ། ན་རས རཿ ླ ་ བྲ ག་ལམངོཌ་༩་་ 


ཁྭ 
།ལཏོ། དནནཔ་བཅས བའ འར ་ ། 5 8 ^ ` ་ སྦཿདདདོས་པམཨ༦་ 

ཏི ཀོ ། སར ྲྲཚ་ ཤདུབྱི་བརཡད་པས་ཕམམཆིག་པའ་དབ་ཉད་ལག་གམུ་། རྟལ་ལགསནནི ཞནིཛབས་པར་ ་ 
ཱུ (ཏ་ར ༥ བའི་ཡམ་ཡང་དངས་བོམ་མཆིས། ཕོའོསྭཏཱ་པིན་པྲདུག་ཅང་ ± དྭངུབསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔ 

རྭ = པར། བཤག་ས་ལགསོ།།དོསདཊས་གསོལ་བདང་། བཅོམ་ལུན་ 
རེ » སྒ པོས སམ་སགས། །རཏྲི་དི་ 
ཧུས ། རྒ་ཁརགོལ་ནུམ་འཐུ། གསོལ་བ ། འེོན་ལན་འགུས་ལགསོ། ། ཤུར 
གསེ །ཤཱརཛཏིའིཊུའདི་ སེགས །རྣ་འང་། ས་ད ཀ་ 


ཡུས་དང་། ནན ྗྗསས་ གསོལ་པ། བ དབ་ས །ཤཱ་རདྲ་ཏིའིཿ སྲེ་བ གགས་སོ རྣམ་པརགྲོལ་ 
སྣམམུམ། གསོལ་པ བཅོསལན་འདས་དྭལུརམ་ལགསོ། མཾ གསཔ དད ྲདེ་ དེཔས་པོར་མབོངབས ། རྣམ་བར་གོལ་སྦམམམ།།གསོང 
པ། + ༽ ཤཱི ༤༤ ། ཝིགགི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྱ་ཀེ་ཁམས་དང་། མིག་གྲི་མ་པར་ཤེ བའི་བ 

། གསོལ་པ། བེཉམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །ཤཱརྨདཏི་ བ། དྷེངིས་་དུ་སེམས། རྣབིའཱ་ཁམསདང་། སྨྲའི རཔ དང་། ན་བའྲི་ནམ་བར་ ས་པའེ་ཁམས་པངས་པོརམྲོངབས། ་ 
བ་འགོལ་མ་མམ། གསོལཔ། བཅོས་ལྡན་འདསམ་ ལགསོ། | ཤཏིའིུ་འདྲ་ཇི་མདུསེམས། སྣའི་ཁམས་ དད་།དྲི་དཁམས་དང་ ། ྣའིྣམ་པར་ཤེསུ་པའི་ཁམས་དོས 
པོརམཐོངབས། རྣམ་བར་གོལ་སྣུམམམ | གེསལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །ཤཱརྦ༔ཏའིབའིདཛྙིསསདསམས། ལུ་འི་ཁམས་དང་ ། ལོའི་ཁམས་དང་ ། ི་རྣམ་བརུ་ཤཾསབཱའེ་ཁམས་ 
དངོས་པོརམཐོང་བས་། ནམ་པརཤོལ་སྣམ་མམ ,། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདུསམ་ལགསོ། [ཌརིའི་བའིདརྙིསསདསམས་ །ུསྱཀེ་ཁྲམས་དང་། ༢ 
ཿ དེ པའི་ཁམས་དངོས་པོརམཐོངབས། པམ །གསོལཔ། བཅོས་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །ཤཱརདྭཏེའི་བ་འིདརི 


7༩, 


£ ༄༅། །པར་ེས་པའི་ཁམས་དེངོས་པོར་མྲེའངབས ། རྣམ་པརགྲོལརྣམམམ ། གསོལ་ཁ | ཊ ཟཿོམ་ལན་འསམ་ཡོགྙསོ། ། ཊཱཾརྦཏཱཔཱ།དབྐ་ལྩ་ ^\» 
པྲརམས་དང་ བཞིན་ཏེ ནཤིའབརྡད་འོ་བོདམཐོངབུས། ནམ་བཟུགོལ་ཆུམམམ། གསོལ་བ བཅོམ་ལྡན་ལམ་ལགསོ། །  ་ 
༼ ཤྣམས་དང་ ངབཞིནད་སྨརཏོ ། འཕགས་པེའལ་ ཡམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་བརྡད་དངོས་བོརམོད་བ། ང་བས། 

ཅེམ ཚབ རར རབ 


པགོལ་རྣམམམ ། གསོལ་བ ། ་བཅོམ་ལྡན་འགྲས་མ་ལགས། །༩ ་ 
ཨཱཿ རྣམ་བརཐར་བའི་སྒོ་རྣམས་དང་། དེ སྟོང་་ཉིད་བཉོ་བརྒྱད་ཀྱི་བརདུ་དེངས་པོརམཐོང་བས། རྣམ་པ ློལ་སུམསམ ། ། གསོལ་པ། བཅོམ །། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། ། 

ཤརྡངིའིབུ་འདི་ཛྙིས་མདུསེམ་ ། དེབཞིནགཤགས་བའི་སོ ། རྣམ་པ ˆ ༢༡༦༦ ÷~ &  ཟ་ 

མམམ། ཡིན་པུ་དྲུག་དང་ ]། དེབཞིནདུ་ དུའི་བརྡད་དེངས་པོརམོངབས། 


། གཟུགས་དང །། རབ སསམ གསེས་པ། མམ 


་ ཀ་དང་ལས་ སྐམམམ ། གསོལ་པ ། | 


ངཅོམ་ལྡནའད །-ཱཆདཱཏའཐུ་འོ ` མ། ` ལོ ་ 
ཟག ཟགུད་ ་ ± ། ཤརྡ་ཏིའིབུ།འདི་ཇིནམ་དུསེ་མས ། གཟུགས་ 


རུས་བ་མདབ་པ་ཡོང་ ། ྣམཔོལ་སམམམ་ ། ག་ །ི མས ` ང་།དྲིདང་། རོདང་། རེགཔ་དང་ ། ཆོས་ནམས་ 

པས་པོམདཔརམཐོང་བས་ ། ནྣམ་པརགོལ་སྣམམམ། གསོལ་བ ། བཅ སྤོ མས་དང་ མས་དང 

མ་རེ ༥ རར ་་ོ ། གསལ་བ །་ ཆི ། ཌཱརཛྲ་ཏིའི་བུ སེམས། ར་བའིཁས 

¦ དང་།སྒྲའི་ཁམས་དང་ ། ནཾ རུ བལ དྭངོས་བོམད་པརམཐོངབས ། ནམ་བརྡགོལ་སྙམ་མུམ ། གསོལབ། བཅོམ་ལྡན་འསམ་ལགསོ། ཀིེཾིྲ་ 
དང་།དིདིཁམས་དའ།ཟའི་ན 


ལ་ ལ་བ། བ། བཅོས་ལྡན་འཛུས་མ་ལགསོ། 
ཟོསརི་ལམསདང་ གྲ བརག ཉུ ལའ ཿ 


' སསང 


།ཅ ལའ་ཁསམས་ང་། 


༔ 


༣ ེླབ 


, ཐཾ _།ལེག་པའི་ཁུམས་དང་ ། ±-པཔཔ་པ་པ་ རྣཱམ་པར་གྲོལ་སམམམ ། གསལ་བ། ཅཅ ལྟ་གན་ལན།་ ་ེ 
ཅཐ ། ཡིདྱཀའི་ཁམས་བང་ ཆསྦི་ཁམས་དང་ ཡདནམ་པུརཤེས་བའི་བམས་དངོས་པོམདཔརམཐོངབས། ནྣམ་བརྭགོལ་སམམམ། གསོལ་པ། བརྙོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། ༣ 


དུསམས | འཕགས་པའི་བདེན་བླནམས་དང་ ། ། པྲ ། གསོལ་པ།།བཅོམ་ལྡན་དགས་མ་ལ་གསོ། འི 

་ . ། དྤན་བཞེབར་ག ཡི ཏ ། འཐགས་བའི་ལམ་ཡན་འགུབྱ་ཧད་བའི་བར་ སླ ླ་ །ནུམ་པརགོལ་སྣམཆམ གསོའ 
༡ ཧཿ རི ཟརླད་ ` སེམས ། རྣམ་པརཐར་པའི་སྒརྣམསྲ་བང །དེབཞིནདུ་སྦྱར་ ཏཾ། ད་པོམདཔའི་ང་ོཤདསོ་ངཤིདྱའ་བདདབོས་པོ་ 
སཱ་། ནམ་བརུགུལ་ བཅོས་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །རྡ་ཊིའིབུ་དི་ཇྙིསམདུསམས་ ། དིག ཤགས སུ་བཧ་དང་ ། དབཞིནདུ་སྦྲརཏ 


དམུ ༢ " བས། ནན་པག་གསམན ། གས་ལ | བཅསྲ་ག་བས་མ་ལགསོ། [རྫི ་ཇིན་བམས་། པ་བོ 
་ དྲཧད་འདང་བོྱརདའི་བར་དདོས་བ་ཡདབརཤོང་བས ]ཏ ཁའི་བ་ཀཱཿཊམས། གསོལ་ཐ།།ཁོ་གཛན་འཊམ་ལདསོ། །ཌིའི་དི 


ཟེཅོམ་ལཱན་འས ང་ཉི་མ །ཚོ་བདང་།འུུ་ཤེས 
རིསམདུསེམས། | གཟུགས་བབས ྭ ར་བཟོ སུས ས་ཡ ། པོ ོ་ 
དང་ད ྣུས་དང་། ནམ་བར་ཤས་བདྲམ་བོདོོབོམདབི་པོདབས་ ཟ་བ སོ །ཤུ་རཏིི་ཛིནཱམ་ད་ེམས།། ན་དང ས་དང ལུད ཡུསབང་། ཡདདོས་པོ་དང་ 
བོད་། །འེས་པོ་མདཔ་རམཐོང་བས ། རྣམ་པཾགྲོལ་སྣམམམ། ས་ལ ལིག མས། གཟུགསྨནམས་པོས་ཐོ་པང ། བས་བོམདབརམཐོང་ 
དེངོས་པོམདཔརམ་པོདབས ད ཆྣམ་བཱརགྲལ་སྣམམམ། མེ ་ ,ན རུ ་ ཡམས། སྒྲད /བྲིད་།རདང་། ག་བ་དང་།ཆོ། །ཆོསྣ་རམས་་ "་དངོས་པོདང་།དེངོ་ 
བསུ། ༢ 8: སྐམ ཞ་ར བཅོམ རྱ [ཟའི འཛིངིསམདུསམས། སྣིད 
ཕོ་མདཔར་ན ད་བར འི་ཁམས 

པོའི་ཁམས་དག། ་་འི་དམཐང་བས། ཆུ རྣམ་པརགྲོལ་སྣམམམ1, གསོལ་པ། ༢ ལ་ག བའོ ངི ལུ ཀྭ མུམ རོ ལེ ཡི 
ནྣ་བའེརྣམ་པརཤས་པའེ་ཁམས་དེངས་བོང་ ། དེངས་བོམདཔརམྱང་བས་ ། །རྣམ་པའཾགྲོལ་སྣམམམ ) སས = 


ཚྭ ༡༠ ༨ །དྲ་དིའིཁམས་དང་ སྣིམ་པརཤས་འིཁམས་དདས་བདབ།བེངོས་བོམདབརམེོངབས།རྣམ་པརགོལྷསམམམ ། །གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱནཱ ༢༥༨ 
ཏིརྦ་དཇིསམདཱ་སེམས ། ། ལྕེའིཁམུས་དང་།རེིཁམས་དང་། ལྕིའིྣམང ་པར་ཤས་ཐའི་ཁམས་དབས་བོདང་། དས་པོ་མངཔརམཐོངབས། ནྣམ་པར་གྲོལསྙམམམ། གསོལ་པ། བེ ༤༨ 

- 3 མྨ་ལགསོ། ། ཟརཊིའི་ཞུ་འད་རྙིནམདསམས། འུསྱཙི་ཁམས་དང་ཟག་པའི་ཁམས་དང་ །ལུསྱཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དཔེས་པོདད་ དཔས་བོམདབརམོང་བས །ནམཔ་རགོལ་སྙམམམ ། 
/]ྷཾ' གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགས། ། [ཤཱརདྲཏའིབ་འདྷི `མདུསམས། ། ཡིདྱི་ཁམས་དང་ །ཆོསྤུ་ཀི།ཁམས་དང་། ༩-- ིདི་ཞབརཤསཔའིཁམས་དཔས་པོ་ཤས་ལམདཔར 
མེཐདབས། རྣམ་བར་གྲོལ་སྙམམམ ། །། གསོལ་པ། བེཅོམལཱན < འགམ་ལགསོ། །ཟརྡརཏིའི་ུ་འདི་ཇ་ ཅས། འཕགས་པའི ་བནམས་དང་།་ཤིའི་བརད་བོས་པོ་དང་། 
ཀོ འོ་ལེ དངོ རས; ་ ༦ ལའ །རྡི་འིུ་འདི ཨས རན་སེར་གཞག་བྷས་དང། ད་ཧ འུགས་ 
སད ་ ༨ ཆང་ དྲག རི [རྦ ཏིའི་འདེི ཊི རྣམ 


155 ཨཐངབས། ། རྣམ་པར་གྲོལ་སྐམམམ ། གསལ་བཿ མ་ | 


| 
༡༡༩ ། 


༤༽ ༤༨༤༨ ༢ ༤`༽- ;; ༠༤༨ ༤ ༤2 ར༢ེ་རར་རར་ ཾ དེ £ 
ལགསོ། ། ཤཱརདཏའིབུའདེཛིསམ་དུསེམས། དབཞིན་གཤུགས་པའི་སོབས་ཿ རྣམས་དང དེ་ལ རི ནྣཾ 
དཾ །ཾ ཾྣཾ།ཾྣཾ།།ྣཾི།ཾེཾེ་ ཡིནབུག་དང་། དབཞིནདུ་སྱར་ཏ དྲུབ་ཧད་བཟང་པོ་བྱརརདའི་བརད་དངོས་བོདང་ དེ 
་པོནད་པརམཐོང་བས ། ཟུམ་བརྡགོལ་སཱམའམ  གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདམམ་ལགསོ། །དྷམ་ཅེས་གསོལ་པེདང་། བཅོམ་ལྷན་འྡ་འིས་འདོབ་ཕནཔ་འརཉའ་པའི་དགདཅེས་བཀའ་ 
སུལ་པ།རྡཿཏིའིབུ་ཁོད་དོཔིདབང་གངམཐོངན་འསྐདད་གཟུགས་ དང་། རྣམ་པུར་ཤུས་པའབརྡད་དེང་བརམཐང་བསུཿཏྣནས  བུརམ་གོལ་ལ །དེངས་པོ་མད་བུརམཔོང་བས་ཀུངམ་ཡེནཞོད། 
པོ་དང །དེས་པོ་སད་བར་མཐོངབུསྱ་ཀུངམ་ཡིན།  དབཞནདུམི གདང་། དབཞིན་དུ་སྦརཏ ། ཡིདབརབང་། དགིན ཧྱ གཟུགསྡུནམས་དང་ ། དབཞིནདུ་སྦྱརཏ །ཆོསྱཀི་བར 

` དེ་བཞིནདུནགེ་གི་ཁམས་དང་།དབནད་སྦངཏ།ཡདཀི་ཞས་བརྡ་ཤས་བིའེ་ཁམསྱིབརྐང །ད་བཞིན་འབུགས་པའི་བདན་བྷམསས་དང་། དབིན སར །ན་ཤའི་བཟྐ་དང། དབིན 
བཞང་རགཞག་བྷམས་དང་ ། དེ་བཞིནང་ ཧུརཱཏཾ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དརདུཔེའ་བར་དང་ ། ད་བཞིན་དྲ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒོནམས་དང་ ། དབནིནད་ སྣར དཔོས་པོམད་པའ་འའོ 


ཞིང་སོངབཞིད་ཀྱི་བརདག་དང་ །དེ་བཞིན་དུ་དབཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་རྣམས་དང་ ། ད་བཞིནདུ་སྦྱརཏ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏན་བཞིདཀྱི་བརདང་ དེ་བཞིན་ད་སྤརཾ། ! ` ༡༡ 


༥ 


༨ 


ཌྷ) ༄ །དབཞིནངུ་ དྲུ་སཱརཏ ། པ དཔུ་བུད་བཟང་པོ་བྱདདསའི་བརབག།དངོས་པོརམཐོང་བསྱ་ཀང ། ནམ་པརནི་གོལ་ལ ། དེངས་པོམདཔརམསྦ་དཔསྒ་ཐུརར་ „ 
ད  ་=་  ་ ། དེབཞིནདུ་སྤཿ རཏ ཇི་ྟར་གཟུགསྱའི་ཡུང་པོར་བསྙན་པ་བཞིཿ ཞན } ཐཤས་དདྱ་དས་བརོུནསླ་གས་དྲ་གདུས་བཀའ་སུལབདང། སེ 
པས སྣི ། འདི་ ཞས་ག ` རཱ་གཟུགས་མཚཆིས་ ཤིང ། མི་དམིགས་བལུགསན། གཟུགས་དོས་བོརཿོངབ་འམུ་། 
ཆེས་པར་མཐོང་བྲས། ནམ་ གོལ་བལྟ་ག་ལཝཛ རམལགས ། དེ་བཞིན་དུ་ཚོརབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང །འདུ་བེད་ 
ད་ བནིནད་སྦྱར། | ཡིདྱའི་བརདང་ །དབཞེནདུ་གྲུག གསྟ་ཊམས་དང་ ། དབནིནད་སྨྱར་ དྲ མས 
དག ་ ་ ཤི 
ཁབའ་བ །ཞིན་དུ་ ། ཡུད་ ། 


བྱར [£ གསས་ཧ་ཱ་ཉ་གིཅི་བ་  ྡ ་ སེ 


ྲགིསགསགས་ིྣཾྣྭྣཾྣྤྣྤྣཨཚ0- + དག་དངོས་བོརྲ་ོང་བའམ ། དས་བོམ་མཆིས་བར་མྤེོང་བ་འས། དངེས་པོ་དང་།དེངོས་པོམ་མཆིས་པརམྲ་བོངབས། 
(མངོགས འིད ཅུའོ ས་འ་ཉནངསཔན།མཆནསའགས་པླི། མངམ བཤ གས་ད 
རྩཐང་ པ ངི སྲ ཡཧད༨ ཉོ རློ དསུ་ཉོན་མོངས་པ་གང་ལགས་པ་དནི ། ཞམ་བརམི་གོཿ ལ་ལཾགསོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདྱྱིས་བཀའ་སུལ་བ། ཤཱ ཀཾ 
ཅཅ ིྲ་ ལགས པ་ཆོས་ད (མས་དཔའ་སམསདབའཆནེ་བོས་ཤེས་རབ་ ཅི་གུལོ་གླ་ིན་པ་ལ་དྷ་ཉརབྲབ་བར་བའོ།། ༈ ཤས་༢བ 
ོང ༥ ༣ ཧྭ་སཾ་གསུམ་པ་རོགསོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཚ་དང་ལྡན་པ་-ུརད་ཏོའི་བུས།འདི་ དཱ 
+ ¬ ་ ནིན དཱ རར འུ བིགས བགིསགསོལ་ 
ཅཐ 2 རོའི རི སཱལ་ཏོ། །¬ཤྲ །འདི་ལ་བྲང་ནབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའན་པོ་གཟུང སྱང་བཤེད་ལ་བརོནན། ཤསབ 
བདང་། བཅ་ལན་འདིསཚདབལུན་པརླཏའི་བུལ་འདྲི་སདེས་བཀའ་སྲུལཏོ། ླ་རྔ་ཏིའིཊ་འདིལ་བྲངདུ་ས པིས 
ཟོལ ཝིན་པལ་བར་ཞེས་ཐའོ། དྲ རོ འད་བདྱཾཾ་སང་བཞིད་དང་།མ་བར་ཤེས་པའི་སྟང་བཉིད་ལ་བོནན། 


×; ༄༅། །ལ་བརྩོན་ཞེས་ཧྭའོ། །¬རཏྲཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་དངྲ་ བེ དཔའཆེན་པོ་མིག་གྱི་སོང་པཤིད་ལ་བྱེོན །ཤས་བབྱཀི་པ་ལོས།ཏ་་ ་‹ 
ས་རིག ་ 
ྲཀཾྣཾྣཾྣཾྣྣ གས མོངབཔབོན། ཤེས་བྱ 
བྱན་ཞེས་བའོ། །ད་བཞིནདུ་གཟུགསྱཀ་ཁམས་དང་ །མིག་གི་ ཡཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བྱརནཞཾ་བའོ། །དེབིཞེནམིག་གི་ཁམས་ཨཱ་སྟང་བཞིད་ལ་བོནོན། ཤེས་འབྱཀི་བ་ོ་ཕིན་པ་ལ་ 
དྷ ཕཤིད་ ་་་ ས་དང་ །མིག་གི་ རྣམ་བརཤས་པའེཁམསྱའི་སྟོང་པཤིདདང་། ར་བུའེ་ཁམས་ དང་།།སྨྲའི་ཁམས་དང་ །ཤབའི༔ མ་པར་ཤེས་པ ི་ོ 
„ཤཿ བཉིད་དང་ ། སྣའི་ཁམས་དང་ ། པིའི་འམསདའ། སྣའི་ནམ པར་ ས་པའི་ཁམསྱ་ཀྱི་སོང་པ་ཉིད་དང་ ། ལཱའི་ ས་ད 
ˆ ༦ ལའ ོབ་ སྦ ་ རཁ ཤདདང་། ལུའམ ས་དང ། རོའི ཁམས་དང་། ལའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམུ་ 
+ 
དང་། འགོག་པའི་སྙོང་པིདདང་ །ལམགྱེ་སྙེང་བཞདལ་བརྩོནཿ ི ཝི ༤༨༤ ༢ དབིནུ།ྭདུང་གིསོང་བཤེད 
ླྨ ཏུ ཊེ ཞིན་དུམ་རིག་པའི་སྟང་བཞེད་ལ་བྷེ་རནན་ཤེས༢བྱི་ཕ་རེ་གྷོ་ཕན་པ་ལ་བརོན | 


9.༣\ རླ ༥ ༡ ¬ =¬ ༠༤༣ ༤༽._. ངོ ས་རི ར་ས 
པཞས་བའོ། །དེབཞིནད་འད་ ཤེདྱི་ངབཞིད་དུང་ ། ཆུམ་པར་ཤསཔའི་ང་བཞིད་དང་།མིངདང་གཟུགས་ུསོངབཞིདདང་ །སྱམཿདཔགག་སང་བཞིད་དང་།རགཔའི་སངབཤིད་དང་ ཆོར 
 བའི་སྟའོབཞིད་དང་།པདཔའ་ོངབིློ་བ་།ལན་པའིངིད་དང ། གདཔདང་བཞིདདང་ སུ་བའི་སོངབིདདང་། ན་མོང ཤསཔ པ་འོ བན་པལ་ 
དནའས་བའོ། །ཤུརྦདཏིའི ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོ་ ཤས་མབྱའིལ་ལོཏ་ཡེནཕལ་སོདཊིང་།སྙོང་པིདདདགལ་བཅན་བཞི་ཤསའབའི་ཕ་ལོས།ཱ་ཱིན་ལ་བཅོན་ཞིས་བའོ། ། 
སྣོངཔ་ཞེདེད་དག་བེས་ཤེས་འབྱའི་བརོ་ག།ོནིཔ་ལ་བརོན་པ་༼ ིདགནི་གཟུགས་ལ་དྱོན་ཞུས་བ་བའོ་མི་བྱེརནཞས་བ ¬ བུར་ཡུང་ག་བརྡ་རཱམིམའངོ། དབུཞིནདུཆོརབ་དངོ།འདུ་ 
ས་ད འད བས་དང རམ་པར་ཤས་བལ་བཅོན་༽ ཞིས་ཤ་བའམ །ི་བ་ོག་ཞེས་་བརཔང་དགུ་པརྡ་པ། ཨི་ཨེཐོངངོ།།ེངནྡམག་ལ་བརནཞས་གབའཚ་མ་བོན 

ཞེས་དབར་ཡང་དག་པརྡ མི་མཐོང །དེ་བིནྡབ་དང་ ས་དང ལེ་དང །ུས་དང་ །ིད་ཕབརོན་ཞས་བ་བའམ་མི་བཅོནཞེས་ཧབར་ཡངདག་བརྡ་ར་མི་མཐོངང།།དེ་བཞིནདུ་གཟུགསྣརམས་ལ་ 

བྱནནའེས་བ་བའམ །མི་བྱཉོནཞེསུ་བ་བར་ཡངདག་བརྡ་རསུམ་མཐོངངོ། །པི སྒྲ་དང །དྲིདང་རོ་དང་རེག་པ་དང་ ། ཆོ་སརྣམས་ལ་བརོནཞེས་བ་བ་འམ་མི་བེརྩོན སུ་གབར་ཡངདག་བརྡརས་མི་མའོ་ 


༤-༽ ༤༤ ©¬ °¬ ༄-\ ༤ `= ༤ ༤༠, ༤༨ -༤༽ 
ང དེབཤིནདྲུ་མིག་གི་ཁམས་ལབྷ་རོན་ཞེསུ་བ་བའན་མི་བཅོན་ཞེས་ཧ་བརཡང་དག་པརྡ་རེསམི་མཐོངོ། །ད་བིཞེནདུ་མིག་གི་ཁམས་དང་། གཟུགས©ྱ་ཁམས་ ངང་ དཱ མག་ གྲམ་པ ༢༥ བྲའ།༥ < 


ས་ད ཟེམས པེད རས ་ རྫ 
ང་པ ཐས་དང་ ། ༣ེགགི།ཁམས་དང་ ། `  ིདྱའི་ཁུམས་དང་ སད 

-- ཤ ཞེསུ་ཐ་བའམ ། མི་བྱརོན་ཞིས་ཐུབར་ཡངདག་པརྡ་རཾས་མི་མཐོདངོ། །དབཞིན་དུ་མུགབྲུས་ལ་ལ་བྱའོན་ཞེས་བ་བ་འམ ཡང་དག་པརྡརེ་མིམཐོང་དོ། །དཔའིནྡདུན་འབུངབདུང་ ། འགོག་པ་དང 
མ་བེརོན་ཞས་བ་བུརཡངདག་བརྡ་རྲལི་ མཐོངཾ། 1 ་ ཤོནཞེས་བབར་ཡང་ཞུ་བརྡ་རསམིརའོངདེ། དབཞ་ནདུ་བདདང་། 

ཌྷ འུབ ཡི སད དགུད རཾ མ་གལ །ཁབ་འཐ།ིབྱནཞ་དངར་ཡང 
པས ༤*ཆི ་བའོ། འོ །ཟ་ྔཏའིབུ་གཞན་ཡང་གྲངནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 


]; འ་བ ཆུག ཅེམ ་་ག་་ གཅེས་བཿ མྲ གག རར 


ནོབས དསད །ྣམ་པར 


ཚེ - : 
རླ ཆེ 862 + ྭཱ - བར སི ༄÷, རེ ༠ འུ 
ཱ བང་་ རོ ཅེས་ཐབར་ཡང་དག་པརྡ་རགུམི་མངོ། །དབཞིནྐདོ་རབདང་ད ཤསདབྲདུ་བདནམས་དུང་། 
འཁོ ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་མི་མཐོངོ། །གཟུགས་བདགཿེས་བ་བའམ ། བདགམེདཅེས་བ་ དག་བརྡ་སྭུ། ༨ 4 ར་འ 
ཀག དད་ 
' དང་ནམཐུར་ཤས་བཅོང་ཤྱས་ཏཔ་ཚུམ་། བཞེས་བུབ་་བང། ༤༢༢༢ + ཨ་དེས་ཐ་བར་ངདུག་བ རྔ་རུལི་མཐོབངོ། །གཟུགསྨ་ོན་པ་ཡོདཿས་བ་བ་འམ ། སོནཔ་ 
རྡང་།ཁུད་གསདང་།འདྲ་ པཿ དུང ། ནན་བརཤིས་པམཚན་ 2 ༢ ¦: སུ པ་པོ ་བ་འམ་། སྒོན་བྲམདཅས་བ་བར་ཡངབགཔར་ 
རླུ ་ དསད །ུསབར་ས་བཞིནགྱ་བའོས། ཞན 
རེསུམིམབོངདོ །གཟུགསུཞི། 9༦ ཞུ་བ པི ོང ༣ ༤ ཤོབ་ 
ཡཡདདུག་བརྡ་འགུམ་མཐོངོ། །གཟཟུགྲས་དནའས་ོབ་འམ་མེ་དེདནཞེས་ཐངརཡང་དག་ 5 འད་མང་དག 
ར་གས ེགགག་་པགོོིི་ིསིཾ། དེ་བཞིན་བ ༥ ༢༡༨༨ 


° ། 
| 
། 


ཀཀ ་ །དབ་ནུམ་པར་ཤུས་བཀུནནས་ཞོནམོངས་ཞིས་ཐ་བའམ ། ནམ་བརུང་ཞིས་ཧ་བརཡུང་ཤག་པརྡ་རས་མི་མཐོངདོ། །གཟུགས་ར་བའུཆས་ཡཞཔ། ཤྲ། 
རྭ ཡངདག་བརྡ་རསུམིམཐོངངོ། །དབཞིནདུཚོ་རབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང ༥ཅིདྨ་ནམས་དང་ ། མ་པར་ཤེས ཤུ བིའཆོས་ཅནནམ ། འགག་པའེརོས་ཅན་ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་པ ་མེནཐོངདོ། །གཟུག་་ 
-- ཤ དེངས་པོ་ཡོདཊེསུ་ཐུབ་འམ། དེོས་ཕྲོམདཊཾསུ་ཧ་བརྡཡང་དུག་པརྡ་རསུམི་མཛོ་ངོ། །དེ་བཞན་དུཚོརབ་དང་འདྲ་ཤེས་བང་འདུ། དྲ་ནམས་དང་།ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོདས་་བུ་འམ ། དངོས་པོམདས་ཐ། ། 
སརནནིན༽ ས་ར 
ུ ཡངངག་པརྡ་རསུམམཐོངང། ིགུབདཞེས་ཐ་བའམ་སྦུག། བསྡལ་ཞེསུ་ཧ་བར་ཡུང ཨིམཐོང་ངོ། །དགིན་ ྲུནབ་དངྨ་ཨ་དངྱ་ཝེ་དང་དྲུས་དང་། ཡིདབདཞེསུ་ཧ་བོའམ 
ཛམ་གྲས་ཌ་བཡང་དག་བར་ བདོ གུ་བདེགས་ཐའམ ། བདུག་ལེདསཧ་རཡངདགུ་བརྡ མི །དལ་ནབ་དས་དཔད་་དང། ཡིད་ལ 
བདུག་མདཅེས་བ་བོརཡ་དདུགབརྡ་སུ་མིམ་ཐོདངོ། སྒིགསོང་ཞེས་བ་བ་འམ ། ། རཆ ཡིདྷསོང་ཞེས་་བའམ །མི་སྟོངབ་ 
སི ག།  །ི|ི།དངད་ })¡  ་ 
༦ + ། 
ཀཾ ། 


ཅེས་བ་བའྲམ། མཆནམམེདཅེས་ཐ་བར་ཡངདག་བརྡརསུམི་མཐོངདོ། །ིག་སྨོན་པ་ཡོདཿཾས་ཧ་བ་འམ ། སྒོན་པམེདཊེས་ཧ་ཐར་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་དོ། ེ་ིནད་་བ་དདས་དངྱའ་དབཕུས་དང་། 
ིདོན་པཡོདཿསུབ་བ་འྲ ། སྨོན་བཞེདཿས་བ་བར་ཡངདག་པརྡརིསམི་མཐོང་པོ །མིག་ཞི་ཞས་ཧ་བ་འམ ། མནིནིས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རུ་མི་ཞཐོངངོ། །དེ་ཞིནཏ་བ་དཔསདབྱ་པདབཡུས་དང དྲི 
ཀྲཀྣྗྣྗྣ།ོ་ 
དནནཞས་ཐབར་ཡངདགབ་རྔལས་མི་མཐོད་ད།།ིགཀུནུསཀོན -ོངས་བཞིས་ཧ་བ་འུམ །ཆུས་བརྟ་ང་བཞེས་ཧ་བར་ཡང་དག་བ གིམ །དཔནད་་བདབས་དབལ་དབ་དང་། 
ཡིདཀཉནསཞོན་མོངས་པ་ཞིས་བུ་བའུམ ། རམ་པརུཧངབ་ཞེསུབ བར་ཡངདག་པརྡ་པདམི་མོངད། མིགྷ་ས་བཞིས་ཧ་བའམ །འགགཅེས་བབརཡདདག་བརྡ་འཅུལ་མཐངོ། ྨ་ རྨ 
._ ནྭ།རྨ་ད་དསཨདུང་ ། ཡོདཾས་ཞས་བ་བའམ། འགག་དེསུ་བ་བར་ཡངདགབརྡ་རྣསམིནཐངངོ། །མིག་དེབས་པོ་ཡོདཿས་བ་བ་འམ ། དེངས་བོམདས་བ་བརཡངདག་པརྡ་ལེས་མི་མཐོངདོ། །དིེན་ 
. རད །སདྱེ་དང།ཨུས་དང་ །ཡིདདས་པ་ཡོདཿསོ་བབའས།དཔོས་པོཡ་དམསབ་བར་ཡངདགའརྡ་ེསམི་ོངངོ། །གཟུགས་ནམས་ཏུགསུ་བབའཝ ི་ཊགཿས་བ་བརཡངདག་པར 
༣ེསུམིསཐོངངོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆསྣནམསཀྱ་བརྐད་ཡདྱསཱོརརོ། །གཟུགས་བདབའམ ། སྩུག་བསྡལོ་ཞེས་ཐ་བར་ཡངདག་བརྡ་རགམི་མཐོངངོ། །དེ་བཞིནདུའོསྨ་ནམསྱིོ་བསལ་ཡང་སར་་ 


ུ །བདག་ཡོདབ་འམ ། བུདགམེད་པཅེསྭབ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རྲུམིམཐོངངོ། ཧུ ཁིང བྱུཆ་རོ་ །གཟུགསྣ་ནམས་སྣང་ཕའཨ ˆ `; 
༢ སོ་པོ དབཞིནདུ་ཆོས་ནམསཀི་བརལ་ཡང་སྦུརོ རོ། །གཟུགསྣ་ནས་མཚནམ་གོདཆས་བ་བའམ །མཚུནམམདཅས་ དཅེས་བབར་ཡང་དག་བརྡ་རེསམི་མཐོང་ངོ། ཤཿ 
་ བརལ་ཡང་པྦརོ། །གཟུག སྨ་ནམས་སྨོན་པ་ཡོདཅེས་བ་བ་འམ། ཁ་མར ཐོངངོ། ། མ་སཱ་ཨུངཡོ། །གཟུགསྣནམས་ི་ཞེས་བ་བ་འམ །མཞི་ 
་་བར་དདག་བརྡ་པམ་མཐོངོ།།དབཞིན་ོངསྦྲུ་ནན། ༩ སྭི་བརངཡངྱ་སོ།།གནུགསནམས་དཔན་ཞས་ཏ་བ་འམ། ཨི་དདགཞེག་ཏུབར་ཡངདག་བརྡ་ར་མིམོ་།།དབཞནཊས 
ྷ ས་ཆིབཔཔ་འདྱགར ། གས་སནགས་ཉོན་ སོངས་པཞིས་བབུ་འུམ 


ཇུ །ནྣམ་བརང་ བའི དག་བརྡ་རུ་མིམོངོ། །དེབཞིནྡད་ཆོསྨ་མས་ཀྱི་བརལ་ 
༦ རད ཨཱ གཞགས སྭཧྭ་གའཱལ་ ། ཞེབ ཧབ་མངདག་རྗ ཡོ །དབཞིནདཆོསྨ་ནམསྱི་བརལ་ཡངྒསྱརོ། + ་ དེ 
`: ་ ཀོ ངུ 


།གི་ཁམས་དང་། གཟུགསྦ་ཀི་ཁམས་དང་ །མིག་གླམ་རས་པའི་ཁམས་དང་དད | 
) ཌུ ཉབའམ་ི་ཏགས་ལལམ། གི་་་ྭམུ་བྲསསཞས་ཏ་འམ།བད། 
བ £ - 4 ་ - ན་ 3 ° 


ཤེསུབ་བའམ། བདགུམདེས་ཐ་བའམ བས་འ ང པ་པ རཿ སྒོན་པ་ཡོདཅེསུ་ཐ་བུའམ། ་ཚ 
ཞེསབ་བའམ། །མཞིཞེས་ཐབ་འམ། ་ ས་བབའམ ། ཅིལ ནོཞས་བའམ་། ཀོ་མས་་བབས ཆུས་བ་ཧངབཞིས་འབམ །ཧྒྱེབ ས་ཐ་ཐའམ།། འའ འགགཞིས། བ་འ 
དས་པོ་ཡོདཊས་བ་བམ ། དྲུངས་པོམདངས་་བརུམངདག སུམི་མཐོངངོ། ་ | ཤཞིནདུ་འཕགས་པྲའི་བ་ ནབླསསྐུཏཱགཅས་བབའམམི་རག་ སུཧདུཧོུ། ང་ ཨསུམམཐོངང། །སྣོར་ཇིསྐད 
དུ་གན་པདབཞནོད་སྱརོ། །དབཞན་དུནའིག་པ་རགཅེས་ཐབ་འ ཀཀ བགག རི ི་ ཛིར 

ཅཐ །བས་བསན་པ་བཞེནདུ་ རྱཆེར་སྦྱརོ། རོད འབྲུག ཞ་བོ དྱ འཅི་བཟྐགཏཱཧིནབལ༔ དཔི །ཆོས་རམས་ད་ང་ 
གིམཚནཿ ཏྱ སྭ་སོང་པལ་འཛུགཅིང་ཞུགསནས་ཀངགཟུགས་ལཚོསྲརམོ་འེཉདདོ། ༈ །དེ་བཞིན་དོུརབ་དུང་། འདུ་ཤེསདང་། འྭ་ཌུདམས་དང་ བ་ས ི་ོ །གཟུགས 
དཔྷསེ་མཐརམི་སྒྱོརམི་འེད་དོ། །ང །པཅིརིཕིར་ཞེན བ་ དྲད སོ་དུ་འུད་ བདྨ་མས་པང་། 
„རྣམ་པརཤེས་པ་དང་།། ྒོི་མཐར་མི་སྒྱརིམོ་འུཤདདོ། །ད །དཨོར་པིརཞེན་། སས །ེ་གིནྡགསཔཡ 


ཨཱ །འུདདེདོ། ཅི ཐ་ས ༨ 
མཐརམི་སྐྱོརམི་འདདོ། །ེཅིའིཉིརཤིན། འདྙལ་རས་ཕམ་འིསཐའཤད་ཡངདག་བརྡ་སུམ་མཐོང་བའིཡའེོ། །གཟུགས་དང་དཱལྟ ར་ས རྡ 


-ཟཤ ངི མིནཐོངབའི་ཕིརར། ] །དབཞིནོུརབ་དང །དུཤས་དབདུ་དྨ་ནམསདང་ རས་པར་ཤེས་བདབདརྟར་ུངབརསིསི་ུདད། པའོ་ཞིན །འདྲིཝུརེས་ ཡངདག་པརྡ་ སུམི་མཐོང་ 
ཧ བའིིརེརོ། [4 །ཤུརངཏའིབུ་གཞན་ཡུ་གྲངནུབསེམས་དཔའསམ 


བྲངས སྭ་བའཆན་བོ ཤས་རབྱཀེ་ལུ་ལཏུ་ིན་ ་་མོདཔའིིག་ དྲད ` འིད་ལརེས་ 
རྫི པོཔ རར ་ 
ིཾམཐལཤདཡངག་པརྡ་དེནི་་ཐོབའི་རར།།དབནིན་མག་དང་ ། པ་འི་མཐརན་མོིའུངདོ། །དིའི་པརན།འབྷ་ཉས་བོྲ་བའ་དཡངདག་པརྗ ིུམཐངཔའ་ི་ང 
དབད སྣབ རེད དུ ཡད བམ་རོ གི་ཡིན ། རེ ཡིམ་འྲ་ཤདམདགཔྡ་འམ་་པོ་བའ་ཤིར། ༣ ༡ 
11 ཊི ལབ 2 དི ་ 


- = 


ཆུངབརསྱི་མོམི་འཉདོ། །ཇའི་རཞིན །འདྷ་སརདས་དྷ་ཉརྩབངབཤིད་ཡངདག་པརྡ་ར་མ་མོངབའི་པོརེརོ། །ཇྷི་ཕརནངགྱི་སིམཆདྷནམས་ལྭ་སརབདེབཞིནྭད ། ཕིའྱིསམཿིདྷནསསལ་ཡངསྦྱརངོ། ། 
༤ ༤ ༦ ༤ ༽ ༨ ༤ <ˆ ༤༤༨ ~-༠༽༽- རན ༤ 
དབཞིནདུཔིག་གི་ཁམས་དང་ ། ོནབི་མཐརསི་སྦོདམི་ཁུའིདདེ། ¡དེ་བཞིན་དུ  པྲཾམའིསའལ་ཡུདམ་ཡིན་ཞིང ། རཝཱནྦབུངབརི་སྦྱོརསིའུཿདདོ། །དའི་ཕིརཞེན ། འདྷིལརདསྭ་ྫོན་གི་མཐའ་དང་ 
༥ཕམའེམཐའ་དང་ ། དྭལནཐུང་བཏིདཡུང་དགུ་བརྡ་སུམིམཐངབའི་རརོ། །དེབཞིནདུགཟུགསྤུ་ཀི་ཁམས་དང་། མིགགྲི་ནེས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང ! རྣོན ཁསསནུ་ ། སྒྲརཁམས་དང། ྒ 
སྒྲའི་ཁམས་དང། རྣ་བའིྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང། སྣའཁམསདང ། རཱའ་ཁམས་དང་། སྣའིམ་པ, རྭ་ཤས་པའི་ཁམས་དང་ .} ལྕའིཁམསཾ་དང་ ། ༢ོའ་ 
ཁམས་པང་ ། ལྕེའིརྣམ་པར་ (པའི་ཁུམས་དང་། ལཱ སྱཀི་ཁམས་དང་ པའ ལེག་བའི་ ཁམས་དང་ ། ཡུས་ ཅིནྣས་པར་ཤས་པུའེ་ཁུམས་དང་ ། ཡིདྱི་ཁམས་དང་ ། 
ཆོསཀི་ཁམསདང ! ཡིངྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ [ སཱོན་གྱི་མཐྲའདང་ ། པིཾ་མོའིམཐུའ་དང་ ། དྷལརབུང་བའིམཐརམི་སྒོམམི་འུཔདདོ། །དཅིའཔེརན་ ། འདིེ་ལའདུས་སྣོན་གྱི་མཐའ་ 
` དང ཁིམའིམུའ་དང་། དྭམདབངབ་ཡངགག་བརྡ་ུཨིི་ཐངཔའིར།།སྣམངི་ཉབབཞན་འཕགས་པེབདན་ཤམས་ལ་དྱརིརྒཔོ། །ད་ིན་ུ་རིགབས་དཤིན་ 
༽; རྱི ། རྒ་ཤིའིའེར་ང་ | སྡོནྱོམེཐྲའདང ། ཨིམ་འེཿབཱའདང་ | དལྟངཐུདཿངའི་རྱོརམིྱདདོ། །ཧིིིརཤེན ] འདི་ལྟརད་གྲོཌབྱི་མཐའདུད་ |, 


བྟུང་བིད་ཡངདག་བརྗེས་ཨུམི་མོངབའི་ིརོ། །-ཤཱརཏཏིའིབུ རི བདུབསེ་མསདཔའསེམས་དབའཆེནཔོྷ་སརུབོན་པནི་ཤུས་རབྱི་ལ་ལོ་ཏུཔིདར་༢༣༨ ༢ 


༡ ཟེསཧགོ། །།ཤསརབྱཀི་ཕ་ལོམཏུ་ཧིན་པའིཔ། ཀངམ་ཕོ་བཞི་པ། [རྦ ཏའིབུ་གཞུན་ཡང་བྲདནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཤེནེཔོ ༼ས་བྱཀི་པ་ཕོལ་ 
- ཤཾ །་ཝིན་པ་ སྭ །ཉེན་ ; པེ ཡང་ མམཐོངབའ་པརར་ །དེབཞིཿ ཚོར་བ ། 
_ --” །ཏུ་ཡྱིན་པ་ ནི་གཟུགས་དང་ཐམས་༠དམཏེ འི ་ེ་ ་།  ཱ་གྲགས་ཞིདཡ་དག་ ཐངབྲའིཕིརེརོ། །དེབཞིནདཚོརབ་དང་ ། འདུ 


ཧུ ཤིས་དང ། ། འུད བད་ནམས་དང་ ། ། རྣམ་བར་ཤཾསཔདང་ ། ཐམསཿདམ ཉན་པཉེ སད །དཅེའི་ ཉྱིན ད རདསྦ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞིད་ཡངདག་པར་ 
ཡེ ཌཱ སིསབབའི་པརརོ། །དེབཞེནང་མིག་དང་ | _ /རྣམ་པབྲམསཿདམཁྱེན་པནི་ ི་སྦོརམི་ཁུབུད་དོ། །དེཅིའིཔིརཞུན ། བ་ག 
; ི་ོ ། སྣ་དང ཕྱེད ཡུམ་དང ། ཡི ི་ོ ུཉ་ུ ཧཾ < རཔ ` 
། བཞནདུ་གཟུགསནམས་དང་ ནྣམ་བྲ་མསཅདམ།ེན་བཞིད་དཱམ་སོརམི་འབཿ ཤེན་ ། འདྡེ་ལར གཱ ས་ཉེད་ཡངདག་པར་ མམྲོང་ 
བའྲིཤིརོ། ད་བཞིནདུ་སྒྲདང་ ། དེདང་། རོད ་ ཚསྣནསསདང་ ་ སོ །དཉིར་ ཤན ཨ་མས དམང་ 


ཟེ | - ཐུ ཿུ 


དགཔརྡརསིུ་མེབངབའི་པིརདོ། །དེྡདིག་གི་ཁམས་དང་ གཟུགསྦ་ཀི་ཁམས་དང་ | རར ། ཐཱམསཉད་ཀནཔཞིདདནི་མོརི་འུདདོ། ། 
པ༣འིལི་མཞེན ། འིདལར་ མིགགིམ་པར ཞས་པའི ཁམསའི་བར། ངདག་པའྨ་དག་ིམྲཔའ་པ་ ད་བའི་ཁམས་དང ། སྒྲའི་ཁམས་དང་ ། ། ན་བའི་རྒཾམ་པར་ཤེས་ 
ཁུམས་དང་ ། ཐམ་སཅདམ། །ཉིན་པིདང་སྱིསོརམི་ལཱཉདདོ། །དིཉའི་པེར་ཞན ། ཀཾ རོ །ར 
བཞིན་དུ སའི་ ཁུམས་དང་ ། དརཁམས་ ། སྣ ུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། །  ཐམསདམཁེན་ ་པཞིདཛམི་སོརམི་འཱཉད །དདོ། ཁུམ འདེལརངས་ 
སཱའི་རམ་ འོ པའི་ཁམསྦའི་བརྡད་ཡངདག་པརྡ་རསུམིམ། རེ 'ཐོདབའི་ཡིརརོ། །དེབཞིནདྲུལའི་ཁམས་དང་ རོ .ལཁམསངང་ ། ལུའྲི་ནུསཔར་ཤེས་པའི་ཁུ ཁམས་དང་ ། ་ 
ཐམ་སཅུདཞནཔཞིདཛམི་སྦྱོརམི་འཧདདོ། །ཛཅིའི་ཛོརཞེ་ན་ ། ྙིཉརསྱ་ྲ་རས་པར་ཤས་པའི་ ཁམས ི་བརད་ཡདཔུ པརྡ་སཨུམི་མཐོངབའཕིརན། །རབཞིནདཡུསའི་ཁམས་ 
དང་ { ལེག་ཐོའི་ ཁམས་དང ། ༡ གི ཨ་པཤ་པའི་འནས་དད་ ། ཐམསུཿདམཁན་པིདདཔི་སརསི་འུབདད། ། འདིལ་རསཡུསཀིུམ་པར་ཤེས་པིའ་ཁམསའི་ 
ུ བརྐད་ཡང་དག་པརྡ་རེསམི་མཐོངབིའཕིརར། །དབཞིནད་ཡིདྱའི་ཁམས་དང་ ། ཆོསཀའི་ཁམས་དང་ ། ཡིདྱརྣིནམ་བར་ཤེས་ཕིའི་ཁམས་དང་ ། ཐམསཉདསཏནབིདས་སོརིང ཏོ 


རཾ ༄༅། །དཅིའིཧིཞེན ། ‡ཀ།༈ྣསྣ ་ དིནདཱ་མགབླལྱ་གི་བདནཔདང་ ཐམསཅད 

མཁེན་པཞིདམི་སྦོརམི། རམི་ལེཧེདདོ། །དའི་ཧཱར་ཞན ད _ འདྷིལདེས་སྨགབསུལ་གྱི་བདན་པ་ཞིད་ཡངདག་པརྔ་སྲ་མིམཐོང་བོའི་ཕིར་རོ། །དིག་དུཀནའྱ་བདབའིབདེན་པ་དང | བྲམས 

. - དལ་འ ར་ད །འཅིརཞན ག་རས བིུ་དནཔ་ཤདཡདགགཔར སྙར དབིན ན་པ་ད་པམས་ཅདམ་ཁཔ 
ྦ ་ དེ ཞིན ། འདི་ཉུརཧཿ་ འགོག་བའིའདནབཞའིཡང་ཤ་བརྡུ་ཨུམིོ་ི་དིརེོ། དདགིུནབུ་མྱིབདན་པ་དང་ ། ཟམས་ཅདམ་ཧོན་པ 
སཱི དུ ཡདདོ། དེཅིའི་ཕི་རོཞན ། ། .འདིལྟརདེས་ ང  ལམ་གི་བདེན་པ་ཉིད་ཡངདག་པརྡ་ར་མེམཐོངབའི་ཕིརརོ། །བེཊཞིནདུམ་རིག་པ་པང་། ཐམསཿདམཁེན་བཞིདཛོི་སོ 

| མིའདདེ། །པེཅིའི་ཤིརཞེན ། ‹ , འདི་ཆུརདསམ་ལིག་པ་ ཞདེཡངཔག་པརྡ་པསུམི་མ.ཐོང་བའི་ཏི་ རོ། ད་དེ །དེ་བཞེན་དུ་ན ཤིའི་བརདུང་ ། ཐམས་ཅདམཌེནཔཤིདཛསི་སྩོརམི་འཧདད། ། ། 

ཨེ དིའིཙིརཞན ། འདྲི་ལརདསྐ་ར ཤཀགརིདེ་ཡང་དག་བརྡ་རྲོུམཐོང ཟིར །ཌཱརླང་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བྲངནུབ་སེམས་དཔའསམས་བཤའུཆནེཔོ 
སས ཤས་རབྱཀིཕ་ལོམ།་ིནོ་པལ་བཅོན་ཞེས་བའོ། །རྔ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངངནུབསེམས་དབའསམས་དབའཆེན་པོ་ཤས་རཅཀི་ལ་ལོ་མྔ་ཛིནཔ་ལ་བོན་བཞི་གཟུགས་ནིཆོརང་ 


དབིག ཡཁདག་བཟཝདབར་ཡངདག་བརྡརསམིམངདོ། །ཆོརབནི་ `) འདུ ཤེས་དང་ ། ལྷིག།ཱཡངདག་བར་འདུ་བར་ཡངདགཔརྡརམིམ་ཐོདངོ། །འདྲུ་གསྐནི་ ། འཾ དུ་བ 
རྣམས་དང. ལྷནཅིགེཏུ་ཡངུབག་པར་འདུ་ཐར་ཡངདག་བརྡ་རསིུ་མཐོབངོ། (དུ ཤིདནམསྨནམ་པརྨ ཤསཔ་དངྱུ་ཉཅགྱར་བངདག་བཔ་ནུ་ཁར་ཡངག་བརྡརིུ་ཁཐངོ། ། ཐི །འདི་ 
ལྟརརང་བཞིནྱགིས་སྣོང་པ་ཏིདྱའི་པིར ། ཆོས་གང་ཡུངཆོས་དང ། ལྟནིགཏཾ་ཡངདག་བརའད་བམེད་པའི་ཕིརརོ། , །ངེ་བཞིན་དུམིགཉི། རྣ་བ་དང་། ལྙནིགཏ་ཡང་དག་པལ་ྡའར་ཡུང་ 
བག་པརྡ་རམི་མཐོངངོ། ྣ་བཞི་སྣ་དང ། ལྟན ཏུ་ཡང་དག་པརུ་དྲ་བུརཡངག་པརྡ་སུ་མིམཐངོོ། ནི པ་ན་གཏ་ཡང་ག་པར་ྡདཐར་ཡང་དག་པརྦརུསིམཐོང 
ངོ ིནྱིུས་དཔནཅི་གཏུ་ཡང་དགཔ་འདཔར། ཡ་དདག་བརྡརེས་སུའི་མཐོངངོ། །ཡུསནི་ཡི་དདང་ ། ལྷིག ཡདུདག་བར་འདཔར་ཡངདག་པར ས་སུམ་ 
མཐོདངོ། །དིིའི་ཕིར་ཞེན ། འཾྟིལ་རརང་བཞིནྱགིས་སྟོང་བཞིདཁྱི་ཕེརརོ། །ཆོས་གང་ཡངརྲོས་དང་ ། ལྷནཅིགཏུ་ཡང་དག་པརད་ཐམེདཔའི་ཕིརརོ། །ད་བཞིན་གཟུགས་ 
རྣསསནིསྦ་དག་དང་ ༈ [ ལྷན་ཅིགཏ་ཡང་དག་པར་དད་བརསངདག་པལླནསཨུསི་ཞོང་ངོ། ར ། ལྷནཅིག།ཏུ་ཡང་དག་པར་འདུ་ཐར་ཡངདག་པར་རཊ་མི་ 

མཐོངདོ། 8 |¦ ླ་ །རྨོམསནི་རེ གསས ཁྐས་འས་ནའཅོར་ཀས་ིས་ཀི ། 


ཌཾ,༅། ྷམས་ནི་ཆས་འསདཔ་ཤཅི་གཏ་ཡངདགཔར་གཊབརཡངག་པརྗ སསང དེཉིའི་པི་རཞེན ། ྲྣ ་ 
. „ ཆོུ་གངཔབཅོསདབ་ཱིགཡངདགཔརདུ་བེདའ རོ །དེ་ཞནནུངི་ཉར་ཡངབ་དག་གི་སབས་ཨུ་བསུན་པདབཞིནད ཁམསྒ་ནམས་ལ་ཡྱ་རཆེར་ཡངདུག་པར་སརབར་བའོ། ། 
- ” དབཞིན་དུ་སྒུག་བསྔལ་གྱི་བདནཔཞི་ ། རཿ གི་བདནཔདང་ལྷནིགཏུ་ཡང་དག་བཟ་ད་པར་ཡངདགབརཊས་ཨུམི་ཐོང་ད། །ཀན་ངབའི་བདན་བཞི་འགོག་པའིབདན་པ་དངྱལ ལཿ 
„ ཉིག།་ཡང་དགཔརའདུབར་ཡངདག་པརྡ་རུས སམམཐོངངོ། ` །འགོག་པའིབདེན་པཞི་ལམྱ་ཙི་བདན་པདང་ལནཅིགཏུ་ཡང་ དག་པར་་བརུ་ཡངུདག་ །མི་མཐོང་ངོ། ཅི 

ཟྭ ཞེན འཾདྷེལརརབབིཞན་གིས་སྙོང་བཞིདྱི་གིར ། ཆོ པས་ས ཛམ་ །དེ་བཞིནདུམ་རིགཔ་ནི་འདུ ཤིད་རྣམས་དང་ 
 ྐྱུན་ཅིགཏ་པདགཔབ་ྭ་ར་མདག་པརྡ་ིུ་མཐོང། བཞིན ར་ཤིང །སསའི་ཧིར་ ཞྷ { འདི་ལུརརཟབཞིནྱིསྭ་སོངབཤིདྱའི་པར ། རྲེས་གང་ཡང་ 
ཆོས་དང ། ལྷནཅིགཏུ་ཡངདག་པར་འདུབམ དདབའི་ཤིརརོ། 


| ཤརཏཱཏ ད་ ཆ་ ། གླགས ནདོ། _ །དེབཞིན་དུཆོའ་བ་དང་ ། འདུ་ཤེཾས་དང་ ། 
_༤ དད་དང ནྣམ་བར་ཤེས་པའི་སྟོང ངབཞིདགང་ཡཞེ་པདྲའི་ ། རྣམ་ རེ ཧླིྱུས་བ་ིདགང་ིཔ་ི ། གཟུགས་སུ་མེཤདདོ། ། 


བཞིའོ ངབ ཤིདགང་ལིན་པདྡནི་ ` ཚོརབརམི་དེདོ། ཤྲ ག་ི་ི འདུ་ཤཾས་པརྡལི་ཧེདད། རོ་སོལ ། མདོན་པར་ 
ྟ ཞདུམི་ཤད་དོ། །རྣམ་པྲར་ཤཾ ས་པའི་སྟོང་པིདགང་ཡིནཔ་དྲམ་ བར་ཤེས་བརམིཤདདོ། ག་གྷི་ཉིངབིངེ ཛཡེན་པ་དིམགམ་ཡིནེནོ། ¡དེ་བཞིནདུ་རྣབ་དང་ | སྨྣ་དད་› །ལྕ་ 

དང་ ། ཡུས་དང་ ། ིི་ོང་བེདག་ཞི་དི་དམཇོ་གཞོ ྲིྲིཾིྲི་ ། གཟུགསྣ་ནམས་མ་ཡིནནོ། །དབཞིནདུ་ས་དང་ ། 
ཐི རོང ཐེག་པ་ང་། ཆོསྣ་ནམསྦཀིསྟོང ༥ ཞིག་ཡིན ཆུསཾསསམ་ཡ་ ཅི་་ ༨ངཱམིག་གི་ཁམས་དང་ ། _[ཨུ༔ཙྱ ཁམསང ནིག 


གླི་མ་པུར་ཤེས་པའི་ཁསསྱའི་ ཀྱི་སྟོངབིད་གུངཱ་ཡིན་པ་ གིན་ལ ག་པའི འབྲ་གས་ཡིན། །དེབཞིན དྲུ་བའེ་ཁམས་དང་། སྒྲའེ་ཁམས་དང། རའི་ཤཱམ་པན་ 
ཤེས་པའི ཁམསྤཅྱ་སྟོང་པཞིདགང་ཡིན་པ་དནི ། ད མ་བརྡ་ཤས་པའི་ཁམ་སམ་ཡིནནོ། །དབཞིན་དུ་སཱའི་ཁམསདང་ ། ། ཧྲིའིཁམས་དུང་ །  སྣའི་རྣཾས་པྲར་ཤེསུ་པའི་ཁཱམསྭ་སཱ 
ཕནིདགང་ཡིན་པ་དནི ། སྣཱའིརུམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམསམ་ཡིནའོ། །དབཞིནདུ་ཝེའི་ཁམས་དངྲ་ | འིའི་ཁུམས་དང་ ། ལྕའིརམ་བར་ཤེས་པའི་འསུསཙི་སྟངབཏིདགང་ིནང་དདིུ 
ཟྣཱམ་པར་ཤཾས་པའི་ ཁམས་མ་ཡིནནོ། ཚབ ལཔ་ཁ་་་ ། ལུསྦྲི་ནམ་པར་ཤིས་བའེ་ཁམསྦི་སྣོང་པཞིད་གངཡནེ་པ་དེནི་ ། །ུས་ཁྲིཝས་པར་ཉེས་༧ 


ཟེ ༅། ྱིངམ་ཡིན། དཔིན མིདི་ཁམསདང །ཆུས་ི་ཁམསདངཡིདི་རམབར་ཤིས་པའི་ཁམསྱའི་མབབཤིདགངིན་པདིདེ་འྲ་པར་ཤས་པ 
ང་འ བཞིནདསགབསུལ་གྱིབདག་བིསོངབཏིདགང་ཡནེབདའི་སྡག་བྲསལམ་ཡིནནོ། དབཞིན་དུཀུན་འྱབང་བའི་བདུ་བའི་སོང་པཉིད་གངཡིན་པ་དའི་ ཞ་འྱབུང་བཟ་ཡིན་ ཀྭ 
- ཟ དེ་ཞིནདུ་འགོག་པའི་བདུན་པའིནང་པཉིདགང་ཡིན་པདནི ཞེ། འགོག་པམ་ཡིནནོ། སཿ ནཔའྲིསོང་བཏིདགངཡིན་པདནི་ལམམ་ཡིནནོ། །དབཞིནདུ་མ་རིགེ་བའི་སྙོང 
` གང་ཡིན་པ བདགག་རིག་པའི་བརདམ་ཡིནནོ། །དེབིཞེནདུ་ སྦྱར ` ། །་ཉེང་གིདག་ ཞི་བ ཤིག སེག །མའིའི་ཕིར་ཞན | ཤུ་རངུཏི་འིབུ་གཟུགས་ཀྱང་ | 
*༔ ཚི གཞན་ལ་སྟོང་པཞིདཊང་གཞནས་ཡིནེནོ ། སྙོང་བཉིདྱ༡་འེ གཞན་ལ་གཟུག ང་གཞན ཞེ „¡ གཟུགས ༠ུངྲསཱངུབཉིདདོ། །སྟོང་བཉིདང་གཟུགསོ། །ད་ 
བཞིནདུཚོར་ ་དང་ | འདུ་ཤསུ་དང་ ༈ དཱ ཞདུ་ ཉཾདྡྷནམས་དདྱུ། ཌྩསཝདཾཿསཏ་ཡངནྦཞཱཤཾ | སྒོངཕཉེདྱཀང་གཞནམ་ཡུན ། ”སྟོང་བེདཀྱང་གཞན་ལ ། རྣམ་པར་ཤཾས་བཞིད་ 
གཞན ཡན །ཟཱམ་པར་ཤུས་བཞིད་ཀང | སྟོངབཤིདདྲོ། །སྟང་བཞིདྱུངནམ་བར་ཤས་བཏིདེདོ། །དབུདིནྡིག་ཏདགཞུན་ལསོངབཤིད་ཁང་གཞུནམ་ཡཞེ། སྟོངབཞིད 
རུ (ང་གཏི | ་ ངིས [ད་ཞི དང་ །སྣ་དང་། ་ ྱང་གཞན་ལ ། སྙོང་ 


 ིདྱུབགཞས་ཡིན རྙོང་བཞིདཀྱང་གཞན་ལ ། ཡིདང་གཞནམ་ཡིན། ། སིད ོངིདེོ།།སྡོང་བཞིདཡིདདོ། དབ་་གགསན་སཅདུ་གཞན་ 
. སྐྱོའབཀེདཀྱངཀཞོནམ་ཡེི | རྙཾངུ་བཏདྱ་དགཞནཱའ་ | གཟུགསྣ་༡མསཀང་གཞན་ཨོ་ཡེནཏ ། གཟུགསྣ་ནམས་ནིདྡྷཾསོང་བིདད། །སྐངཔཤིདཀྱངཾགཟུགས་རྣམསོ། ` ' །དབཞིན་ 
རུ སྒྲ་དང ། ཏྤིདང་ ] རོ རོད ། ། རིག་བདང་ ། ཆོས ཆོསྣ་མསའུང་གཞན་ལ་ ། ¦ མ་ཡིན ། སྙོང་པིད་ཀྱང་གཞན་ལཆོས་རྣམས་ཀངགཞནས་ཡིན་ཏེ་ [ ཆོསརྣམས་ 
ཤིདྱཀང་ ་སྟོད་པ་ཉིདདོ། ་ པུ ༢༧ །དབཞིན་དུརྨིགགི ཅར ཅུ དཱ རྟཏཔཏཱཊཏྲཤ།མཿདུ ། སཱོངཔིདཀྱ་གཞན 
ང་  ཆིག་གི་ཁམས་ཀངགཞནམ་ཡིནཏེ | མིག་གི།ཁམ།  སཉིད་ཀུངྷནད་པཞིད་ཡོནེནོ། སྟོངཔིད་ཀུང་མིག་  གིཁཱམས ཡིདྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤུས་པའི་ཁམསྱཀི་བརྡད་་ 

ྙངབཏད་ཁང་གཞནས་ཡིན། ནེད་བཤིྱ་ཀང་གཞན་ལ་ ། ཡིད་འ ོད ིཔར་ ཤེས་པའི མས་ཤིདང་ཉོངབནིའདོ། །སྙོདུབཤིད་ཀྱང་ 
ིདྱཀི་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམསཞེས་ཐབའི་རྡད དབའི ནདུ་སྦྱརརོ། །དེབཞིན་དུའཕགས་པའི་བདན་བྱ་ཉམསྱ་ཀང་གཞན་ལ་ [ སྟོང་པཞེདཀྱང་གཞན་མཱ་ཡེན | སྐོང་བཉིདཀྱང་ 
° གཞནལ་ ། འགསཿི་གོང་འོསཅར་གས།འལ། ། འགོས ༠ སད་ཀ །སྣོངཔིདྱ་ཀང་འཕགས་པའི་བདེན་བམས་སོ། 


།རབཞེན 


= །དུམ་ཟིག་པ་ཡངགཞན་ལྟ་སང་བཞིད་གཞནམ་ཡིན ། སྟོང་བཉིད་ཁང་གཞན་ལམ་རིག་པ་ཡངགཞནམ་ཡིན་ཏེ ། མཆིག་པཤིདསོངཔནིདདོ། །སྟང་བཏིདམརིག་བའོ། ཁད 
སྦྱརཏི ། རྒཤིའིབཾརཡངགཞན་ལ་སྣོང་པ་ཉིད་གྱ་གཞནམ་ཡིན ། སྙངབཞིད་ཁང་གཞགལྐད་ཤིའིབར་ཡང་གཞནམ་ཡིནཏི ། རྒ་ཤིཉིདསྟོང་བཞེདེད། །སྙོང་བཉིད་རྒ་ཤའོ། །-ཤརད་ཏིའི སོང་པཉིད་གང་ཡིན་བ 
དོམི་སྦྱཾ་མི་ལག གགཅིང་། ཀུནནས་ཀོནམོངས་བམུ་ཡིན ། རྣམ་པརུཏྱངབམ་ཡུ ཞ། ༥ ང་་ །འཕལ་བམདདེ། །འདས་པམ་ཡེན ། མའོདས་ཕམ་ཡེནུ ། དལྟར་ཇུངབམཱ་ཡཾནེནོ། ,ཿ [དལ 
_ # གཟུགསམེདདོ། །ཆོརབམེདེད། །འདུ་ཤུས་མེདདོ། །འུད་བུད་ རྣམསམདདོ། །རྣམ་པར་ཤས་པརྨ དདོ། ་ | བམེདདོ། །སྣམེདདོ། །ལྕ་མེདངོ། །ལུསམ རདེ། [ལིས 
གཟུགསམསམདད། །སནམས་མངདོ། ཁྲིནམས་མེ་དོད་ ། །དྲ་ནམསམ་དདོ། །བགྲརམསམདདོ། འོསྨ་ནམས དོད བཞིག་གིཁསསས་ད །གཟུགསྦུའི་ཁམས་ 
༣ མིགྣིརམ་པར་ཤུས་པའི་ཁུམསམ་དདོ། རྣབའི་ ཁོ སླྲརེ་ཁམས་མདདོ། ་ །ཟབའྲེ་ནམ་བརྡ་ཤེས་པའེ་ཁམསམེདེད། །སྣའི་ཁམསམདདོ། ཁྲིའིཁམསམདདོ།།སྣའི་ 
རྣམ་པར་ཤུས ས་པིའ་ཁམསམདདོ། །ལཱའི་ཁམསམདདོ། ལྔ ལཱའི ལི བཞསཔི་ཁམན་མདད། །ཡུཿ ཡུསྱོཀུ་ཁམསམེདདོ། །གུ་ཧའིཁམསལ་དོ། ། །ཡུ ཡུས་ཀྱིམ་བར་ཤེས་ཡི 


ལྲི །ཞསཡདོ འིདྱའི་ཁམས་མེདདོ། །སྱི་ཁམསམདོ། འ་ དོ དེུཏུཡིདོ། །ཤུནབྱུང་བམདད། ༤ (སམས 
` 


༩༤ 


ཤྲ 


ལིག་བསེདདོ། ིག་པ་གགུ་བཟདོ། འུ ཅདསདདོ། །ཞྲད་ད་འགག་བཟིདདོ། །རྣམ་པར་ཤིས་བམདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་བམདདོ། །མིང་དང་གཟུགས་མེདེདོ། །མིངདང་གཟླུག། 
བགག་བེདདོ།།སྨུམཆདཔགསེདདོ། །སྤི་མཆདཝུག་ལགག་པ་དདོ། །རག་བམདདོ།་ [ལག་པའགུག་བཞེདདོ། །ཆོརཁམེདདོ། །ཚོརབ་འགག་པམདདོ། །སེདཔམདདོ། །སེངཔ་འགུག། 
པམདདོ། །ལེན་པམདདོ། །ལེན་པ་འགག་བཞེ་དདོ། །ཞིདཔམེདདོ། །སིདཔ་འགུག་བཞེདདོ། །སྐྱ་བཟེདདོ །སྐེབ་འགུགཔམེདདོ། །རྒ་ཤཾམེདདོ། །རྒ་ཤེའགག་པམདདོ། །དེལནི་ཐོབ་ཕ་མདདེ། ། 
“ མདོན་པར་ཤོགས་པམེདད།།དེ་ལ་ུནཏཞུགས་བེད་དོ། རུ ནྭ།།ཞུགས་པའི་འབསཐུམདདོ། །ལནཅིག་ཡི་་འབབམདདོ། །འཤིཅིག་ཡིའོངབབུས་མུདད། །ཕིརམི་འོང་བམེདདོ། ། 
ཉིརཾམ་འོང་བའི་འབབས་བྱུ་མདད། །དྲག་བཅོམ་བམདད། །བྲ་ བཅོམ་བའེ་འྲབས་བུམདདོ། །རངུ་ཧདྲཆུབམདདོ། །༢ང་ ས་པསྐྱ་ཧས་མདད། །དལནི་ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའེསཔསྦྱརས་། 
ར་ངིྣིྣནྣན་ཆ་ 
ལསྦྱོདཔན་ཤེས་རབྱིལ་ལོཏཱ་ཕིནཔ་ལ་བྱཅོན་པའམ ། མི་བ་ོན་པརཔངདག་པུརྡ་པམ་མཐོངངོ། །སྦྱིནཔའཕལོ།ཱའིནཔ་པང་།ཨུ་ཁམསུ་པ་ོ་ནཉི་བདུང་ བཟོདཔའ་བརོ་ན། ཤོང་ 
ཧད ༤༨ =~ ༤ ¬ ༨ ;: =÷ 


དཾ བ་འུསིཔ་ལོ་ཤཱོཔ་ང ། བསམ་གཏན་ིལ་བོགཡནཔདང ། ཉས་རབྱིལ་རོ ན་པལབྱོནཔ་འམ་། མི་བརོནཔར་ཕངདག་བརྡརསམིམཐོ། དེ་ཤིན དན་བཤེ་ཐ་འགཞག་པ་ 


2, ༄༅། །རྣམས་ལ་བརྩོནཔ་འཚ། -་་ ཀིན པ་གས ཀཱ ཏ 
བརང་ག་བརྡ་རསུམི་མཐོབའོ། །དེབཞིནད་སུ སངྦསིོསམའདསཔབེཅོ་དངདལབེན་བའམ། ཤི མི་བྱེོན་བརམངདག་བརྡ་རུ་མིམཐོངདོ། །རྣམ་བ་ འརལ་བྱ་ཟོན་ 
བའམ། རཨ་ ཐཾ ཤེས དྱ བྲནུབསེམས་དཔའས སནས་བབའ་ཆེནཔོ ཤས་བྱཔ་ལོཕཱནཔ་ལ་བོནཔནི ། ། བཅོན་བཞེས་བའོ། །ཤཱ་ 
7 ༥ཚཡིཨ མས་བབའཆན་བོད་ རུབྱ་ཀི་བརོལ།ཏཱ་ཕཱན་བོ་ལ་བྱེ་ཅོན་པན ། རྣམ་བབྲམས༦ད་ ; ཨུཌཱན་པ་ཉིདདང་ཉེབ་ཡིནནོ། ི་ཊིཉརཱམབམསོ་ཡདམ་ཧེན 
༧ བཉིདདཿབདཏེད་ཐཱརཡུས་ཡོའཊདཀའ་དང་། ་ ༈་ 82 ཁི ` དུ་བའབ་བ། རལ 
ཡོངུས་དགབ་དང་། སཾབས་ཡོདས་དག་བ་དང་ ། མཚན་ལྡོདསུ་དག་བྲབ་བདདགད་ཝ་དེ་ཝབ་འདོདཿགས་པ ཇི ཆེར ྷའིག་དཔཝན་པའི་སམས་ི་ 
ྱེད་དོ། །ང་ྱལ་དང་ལྡུན་པ་དང་ །, གཡོ་བངུུ་དཔ་ྡན་བདེང་ | ཆགུས་པ༔ ན་ས དྷ་ཱ་པ ། ཧཱ་དབུསུསཅདདུད་ཊཱན་པདུ་ ཡིས་བ དེས་འདོདཿགསི་ 
སེམས་མ་དང ། གིཏ་བམ་ད་ྲན + ་ ¡| ་ ནོ 


གཏོགས་པརནམ་ཡང་དཞསོང་།མསུམི་སྦྱའོ། །ས། །སངསྤྱུ་རསྦ་ཀི་ཞིངནས་ ། སབྱས་རས་ིཞིདད་འབོའོ། མས་ནས་ནི སབ སྦརསཀི་ཞིངང་ལོབསཨུ་དག་བར་བང་ཉིང ། རཾ 
ཐགར། །ཤརྡདཊིའི་ུད་ཉ་བསོ་ །དྲ་དུབ་ 


བླུནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུ མེངོནབརྡ་རོགས་བརས་བསམྱ་རསྱཀི་བརྡད ད བྲསྣཊམས་དཔནམ་ཕ 

རྩིག 1 ཅོན །ཅའི་ཕིརུན ༨ 

' ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་བོའི་རལའུབོརབདྷེལས སོ བགིྱི་་ལུ་ནིཡཆོགལོན་བའི་ཤོའོ། ཀྲ འཆན་བོ་ ཤེས་རབ #* 

༣ྟཕིན་པལསོདའྲི་འབོར་འདིནི ། ༢ ནི ། དལས་གཞན་བིའ ༼རྣལ་འུཤོར་ཐམས་ཅདཟི་ལྱ་བིས་མནནནས་གནས། འུ 1 ༣ 
མི་འཛིགས་པ་བཞི་དད ། སོ་སོ་ཡངདག་བརརིག་པ་བཞི་དང་ 2 ་ མིག་དང | སངས་རས 


ལ་གནས་པ་འདིནི་ ། བིན ཤགས་པའྲི་སབས་ཅམོནཔརབླམབ་པ། 
` ཆོསུམ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱརདམདུན་བརབསྲུབ་འོ ། ཤཱ ། ཤ་ར་བ ཏདད་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔློའ་འབོ་དེ་ལ་གནས་བན་ ` སམ་བ [ཁས 
ང་ལ་བ་ "༡ 


\ 
ཀྱི་སེམས་དང་ །འུབུཀ་བའིསེམས་ངང་། ལེ་ལོའིསམས་དང་ ། རྣས་པརགཡང་བའིསེམས་དང་ ། ། ས་རབའཆལ་བའི་སེམས་མིབྱསདདོ། །དནས་བཅོམ་ 


ཚཾཿ ༄༅། རེ ལ་འོད ཚུདབ་ཝན་བཟབ་འུབོརདང་ ། ཚདཔལན་པ་འོད་གུང་དང་ ཅ་ཡ ཡག | 
ནྲནརེིེིཉིྲཾིཾ་ རར དགེ་བསྙེན་དང ། གབླཱནམ་དགས་འདིཀས་གསོ་ལ་ཏོ།།བ་ 
ཊོ དབ་ཞ ནི་བི །བནུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདག་བྲངཆུ་བ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་བྒོནམསྱི་ལ ལོཏ་ཕིན་པ་འདིྱི་རརབ། འཁེ ཅ་བ ཱེ 
༩༨ ༦ ཕ་ོི་ རྩ ་ ` ་ ངང = ་ྭ 
ཏྱ ཆོ ཤཱ ཤོང་ ུ ༩༦: ༦༦༡༠ བ བ། ཐོ་རོགཏ་ཧིན་པ་ཡོན་ ༦ ངི ༤ 


ཅ 
བབ་འབའརའ་བཡར་ ཊ ལལཿ ན་པ་ལྭ་སད་བ་ 
=± ༦... ˆ པི ༤༨ 
པ།ལ་ དཱ ། མམ ༢༠༣༣༢༢༠་༢༽༢༽༢ ༤ འ་བ 
: ‹༤ ‹ ¬ “° ཆོ 
ྨ - 


= 


| ཡངདགཔརྡ་འགསཔུདརབྱ་ཡིབལགསོ། ` ཝ་ཇི དབས་ན་པ་དབཞིནདུ ཤས་རབའ་བེ་ཕོག་ཡིནཔའི་བརལ་ཡངངབཞི འོ། 
སསཾེ}ཾིཾེེིྲི་ ། མི་མཉམ་པ་ ཁིསུག་ེ་སནསབ ངོ ་ 
འདུ་ཤཾས་དང་། དདྲུ་ ཤདྡ་མསཱ་དང་ ། ནི་མཉམཔངོ་ཞམ་པནན་་ཤསཔྷས་པད་རགས།།དབའི །ད་བཞིན་དུརིཊ ི་མཞམ་པདང་མཞམ་པའི་ཆསྤཅི་འཁོརཔོ་བྷསརབ་ལགསོ། །འདས་བའིསངྲས་རས 
ེསོ་ལནའདསྣམོས་ཁང་ཤུས་རབྱའི་ལ་ོ་ཤ་ཡིན་པའི་ཉིད་ལ་ . སྤྱདནས ༢ གསོ། །མིནཞམ་བ་དང་མཉམ་པའིའིསྦའི་འཁོརལོ་བསོར་ 
ཝེ བའི་བརྡད་ནུཔལ་གསོ། ད་བཞནདུས་འོངས་པིའསངྲས་རྱས་ ྲ ས་མབྱའི་བེ་བོགི་ ལའི ྱས་ རར༨ 
དབིན སྦརཏ ། མི་མཉམ་པདངཿཤམ་ཕའི་ཉོསཧུ་འཁོརཔོ་བསོརབའི་བརདུ་ སླད ་ ར་ལགསོ། །དྲོདནུབསམུས་དཔའ་ེམས་རབ་ེན་པོཆོས་འཕུས་འདྱའིལ 
ལོལཏ་སཆངས་ཝཚ་ལབུས་ཤས་རབྱའི་པརོ ་བརོསཏྭ་ིན་པའྲ་ནལ་ལཱཧོརྩབིས་གནུས་བར་ པར་བྱའ དེ་སྐད སུ་གསོལ་པདང། བཅས་ཝནའདུས་ཊིསཞནུཐོསཿ ོ་དདག་དང་བྲདནུབསམས་དཔའསམས་ད་འ་ 
| ་ ། ཤིསྣ་ལན་དགའིགསྦའི་ ཤག གེག ། སྣ་ནདག་ཟིགསྤ་ཏིུདགཛ་སེདསྨྲས་བདབཞིནཏ ཤེས གའགེསཏྲིབཛག་ 


'༣ 


རྨཾ༄༅། ུ ༼།སེམས་དཔའསམས་ འཆིན་པོ་ ཡེ 
„ ] ཤཱསྐརབྱའི་ རེ ཁྲི ཐོ པསསིིི ཅག་པའི་ཤ། 
ཤེ ནཔ་འཱ་པ རོ རོ ། + ་ ཏྲི 
་ 0 ་ དྲ ༢༨ དུ 
ཀེ་བའི་ཆོས་དབདག་གིས་ཡངདག་བརྡརསྤ་ཡིན་ཐོང ནུས །དཙར་ལདན། ༡དུཤུབ་སེམས་དཔའ་ 
དགྱ གའ ་ ཁ་ས |བཅོམ་ལན་ཨའི། རར ་་ 'ཤཾ 
སྒྲུམ: བྲ ་་ཡ་་ བཙུནབ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ལགསོ། 1 དྲ ཁུ །ཚོརབདུང། འདུ་ཤེས་དང་།ཞདུ་ 


ཿེ འཚ སལ་པ ཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགས། ་] དཔའ་ཡིན་སྣམ་ 
7 ི་ །ཨུཐདད་། ཡི གྲ །གསོལ་པ། དྲ ཀཀ -་ ་་ གཟུགས་༣མས་ 


ཀཟུགས་ུས་ྲངནབ་སམས་དབའ་ཡིནྭསཱམ་ར ། དབིན ས་དང དྲི་དང ། ལག་པ་དང །ཆོསའམས་འྲདནུའསམསཔའ་ཡ་ནནམ་མས གསོལ་པ ཤུན་པ་བཅསོལ་འདས་མ་ལ་གསོ། ། 
ཤིའིིིསསདསམས ། མིག་གཁམས་དང་ གཟུགསི་ཁམས་དང་།མིགགྱ་ནམབར་ཤསཔའ་ཁགས་བྲནུབསམས་དབའ་མནེ་མ་མམ། གསོལ་པ །བཞུན་པའེཅོས་ལན་འདམས་ལགསོ། 
ཱརད་ཏའིུའིདངིསཱམ་དུསེམས ། ནཱ་བའི་ཁམས་དང་ །སླའི་ཁམས་དང་ ། ནབའི་ནམ་བར་ཤུས་པའི་ ཁམས་དྲངནུབསམས་དབའ་ཡིནསམམམ ། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས། ། 
ཤཱརང་ིའི་བ་འདིཇིསམ་ པུ དམས། སའི་ཁམས་དང ཐིའི་ཁམས་ དུང་། སུག ཁ་ཤམ་པའི་བས་གྲད འའ ་ །གསོལ་པ། ཐཐུ་བབེཅམ་ལྡན །འཕསམ་ལགསོ། །ཤཱ་ 
རྭ་ཞིབུ་ིས་དསེ་ས།།ལྕའ་ཁམས་དང་ རོའ ཁམས་ དང་། ིམ་པར་ཤེས་ བའི་ཁམས་དྲང་དུབ་སམས། ཡིན་སུམམམ ། གས་བསགས 
རདཏའིུ་འད་རིན་མ་དུས་མས་ །ཡུསྱ་ཀཾཁམས་དང་ །ལེག་པའི་ ་པའ་ཁམས་དང་ །ཡུསྱཀིཊོས་བརྡ་ཤེས་པའི་ཁམས་ རི་ི པ།བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདསམ་ལགསོ།། །ཌཱ་རཏཏུའི 
ཙུའིདངིསམ་དཱས་མས་། ཡིངཊི་ཁམས་དང་ །ོསྦཀི།ཁམས་དང་ ། ཡིང་ཉིནེས་བུར་ཤཾས་པིའ་ཁམས་བ ས་དཔའ་ཡིནསྟསྲ་མམ། གསོལ་པ ། བཧུན་པ་བོམ་ལྡན་འནམ་ལུགསོ། །ཤཱའཛཱའི་ 
ི་། ་ །  དཔནིནྡིུ་འཐས་ད ། སཾའི་ཁམས་དང་ །ཆུ་ཞི་ཁསའ། ། ནམཁའི་ཁམསད་ ། ། ནས་པརཤེས་པའི་ཁ། 


ྭཾཿ ༄༅། །རུབསམས་དབའ་ཡིན་ས་མམ ། གསོལ་པ ། དཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། . ་ རཾ 
དེབཞིན་དུ་ སྦར ། རྒ འི་བར་དུ བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམམམ ། གསོལཔ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས། ར་རིགས ༡ པལ་འ་འ 
ཆུང་ས དབིཞན་དུརོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང ། འུད ཧེད་ྣམས་དང ! རྣམ་པར་ཤེས་པ ལས་གཞན་ཞིག་བྲངནུབ་སམས་དཔའ་ཡིནོ་སམརམ ། ། གསོལ་པ ། 
1༥༣) །ཐརྡཏའི་འདིཇི :ལྩ་ལ ། མིག་ལས་གཞན་ཞིག་དྲང་དུཊ་ །མསུ་དཔ རཱ་ཡན་སམམམ ། གསོལ་བ ། གཤུནཔ་བཅོམ་ལཱནའདས་མ 
#ལགསོ 7 དེཞིནནྣ་བདང་ ! སྣ་དང ! སྣ་དང་ །ལྕེ་དང་ [ཡུ ས་དང་ | ཡདེལས་གཞན་ཞག་5ང་དུབ་ བསྐམས་དཔའ་ི 2 གསོལ་པ ་པ ། བཱུཤ་པ་བཅོས་ལྡན་འདསམ་ལུགས་ 
སོ རྔ་ིཨུ་དསཊམཐ། ད གཟུགས་དག་ལས་གཞེནནག་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནས་མམ། གསོལ་པ དྭ སྐུམ་ལགས། ཞིགས །བྲཾདང་རོད་ 
„ ལག་བདྲང་། ཆོསྣལམས་ལས་གཞན་ཞིག་བྲངནུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སམམས ། | གསོལ་བ།  བཤུན་བ །བཅོམ་ལུན་འདས་མ་ལུགསོ། རཾ འདིཇྙིསམ་དུསམས ། མིག་གི་ཁམས་ལས་ 
', གཞནཀྲན་ྭུ་ལེམསདབ་ེགོས་འམ་། ། ད་བཞན་དུ སྦྱར་ཏ ། ཨིང ཡད ཡམསྭ་ཏི་བཟས་གཞན་ཞིག་ ཨུ་སེཁསད་ྟགམམམ ། གསོལབ། › ༢༤ 


ལགསོ། ' རཏིའིུའདེཇི་སམ་དུསམས ། ལི་བཀའ ། ད་བཞིན་ུརུའི་ཁམས་དང་། ། མའི་ཁམས་དང་། ཆུ་གི་ུམསདང་ །ནམཁའི་ 
པཱ ཁསས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་བའྲི་ཁམས་ལས་གཞན་ནིག་བདད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནོསམམམ ། | གསོལ་པ ཐཤུན་བབཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་ལགུསོ། །ཤཱརདཱཏིའིབཱ་འདིངི་ རིསཱམ་དུསནས། མ་འིག་པལས་ 


གཞན་ཞིག །བྲཛ་རུབ་སེན་ས་དཔའ་ཡིནེ་སཱམུམ་མ ། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་ལ་ དསུམ་ལགསོ། ཤུར ། དབཞིནདུ་ སྤྱར ། ༈ གྲ ཤིའི་བརལས་གཞན་ཞིག་བ བང་ 
ནུབ་སམསདཔའེ་ཡིན་སམསན།། གསོལ་པ ། བཙུན་པ་བ སྐ་གུ་ལུམ་མ་འགུས། 1 ཛི བཞིན་ཉིད ་གང་ཡིན་བདཤང་ནུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམམམ  ་ འདུ། ཤེས་དང འདུ ཤེདྨ་ནམས་དུང་ ། རྣམ་པརྡ་ཤི དབཞིནིད་གང་ཡིན་བ་དཀྲདནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སུམམམ། 
གསོལ་བ ། ནུན་པབཅོས་ལྡན རྨཿ་རྩྲུང་ཅགས་ །ཌརཉིའབའདིཇིསམ་དུསམུས ། མིག་གིད་བཞིནཞིད་ག་ཡིན་པ་ ལེབ་ས་དབའ་ཡན་མམལ |རེ་རྤོམ། སྲུནཁའེཡོཨྲུ་ 
འདསམ་ལགསོ། རླ {ཌྣ་བདང་ ། རའ ། ལྕེ་དང ། ཡུས་དང་ ། ལི །ཞིད་གང་ཡེན་བདུ་ རོར ༦སུ་ཏྟཏྱུཧ8་ ལ་པ } དུད 
བཅོམ་ལྡནའདསམ་ལགསོ། ནྲི་ ཡིག་གི་མསྦ་ཙི་དབིནད་གངཡིནེ་བདུ ཤགས ས། གསྟོགེ་་་ལསས་གསོ་ 


| 


། 
| 


| 


་ 


ྲྲག རར 
།ལགས། ། རེ དེ ༥༥ འའ ' གསོལ་བ། ལུབ་བཅོས ཧེ སི 


= ངི ༣ ་ དེ་བཞིན་ད སྦྱར་ཏེ རྒ ཤིའི་རྱ་བི་ གྱི་ད་བཞིནོདེ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཧང་ཞུ° བ་ སེམས་དཔའི་ཡིན་སམམམ །གསོལ་པ ། ། བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས ཇི ཐམ མདུསམུས། 


གག དའཞིཞད་ས་གནན་ཏིག་བཞོནའསས། ° ¬ ཅའ 1 ་ ༥ ། དུན པར་ས་པ་ཞིན་ས་ག ཞིག ག་བྲངཆུབ་སམས 
‡›' ། གསོལ་པ་། ཐུཐུན་པ་བ དེ་ལས་གཞུཤཞིག་བདགབ་སམས་དབའ་ཡོན་མམ་མས། 


ཿ ༦ ` ÷ ་ ༨ ‡ དཔས་གཞཞགོ བདུབ ་ཡིན་་མམ། གསོལ་བ། བཧུན་པ་བཅོམཝན 


དལས་གཞནཞགེ་དྲངནུབསེམས་དཔའ་ སམམམ ། གསོལ་པ ། དཤུན་པབ འདསམ་ལགསོ། ། ཤཱརྭདཏིའིཊུའདི། 
` གིཊཊས་ཡྙིན་ཐ།ི རི་ེས་བརགས་། ་ ཉི ལེ ༢༥0 2 


དིརི་ཛིནམདུ་སེམས མའིག་པའི་ཞ་ཤདཕས་གཞན་ཞིག་བད་དུབསམསདབའ་ཡི་ནེ་སམསམ །གསེལ་བ། བཤུན་པ་བཉོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། རར དེ་བཞིན 
. སྦྱར ། རྒཤིའི་བརགྱི་དབཞེནིད་ལས་གཞན་ཞིག་གྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནནཱམ་མམ་ ད།་འ བ་ཡགོ །བཅསལ་འགཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རྣིའི 
དྷོ་གི་དབུད་གང་ཞིགམཐོངན ། ། འམད་གཟུགས་བྲུངརུབས་མསདཔའམ་ཡོནེཞིང ། དབཞིནདུ་ ། རྤ ཤོའིབརྡད བྐངནུབ་སུམས་ བའམ་ཡནལ ། ཤྲ 
ཅཅང་ོོ་ར། ཨིན རྒཤའིབརྱ་བ་དབཞནཉིདྱ་བ་ྲངའུ་བསེ ས་དཔའ་་ཡིན་ལ  གཟུགས་ལས་གཞནོ་ཡང་བྲནུབ 

ར་ བཞིན སུར ནེ་ (ཡིང ཀི དུབསམས་དབའ་གཞནམ་ཡིན་ཞེས་ཟར ། དཔ 8 ་ དྲ ་ 
ཏིའིབུས ། འིདསྐདེས་གསོལ་ཏོ། ÷+ བདནུབ་སམས་དཔརྦའགར་པ༽ ཌྟ་གཡམཆེས་ ། གཟུནྦསྐ་ཏཱ འའ མྭས་དཔརཅ 
བྭ་ལགལམཆིས་དབཞིནང་སུར་ །ན་ཤའི་བརཤདནུབ་སམས་དཔརབྱརབ་ུག་ལམརས ། ར་ཤི་ལག་འྭདདབསཡས་དབའ་གཞན་འབུརབུ་གལ་མཆྡིས ཁི. 
ེམས་དབལགརབལ་གལནཆས ། ཏས་ིདསམསདབའ་ག་གམིས 1༨ རབ 'ˆཧྲ༢ལཐོཧརཚམོེ 7; 


།དབརའྡུག་རབ་ལྟ་ག་ལམཆིས ། རྒ ིའ་རྱ་ི་དེ་བཞིན་ཉད་ལས་གཞནདུ བྲདནུབསམས་དཔརའྱགརབྟ་ལག་ལ་མཆིསཏི | དཾི་གནས་མ་མཆེས་པལགསོ། །བཅོས་ལྡན་འག། 
རན 


ཆཾ༅། ` 
' ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།- ༨ ¬ ཤཿ རྫ ༠ །མི་དམིགས་པའི་ཤེས་བྱའི་ཕ ཀྱ་པ་ལོགཏཱྱི པ་ལ་བླསབ་པན 
ཟེ ཤའོ། །ུརྦ་ཏིའབེ་འདིཿ ཏཱ ཁ་སེམས་དབའུ་ཡིན་སམ་མམ་ ད གསོལ་བ,། དཱཧུན་པ་བེཉོམ་ལྡནའདས་མུ་ལགསོ། །ཱ༢༨ཏའིཊ་འདིཇྲིསསདསུམས །ོ །མོའབ 
གབདགས། ༈་བྡང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡི་ མན་ ། གེདོའ་པ་ །བཤུན་པ་བེཉས་ལྔནའ་དསམ་ཡ། གསོ ༼ཌཱ་དཱཾཏའྭབ་འདདསམ་ 


4 རུ ་ཤེས་ད་། ས་དང ་ ༥ 
མས། གཟུགསྟཌག་པའམམྟི་རྟག འར ༤ མསུ་དབུའོ་ཡིནསམམམ ། གསོལ་པ། གཙུན་པ་ བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགསོ། །ཤུརཊཏའིབུ་འདི་ ་ཇི་ 
ཤཱསཾམས་། ཚོརབདང་། མུ ཧཿ ` & ཨི › 
ཐཐ ་ ལུ སལ ཨུས མུག་བསལ་པའཅིག་བདུག བདཱ་གས་ཤདདུབ་སཱམས་དཔའ་ཡིནསྐམནམ། གསོལ་པ། དེནཔ་ 

ས་ག ༥༨ ༢2 བླདགས་སམ རཿ ་ 


| 


.# 


༨ནུབསེམས་དབའ་ཡིན་ནམ་འུ་ གསོལ་པ : ཀ་  གཞགས་བདག་ ་ཡོདཔའི་ཚོག་བ་དུགས་སམ ། དགམ་༽ 
དྭགསུ་ཐང་ཆུབ་ བསུམས་དབའ་ཡིན་སམམས ། གསོལ་པ ། རཾ _ །ཌཱརདྲཏའིབུའདིངིསས་ད དཱུསམས་། ཆོར་བདང་ ། ། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ བེདནམས་དང་ ། ནམ་པར ; 
ཤཱསཔ་བདག་ཡོདཔའི་ཚིགགདུགས་སམ ། བདག་མདཔའེ གླ་བཱ་པས་ཧ༔ ཏབསེསུ་དའ་ཡ་ས་འ རད གསོལ་པ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འྲདསམ་ལགསོ། །ཤརྡ་ཏིའིུ་དངི་ ཟི 
སེམས ། ། གཟུགས་སྙོང་པའི་རིག་བླ་ཕུགས་སམ ། 0 .་ སེམས་པཔའ་ཡིན་སྣམ་འམ ། གསོལ་ པཱ། གན འཆསྣ།ས་ཡུགསི །ཤུརདཱ་ཏིའ 

རྙིས སམས | ཆོར་བདང་། འུ་ཤེས་དང་། འུད ཤེད་རྣམ དད ་ /སྒོང་  རིགགགས་གང་ུབ་སམས་དཔའ་ཉོག་མ་བས། 
གསོལཔ། བཉུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགས། རིམ གཟུགས་མཚནམ་ཡོད ཡོདཔའི་ཚོགླ་བ་དགས་སམ ད མཚུནམམདཔའི་ཚིག་བ་དགས་བདནུབ་ མསུ་དཔའ་ཡོན་ 
སྙམའམ ། གསལ་པ དེ བུ བཤུན་པ་བཅམ་ལྡན་འཕསམ་ལགསོ། །ཤཱརཧཏེའིབུ། ་ དམས ། ཚོརབ་ དང ། འདུ ཤིས་དང འད ིདནམས་དང་། ཆམ་པར་ཤསོ་པནེཆནམ་ཡོདཔའི་ཡིག 

བླ་པཱགས་སམ། པིག ་ ་ ། བཤུནཔ་བཅོམ་ལྡན་འསམ་ལགསོ།  , ། གཟུགས་ 


རང་འ བིདྣནམས་དང་། 


སཅ་ སུ་་ཏེ་ ྨེདཔའི་ཡིག་ཟ་དགསགད་རུབསེམ་སག ་ 


བྲ ། ཚོརབ་དང་། ཞདུ་ཤེས་དང་། འདྲུ རྣམས་དང ན་ཤེས ཨབ 

གསོལ་པ་་། དྲཧུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདསམ་ལགས། [རཏ འདྲངིསཱམ་དུ་ས མདུ། ÷` 

གསོལ་བུ། དཅནཔ་བཅོསྟ། ནའཨ་ལ་ལགིས །-ཤཱརདཱ-. ཏིརི་བའིདཛིས་མནུསེམས ། ཚོརབ་དང་། འདུ་ ཤ་དང འུ ཧྱེདརྣམས་དང་ རི དྲེ 
༽ཾིཾིྲྲ དབའ་ཡིན་སུམན། གསོལ་པ་ [ ཐཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འགུམ་ལགས། རྨ་འདི སྲ གས་ཞ་བའ 
ཚིགྷ་བཱ་དགས་སམ །སི་བཟེ་བའི་ཚིག་བ་དགུས་བྲངནུབསམས་དཔའ་ཡིནནམ་འྲམ ། གསོལ་པ ། བུ ཤ་གཅོས་གམ་ཡོག །ཱརྷཏིའི་ིདིནམ་དུསེམས ། ཚརབ་དབྱ་ཤིག 


མ། མི་ སུ་དབའ་ཡིན་སམམམ ། གསོལཔཛཊབཅོམ་ལནའདུས་མ་ལགསོ། །༩རཊིའིབུ་འི 
་ རྒབ ༢ རང ད བཅོསན་འབམམ་ལུགས། འ་ 


སེེ 
ཇི | ༥ སམ། ཌམ་པར་ཤང་བ 
ཇིསསདསམས གུག སསན འི གླ་ཤས རྣམ་ཐར མ་བ 6 ་ ་ རྨ ་ ྣ 


་ྭ ་ 


དུ ཟིད་ནམས་དང་ ། ནམ་བར 


རཿ 


 ཡནཱ་སམ་མམ ། གསོལ་པ ། བུན་བབཅོམ་ལན་འདུས་མ་ལགསོ། གི་མ ཀིག གི ག་ས 
ནས་མ ༈ གསོལ་པ། བཤུནབ་ཟཅོས་འག་འདམམ་ལགསོ། །རྨ ་ིའི་བུ་ད་ནམདུསས། ཚོརབདང་། དང་ད དུས་ད །་བར་ཤེས་བུབབགླིགསབམ 
འགག་བའི་ིག་བདགས་བྲནནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམམམ ། གསོལ་པ། དྲུུན་པ་བཅོམ་ལན་འགམམ་ལགསོ། རྲི ཡའི ིསེསདསམས། པའ སདེདས་པ་ཡོདཔའི་ཚིག་བདུགས་སུམ། 
དས་པམེདཔའི་རགླདགས་ཤྡདཧུབསེམས་དབའ་ཡིན་སྟམ་ཉ མ། གསུམ་པ། དུཧུཾནཔ་བཅོས་ལན་འདུས་མ་ལགསོ། ཤཱ སླ སུ མིིཚིག་ཟྭ་དགས་བདུནུབ་སེམ། 
, དཔའ་ཡིནསྙམའམ | གསོལ་པ། ཐེནནབབཅོས་ལན་འབས་ ་ །ལུགསོ། ཐར འའ་ིསམཊ་ ཨསུ།ནབདངས་། /དངྱ་ལཱ་དང་ཡུསདད ། ིི་འིགླ་དགས་བྲང་ནབ་སེམས༢་ 
ཡིནྷསས་ལཔ། གསོལཔ། དཐུནབབཅིས་ལནུལས་ལགསོ། །་ཊིའིངའདིིགསུ ཀརཀེཾ 
ཐུཧཱཊ་པ་བཅོས་ལྡ ལྡན་འབས་མ་ལགསོ། རཏིུ་ིཇིནསདསམས། །རྣབ་དད་།སྣྲ་དང་། ལྷ་དང ༥ འ ། ཡདེ་ཉག་པའི་ཆིགྲབ་དུགས་སམ །ཨི་རྟག་པའི་” 

འམ། གསོལ་པ། གཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཨ་ལགསོ། ༼ཤརད་ཏའིབུ་འདི་ཇིན་མ་དུསེམས ། ལ་ ་ ཧཱ 


རོ སེམས་དཔའ་ཡན་སུམ་མམ ། གསོལ་པུ། དཧུན་པ་བཅོས་ལན་འདསམ་ལགསོ། །ཟཱརྭ་ཏིའིབ་འད་ཇི་ནམ་དུ་སེམས ། རྣ་བདུང་།སྣ་དང་ཉྩ་དད་ུས་དང་། { ཡིདེབདག་ཡོད་བའཆིག་བ བ་རས 


ཟླ = 


ཟླ ༤༤ །བུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། ། རྡད རྙིསམདུསེམས ། ྣབདང་ | སྣ་དང ལྕ་དང་ །ཡུ ཧ་དང་ །ཡིདབའ ེ་འའི་ཚིག་བཟགས་སམ།སྣུགབསྣལ་བའིརིགདགསུཧ། 
_ ཤུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ནམ། གྒསཡཔ། དུན་པ་བཅོས་ལྡནའདསམ་ལགསོ། སྲ ་ཇ མིག་བདག་ ཡེདཔའི་ཚིགླ་ད་ དྲགསསམ། བདགམདེཔའིཚིགླ་དགས་ཏྲདཀུང་ 


ཧམ | བདག་མེད་པ རིག་འགསཏད་ནུབ་སམས་དབའ་ཡན་གར་ མམ། གསལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། ༼ཤཱརདཱ་ཏརུངྡསཱམཱ་དྲུས་ ནས ༡ {མིགསོབབའ་ཚིག་བླདྲགས་སམ་། མིགི 

.2 ྟེང་བའི་རིག་བྲགས་བདཆུབསམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་མུམ། ག། པ། ཁཐ་ 8 །ཌཱརདྲ་ ཏིི་རིརྙིནསཊསམས་ ད་ར སྣ་དང [ལྕེ་དང །ཡུས་ 
ཏཱ མད་དཏུཿ་ཧཱགོགསཉམ། ི་སོངཔའིིགུ་བླདྲགེ དུབསེནས་དཔའ་ཡིན་སྣ་འམ ། གསོལ་པ | ཐུཧུན་ཕབཉོམ་ ྔན་འདས་མལགསོ། ཌིི 
མིག་མཚནམ་ཡོདཔའིཆིག་བ་ གས་སམ ། མཆནམདཔའིཚིག་ྲ་ོས་ཧེདནུབ་སེམས་དབའ་ཕཞེ་སུམསམ ། གསོལ་པ། བཤུན་པབཅོས་ལ་ལྟསས་ལགས། ། ཀརྡ་ཏའི་ཡུ་འདི་སམདུསམས། 
ནབ་དངྩས་དཔྱལ་དབུས་དང་། ཡིདམཚནས་ཡོདཔའིཅིགླེབ་འགས་སསེ་ །་ སིི ་ གསོལ་པ ། ཐུཧཱན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་ས་ 


/ ༣ བཆ 


ལགས ། ཤུ ཊིི་ིརིསམས །མིགུ་་པསདཔའི་ིགྲབའགས་སམ།སྨནོ་སེདཔའི་ིག་བདགས་བད་རུབསེམསདཔའམིནསམ་མན ། གསོལ་པ །བུནབཟཅོས་ལ་འདསས་ལའས། ་ 
ས་སེམས །ན་བདད། དང །ལེདང།ུས་དང་། ིདསྨོནཔཡོདཔའིཚགབ་གས་སམ། སྨོནབསེད་པིིགབ་དགས་བྲདཀུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནྷསསམམ་། གསོལ་པ། བཙུན་པ་བཅོས་ 
མ་ལགསོ། །འརདཏདིབ་འདིིས་དསེམས ། མགེའིབའི་ཚིག་བགས་སམ། མཚི་བའིརིག་བཟུགས་བྲདདུབ་སམས་པའ་ཡནེ་སམ་མོམ གསོལ་བ། དགུནཔབཅོས་ལནབདམམ་ལགསེ། །དརྒིའ 
ུརི་ཇིསསསེ བདང། སྣ་དང ལཱུ་དང།ཡུས་དང་ ཡཱ ༽ཞི་བའིཅིག་དུགསསས ། མཞིབིའཆིག་བདུགས་ཐྲ་ནུབ་ ཤའ མས་དབའ་ཡིན་སམམན། གསོལ་པ ཐཞུན་པ་བཅོམ་ལྡན 
འམས་ལགས། ། རད ཀཀ གདཊན་པའི་ཚིག་བདཱགས་སམ བཾ ི་དབནཔའི་ཆགླབྲ་འགེས་ _ ༨མཤབ་སམས་དཔའ་ཡན་སམམུམ ། གསལ་པ། བུནུན་པ་བེཅལ 
ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །ཟཱར་ཏརི་བའདིརིསས་ུ་སེམས །ཞ་བ་དང་ ས་དང ། ལེ་དང །ཡུས་དང། ཡིད་དེནཔའི་ཆིག་བཟུགས་སམ། མི་དབན་པའི་ཆིགྲ་བདགས་གྲང་དུབསམས་དཔའ་ཡིན་ནམསམ་།གེས་་ 
`, གྭ ཨཱནཱཔ་བཅསྡ་ལན་འསུན་ལགསོ། །རཏའབའདི་ཛྙསསདམས །མིགཀུནནས་དོན་མོངས་པའི་ཚོག་བུ་དུགས་སམ ། ནུམ་པར་ཧུངབའི་ཚག་བདུགས་བྲདདབསམས་དབའ་ཡིན་མམམས།གསོལ 
པ། དུཧུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་མལགསོ། ། རྡ ཏེའིབ་འདིཇིཉམ་དུསམས་ ། རྣ་བདང།  སྣ་དང་།ལེ་དང་།ཡུས་དང། ཡིད་ཀུནནག་ཤེན་མོངཊ་པའི་ཚིག་བླདུགས་སམ །རྣམ་ཕེརངབའི་ཚ་བླཔགསུཧདྲ་ནུབ་ 


- 


།སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་མམ ། གསོལ་པ | བཧུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །4ཱརརཱཏའི་འདིཇིསྐམདུསེམས རགེ་བའ་ིགྲ་དགས་སམ } འགག་པའིཚིགླབ་ 
་་་ གསོལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདསམ་ལགསོ། | ཟརླ་ཏིའིབུ་འདརྙས སམདུསམས བངས ལེ་དང ། ཞུསདང། མིདྩསའ་ིགྲབ་དགས་སམ། 
འགག་པ བ་གས་ཁངནབ་ × ༨༥ གསོལ་པ ། ཐུཧནབ་བཅོམ་ལན་འདུས་མཁགསོ། །ཌརྣངིའིབའི་ཇི་སས་དུས་མས། ཨིག་དེཙ་པེ་ཡོདཔའིརིགླུབ་དགསསམ། དཔས་པོ 
“ „ མདའིའ་ིླ་བཟགས་གངོན་སམས་དབ་ཞགམམ། གསོལ ། ་པ་ཡ་ཱ་ཝནལྟས་ལགས། །ཌརྫ་རི་ ཨུ་མ ན་བ་དམད་དབས་དང། ཡིད 
བོགས [ དེངོས་བོམ དྲ སབས ཁཱསམས་དབའ་ཡིན་སམམམ ། ས་ས ནབབཅོམ་ལྡན་གཅམ་ལགས། ། རའི 
། གསོལཔ། ོ་ོ དམམ་ལགསོ། །ཤཱརདྭཏིའེཊུའིདངི་ མས། སྒྲ་དདདྭདེདུ་རོདང་ལག་བ་ད་ །ཆ ུའི་ཚིགླ་བདགས་ བ་ 
སེས་ད་སནསམ་མན ། གསལཔ། ་ ཟུ་རྫཏིད་ཊེ་མ་ས རག ་ 
 པའ་ཡིན་སྒམམས ། གསོལ་ཁ། བྨཧུན་བེ ྟ་་འཊཡ་ལགསོ། ཆས་ ཆབ ྫ 


-4ཾ,༅ 
¬ ཨས 


དབལཡིནསམམམ་། གསོལ་པ ། དུཧུནཔབཅོམ་ལྡནའདསམ་ལགསོ། །ཱརཏའིབ་དཇིནམ་ནསེམས ། སདང །དིདངའདངའགུ་བ་དང་ ། ། ཆསྣནམས་བདབའིཚིགྲ་ྲགས་སམ སྣུགབསྡལབའ་ིག་བླགས 
ཅད་ཡུསསནསདུམམམམ་ ། གསོལ་པ ༣༈ གཞུནཔ་ཐཅོམ་ལན་ལསྲས་ལགསོ། ཟུ་ར་ཏིའིབིམདུསེམས། གུ་གསྒ་མས་བདག་ཡོདའི་རིགླབའགས་སམ་ ། བདག་ནདཔའིཆིགླབ་ 
བགས་བདྲཆུབས་མས་དབའ་ཡིན་ནཱམམམ ། གལཔ།ུནཔབོསཕུན་འགམམ་ལགསོ། ༼ཌཱརཏིའིབུ་རིསེམ སེམ་དུསམས ། ] སྒྲ་དང་།དྲིཾདང་བོདང་ །ལིག་ག་དང།ཆོསྣ་ནམས་བདག་ཡོདཔའི་ཅིག་ 
བླཔཱནས་སམ། བདག: དཔའིཆེག་བདགས་བདྭ་ནུབ་སེམས་ ༼ ད་འཡན་སསམས། གསོལ་པ། །དཅུན་བབཅོས་ལན་འདས མུ་ལགསོ། ། བརང ཏའིེའི་ཇིསམ་དཱསམཱས། གཟུགས་ 
ས་སོང་པའི་ཚིག་བདགས་སམ། རི་སང་པའི་ཚགེ་བྲད། གསུ་བདུནུ་བསམས་དཔའ་ྡིན་ མམ། ་ ན་པདཅོམ། ¬ ་" 
ཨུམས ཧིང ཅོ ༈ཆསྣ་གབེ་སྟོངབའིརགྲེའ་དགས་སམ། ་ 


ཟད 


།སེམས་དབའ་ཡིན་སམམམ ། གསོལ་པ ། དྲུན་བབཅོསོ་ལན་འདསམ་ལགས། །རཏིུ་འདཇི་མ་དུསམས ། ༈་ ཀླབ་འགིས་སམ། སོན་པ་ 
མིདཔའིཉིགླབ་དགས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་མམ } 
ལོ ཡོདཔའི་ཚིག་བ་དྲག 


གསོལ་པ། དཧུན་པ་བཅོམ་ལན་འདསམ་ལགསོ། མི་ི་ཞིསྱ་ཨིམས སྒྲ་དང | དྲིདང་། རོདང་། འགཔ་དང་། ཆོསྣ་ནམས་སྨོན་པ་ 
སྭ་བྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་མམཱ་ ། གྲ བཤུན་པ་བཅ འབྱའེ་ལཱ་ཟལ།ཕིན་པའྲི་པ། 
‹ བམ་བོ་ལྔ་པ། ། ཌཱརད་ཊའཾཊཱ་དཱངཾསཱམདུསེམས-- གེུ་འས་ཞི་ གས་སམ མིང་ག _ ནགས་ཁདཞུསེམསདཔིནནམམས་གསོལཔ། འཛན་པ 
4 བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །ཌཱརད་ཊིའིབ་འདི་ཇིསམདུསམས་ ཀྱུང་བུ ༤ 
དཔའ་ཡིན་སྐམམམ ། བ ། གསོལ་པ ། བཤུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས་མ་ལགསོ། །འཟུ་རད 


ཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། 


བའེ་ཚིགླ་བ བླཝཨསསུམ། །མཞི་བའེ་ཚིགབླ་ ཏྲགས་ཤངྲརུཧ་སམས་ 
རི་མ གཟུགས ། གཟུགསརྣམ འིརིཿ མ། ཅས་དང་ 
༤ ཡིནསམམམ ། གསོལ་བ ། བཤུན་བ་བཅོམ་ལན་འགས་མ་ལགསོ། བ་ག ་སམུསམས། ° ཀག ་ 
 ཚིྭགཏདུ་ལེམས་བའེ་བིགམམར། གཟོལ་ གསལ་བ ། 


ཅགས ༼རྦ་ཏིའི་བུ་འདེ་ཇིསམ་དུསེམས ད གཊསས།ནས་མོབམ་པའ་ིག་ ྒྐ 


གས་སམ ། ྣས་བཟུཤངབའི་ཚིག་བདགས་བདརུབ་མས་དཔའ་ཡིན་སམཆམ ། གསོལབ་ །  བཅུནབེཉོསོ་ལན་དམམ་ལགསོ། །  -་ ད པལ 
¡ ཆོསྣ་ནམསུ་ཀུནནས་ཞནོངས་པའི་ཆིགླུ་བདཱགས་སར ། རྣམ་བརུཧང་འིོག་བ་བཱགས་ཧཏྲནུབ་སཾམས་དཔའ་ཡེནྷསམ་མམ ། གསོལ་བ གཉུན་བ་བཅོན་ལྡན་འས་མ་ལགསསོ། ངིའི 
ཇིཉ་སེམས | གཟུགསརྣམས་སྒྱ་བའི་ཚགེ་བླ་བྲགས་སམ.། འགག་པའི་ངོྲ་བ་གོས་བྲེངནབ་སེམས་དབུའ་ཡེནྷནམམམ ། གསོལ་པ ། དུཧཱན་པ་བཅོམ་ཝ་ ལྤན་འདས་མ་ལགསོ། །-ཤཱརཏཱ་ཏེ་བུ་འིདངི་ དཱ 
སྣ དསེམས། ས་དང དྲེདརདང་ཕག་བདང་ ནོསྣ་ནབས་སྒ་བ “ཊིཆིགྲ་བྲ་ ཾགས་སོམ། (། འགག་བིའེ་ཆིགླབ་དགས་དྲང་ནུབ་ མས་དབའ་ཡིནསུམ་མམ ། ། གསལ་པ། བཤུནཔ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདསུམ་ལགསོ། །རད་ཏིའིབུ་འདིཇྩིསམ་དུསམས བྲོ ཟུགསྣ་རས་དངོས་པོ་ཡོད་པའེརིགྲ་བུ་དུགས་སམ ། ། ར་ ངོས་བོམ བླ་ཧཱགསཱཧད་དཱཏྲསཿ ཡསདཔའ་ཡཞ་སམ་ 
མམ། གསོལ་པུ ། དཧུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འགམ་ལགས། །ཱརླ་འིབ་འདི་ིསམདུསམས ། སྒྲ་དངདྲདེངའོ་དང་རེག་བདང་ ། ། སུས་སི གས་ཉི ། དངས་བོམེད་པའེའིགྲབ་ 
ཐཱགས་ཐང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་སམ ། གསོལ་པ །་ [ གཱཧུན་པ་བཅོམ་ །འསུམ་ལགསོ། ། ཌརདཏའིབུ་འིད་སམ་དུས་ མས། མིགགི་ཁནས་ཅི་ཚིག་བ་དགསུ་བང་ནུབསམས་དབའ་ཡེན་ 
རཿ །རྒ༈མྲ། བནུན་བབཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །ཤཱརདཱ་ཏར་ བ་དི་ཇྙིས་མདུ་ ས། གཟུགས་ཀི་ཁམས་དང་ མིག་གྲནམཔར་ཤས་འིཁསས་ཉི་ོགི་་་དདའུ་། 


༦ 


ཌཾཿ ༄༅། །དབའ་ཡིན་སྣམ་མམ { གསོལ་བ ། ྲུནཔབཅོམཱལྡན་འདུམ་ལགསོ། དེ་བཞིན སྱརཏ. ། ཡདྱའྲི་ནམ་པ་ར་ཤུས་པའི་ཁམསྭི་བརྩརི་ཚིགླ་བྲགས་ཏོདནུབསམས་དའ 

ཡིན་སྣམསམ ། གསོལཔ ། བཞུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འཐམམ་ལགསོ། _[ཤཱ་འཏཱཏི་འབུ་ད་ཇྙིསས་དུསམས ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། ། གསལ་དང བི མིག གླིུམ་པརཤས་པོའ་ཁམས་ཏག་པའི 

ཟླ སྒྲ ། ¬ གསོལཔ།  བ་བེ་ཅས་ལུ་ལ་ུམ་ལག ! །དེ་བཞིནདུ་སྦྱརཏ  ེ་བསབའི་འམས 
རྟགཔའི་ཚིག་བླ་དྲགས་སམ་ ། མིརྟགཔེའཆིག སུམས་དབའ་འནུ་སམམམ ། གསལ་པ། ཧུན་བ་བཅོམ་ དསྔམ་ལགས། ། རླུ་ཏའབུ་དང་མ་དཱསེམསུ 

 ལགེ་གི་ཁམས་དང་ ། གཞུཊས་འིཁམ་། དཾ པིག སྐིབ ། དབཞིནདུ་སྦྱརཏ། དེ རས ་ 

བླ་ཕཱགས་སམ ,། ག་བསྤལ་བའེཌོགབླུ་དྲགས་བདུ་ བ་སེམས་དབའ་ཡན་སམམམ ། གསོལ་པ་ནུཿ་བཅོམ་ལཱན་འདསུམ་ལགསོ། [རྭདཏའ་པུ་དང་སམ་དཱ་སསས ། མགག་འསྡུ 

དྲ བུགས་ིཐསསདང་ ད  ་ | དབཞིནཏ་སྦརཏ ། ཡིདི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱའི་བརྩའི་བདག་ཡོད་པའི་ཚིག་བ་ཟུགས་སམ། བདག་མེད 

” བརེརིགྲ་བྲགས་ཤྲདནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་མམ ། གསོལཔ་། བ་གིས 1ཊཱརཊི་ིི་ཉས་ཊེ་ཨས མིག་གེ་ཁམས་དང་ ། གཟུགསཀྱ་ཁམུ་ 


༧ 


ངང པ། མིག་གྷི་ནམ་བར་ཤས་བའི་ཁམས་དང་། དབིནདུ་ སྦྱརཏ ། ངོ ང བ་སོ མ་ངིི་བག་གུསག་པའོདུབ། ༢ གསོལ་པ ། དུ 
པ་བཅོམ་ལཱཊཱ་འདསམ་ལགསོ། ། ཤརངཏིའི་བ་འདི་ཇྙིསས་དུསེམས ། མིག ོ་ུ་དང་། གཟུགསྦི་ཁུམས་དང་ ། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་དང་ ། དེ་བཞིནད སྦྱར་ཏེ ། ཡེ དི 
བར་ཤེས་བའི་ཁགསྤ་འི་བརྩ་བ་མཚནམ་ཡོད་བའིཚགྲེ་བདགས་སམ ། མཚུནམ་མེད་བའིཆིགླ་བླགས་བྲངནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམཆམ ། གསོལ ། ་པཅམ་ཝུའོཨམ་ལགུ། ། 
ཌརད་ཏའིབཱ་དི་ཛྷིན་མདུ་སེམས །མིག་གི་ཁམས་དང་ །ང ཟུགསྱའི་ཁམས་དང་ ། ། ྣམ་བརྡ་ཤེས་པའཁམསདང་། དེ་བཞིན་དུ སྦྱར་ཏེ ། ཞིདཊཊས་བར་ཤེས་པའི ༢ ཁམསྱ་ཀི་བར 
པོན་བཡོདཔའིརིགླབགས་སམ། སྨོན་བམེད་བའིཅི། ཀླ་བ་དགས་གྲང་ནབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་མ །ག །སོལ་པ ། དཤུན་པ་བཅོས་ལྡན་འཐས་མ་ལགསོ། ། ཟར 
ཏིའུ ཉིའིབ་འདིཛིསསདུསེམས ། ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཁམས་དང ཟག་འམསདང། ིས་གླིབ་བཟཤེས་ཕའི་།ངོམས་དང ། བིའཞནདུ་སྦར ཡདཀྱི་ནམ་པར སུ་པའི་ཁམས 
ྱིབརྩསིཞི་བའིརིག་བ་དུགས་སམ་ །མཞི་ཕའེཚིགྲཛཝངགས་དྲང དྲནུབ་སུམས་དབའ་ཡིན་སྣམ་མུམ ། | གསོལ་པ་། བཞུན་བ་བཅམ་ལཱན་འདུསམ་ལགས། །ཤརྡ་ཏིའིབུའིདཛྷིསབ་དུསེམས་། ། 
མེགགིཁམས་དང་ ། གཟུགསྦཀི།ཁམས་དང་ ། ོད ྫ མི་ེན 


རྨ] ༄༅། ལེ་ིགྱུ་་ུག་བྲནུབཅམས་དབའ་ཇིན་ུམམས གསོལ་བ ། དྲ་བོམ་ལུན་འདསམ་ལགསོ། །ཆུ་པ་ཏིའིདིངིནམདུམས རིག་གིཁམས་དང། གླགས 
ཙ།ཁུས་ད། གགྲན ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ ། བ ། གིཧི་ཊ་པར་ཤྭས་པའི་ཁམསྱཀ བརྐད་ཀུན་ནས་ཤོནསོངས་པའི་ཆིག་བ་གས་སམ | ཟྣམ་ཕརཧང་བའིཚིག་བཱ་དྲགས་ཏང་ 
ངོ ཅུཊསམས་དབལ་ཤྭགསམམ། གསུང དཧུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་ལགསོ། །འུརད་ཏིའི་བུ ། འདིཇྣིསམདཱ་ཡམས་ ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦ་འི་ཁམས་དོང་ མིགགྲི་ནས་པར་ཤས་ 
@ པི་ཁམས་དང་། དེ་བཞིན སུརཏ། ཡིད་ཀནམ་པར་ཤིས་བ ཞི་ཁུམས་ཅི་བརི་སའིརིགྲ་ྲགསསམ ། ྱི་ས་བའིརི གླུབ་གས་བྲང་ནུབ་སམས་དབའ་ཡན་ནསམས། གསོལ་བ 

ཱ རྐག ཆ་ད འ ངེད །དུ་སེམས ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ ༼ཀྱི་ཁམསདང་། མིག་གྲི་མ་བརཤེས་བའི་ཁན་སདང་། དེ་ 
བཞནདུ སྱར་ཏ ། ཡི་བ.ི་རཱམ་པར་ཤྭས་པིའ་ཁཱམས་ོ་བརྒྱབི་དོོས་པོ་ཡོད་ ཚགླེབ་བཱགས་སམ ། དངས་བྱོམད་བིའཆིགླ་བ་དྭགས་ཏྲདནུབ་སུམས་དཔའ་ཡིན་སྒམམམ ། གསོལ་པ ནུན 
ལ་བཅོམ་འོན་འདས་མ་ལགསོ། ། ཊརཏའབ་དིཛྙིཉམ་དུསེམས། མཱའིག་བདང་ ། དེབཞིན་དུ་སྔར་ །ར་ཤིའི་བརྒྱའིཚིག་བཱ་དྲགུས་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཡིནསྣམམམ། གསོལ་པ། བཙུན་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་འདཊམ་ལགསོ། ། རཏིའིབུ་འིདཇི་ནམ་དུསེམས ། མརིག་པ་དང་། དབཞིནདུ་ སྦྱརཏ རྒ་ཤིའི་བརྒྱ་བི་རྟག་པའི་ཆིགླ་བ་པཱགས་སམ།། མི་ཏག་པའི་ཚིག་བ་དགས་ཤྲང་ནུབ་སམས་ 


ཇི 


ཐའ་ཡིན་སྣམ་ཨམ,། གསོལ་བ དངུན་པ་ཐཅེམོ་ལྡན་འདས་མ་ལགསོ། །རདིི་དཇི་ན་ནུསེམས་ ། མ་ ། མ་རིག་བདང་། དེ་བཞིནདུ་ སྦྱར་ཏེ ་ ་བསྡལཔ་ 
རསཔསཔསས་ ༡ ལབ | ཤར ཏའི །འདི་ཇྙིསམདུསེམས ། མརིག་བད་། དེ་བཞིན སུརཏེ ། ར་ཤིའིབརོ་བདག་ཡོད 
པའི་ཚིགླ་བ་དགས་སམ ། མེདཔའིཆིགྲེབ་དགས་བྲང་དབ་ ས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་མམ ། གསལ་པ། ཐཐ རིམས །ཤཱརདཱ་ཏའབ་ །འིདཇིནམཊཱསེམས་ ། མའེ ། མ་རིག་པ་ངང་། 
དབིད རྒའིབེརྱ་བི་སྟོངའིཆིག་བུ་དུགས་སེམ །སི་ོ་པའིིགྲ་་འགསབངུབསམས་དཔའ་ཡིན་མམམའེ ། གསོལ་པ ། སུ་ལ་ ནའདས་མ་ལགསོ། ༢ ཤཱའདཱ་ 
ཏིའི འེདཛིསས་དུ་སམས ། མ་རེག་པ་དང་ །དེབཞིནདུ་སྦྱར་ ' ་ ཏཾ ར་ཤིའིབརྩའི་མཚོནམ་ཡོདཔའི་ཆིགླ་བ་དུགས་སམ་ [མཚནམམ་ དཔི་རརིགྲ་བདུགས་གྲངནུབ་ེམས་དཔའ་ཡནྷགས 
མམ ། གསོལ་བ ། བཙུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདསམ་ལཱགས། ། ཤཱརང་ཏིའི་ཐུ ། འིངཇིསས་དུསེམས ། མདིག་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ རྨི ད | རྒ་ཤའི་བརབྱི་སྨོན་པ ཡཡོདཔའི་ འེ ཤིགླེ་བདུགས་སམ་ ། 

སྫོན་ཕརྨདང ྲའགྱ་བུ་བས་ྲང་དུབ་སེམསདཔའ་ཡིན་སུམམམ ། གསོལད ། བཅུན་པུ་བཅོམ་ལན་འདསམ་ལགསོ། !ཾ བུ་ །འདིཇིས་མུསེམས ། ། ཌིགཁང་། བགི 
རྒ་ཤིའི་བརྩ་བི་ཞི་བའའི་གྲ་འོདགས་སམ ། མི་བའ་རགླ་བཟགས་བྲནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྣམ་མམ ། . རསྐཝཔ་ ། བུཾཔ་བཅོམ་ལན་འས་འགེསོ། ། ཤཱརདཱ་ཏའི་བུ་འིད་དྲཾསམ 


3, ༄༅། །ེུམས། མཐེ མཆིག་པདང ། ,། དེ་གིས ] རྨ ཤིའི་བརིནིག་བགས་སམ་ ། མི་དབནཔའི་རིགླ་བཟུགས་བྲད་ནུབསམས་དཔའ་ཡིནེ་སམམམ། ་གསོལ་ གསོལ་བ 
ཧུ་པ ། ཤརཊཏིའི།། འིདཇྷིསནུསེམས། མཤིག་བདང་ ། དབཞིནདུ་སྩར་ཏ  ། ར་ཤིའི་བརྩྱ་བི་གུནནས་ཀོནམོངས་པའིཆིག་བ །སམ ། རུམ་བརཧཏཱབཱ 
-- ཤ བྷུདགཱཧཱདྤནཱབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྣམ་མམ ། གསོལ་པ ། ༦ ར་ཏི ། རི་ིསམ་ཱསེམས་། མརིག་བདང་ །དབ་ཞན་ུ་སུརཏ ། རོ ཤིའི 


ཙཱཾཔའ་བགས་སས ། ¡ འགག་པའིཆརིགླ་བླདགས་བ། སམས་ད་ ༡༣༦ ༢༧༠ གསོལ་པ། ལ་འ 
ཚི སེམས། མངིགབདང་།དབཞིན་དུ་ཅར། །མ་ཤིའི་རོ ༼ཤིིཐོས་པོ་ཡོད + ་ པོལ སྐུམས 
གསོལ་པ། ཀོག་པ གསོག བོ ། བཅོམ་ དིས གསགས ་ྷྐ ཤཱ སོ 


པས་ས འདྱུ་བདྣནསས་དང་། ནམ་པར་ཤེ 
རར 0@་ ད་མའི པཔ 7 ( 


རྣམ་བརཤས་བའིཚིགྲ་བདགས་སྐ  ི་གཔི་ིགླུུགསཁད་ུསེམས་དཔའམཡྲིའི རྤ གི་གཟུགས་དེབའ་ཚིག་བ་ གས་ཡིན ། ། ཉ་པ 
རས ། བདགམེདཔའི་ཆིགྭ་བོབགསུམ་ཡིན ། སྣོང་པིའཆིག་བཟགསུམ་ཡིན་ ། མི་སྟངཔའིརིགླབ་བཱགསུམ་ཡེན ། མཆནམ་ཡོད་པའིརིགྲ་བུ་དུགས་མ་ ་ 
ཡིན ། མནུན་མཆེད་པའི་ཆིག་བྲདགསསམ་ཡིན ། ྒྲོནབཡད་པའེཅིག་བདྲགས་མ་ཡིན ། སྣོན་པམདཔའེཆིག་བླའགསམ་ཡེན ། ་  མཞི་བརགླབླ་འགས་ 
མ་ཡེན ། དབེན་ཐའི འིགླ་བྲ་པགས་མ་ཡིན ། མི་དན་ དེན་པའཚིག་ ༨ ཟླ་གསམ་ཡིན ། ཀུནནས་ །ཤོནམོངས་ ཆིག་བྲ་གས་ ར་ | རྣམ་པརཐང་བའེཚིག་བླཱུགས་མ་ཡིན ། ། སྩ 
༦ འགག་པའི་ཚིག་བྲདགས་མ་ ཡིན ། དངས་པོ་ཡེདཔའི་ཚིགླ་བླདགསམ་ཡིན ། དྲོས འགགས ས་གས 
དབཞིནདུ་སུརཏི །ཚོརབདང་ །འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་ཊེ བེདུམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེསུ་བངས་པ་ོདཔའི་རིགླ་དུགས་དང་ ཐོལ པིག སད ཞི 
ཨུག ིླྲགས་བདུབ་སམས་དཔའམ་ཡིནི ! དབཞིན་དུ་ནབ་དང་། ས སྣ་དང ། ལུ་དང ུས་དང་། ཡིད་ག གས་བང་དུབས༔ མསུ་དཔའམ་ཡིན །འཞིནདེུ་གག་པའས། མྲི་ 
གཔའི་ིླ་་བགས་འད་ུབསེམས་དབའ་མ་ཡིནེ།དེབཞིནདུནབདང ། སྣ་དང ྱེ་དང་།ཡུས་དང་  ཡིདརགཔའི་ིག་བློགས་དང་ །མི་རགཔའི་ི་གླབྭབགས་ཉང་ཧུཊ་སམས་དཔའ་ཡིན། 


ཕ 


4, ༄༅། ད་བཞིནདུ་སུརཏ ། མི་གདངས་པོ་ཡོད་པའི་རིགྨ་བདུགས་དང་ ། དེངས་ རར ་ ! དེབཞིན་དུ་རྣ་དང་། སྒ་དངལྕ་དད་ 
ཡུས་དང་། སིདདས་པོ་ཡོདབའིཚིག་བཟགས་དང་ ། དེངས་བོ་མད་པའི་ཚིག་བྲ་ངགས་བརནུབསམས་དཔུའ བུའུས་ཡོན ། གཟུགསྐུ་རམ་ཀཾཿ རིགླ་བ་དགས་བྲངནུབ་སུམས་དབའམ་ཡིན ། ད་བཞིན་དུ སྒྲེན 
་ ཐར ། ཆོས་ནམ་སྒུའི་རིག་བ་གས་བངཆུབསམས་དཔའམ་ཡིན ། གུགསའུསག་བི་ྲ་དགས་པ་ ། མི་རྟག་པའིཆིགྲ་བའགས་བདརུབསམས་དཔའ་ཡིན །དེབཞིནང་ཟདངི་ད། 
སྟབཡིརིགླ་བདགས་དོང་ ། མི་རྟག་བཾའེ་ ཚིགླ་བགས་དྭནུབ་ས འམ་ཡིན ། དབཞིནདུ་ ༽སྒྱརཏ་ །ˆ གྭཟུགས་ནམས་དངོས་པོཡོདཔའིཆིག་བདགས་དང་། ༧ 
ཐིཚིགྲ་བྲ་བ ་ ཡས་པ མ་ཡིན ། ༈ དདནིནེདུ་ སྒྲ་དང | དྲིད ། འོདང་། ༼ རག་བ་དང་ ། ཆོསྣཊམས་དབོས་བོ་ཡོདཔའེཆི་གླབ་དྲགས་ 


| བམདབའིཆིགླ་བ་དྭག ཨས་དཔུའམ་ཕིན ། མིག་གི་ཁམས་དང་ ། གཟུགསྦཀི་ཁམས་དང་ ། ིཞསཔརཤེསཔའི་ལསིླབཟསདན 
” སེམས་པུམ་ཡིན ། ངག ོ་་བརཤསཔའི་འསསི བརྒི གུསུདབས་ཡསབམ་ཡིན་ ། མིག་གི་ལགས་དང་། ། གུ་མ ཡི་གས 
(སི་ྷ་པིི་བས་ ི་ཡིཏ།ས་ཅས་སི རྫེམ ! ཡིད་ཀྱ་རཾམ་ པརཤེས་བའི་ཁམསི་བརྒ་ི་ཚིག་བླ་དྲག 


,.ཿཿ 


5བུབསམས་དཔའམ་ཡིནེ ། སོ མིག་གི་ཁམས་བང་ ། གྲཟུགསྭ་ཙི་ཁམས་དང་ ངོ ིག་གྲི་ནུམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་དུངས་པོ་ཡོདཔའིརིགྭ་བ་དག སྭ་ཧྲདཅུབ་ 
སེམས་དབབམ་ཡེན ། དེ་བཞིན་དུ ། ཡིདཀི་རཱམ་བརཤེས་པའི་ཁམགྲ་བེས་པོ་ཡེད་ལའིཆེགླན་དགས་དང་ ། དངོས་པོམདཔའིརིགླ་བ་དཱགས་བྲད་ུབ་སེམས་བབའམ་ཡིན ། མ་ཐུག་པིའཅིག་ 
བླདཱགས་བང་ུབ་སེམས་དཔའུམ་ཡོན ། ད་བཞིན་དུ སྦྱར་ཏེ ། རྒཤའིབརྩིཚིག་བླ་ ས་བདརུབསམས་དཔའམུ་ཡིན སི 
མ་ཡིན ། མ་གི་པམི་རྟག་པའིཆིགླ་བ་བགས་བྲང་དུབ་སེམ་ 8 ˆ །༤ དེ་བ དས ། ཤྲ་ཤིའི རལ ྲ གི་ཚིག་ཟླ་དྭགས་བཱབརུབསམས་དཔའས་ཡོནེ ། དབཞནད 
 ་ མི་ཏག་བའེ་ཚོག། ' ཟྭ་དགས་བདནུབ་སམས་དབའམ་ཡིན ། ། དབཞིནདུ། རེར གྒོ བརྙདྷ་ཏུགཔའི་ཆོགྷ་བྲ་དགས་དང་ ལི 
ཊཱ་ཧཱགས་ ཊ་བང་ནུབ་སམས་དབུའམ་ཡིན་ ། ། དབཞེནདུ་ ནི མ་ཟིགི་པ་དབུས་བོ་ཡོད་པའི་ཚིག་བ་རགས་དང་ ། དེགོས་བོམད་པའྡེརིགྱ་བླ་དགུྤ་ཀི་བརྡ་དྲུ བད་ཀུབ་སམས་དཔའ 
། དབིན ༢ ། རྒ་ཤིའྲིབརདངེངོས་པོ་ཡོད་པིའཚིགླ་དབུགས་དང་ ། ། ངདས་བོམདཔའེཆིགླབ་དཱགས་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའམ་ཡེན ཅུད ཉས་གའསུ་ཞུ་ 
དད ། འདིེ་སདཅེས་གསོལཏོ། དའ ་ ཀྭགསོཞི་འི་སེ་བགཉན་། གཟུགསྱཀི་ཚིགྲ་བ་དཱགས་ཐང་ནུབ་སེམས 


ཆཾ། ༄༅། །བབརའགུརབ་ལྟ་ག་ལམཆིས། ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤིས་དང་ ། འདུ. ཧེདརྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངདེ་ལྟ་ལགསོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདསཿ | 
- ¬ :;ཀྱ།ཏ་8མ ། ི་ཏག་བ་གཏནམེ་དམིགས་ལགས་ན ། གཟུགས་ཀི་ཚིག་བ་དཱགས མཱ སེམསུ་དཔའ་འྱུར་བ་ཝ་ག་ལམཆི་ ཆིས ། ཆོརབ་དང་ ] འུདུ་ཤཾས་དང་ ། འདྲུ དད་ ! 
¬ རྣམས་དང་ ། རྣམ་པརཤེས་བ་ཡངང་ལྟ་ལགས། །བཅུ།་བ་བཅོས་ལན་འདུས ། གྲཟུགོས་བེདཞས་བྱབི་བ་འམུ་ ། སྣུག་བླས་ལཞས་བྱགི་བགཏནམི་དམེགས་ལགསན ། གློཟུགས་ 
# ག་ག ས་སར་ར་ཆུང་གལ་ ས་བ ། ཡོད དྲུ ཏོན གོད བའ་ཅས་པ་མ་བང་གས། ཁུ འ་ 
བཅོས་ལྡན་ལ་སོ་ ། གཟུགསྟསོངཞས་བྱེསི་བའམ ། མི ༡སྟོང་ཞས་བྱའི་བགཏནཡི་དམིགས་ལགསན ། དན ༼གསྭིའིག་བ་གས་བྲདནུབསེམས་དབར་མྱབརབ་་གི་་ 
མཆིས ། ཚོར་བདང་ ། འདྲུ་ ཤེས་དང་ ། འདུ ིདནམས་དང་  ཆུས་བར་ཤིས་བཡདད་ཡུ་ལ ལྟ་ལགསོ། །བརུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས།གཟུགས་མཚན་མམཆིས་ཞེས་བྱི་བའམ ། མཚན་ 
མམམཆིས་ཞེས་བྱགི་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསན ། གཟུགས་ཅི་ཚིགླ་བདགས་བང་ུབ་སེམས་དཔརའྱགརབྱུ་གལམཆིས { ཚོརབ་དང་ ། འདུ ཤུས་དང་ ། འྭ་ དདནསསྭ་ང་། 
གཟུགས་སྒོན་བམིཚཾས་ཞས་བྱི་བའམ ། སྣོནཔ་མམཆིས་ཞེས་བྱབི་བ་གཏནམི་དམེགས་ལགསན ། གཟུགསྱཀི་ཚི་གླ 


ྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡངད་ལྟ་ལགསོ། །བཅུན་པབཅོམ་ལྡན་འདུས ། 


༧ ༩༩ 


དྲགས་ཐང་རུཊསེམས་པཿརའུགར་བྟལ་གལུམཆིས | ཚོར་བ་དང་ ། འདྭ་ཤུས་དང་ ། འདྲུ ཉིདྲ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡངདཱ་ལྟ་ལགསོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། གཟུགས་ཞིཞེས་ 
བྱས་བའམ ། མཞི་ཞེས་བྱིི་བ་གཏནཾམི་དམིགསུ་ལགསན ། གཟུགས་ཉི་ཚིགྷ་བྲུ་གས་ཧང་ནུབསེམས་དུབའར་འགུ་རབ་ལུག་ལམཆིས་ ། ཚོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང དྷུ བདྷནམས་དང་ ། 
ཤྣུམ་བར་ཤེས་བ་ཡང་དལྟ་ལགསོ། །བུཏུཾཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས ། གཟུགས་དབནཞེས་བྱི་བའམ ། ཝི་དབཤཞེས་བྱགི་བ་གཏན་ མཱི་དམིགས་ལགསན ! ཟུགས་ཀི་ཚིག་བྲགས་བང་ནུབ་ 

སམས་དབའྱ་རབ་གལ་ཆིས་ ། ཚོརབདང་། ཞུད་ ཤེས་དང་ ། དུ ཤདནམས་དང་། ཆྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་ དྷ་ཆུ་ལགསོ། །གཤུན་པབ་ཅོས་ལུན་ལདས ། གྱགས 
ཀུནནས་ཞོན་མོངས་ཞེས་བྱས་བའམ ། ནྣམ་པརུབང་བཞས་ བྱགི་བགཏནསེ་དམིགས་ལགསན ། གཟུགས ཚིག ཐླ་གུས་ཧང་ནུཊ་ ཨས་དཔར་ྱུད་རབ་ལ་གལ་མཆས ། 

ཚོརབ་དང་ ། འདྲ ཤས་དང་ ། འདུ བདྲ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡང་དལྟུ་གཾས། །བརུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས། གཟུགས་སྒྱ་ཞས་བྱེ་བའམ ། འགགཅསུ་བྱག་བགཏནམ་དམགས་ 
'ལགསན།། གཟུགསྤ་ཀི་ཡིག་གདགེས་བདནུབསམས་དཔརུརབལུ་ག་ལུམཆོས ། ཚོརབདང ། འདུ ཤས་དང་ ། འདད བིདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརུ་ཤཾས་པ་ཡངདའྟ་ལགསོ། །བཤུནཔ་ 


བཅམ་ལྡན་ཨུས ། གཟུགས་དངོས་པམཆསཞས་བབའམ ། དངས་པ: རྫ ྫ ། གཟུགས་ཆགྭ་བཱ་དཱགས་བ༔ རུབས པས་དལ་ཙུརངྷཝ་ག་ཡམཆས། 


་ 


ཟླ ༄༅། །ཆོརབ་དང་ ། འདུ(ཤཾས་དང་ འདྲུ ཉིདྷནམས་དང་ ། ནུམ་པར་ཤས་བཡང་དལྟ་ལགས་སྭོ། དན་པ་ཅོས་ལན་འགས་ !མིག་གཏནམི་དམིགས་ལགསན ། ཡིག་གི་ 
' ,, ཚིི་བླ་པཱགས་ཏང་ནུབ་ ས་དབའའྱུར་བྷ་ཝུགལྦརིས ། རྣ་བདང་ | སྣ་དང་ | ལྕེ་དང་ ། ཡུས་དང་ ། ༥ེདྱ་ཀང་དྣལ་ལགསོ། །བུན་པ་བཅམ་ལྡནའདས ད  མིགྷ་ཏགཅེས་བྱ་ིབ་གཏནམི་ 
- ¬ དམིགས་ལགསན་ ད གི་ནི  ་ | རྣ་བདུ་ | སྣདང་ | ལྱ་དང་ །ཡུས་དང་ |° ཡིདཀདྙལ་ལགསོ། །བཅུན 
 བ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ། མིགབདཞེས་བརྱི་བ་གཏནམི་ གས་ལགསན ། ཡིགསྙུག་བླསལ་ཞས་བྱསིབིའིག བུདྲགསུང་ནུབསེམས་དཔར་འྱགུ་རབྷལ་གཡ་མཆེས །ཟ །ཧྣཾབ་ 
དུང། སྣད་| ལྕེ་དུང་ ཅདུ། འདུང པཔ ལགསོ། །ཐཤུའབ་བཅོམ་ཕཞདས་ ། མདེ། ༼དགིས་ཞས་བྱའ་འགཏན་ད་གས་ཡགསན ། ། 
མིག་བདགམམཆིས། ཞེས་བྱིའི་བའི་ིགྱེ་བ་དགས་ ` ་ ། འདང སྣ་དང | ལྕ་དང་ ། ཡུས་དང་ ། ཡིདྱཀངདྟས་ལགསོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ །ཡིག་ 
སྟོངཞས་བབྱི་བ་གཏན་མེ་དམིགས་ལ་གསན | ! ཐཱ ནིངཔའིཆིགླ་བུགས་བང་རུབ སེམས་དབར་འྱགུརབལ་གཡམྭརཱས་ ། རྣ་བདང་ ། སྣ་དང] ྕ་དང་ | ཡུ ། ཡུས་དང་ ། ཡིདྱ་ཡངདྣལ་ལགསོ། | 
¡ དཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས ། .གོ་བའིསགེས་ བཀོས ཡོ་ག ། ་སོ་གཡས་འཁགི་བྱག།ཝ ས་པཔརའྱ་གུརབྷལ་ག་ལམཆེས ། རྣ་བ་དང་ [སྣ་ད 


\ ྲུ ཡབ ༢༡༡ .¬ རོ ཆི རེ པི ཱ ཱ ཆིས 
2 ་ 7 དདྷལ་ལ་གསོ། ཁཾ ཤུན་པ་བཅོམ་ ལྡན་འདས ། མིགཞིནས་བྱཅི་བ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན ། མིགམནི་བའི་ཚིག་བ་དཱགསུ་བང་ནུབསེམས་དཔརའགུར་བཝུ་གུལ་མཆས། 
དང ། སྣ་དང ། ལ་དང! ཡུས་དང་ | ཡདཀངད་ལྟ་ལགསོ། །གཙུན་པ་ཅོམ་ལྡནའདས། མིག་དཤནཞས་བྱའི་བགཏན་མི་དམིགས་ལགསན ། མིགམི་དཔན་པའིཅག་བཟགས་བརྡ་ནུབསེམས་དཔར་ 
འྱུརབ་ལཱག་ལ་མཆིས་། རྣུབ་དང་། སྣ་དང་ | ལྕ་དང་ | ཡུས་དང་ | ཡིད་གུང་དལྟ་ལགསོ། །བཅུན་བབཅོམ་ལྡནའདས ། ཡིག ཅོས་འའིས གཏད་འི་འའིས  ཟིགྡ་བོ་པའ 
དངབའི་ཙགྲབ་པགས་བདྡནུབ་སམས་དབརའྱགུརབ་ལྟ་གལ་ མཆིས ། དེབཞིནད་ནབ་ད་ ། སྣ་དང་ ། ལྩེ་དང་། ཡུག ˆ དུང་། ཡདེ་ངདྷ་ལུ་ལགས། །ད་ནབ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས། མག 
སྱེ་ཞེས་བྱི་བགཏནམི་དམིགས་ལགསན ། ནིག་འགུག པ་འི་རགྱེ་བ་གས་ཧངུ་ནུབསམས་དཔརྦ་ཚུར་ཁྷའུ་གལ མཆས། ནོབདང་ སྒ་དང ། ལུ་དང ། ས་དང ཧོཿ 
རྙལ་ལགསོ། །བཛུན་པ་བཅོས་ལུན་འདས ། མིགདབོས་པོམཆུཾས་ཞེས་བྱགིབགཏནམ་དམེགས་ལགསན ། མིག་དོས་པོམམཆོས་པའེཆགླ་བ་དགས་ཧཌ་ནུབབམས་དཔར་ཅུ་རབྷཝུག་ཡ་ ་ 
<` ༤: ` ཁེ ངོ རེ སྱིཀླ་ཚི 

མངས ། རྣབདང,། སྣ་དང་ ! དུ །ཡུས་དང་ ི ཡིདྱབདྙལ་ལགསོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་དས ། གྱསཧཾ། མ་དོ་ཿགས་འན། ླ གཟུགསྱཀཆགླེ་དཱགས་ཧྲ་དཱབ་སམསྟ་དཱ་ 
ཐྱུརབྷ་ལ་གཡམཆིས ། སྒྲ་དང འིདང། བདོད་། ཟགཔདང་། ཆོསྔ་མསྱ་འདྷལ་འགེས། །དུནཔ་བཅོས་ལན་འདས ། གྲབགསྣནམས་རག་པ་ལམ ། སྙི་ཏཾ་པ་གེཏནམིདམིག 


) 


ཆི ༄༅། །ལགསན ། གཟགསུ་ནུས་མི་ཏགའི་ིགྲྲ་་ུབསནས་དཔར་བྱརྟ །གལ་མཆིས | སྒྲ་དང་ དྲིདང་ རོ་དང །ལག་པདང་ ། ཆོས་རྣམས་ཀུངཿ ལྟ་ལགསོ། རཱ 
བཙུན་པ་བཉོམ་ལནའབས། གཟུགསྨ་ནམས་བདིཞེས་བྱི་བགཏནམི་དམིགས་ལ་གསན ། གྭགསྣ་ནམས་སུག་བྲསལབཟི་ཚིག་བཱ་དགསདང་ནུབེ་མས་དཔལ་ྱག་རབྷ་ལ་གཡམ་ཆེས། ྒྲ་དངདེདང་ 
ཟག ་འོདང་ ། ་ིག་པདང་ ཆོསྣ་ནམས་ཀུངདྷ་ལ་ལགསོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ལུདས ། གྭགགསྣ་ནམས་བདག་ཅས་བྱི་བ་གཏཏསི་དམགས་ལགསེན ། གཟུགསྒནམས་བདགམམནིས་པའི་ཆེགླབ་ 
¡ བླགས་ཤཱངནུབ་སམས་དབལའླགུརབྷཝ་གཡམཆིས ། སྒྲ དུང་། དཱིདང་འོདང་ ] _- རུག་པ་དང་ ། ༨༨ £ བུ ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས - བྷཱ 
ཊོམསསོང་ཨ་བོའགཏདའི་ཨུགསའ་ཞོསའུ | ཨེ _ ཟུགསྣནམས་མི་སྟོངཔའིརིགླ་བ་དགས་ཏང་དུབསམས་ དབའ་འབུརབ་ལ་ག་ལམ་ཆེས ། སྒྲ་དང། དྲིདའདང་ འབ །འག་ 
, བ་དང་། ཆོསྐ་ནསྱ་ཁངད་ལྟ་ལགས། །བཤུན་བབེཅོམ་ལྡན་འདུས་ ། ། གཟུགས་ནམས་ནཚནམམ་མཆས་ཞས་བྱས་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསན | གཟུགསྣ་ནམསམཚནམམ་མཆིས་པའི་ཚིག 
` བགསཁདནུབསམས་དབབྱསརབྭལ་གལ་མཆིས། ཟླྲ་དང་།,. དིདངའོདང་ ། གཔ་དད་ ། ཆོསྣ་ནམས་ཀངདྷ་ཝ་ལགསོ། ར་ གཟུགསྐ་ནམས་སྤོན་པམཆིས་ཞེས་བྱསི་བགཏ། 
ནི མིགས་ལགསན། ། གཟཟསྣ་ནམསསྨོན་བསམ་ིས་པིིགབ་དག་གབནུབ་མས་དབ་བཅརབྭ་ཕགལམ་རིག་། སྦྲད བྲིང །ལགཔདང་། ཆོསནམས་དྷ་ཊལགས།། 


. 
༨ `| 


དཙུཾན་པ་བཅོམ་ལན་འདུས གཟུགས་རམས་ཞི་ཞེས་བྱ་་བ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསུན ། གཅུགསྐ་མས་མ་གིབའེརིགྭ་བ་དགས་བྲངཆུབསེརས་དཔའྱུགརབྭ་ལ་གལས་རཱིས། །སྒྲ་དངདྲབང་འོ་བང་། ག་པའོ 
ཆེསྣནམསྱ་ཀངལ་ལགསོ། (།ཞུན་པ་བཅམ་ལྡན་ལས་། གཟུགསྣ་ནམས་དཤན་ཞེས་བྱགི་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསྲན ། ཟུགསནམས་མི་དབནཔའོརིག་བ་གས་བཇུབས་མས་དཔར་ྱགར་བཝ་ག་ལ་ 
མཆིས  སྒྲ་དང་ །དྲདངའ་དང་རག་བདང་ རི ‹ ཆོསྣ་ཊམསྱ་ཀ ཀྱང་ད་ལྟ་ལགས། །བཅུན་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས ། ། གཟུགས: མས་ཀྲུནནས་ཉོན་མོངས་བཞེས་བྱང་བགཏནམི་དེམེགས་ལགསན ། གཟུགས་ 
མས་པངེ་རིགྲབ་དགསགངནུསམས་དབར་འགུ་རཌ་ ལྷུ་གཡམཆིས། སླད ། དིང་ ཅ། རདོང་ལག་གདང་། ཆསྣ་མ་ ཅཿང་་ཡགསཾ། །གདུནབ་བཙམ་ལྡན་འདུས །གཟུགསརྣསྨ་ 
སྒྱ་བའིཆིག་བླ་དྲགས་གཏན་མེ་དམེགས་ལགས གསན ། གཟུཌས་ ནྣམས་འགག་པའི་རིགྲ་དྲ་གས་དང་རུབསམས་དཔལའ རྱུར་བལྟ་ག་ལ་མཆེས ། །སྲ་དིངརངཟག་བདང་། ཆོ་ ཆས་ 
ˆ རྣཾས་ཀྱང་དྟ་ལགསོ། །ཙུན་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས ། གཟུགསྣ་རམས་དེས་བམཆས ཀ ཤེས་བྱའི་ལ་གཏན་སེ་དམེགས་ལ་གསན་ ། གྲཟུགས་དངས་པོམ་མརིསཔའིིགྲདགས་བ ཧར 
སམས་དཔ་ རའྱགརབ་ལག་ལར་རིས་ ། སྲདངྲིདང་ འོད་ཡིག་པ་དང་ ། ཆོས་རྣམསུ་ཀྱང་ད དྷལ་ལགསོ། །བུནཔ་བེཉམ་ལྗ་ན་ལ | ལིག་གི་ཁམས་གཏནམི་དམེགས་ལ་གསུན ། མོག་ . 
གི་ཁམས་ཀྱ་ི་གླ་དགས་བངཆུབ་སམས་དཔལཟྱགར་བྟལ་གཡ་མ་རེས་། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དང ། རིག་གིནམ་པརཤེས་པི་ བིའ་ཁམསནས་ ། ཡི་དྱཀྡི་ནམ་བར་ཤས་བའེ་ཁམས་ཀི་ ྱྱི་བར་དུ་ཡང་ 


` 


ཟཾ ¥ ལྡ ུརཔརབྱིའོ། {བཤུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས །, མིག་གི་ཁམས་ཏགཅེས་བྱི་བགཏནམེ་དམེགསུ་ལགས་ན ། མིགགི་ཁམས་སེ་ཉག་པའིཆིགྱ་བདགས་བྲནབ 
སུམས་དབའ་བགུར་བྟ་བུ་གཡུམཆེས་ ། ཧཾ གཟུགསྱ་ཀེ་ཁམས་དང་ ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤྭས་པིའེ།ཁམསནས ། ཡྲི་ཧྱི་ནོམ་བརཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱེ་བརདུ་ཡང་དབཞིནདུ སྦྱར་བར་བྱེའོ། ཟཔ 
ཟོ བཾ བཅོམ་ལྡན་འདས ། ག་ས་ས བདུ ཤིད རིགེགི་ཁམས་སྒུག་བྲསལ་པའོིགབཟུགས་བདནབསམས་དབར་འཚུརབྷ་་གལ་མེོ་ས | གཟུགས་ཀྱི་ཁམས 
ངུང་། ཤག་གྲ་ནམ་པར ཤས་པའི་ཁམསྦྱི་བརྡབཡང་དབ་ཞི ནུད བྱ་རབར་དབྱའེ། གབས] ° མགོགོ་ གོ ཁམས་བདགམ་ཆིསནེས་བྱའི་བ་གཏན་མི་རསིགས་ལགས་ན། 
༥ ཐིགགི་ཁམས་བགས་འཆིས་པཔོི་ཞུ་ཤུས་ུ ཐུ ༢ སམས་དབའབྱ་བབ་ུ་ག་ལ་མཆིས་ ༈ གྲབས ( །ཁམས་དང་།མིག་གིའས་བར་ཤས་བའི་ཁམསས་། ཡིད 
ཉིམངརཤས་པའ ཁམས་བརྟས །ད་ །བྱཙུནཔ་བཅོས་ལྡནའབས ། རིགགི་ཁམསྭ་མབཞས་བྱས་བགཏན་ རྡོ་དམེགས་ལགསུ་ན ། མིགགི་ཁམསམཾ་སོང་པེའཚིག་བ 
ཐགས་ཏངརུབསམས་དབརཝག་རབ་ཚེ་གཡམ་ཆེས་ { གཟུགས༧ཾཁམས་དཱང ། .གཞྲིན་ཧཱ ས་བའཁམསའས ། ། ཡིདྱནམ་པརཤས་པ་ཁམས་ཾ་བརྡདཡངདེ་ིན་སྱརཔར 


= 


བྱའོ །བཅུན་བ་བཅོམ་ལན་འངས། མིག་གི་ཁམསམཚན་མམརིས་ཞག་བྱའི་བ་གཏནམ་དམིགས་ལགསན ། མེག་གི་ཁམས་མཆནམ་མཆིས་པའི་ཚིག་བཟགསྭ་ང་ནུཊ་སེམ་སདཔར 


་ཿ པཾ ༨༢༨༥ རི 
གགྲིནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམསནས ། ཡིདྲཱནམ་པར་ཤས་བའི་ཁསསྱ་ིབརདངདབཞིན་དུ སརབརབྱསིའོ། །བཤུན་པབེཅམ་ལནལཊ 

༨ ཧེ [ཿ པའ་ཁནས། ། པས་ ཆེ ! རི མས་ངང་ 
འྱར་བྭལག་ལམཆིས ། གཟུགསྤ་འི་ཁམས་དང་། མིག་གྲི་མ་པར་ཤས་པའི་ཁམ་ མམོས་པའིི ཀླག་བགས་གང་དུངསམས་དཔའྱབྷལ་གལ་མཆེས ། རབ 
ཐིག་གི་ཁམས་སྨོན་ (བམཆིས་ཤེས་བྱའི་བ་གཏནན་དམིགས་ལགསན ། མིག་གིཁམ རནུཔསཿ བྱིའ །།བཙཱནཔ་བཅོམ་ལན་འདས ། མེག་གི་ཁམས་ཞིཞསུབྱག་བགཏནམ་དམགུ 
ཐར ཆ་ སེ ཡིདྱའི་ ་བརཤས་བའི་ཁམས་ ཀྱ་བརད་ཡངད་བཞིནདུ སར་བར རང ཝེ 8 ། ལིག་གྷི་ནམ་ པར་ཤུས་པའི་ཁམསནས ། ཡིད. 
གས ི་གིམམཞི་་ླབས་འདུག བསམས་ལ གླམ ར་གནས ནམམགས་ལ་གསན | མིག་ལ 
གསན ། ་ཡཞཏན་ཏཉབ་ ན་ཆ རྣ `.‹: བར་འ བཅ དྲ་བ་ནི  ། མགེགཁྲ ྒ གབ བ་ར 
པསྩས༦༥ཀ༥ གྱུསསི་ཁམས་ད་ །མག་གྱརམཔརུ་ཤསཔའི་ གའོ ལ་ཁ 
ཁམསམི་དབན་པའིརིགླ་ད་གུས་བང་ནུབ་ ལུ་ སྭ མིགགི་ཁླས་ཀུནནས་ཞོན་མོངས་ཞེས་བྱསི་བ་གཏུནམ་དམེགས་ལགསན ། ལས དུ་ཡངདབ་ཞོནདུ མུབར་བྱིའོ། ། 
དེ་བཞིན སྱ་འབར་འིཡའི། །དཤུན་བ་བཅོས་ལན་ དུས མགེག་བཟས ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསནས  ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་བརཤས་པའི་ཁམསྦྱི་བརད་ རོ 
དན ` མཆིས ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། མགོ་གྲ་ནམ་པར་ཤས ཱི ¦ 
ནུབ་སམས་དཔརནགྱུར་བལྟ་ག་ལཿ བུ | 


ཚྭ, ༄ ྤ །གནུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས ། མིག་གི་ཁམས སཞེས་བྱའི་བ་གཏུནམི་དམིགས་ལགསན ། རིགགི་ཁམས་འགག་པ་ི་ཚིགླ་བགས་བར་སུབསམས་དཔར་འྱད་བྷལ་གཡ་ 
མཆིས་། གཟུགསྱ་ཀ།ཁམས་དང་ ། མིག་གྲིའམ་བར་ཤེས་པིའ་ཁམསྐ་ནས་ ད ཡིདྱ་ཏི་ཟུམ་པརྡ་ཤས་པའི་ཁམསྱཀི་བརྡད་ཡད ། དབནིནདུ་སྦྱརབརབྱིའོ། ། བཙུནཱ་བབཅོམ་ལྡན་འདས ། 
= མིག་གི་ཁམས་དདས་བོམཆིས་ཞེས་བྱི་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགས་ན ། མིག་གི་ཁསས་དབས་པོམ་མཆེས་པའི་ཆིགླ་བ་དགསུ་བང་ནུབ་སམས་དཔརའྫར་བྷལ་གལམཆིས ། གཟུགསཀྱི་ཁྲམས་དང་། 
4 མིག་གེ་རྣམ་པར་ཤཾས་པའྲེ་ཁུམསནས ། ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར ཅག ་ སྒྱརབརབབྱོའོ།ཁ །གཙུནཔ་བེཅོམ་ལྡན་འདས ། ། ། མ་རིག་བ་གཏནམི་དམིགས་ 
“ ལགསན་ ། | མརོགེ་པའི་ཚིག་བདགས་བངྡདུབ་སམས་ དབརགྱུརབ་ལྟག་ལཨཆས། རྒ་ཤིའི་བརདུ་ ཡངདེབཞིན་དུ སརབར་བྱ་ོའོ། །བཤུན་པབེཅམ་ལྡན་ 
འས། མ་ཟིག་བ་ཏགཅས་བྱགིབ་གཏནཱམོ་དམགས་ལགསུན །  མརིག་པ་རྟེ་ཉུག་པའིཚིག་བགས་བྲངནུབསེ་མས་དཔལ་ྒྱག་རབ་ལགལ་མཆེས། ན་ཤའི་བརྡངངད་བཞནང་ བོའ 
དུཧུན་བ་བཅོམ་ལནའུས ། མཟིག་པ་བདེཞེས་བྱསི་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསྟན ། མ་རིག་པཱ་སྨུ་གརླསཱལེ་བའི་ཆིགྲ་བྭདགསུ་ཏཊ མས་དཔརྦ་ རུརབྟལུ་ག་ལམཆས ། བརྙད་ཡང་ 
བནིནད་སྱརཔར་བི་འོ། ཁ ས་ མ་གང ཨ་ངྒོལ། རིད་གོས་ལ་ཀསན | མ་རེག་པ་བདགམ་མཆེས་པའི་ཆིགླ་བགས་བང་ཞུབ་སེམ་ས་དཔ 


༧ཾ་ ༄༅། 


པྦ 


༨ ༤༨༤༨ ༤ ལའ ` ཉེ རར་རོ + ༤༤ ༤ ༤༦༤༤: 
ཆུཧཧ་ཆདུཿ ། རྒ་ཤིའི་བརདུ་ཡང་དབཞིནདུ,སྦྱར་བར་བགྱེའོ། རར ར་$ོེ་ མ་ལིགཔ་སང་ཞས་བྱི་བ་གཏནམི་དམགས་ལགསན [ུ མ་གེ་བམ་སང་པའཚག 
ཏུག འདུ ‰ 6 8 ་ ན་ཤིའི་བརྐང་ཡང་དབའིནདུ སྦྱར་བར་བགྱེའོ། ༢༤༦ །ཱ མཆཾག་བམཚན ་མམཆིས་ཤས་བྱེ་བགཏན་མི་ 
སིི ིྲྣྲཾིིཀི། 
ལྡནའདས་ ། མའིགཔ་སྨན་པམཆཾས་ཤས་བརྱི་བ་གཏནམ་ དམགས་ལགསན | མའག་བླ་སན་པམམཆས་པའཆག་ ཟླ་ཏཱགས་ཏངྲ་ནཱུབསམཾསཾ་པ་ ཟ་བྭ་ལ་ག་ལ་མྔ་ཆས་ ། རྲ་ 
ཤའི་བར་དུ་ཡདུད་བཞིན་དུ་ སྱར་བརབྱེའེ། །བནུན་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས མ་རིག་པཞི་ཞེས་བྱི་བ་གཏནམི་ དམིགས་ལགསན {'. མཾའེཀབ་ས་ཏི..བའིིག་ཏླ་ 

= ༧ རར ༣༽ > ` ༨ སཔསཾཾ་ `, རེ ༢༨ བིབ 
ཐགས་བབནདསམས་དབ་གར་བྟགལུ་མཆིས ། ནཤིའི་བར་ཡུང་དདན་དུ་མུབར་ཁྱསའོ། །བནུནཔ་བཅོས་ལུན་འདས ། མཐིག་པ་དབནཞེས་བྱའི་བགཏུདམིའམིགས་ལགསན། 
མ་ཟིག་པམི་དཔན་པའིརགླ་བྲདགས་བངནུབ་སེམས་དབལནཛུརབ་ལག་ལ་མཆས ། ནྒ་ཤཾའི་བརུད་ཡང་དབཞིན་དུ་ སྦྱརབརབངྱིའོ། །འཛུནུབ་བཅོས་ལྡན་འདུན ། ས་འ་བཀུཞན་ཞེན་མེབ 
ཤེས་བྱགི་བ་གཏནམི་དམེགས་ལགསན ། མ་རིགཔྷ་རམ་པར་དང་བའི་ཚིག་བ་དགས་བདནུབསེམས་དཔརའྱག་རབྷ་ཝ་ག་ལམཆིས ། ན་ཤའི་བརྡད་ཡངད་བཞེནད་ སྨྱར་བརབྱེ་འཾ། །དཀུན་པ་ 


༥ 


ཤི; ༄༅། །བཅོམ་ལྡནའདས་ ། མཤིག་པསྐྱ་ཞེས་བཅྱེ་བ་གཏནམི་དམིགས་ལགསན ད མཟིག་པ་འགག་པའི་ཆིགླ་བ་དུགས་བང་ནུབསམས་དབརའྱ་གུརབྷ་ལག་ལམ་ཆིས་ ། ན་གི 
ེ བརདུ་ཡངད་བཞིན་དུ་ སྨ་རབརབྱིའོ།།ཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ལས་ ། མརིག་པ་དས་པོསཆིས་ཞེས་བྱི་བ་གཏན་མི་དམིགས་ལགསན ད མརོག་བདངས་པོམམཆིས་པའིཆིགླབ་དགས་བུངནུབསམས་ 
ཤི ཾིཾཾཾརཾངརུད5ངང་་ 
 བཱིའིུལགེསོ་ལགསོ། །བངྲདུབསེམས་དཔའས། ཨུས་དཔའ་ན་པདྷེ་ར་ཤསརབྱི་པ་བོ་གིན་པལ་གནན། བུས ། གླམ་གསའཚིག་གསམིདམིགས ། དེ་བཞིན ་ 


སྒྱརཏེ ། གཟུགས་དེགས་པོནདཔིའོའརྩིང་ཆིགླ་བའགས་མེ༽ དགས ། དབེནནདུཚོརབ་དང་། འྡ་ ཤེས་དང ༽ ༼འླད བེདྡྷ་ནགས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བའི་ཆིགྲ་བབགསམོ་ 
དཔིགས་བནས ། བབཞིནད་མུརཏེ ། ནུམ་པར་ཤེས་བདོདོས་ོམད་པའི་བརྩལ་ཌྲེ་བ་འུགསམི་དམེགེས།སྐཝ་མའིག་བའི་ག་བླ་གསམ་དམེགས་ཤིང ། རྒ ཤི་བརྱ་བཚིག་བཟུགས་མ 
དམགས་བནས ། མིག་བདེངས་བམདཔའབརྩོབ་ཚིགྲབ་དུགས་མ་ད་ ་བརཕུང་བའི་སྐབསུ་ངི་སྒུད་བསྙན་པ་དབཞེནདུ། སྩར་བརུཧཿ ། ཿདེ་ལྟ་རཤས་འཊྱི་བོ་ཏཱ་ཡིན་པུལ་བླསབ་བརྭབའོ། དད 
ཤེས་འབྱའི་པལོ་ཏཱ་ཡིན་པ་སོང་པག་བནུ་པ་ལས་ །ཤང་ནུབ་སེམས་པཔའི་ བཱདཱགསཀིལཊཞེས་ཧསྐ  ལྔ་བརྫོགཉྙཾ།། ། རིྩིལརིཇི་ཤམདུསེམས་ ! 


ཿ 


སམདཔའ་ཤས་བྱའི་བིཆས་དབདག་གིས་ཡངདག་པརྡ་ཤ སུམི་མེཐོངངོ། །ཞསདེ་སྐདཐར་བ་ཡྒ་འརྟ་ཏིའིཊཿསིསཆོས་ ་ “་ཡངདག་བརྫ་སྭསུ་མི་མཐོངའོ། དི ོ་ ; 
ཡང་དག་པརྡ་རསམི་མཐོབངོ། །གཟུགསྤྱ་འི་ཁམསྤའུཾསརསྦ་ཀི་དཤིངས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་མི་མཐོང་དོ། །ཆེསྦཀི་ཤཱངསྱ་ཀྱིས་ཀྱུང ། ། གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་ཡངདགཔ་རྡ་རས་མི་མཐོངདོ། ། །དཞིན་ 
༨ུཆེསྦའཱ་བེངས་ཁྱིས ། ། རྣམ་བཱ༢ཤེས་བའི་ ཁསསྦཀི་བརྡད་ཡངདག་པརྡུ་རེས་མམོངངོ། (རྣམ་པར འི་ཁམུསྦའེ་བརྩ་བིསྦ་ཀང་ | ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཡངདག་པརརརསུམི་མཐོང་ངོ། ། 
རའི ། | མིག་གི་ཁམསྦ་ཊིས་ོསྱ་ིདིངས་ཡང་དག་ ༼ # བརྡ་རས་མེ་མཐོངངོ། ༡ནོསྦོི་དབིངས་ཀིསྱ་ཀང་ ། །མྲེག་ པ ཧི།བཟས་ཡངདག་བརྡུ་མིམཐངངོ། དེ་བཞིནདུ་སཱརཏ། 
ཡིདྱེ་ཁམསྦཀི་བརྩགེས ། ཆོསྦྱཀི་གིངས་ཡངདག་པར་ ལ་མིསཐངངོ། །ཆོས་ཀྱིཊིངས་ཁྱིས་ཀྱང ། ཡེདྱའི་ ཏུམས་ཡང་དུག་བརྡ་རསམོ་མཐོངངོ། །མིགགྲིནམ་པརོ་ཤེས་ 
པའི་ཁམསྱཀྱེས ། ཆོས་ཀེ་ཤཐིབས་ཡད་དག་བརྡ་རམིམཐོངངོ། །ཆསྦི་ཤིངསཅིས་ཀང ། མིག་གྲིམ་པར་ཤེས་པའི་བམས་ཡང་དགུ་པརྔརསུ་མིམཐོངང། ¡ཡིད་ཨྱིནམ་པར་ཤུས་པའི་ 
` ཁམསྦའི་བརྒྱ་བིས ། ཆོསཀཱ་བབིངས་ཡངདག་བརྡ་རྲ་མི་མཐོངངོ། ་ ཆོས་ྱི་ུས་བིས་ཀང ། ཡི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསྱའི་བརྙད་ཡངདག་བརྡ་རམི་ོངངོ། །དཉིའུ་པར་ 


ཞེན ། -རརཊཏིའིུ་བསྱའི །ཁམསྱཀིས །འདས་མ་བསཀི་ ཁམས ཡང་དག པརྡ་མིམཐོང་ལ ། སམ་ ཐུཐསྱེ་ །ཁམ༥ྱཀསྱ་ཀད་ | འས བསི ཁམས ཡངདག་པརྡ་རེསུ་མི་མཐོང་བའེཔ | 


± ༄༅། །རོ། _ [ཌཱརད་ཏ་འི་འབུས་སྦ་ཀི་ཁམས་མ་གཏོགས་པརའདས་མ་དསའི་ །བམས་ཡུང་དག་པརགདགས་བར་ མིནུས་ལ། འདུས་མ་བསཀི་ཁམསམ་གཏོགས་བརཡང་ ། ) ཞུས་ 
ཤམ ཁམས་གདགས་པར་ི་ུསོ། །དགདཅེས་ངཀབལ་བདང ། བཅོས་ལུ་འདས་ལཆདོ་ཕནབ རྩིས ། འིདྷདདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅན་པ་འཅོས་ལན་ལས་གལཏ ། ཆེས 

ངོ ཆོས་ཡདདག་པརྡ་རྲམི་ཐོང་ལ ། ནུང ། ། ཞིདབ་ནས་པརཤསཔའི་ཁསས་ཙི་ྱ་ིསོྱི་བགིས་ཡངདག་པརྡ་རེས་མིམཐོངལགས་མདའི ། འོུང་བཙུན་བ་བཞོསྡ་ལན་འག་ 

ˆ @ ཤནབ་སེམས་དབྲའ་ང་དུབ་སེམས་དབའཞེས་བྱསོ་བདའི་ག འི པ ༡༢༦༤ བེ དཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ _~ ལྡན་འདས ད་ལྡནབཤརདཏའུ་ལ་འདྲ་གདཆས་བཀའ་ 
8 !ཤཱརདྲ)ཏའབུ ཤངཧཱཿ བ་སྐམས་དབའིག ༣ ཤིའི་ོནིམདང་འདེན་ དཅའི་ཕིརཞེན ། ཤཱརདཱཏི འིབ ། ཤྭདཱཆུབསམས་བའི་གཞིའིདནྱ་གི་བདགཉིདེ་མདཔིའེ་ 
ཤིརཏེ ། དྷིུ་བསན ། ཤངནུབསམས་དཔུའི་གཞིའི་དེནནི ། གོནི་ནད་པའི་དོན་ཏོོ། །ླརདྭཏིའི་བུ ། དཔར་ན ། ནམཁ འལྭ་བླནམས་ཀྲིརྫས་མདད། །ད་བཞིནད་ ཐང་རུབསམས་དཔའི 
གཞིའིདནམེངདོ །ཤཱརདྤཏའཐུ ། དཔརྦན ། ཟིལམལ་གཞིམདད། །ཌཱརཛཱ་ཏེའི་བུ ! བའི་ནད བང་མུབ་སམས་བབའི་གཞིའིེནམ་དད། །༤ཊརད་ཏིའིབུ །ང དཔར ! ཊཱ མ་ལ་གཞེ་མདད་ 
རྡའི ། ད་བཞིན་དུ ཧྲང་ུབ་སམས་དབའི་གཞིའི་དེནམདདོ། །འརཏིའིབུ་དཔརནམིགྒྱུ་ལ་བཞིའི་དེན་མེདདོ། ། ཌརྡ་ཏིའིབའི་བཞི་ན བྲདཆུབ་སེམས་དབའི་གཞིའི་དེན་དོདོ། །དེ་བཞེཊ 


ཟུགཆདད། མིག་གཡང ! རུཟླ་དང་ ! དེབཞིན་ག ཤུགས་པའི་སྦྲུལབ་ལ་གཞིའི་དོནམདདོ། ༈རྫཉི་ད་བཞིན་དུ་ བང་ནུབསེམས་དབའི་གཞིའི་དནམེ་དདོ། ཤུཏིའིཡཔརན ། དབ 
དྷཱ ཉདལ་གིམེདདོ། །དེ་བཞིན་མ ནར་བད་བཞིན་ཤིད་དང་ །ཆོསཞིད་དངེ་ ། ཆོསྦྱའི་དབེངས་དང་ ། ཆོསྤ་སྒོནམད་བཞིད་ལ་གཞི་མདད། ། ཱརདཱིའིབུདབཞིནྡ ། ཤངཱནུབ་སེམས་བཔའི་གཞིའི་དོནམདདོ། ། 
ཤཱརྡཾའིབུ་རབརན། ཡངབག་པའའི་མའ་ལ་གཞིའི་དོན་མདདོ། [ །ཟཱརྭིའིུདབཞིན་དུ ངནུབསམས་དཔའི་གཞིའི་དོནམདདོ། །རཏིའིབུཔཔརན ྱུའི་སྱ་ས་ུ་གཅུགསྦ་ཀི་བང་པོལ་གཞི 
མདདོ། ད་བཞིནདུ་ཚོརབའི་ཡུངབོ་དང འྭད་ཤས་ཁིཡུང་པོ དང་ ། ། འདུད བདྱ་འི་ཐུང་བོདང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ . ཙའ ཨཅང་པ་ལ་གཞི་མུདདོ། ¿| ཤཱ་ཏིའི་བུ ད་བཞིན བང 
གྲ བ་ཡེད། རླིར མའྱི་སས་བའིམིགལ་གཞི་མེདདོ། །ད་བཞིནདུ་ཡིད་ ཀྱི་བར་ལ་གཞི་མེདདོ། །དབཞནད སྦྱ་ཏ གཟུགས་ཀྱིསྐེ 
ནི ས་བོ དྲུ ཆསྱའི་སྩེ་མཆེདྱཀི་བཟ་ལུ་གཞིམདདོ། ( །ཌ་རདཉིའི་ུ ། དབཞིནད་ བུ བྲང་ནུབ་སེམས་བཟའི་གཞིའི་དོན་མདདོ། རང་འ ། དབརན།། སྒྱ་མོའི་ས་བུནངསང་པ་ཞིདཡ་ 
ྨོདབལ་གཞིསེདདོ། ད །ཤུརདུཏེའིབུ ། རི ྣཾྣཾེངེཾྲངེྲདཾ་་ །དེ་བཞིནདྲ་ སྦྱར །སྒྱུ 


ར་སས་ཞུས་པོ་སད་པའ་པ་ནདྷ་སང་བིདྱཔི་བར་ཕ་ནོངཔ་ལ་གཞི་དདོ། །¬ཤཱའངཱ་ཏའཐུ། ། དབཞེན་དུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའཆན་བོ་ ་རྱ་ཀི་་ལོ་ཤ་ན་པལ་གནས་པའི་བདའ་བ 


་ 


ཧཾཿ ༄༅། །སེམས་དབའི་གཞིའི་དེན་མདདོ། །-ཤརཧཏིའི་བུ་བར་ན ཊུ ནུས་ནག ཤགས་པའི་ོབསདོོུཔ་་གཞིས་དོ [རྡ ཏིའིབདེ་བཞིན་དུ ཧཧ 
སེམས་དབའསམས་དཔུཆན་པེཤས་བབྱའིཔ་རདཱ་ཕིན་པལ་སོདཔའི་བང་ནུབ་སམས་རཔའི་གཞིའིདོནམེདངོ། །ད་བཞིན་དུ་ སྦར ། སབྱསྦ་རཱས་ཊི་ཆེསམ་འུགས་པ་བོ་བྱརདྱི་ དྱི་བརལ་སྤྱོདཔ་ལ་ 
7 གཞིནདདོ། , །ཱཏའི་ུད་བཞནདུ ། བདནུབསནས་དབའ་སམས་དཔའན་པོ ཤས་རབྱའིཕ་ལོ།ཱཡིན་པ་ལ་གནས་པའེ་བནུབ་སམས་དཔའི་གཞིའི་དུནམདདོ། །ཟཱརང་ཏིའིབུ་དབརོན ། ། 
#ཾ དབཞིན་གཤུགས་པདག་བཅོམ་བ་ཡང་དུག་པརྡ་ཚོགས་པའྲིསད ངུ སྤུ་རས་ི་གཟུགས་ལ་གཞིའི་དོན་མདད། །དེབཞི་ནདཆོར བེ འདུ་ཤས་དྲ །འདུ་བེད་མས་དང་། ཤྣམ་པར་ཤེས་ 
པ་ལ་གཞེའི་དནམ་དདོ། །ར་ཏའ་ངབཞིན་དུ་ ཊང་དུབས་ ༦ མསུ་དཔའ་སམས་དབུའཆེན་པོ་ཤསརབྱའི་ལུའམྟཏཱ་ཕེནཔ་ ¬  ་གནས་བའེཤུངནུབས་མས་དཔའི་གཞིའི་དེན་མདདོ། །ཤཱཧཱ 
ཏིའིབུ་བརན ། རཱ་བཞིན་གཤེགས་བངུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་སངསྤྱརསྦ་ིམིག་ལ་གཞིའི་དོནམ་དད། ༥ །དེ་བཞིནདུ་ཡིདྱཀི་བརུལ་གཞིའོ་དནམེདདོ། [ཤཱ་རད་ཏའུ་དེབཞིན་དུ་ བང་ 
རུབསམས་དབའསམས་དཔའ དཔའ་ཆེན་པོ ཤུས་བབ་འི་ པཕོ་གཏཱ་བཱན་པ་ལ་གནས་པའིུ་བངཆུབསམས་དབའི་གཞིའི་དོནམདདོ། ཤུ་རདཏིའི་དུ་དབརན ། ། དབཞིན་གུཤགས་ པ་དགུ་བཅོམ་ བཅང པར་ 
ཚྫིགས་པའིས་སརྒྱས་ནང་སཱང་པཞིད་ལ་སྱོདཔ་ལ་གཞིའི་ངནམ་དདོ། །དེབཞིནདུ་སྩྱའ་ཏེ (ཧོཊ་ི གཿ་ྱ་་སགི་ལོ་ན །ཌརཊ་འིད་བཞིནད བྲང་ན 


+ 
ཤྲ 


སམས་དུཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་ནོ ཤེས་རབྱ་ི་པ་རོོའཕིན་པ་ལགནས་པའྲ་ཟྲངུབ་སམས་བཟའི་གཞིའི་དོ་དདོ། །ཟརྟཏིའིུ་དཔརན ། དེ་བཞིནགཤགས་བདྲག་བཅོན་བ་ཡུང་དག་བརྡརོགས་བའི་སབར 
གིདྲན་བཀེབའ་གཞག་པརྣམས་ལ་གཞིམ་དདོ། །དྭུའིནདུ སྨྱརཏ ། ས་བཅརསྦ་ཊཆསམ་འདས་བོ་ྱ་དདཁི་བར་ལ་གཞིའི་དོན་མདདོ། | ཌརའིབུ་ད་བཞིནད ,།བདྲ་རུབསེམས་བཔའསམས་དཔའེ ་ེེ 
' ཤས་འབྱའི་ ཕ་ལ་ཏཱཱིན་པ་ལ་གནས་བའི་བྲདུབ་སམས་བཔའི་གཞའིདནམེ་དད། ། ཇི ་ ། ཞྷུས། །ཤསྱཀྱི་ཁམས་ལ་འཊཨམབསྱའི་ ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་གཞིམེདད། །འདུས་མྭྱཀཱི་ཁམས་ལ་འདུས་ 
ཤསྱའ་ཁམསྦཀིགཞིའི་དོནམད་དོ། ཤིའི དེབཞིན་ ནུ བདམུབསེ་མས་དབའས་མས་དབའཆནེ་ོ ཤསབ ཕིན་པལ་གནས་པའི་དངནུབསམག་གཞིའི་དནམདདོ། ཁྲ 
རད་ཏའི་བུ་བརན ། སྒྱ་བསེདབ་ལ་གཞེམདེད། དེབཞིནདུ་ འགུག་བ་མདབ་དང་ ། , མངོན་པར་འ བ་བམ་དབ་དང་། འབྱུང་བམདཔ་དང་ ། དནི་གསུ་མདཔ་དད་ ། ཀུཤསེ་ཞནམོང། 
པ་མདཔ་པང་ ། རྣམ་པརཏབམདབ་ལ་གཞིམུདདོ། །་རཔཾཊའི་ཞུ ། ད་བཞིན་ངུ་ དྲ ཤབ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤེས་ ༢བྱའི་བ་ལོ་ཀཏཱ་ིན་པ་ལ་གནས་པའྲི་བང་ནུབསམས་དཔའེ་གཞོའི་ 
དོནམདཾངོ། དེནས་བེཅནྡ་ལུན་འདུས་ལ ། དཔྲ་ཝན་པ་ཤཊདཏའིཊུས ! རྐངམས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་ང བསྒལུ་སགཙའིཁས་ ཡག རའ་རིས་པ གོས ། གངགེས་ 
ཀུནནས་ཞནམོངས་པམ་མཆེས་པའི་བརལ་གཞིམ་མཆེས་པ་ལགས ། གངགྷི་ནམ་བརང་བམམ་ཆེས་པའི་བརལ་གཞི་མ་མཆེས་པ་ལགས ། བེཉམ་ཝྡནའདསྱཀས་བཀའ་སུལ་པ ། ཱརད་ཏེའིབུ། 


༦ 


་ །གཟུབས་ཀྱི་སྐ་བམད་པལ་གཞི་མེདདོ། །དེབཞིན་དོུརབདང་ ! འུདུ་ཤེས་དང་ | འདུ་ ཤེདརྣམས་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པའི་སྒྱ་བམདཔ་ལ་གཞི་མདུདེ། །ད་བཞིན་དུ་སྦྱརཏ ! , 
སག ཞ་གུསཏོནསོ་ས་དང་དང། ཟམ་བབང་འེད་བི་དམདཞིའ་ད། །ེ་ ཞིན བདང དཤེསདང ནུ ཏྡ་ས་དུང།ནམབར་ཤས་བའི།ནམནལཔོོཡད 
རྒྱའཧྱཏུ་དུང་འ་ད། ཇུང  མགག་རྒྱ་བམདབ་དང་ །(ཀུཏྐནས་ཏོན་མོངས་བམདབ་དྲང་ །རྣམ་བརུཏངབམདཝ་ལ་གཞྭལདད། །དུབཞན་དུ།ན་བདང ། སྣདང་། ཁྱ་དང་། 

@ཏ ཿ རབབ་གུང་།ཀུས་ཀོསོ་གང་སེད་ོང་། ག་བུར པ་ལག བདོད །དཔིནད བ་ཀ ༨།བདའབ་བྲིཏུས་ོགསོ་མི་བརྗིདོའ་ རམ་་ 
བསདབ་ལ་གཞེ་མདད། །དབའེནདུ སྨྱ ། ཡེད :མ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསྱའི་བརྩ་ཁྱི་ས་བསདཔ་དང་། ཀུ ༼ནནས་ཏོནམངས་པམདབ་དང་ ། ནམ་པར་ཧང་བམདཔ་ལ་གཞི་ 
. ཡདདོ། །དེབནིན དུན་བཤབར་གཞག་བྷནམསྱའི་སུ་བམདབ་དང་ ། ཀུནནས་ཧོནསོངས་པམེདཔ་དང་ །ནས་བརབངབམེདཔུ་ལ་གཞིན་དདོ། །དའིནྲད ས་ར ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག 
¢ བརྱད་པའིབརྱྱིལིབམེདབ་དང་།ཀནནས་ཤནས་སྟར་ལདཔ་དང་ ། ཚུམ་བརུཧང་བརདཔལ་གཞི་་དདོ། ༈ འིན ། དབིག ཤུགས་པ་ོབས་བཤུའྱ་ཆུ་བམ་དབ་དང ། 

ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བམད་པ་དང་ །རྣམ་པརཧང་བམདཔ་ལ་གཞིམདདོ། །དེ་བཞིནོདུ་ སྱར་ཏ ། སངསྱ་རས་ཏི་ཆས་མ་འདིས་པ་བཅོ་བྱྱ་དདྱ་ཀི་བརདགཀགྱི་སུ་བསད་བ་དང་། ཤུནནས་ཉེན་མོངས་བམད་ 


ླྨ 


༧ 


པདང་། ་རམ་པ་མང་བེདཔ་ལ་གཞིེ་དདོ། །པཱརཏཱ་ཏིའིབུ་  ེ་ལྟརན་བངནུབ་སམས་ད་ ཆཱ འཆིན་པ ༠ = -༽ ཁབའི་གཞིའི་དོན་མེད་ * 
ཡིནོ། ། ཤརིགུ་ེབ་རན ། རིམས ༣ བཞིན་དུ འབགས འིལམ་ཡན་ལགདའི་བར་ཤིནཏསཔ་གར་ཝ་ 


གཞིམདདེ། ཟུ་རཉིིུདབཞིན ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེནབོ་ ཤས་མབའི་བརོ་ཤ་པིན་པ་ལ་གནས་པའི་བངརུབསམས་པབའི་གཞིའི་དེོམདདོ། རླ 
ཤསརབྱ་ཀི་བལོལྟཏཱ་ཛིན་བྭ་སོ ངྲ་གག་དུ་པ་ལས། ་བྷམ༤ བློ་བུག་པ། 7 ཤཱ་རཏའི་བུ་དཔརན ། འབྲ ིན་ག ཤགས་པའི་སྟོབས་བུ བཤུ ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་གཞི་ 
མདདོ། བབཞིན་དུ་ སར ། སབསྱརསྦི་ཆོསམ་འ་ ༼ས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཤནཏཱ་ནམ་པརདག་པལ་གཞི་མེདདོ། ཾ [ཟརང་ཏིའི་བདེ་བཞིནདུ ། བདཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་ 


སརོིྲངྲཾིཾོོ་  ཤཱདུཏའི་བུ་པཔརན།།བདག་མད་པནདྱ་ཀི་ཕིར ༈ བདག་ཤནཏོ་མ་བརབག་པལ་གཞིས་དདོ།། 
(རཏ ། ཤས་པ་པོ་དང་ ། ད མེཐོང་བ་པོ བ་པོའོ་བརྡདམེད་པའི་པོརས སེམས་ཅན ། སག་དང་ ། གེས་བདང་ ། གཏཧཱཧཾནཾཿ ཤདྤ་ལས་སྒྱས་དང་ ད ཤདབུདང་ ། འདད 
། ཤུད་པ་པོ་དང་ ། སྒོངབ་བོ་དང་ ། ཀྱུནནས་སློང་བ་པོདང་ ! ཚོརབ་པོ་དང་ ། ཚོརབཟཧད་པ་བོ་དང་ ། ཤས་པ་པོ་དང་ ། མེབོདབ་པྲོའམས་ཤིནཏླུ་ཊམ་པའདག་པ་ལགོཞི་མདོ། 


༨༨ 
རཾ ༄༅། 


[ཤའུ ! ཤངུབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའཆེན་པུཤེས་འབྱའི་པརོལ།ཏཱ་ཝིནཔ ལ་གནས་པའྱི་ཤདནུབསམས་དབའི་གཞིའིདནམེད་དོ། །་རད་ཏའིབུདཔར 
ཞིནའི་དཅིལ་འ ཁོར་ཤརབ་ལ་མུན་པའི་གཞི་མ་དདོ། ! བཏའ ། དབཞི་ནདུ ། ཤང་དུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔོ ། ༢ འ་ཡོ 
-ཤ དོནམདདོ། །བརླཏའ་ ། ག་ངང ། ནུ  ཤདད་གཏོགས་ཕྲ་བམས་ཐཱདྱ་གཞི་མདོ། ། བཛཏ་འིབུད་བཞིནད ཤ་ཤུད་སསས་དབའ་སམས་ད་ སུ་རབྱཀི་ཕརོལ་ 
 'ཾཕིན་པལ་གནས་པའི་བདྡ་དབསམས་དབའི་གཞིའི དད ཤཱརདུཏིའི་བུ་དཔརན ། དབཞནུ ཤུགས་པུ་བྲག་བཅོམ་པྱ་ བགརྗ་རགསཔའསངསརས་ིུལབམས་ི།བུ་ཡལ་ 
ཐཾ འཆལ་པའི་ཚུལ་འྲིམསྭའི་གཞིས་དད། {° ལ་ཡིན ལ་སམསྨ་ནམ་པར་གཡང་བའི་གཞི་མ་དདོ། རེབ བཞིན་དུ ཤེས་རབྱའིཡུད་པོལུ་འཆལ་པོའི ཤས་བབྱའི་གཞིམ་དོ། 
ལར དེབཞནདུ་ནམ་བརགོལ་བའིཡཱ ཤེས་མཐོངབའི་ཁུངབོ་ལ་ཡང་ནམ་པརགོལ་རིའ་ཡེ ཤས་མོངབམ་ཡནེབའི་གཞིམདོ། 
རཏ ད་བཞིན་དུ ། རསས ྲ < ། ཤཱརདཱཏིའི་ཁུ་དཔརན ། དེབཞིན་གཤགས་པའ 
།འདདང། རལ་ས ཏ། །གི་མཏ། ཨུམནཱར་གསུམ་དང་ ། འཐབ་གྐུ།དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ། འབྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འབུལ་དབངཏདྱྲི་ནསས་དང། དབཞེན་དྲུ 


ཚངས་རིསནས་གཙངམ་འིབརྩི་ལྣ་ནམས་ཀི་འོདལ་གཞིནེདདོ། །ཤ་རཏའི་བུ་ད་བཞི་ནད ཤ་ནུབ་སེ་མས་དཔའས་མས་དཔའ་་ནེབཤསབབྱི་བ་ལོ་་ཕིན་པ་ལ་གནས་པའི་བཔདུབ་སྲམས་དཔ་ 
གཞིའི་དེནམ་དདོ། །བའི་པི་རཞི་ན ། ཤཱརདཏིའིབུ ༈ ཤ་དམུབ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། གང་ནུབསམས་དཔའིགཞིའི་དནགང་ཡིནཔའྲིཆོས་དདག་ཐམསདདི་ལནུ་པ་ཡངས་ཡིན། མི་ མི་ལནཔ་ཡངམ་ཡིན །གཟུཌ་ 
མེདཔ། བསྙན།ཏུམདཔ ། ཐོགས་ པམདབྷས ། འདོལ ། མནུནཏིདམད་པརམཆནཉིདགཅིག་པ་ཡིན་པས་ ། ཌརཏའབུ་ བདརུབ་སམས་དབའསམ་ས་དབའཆན་པོས ། ཆོས་ཐམས༦ཅདལམ 
ཆགས་པརབླསབ་པརའོ། | །དནས་བེཅམ་ལུནའདས་ལ། , དང་ལྡན་བཤྲུརདྲཾཏའི་བུས ། འི་སདངས་གསོལ་ཐོ། །བ ཤུན་པ་བཅོས་ལ ན་འས་གལུཏ །ཧངནུབ་གང་ལགས་པ་ པ་དང་ ། 
ཤང་ནུབ་སེམསདཔའི་གཞིའ་དན་གང་ལགས་པའེ་ཆོས་ད ཤོ ཟམ་ཿདནྡི་ཕན་པ་ཡངས་ལགས། མླི་ལཱན་པ་ཡངམ་ ལགས ། གཟུགསམམཆེས་པ ། བསྟནཏུསམཆིས་པ་། 
`ཐྫོགས་བམམཆིས་པ །འདྙིལ་སྟཾ ས་སོ ་ འོན་ལ་ལ་ཞིག་འདྲ་དད་འདྲིས ¦ གུལ་ཏིཆོས་ཐས ཐསསུཿདནི་ལ པ་ཡངམ་ཡན། སི་ལན་པ་ཡངས 
ཡིེ གཟུགས་མདཔ། བསྙནཏྟམདཔ ། ཐོག་བམདཔ། འི ཏྟ སྲཾ ། མཆཱནཱིད་མད་པརམཆནིད་གཅེག་ བ་ཡེནན ། ཡི་སྦྱམའི་སྱས་བུའདེ ། ཤསམབྱི་པ་ལཱོན་པལ་བླསབས་ནས། རྣམ་པ 
ཐམས་ཅད་ཤེན་པཞིདང་པས་པལྟརྩ་བང་བལྟའྱགར་རམ ། ཞསདསྐད་དཾས ད་ལ་བདག་གིས་ལན་ཇི་སྐད་གདབ་པར་བྱི ། དབེཞེནུ་ ྩ་མའྱིས་རི་བསམགྟྱི་ཕ་ལཱོིན་བལ་བསབས། 


ར་ཤ ༄༅། །བྱཅོནའགུས་ཀི་པ་རོལཏཱ་པིན་པལ་བླསབས །! སོ་རས དྲག ། སྱིནཔའི་པཕཱཕིན་པ་ལ་བསྒབས་ནས། 


རྣམ་པསསཿདམཁནབཉིདཊེས་པརའདབརྡ བར་དུ ད་བཞིན མསྱུ་ཨནད་། དྲན་བཉེ །བར་གཞག་བརྣམས་ལུ་བསྐྲབསཞུས ༈ རྣམ་པ་བྲམསདས།ན་བཞད་སཔརྦའྱུངབཟུར 
རུར དེ་བཞིན ཟུར ། ཅེ་སུམྱགསང་འད་འབགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་དྩརདཔའེ་བརཔ་དླུསབསནས ། རཱམ་པྲཐནསཿདམཁནཔནིདནངས་བརླབའབསའབར་རམ། བཞིན་བ ི་མའ 
¡ རྒྱུར ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་དངས་དགུ་ལ་བླསབསནས ༈ ཤུམ་པྲ་བསསཿདམེནཔིདདས་པརྙའབངབརྡགུརརམ། དཔིན ཅེམམའྱིསུས་འིད། བངསྦརསྱི་ 
ཚི མམ་ས་བབཅ་ངི་བ་ྲབས༔ ངེ རར: )སཅ་དམ་ཁེན་པའིདྷདས་བརྡ་ང་ འའ ་ བཞས ། ཅྫིས་མའྩཾསསབུའདེ ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའེ་ 
།ཤསལ་བླསབསནས་ ། ནམ་བ་ཐམས་ཅདམ།ན་པཉ་དད་ངས་ ༨ རླ་དབར་ཞཆབཔས་ཞིས་དིསཧ ། བཅུནཔ་བཅ མྭ་ལན་འདས་དེལུ་བདགགིས་ལནཇིསདགདབ་པརབྱའེ་ ། ། དྣས་དས་གསོལ་ 
རི ། བེཉོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་ཚདབྲ་ལན་པ་ ར་ཏའིཊ་ལ་འདིསདཿ སཊཀའྱསཏ། ཇོ དཔིར ཁད་ཞོད་ལྔདིས་ ། ཁོད་ཅིས་ཇི་སརབཟོད་པདྷ་ལརལནྡ་ཐོབ་ཤིག ། ཱརད་ཏའི་བ་འདཇི 
སྣུམས | གཞུགཿཿངཀྐཀ་པ རྒྱུ་མ་ཡད་གཞནཏེ ཀསྷཡ་ཞ ! དབཞེནདུཚེ་རབ་དང་། ཁཱ ེས་དང་ ཞུ དདྷམས་དང་། ཟྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནཝ །སྦྱ་མ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིན་ 


སམ ། ་རིའིཨུ་ངིཉཱསམས ། དན་བཤེ་གཞག་བྷནམསྱ་ངགཞན་ །སྒྱམ་ཡབགཞནཞིགལཞ་ཞུམས ། དེབ་ཞིནད་མྱརཏ །འབགས་པའི་ཡམ་ཡུན་ལག་གྱརདཔའི་ཁར་ཡང་ 
གཞན་ལ། སྩུམ ་ང་གཞན་ཤིག་ཡནེ་སམ་མམ ། ར་འ འད་ཇསས་དས་མས་ ། དེབཞིན་ག ཤགས་བའི་སོབས་བབུ་ཡང་གཞན་ལ ། སྒྱུམ་ཡ་བགཞནདིག་ཡིན་སྐམ་འམ། དེབིན་བྱར 
ཏུ སངསྦྱ་རསྱ་ཀིཆེས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱ་ནདྱ་ཀི་བརྙད་ཡང་གཞན་ལ ! སྒྱུ་མ་ཡང་གཞན། རྙོང་པཤིདགྱང་གཞན་ལ | སྒྱུ་མ་ཡང་གཞན ། མཆཾནམ་མད་པ་ཡང་གཞན་ལ ། སྒྱུམ་ཡང་གཞན ། སྨོན་པ་ 
མིདབ་ཡང་གཞུན་ལ ! རྩས་ར་སྱི་ན་ཅྫས་ ི་ བཙུན་པ་བཅོམ་ལ་ནའདསམ་ལགསོ། ཤོ རྭ་ཏའཐུ་འདངཾསམདུ་ ཤྲ །  ར་ཀུབྱ་ཡང་གཞན་ལ་། རྒུ 
མ་ཡང་གཞན་ཞག་ཡན་སྙམམམ ། གསལ་པ ། བཅུན་པ་བཅོ མུ་ག་་སམ་མནས། །པྣེལ་རན་གཟུགས་ཀྱང་གཞནལ། 'ཡུངགཞནམ་ཡེནཏ ། སྒྱུ་མཉེདགཟུགས་ཡིནཝ ། 


གཟུགས་ནིད་སྨུམ་ཡིནནེ། །དབཞིནནོ་རབ་དང་། འད ཤས་དང་། འད བིདནམས་དང ། ནམ་པར་ཤཾས་པ་ཡང་གཞནལ ། སྒྱུམ་ཡངགཞནམ་འིནེཏ །རམ་པར་ཤེས་པནེད་སུམ་ཡིན། ས་མིན 


པར ཤེས་པ་ཡེནནོ། །པནིནདུམགྱེ་ཀང་གཞན་ལ། སྒྱུམ་ཡང་གཞནམ་པེནེཏུ | མིག་ཉིད་སུམཡེན་ལ ། ྒུ་མཞིདམག་ཡིནན། །དེབཞིནུདོང་བརད་། དབཞིན་དུ མྱར །རིག་གི་འདུདཏ་རག་པའི 


ཧཾན་གྱེས་ཚོར་བིའེ་བརཡ་ང་གཞན་ལ ! རྒྱུམ་ཡང་གཞམ་ཡེཾཏ | རྒུམརིདམིག་གི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཉན་བིསཆོརབ་ཡིན་ལ་ ། མིག་གདུས་ཏའེག་པའྱི་ཉནྩ་བིས་ཚོལབཏེདསུམ་ཡིནེནོ། །ཡིདྱེའི་འདུས་ཏ་ 


" 


རཾཿཾ༄། །ཕགཔྱིཉྱི་ས་ཆོརབའི་བར་ཡང་གཞན་ལ ། སྦྱུམ་ཡང་གཞནམ་ཡིནཏ | སྒྱམཉིད་ཡིདྱིའདུས་ཏའགཔའིརནཁྱིས་ཚོརབ་ཡིན་ལ)། ཡིད་ཡི་ལྟངས་ཏརག་པའྱ་སྱབི་སའོ་རཔ་ིད་སཱ་ 
མ་ཡིནོ། །དེབཞན་དུདྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་ལ ། ུཊས་གཞུས་ཡིཏ། སྒྱམིདདྲན་པ་བརགཞག་བརྣམས་ཡིནཡ ། དྲན་བཞེབརགཞག་དྣམས་ཏེ་སྒྱུམཡིནནོ། `, 

= འབགས་པུའི་ལམ་ཡན་ལ་གཟྱུརད་པའེབརད་ཡང་གཞན་ལ ། སྒྱུམ་ཡངེ་གཞནམ་ཡིན་ཏ ། སྨྱ་མཤིད་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡནལགངརྒྱདཔ་ཡིན་ལ ། འཕགས་བའི་ཡམ་ཡནཱགབངདཔཤོད་སྒྱུམ་ཕེནན། ། 
བེག ཤགས ེ་ལས་དགགན་ལ། མངགས ེུཤན གས་པས་ན དིན གས་པ་དག 

༩ ༥ འབི ས་དག ཟུལ་ཡང་གནནའ་ ཞི་ ། སུཿཀིདྷ་འརཐརའབིས་ོགས་འལ་ །འམང་། བབ་བའྲི། སིམས དོ་ར ཅུ 
སངསྦརསྦཅི་ཆསམ་འདས་པའེདྱྭཿདའ་བརྡད་ཡང་གཞུན་ །སྨྱ་མ་ ་ཡངགནནམ་ཡིནཏེ །རྒྱམ་ཞིདསཔས་རསྭི་ཚསོམ་འདུས་བབེཅ་བྱཆདིན་ལ་  སབསྦརསིཆོས་མི་དས་བབཅོ་བྱརདད་སྱམ 
སོ སལ་བ ཏིའུ ། འདི་དིགམདུམས །ོན་སམད་ལཊ།ནནས་དོནམོངོསཔ་འམ། ནས་པརུཤབ་དམིགས་སམསམ། གསོལ་པ། གད་པ་བཅོས་ལནའདསམ་ 


ལགས། །རླར་ཏའི་ིཛིནས་ཨས།འོན་རུམལབ་འམ ། འགག་གསོདསྐམ་མ།། གསྐོས་ཁ། གྷ་བ་ེཅོས་ལན་འདམ་ལགས། །རཏིའི་དཛིམ་དུསམས ། གངལ། 


` 


ཿ ཀྱུཧཊས་ཉོན་སོངས་བམདབདང་ { རྣམཔརུཧུང་བཟེདབ་དང་ སྒྱ་བམེདཔ་དང ། འགག་པལི་སྒང་བདེ ། ། ཤེས་བབྱིཔལོ་ག་ཡིན་པལ་བླསཝུས་ནས་ ། རྣམབནས་ཅདམཁེནཔཤིདདངེས་བར་འྱབུ༨ 
བཤ་གུམ་ཡམ ད ཟཱམ་པ་ཐཱམསཿདམཁཱན་བཤིདི་བརྡད་དྲ་ཐོབ་པརརྫུག་རྣམ་འཕ། །¡ .གསོཊ་བ། ་ ལྡནཱ་འདསམུ་ལགསོ། །ཤཱའདཱ་ཏར། འིདཇིནམ་དུས་མས་ །དྷེལྷས། 
སེམས་དཔའ་ཞེས་བབའིམེངདང་། བརྡའ་དང་ ། གདགསཔདང་ ། ཐ་སདའིད་བརཡན་བའི་ུང་བྲལ་བོམས་ལ་འདོགས་སུམ། ། གསོལ་པ ། ། དཱཧཱཤ་བ་བེཅོས་ལན་འདས་དད་ལ་ལགསོ། །ཌྱ་རདྭ 

ཡེ དམ གངལམིངམེདཔ་དང་། བརྡའ  ཉདཔ་དང་ །བྷགས་བདཔདང་།་མདམདཔ་དང། མིང་ ྷུ་གདགས་པམདབ་དང་།ུསམདཔདང་། ཨསྱི་ལས་ 
མད་བ་དུང་ (བགམེདབ་དང་། ངག་གི་ལ་སམདཔ་དང ། ཡིས ཿདཔ་དང་། དྱ་ཧ་ལསམདུཔདང་།རྒྱ་བསེད་པ་དང་ འགན = ¿ བཞེདཔ་དང་། །ུནནཱས་ཉོནམོངས་བམདཔ་དང་ ། རྣམ་པར 
ཤང་བཟེདབ་དེ ། ཤེས་བབྱ་ཀི་བལོ་ཤྟཏྲ་དིན་པ་ལ་བླསབ གས །རྣསཱ་པྲམས་ཅདམཁེན་པ་ཞིནདུ་པས་པརྦའྱབུང་བརྭའྱབུརྙསས་མམ ། གསོལ་པ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདསམ་ལགས། །བཀའསུལ 

༤ བོ། ཤརདུ་ཏིའིབུ ། བབ་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནེ དྟལརམི་དམེགས་པའི་ཚུལྱ་གིས ། ཤམ་རུབྱའི་པ་རོར།ཱཡེན་པ་ལ་བླསབསནས ། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅདམེན་པཉེདདངས་པར་འྩབུང་བར 
འཇུ བཀར །བེཅོ་ལཱན་འདས་ལ་དངྡལན་པ དིད ། 3 དགོ བྲ་བཁ་སྟོག་གྱ་འུཌ་ཨད་རོ་འཁན་འགའོའསལཅི 


ཤཱི ༄༅། བལོཔནཔ་ལདེ་ལྟར་སོདཔ བླནམེད་བ་ཡངདག་པརེཌོགས་པའི་གངུརུགཏངེས་བརའབྱུང་བརའཚལ་བས ། སྟགཏ་སྒྱུམའི་རྱེསཐ་ལྟརབསབས་བརངྱི་ལགསོ། གསོ། །དིའྲི་སད་ 
ཞེན། {  བཞུན་བ་བཅོམ་ལྡནའདས ། འིད་ལྟརའིདེལྟསྟ་ ! །བརལེན་པའི་ཕུང་པྷ་ལེ་ཕོ་དག སྒྱུམའིསས་བུ་ལཊུརརིག་པརབྱི་བའྭེསདཔུའོ། །ཤཱརྗེད་ཏའེབུ་འདིངྙསམ་དུས་ནས །འོནབར་ལེན་པའིཐུང་ 
ྲ- བ་ [ཤེས་རབ་ཕ ལོཏཱབིན་བ་ལ་བླསབསནས ། ནམ་བྲབམསཿདམཏེན་བཏིདན་པེས་པརྡྱབུང་བརའྱབུར་སུམ་སམ ། གསོལ་པ ། དགུན་པ་བཅོམ་ལན་འདུསམ་ལགསོ། ིའི་སུདཤན། 
ཀྲ བླཧུནབ་བཅོམ་ལྡན་ ཁུདས ། འདར་པུངཔྲ་ཝི་བོདགནིེ དུས་མ མ་ས གང ། དངས་པོམམཆིས་པའི་དབོ་ཞདེ ད་ཡང །དམིགཊུ་མཆའཆིས་པའི་སུདའོ། །བཀའ་སྩུལ་པ ། ཤཱ་ར་ 
#, ཏིའི་བུའད་ཇཾ་སམ་དུཿ 


སམས ། རལ ན་པའི འོ ལ་པོ་ད །ཤས་འབྱི་ཕལོམ་ིཿ མ་རང གནས ས་ནས | རྣམ་པཐམཱསུཿདམ།ཏེན་པ་ཉིདདུཿ ས་བར་བུང་བར་ 
འ་ནས གསོལ་པ། བུན་པ་བ ལན་འདསམ་ལགསོ། ༥།།ཅའྲིས ཞིག ན་ཤར མནི་དེངས་བོམ་མཆེས་པའི་བབོ་ནདལགས་ལ། དངོས བསོ་ཡོ་ཊ་ 
ིའཛོ་ནདད་ཡང་དམིགསུ་མཚེས་པའི་སླ་དའ། ། །བཀའ་སུལ་པ 8 ཛྷི་སྐུམདུ་སེམས། ཡུང་ཕྡོལ་བོ་དག་བགཆ་ལ་བུ་ཡོནསམམམ ། དབཞནདུམིག་ཡོརྟལ་བུ་དང་། 

ིགྒྟ་ུ་དང་ | སྲུལབལྟ་ཞ་ཡིན་རྣམ་མམ ། གསོལ་པ ། ཤན་ཞུགས བཀའ་ལ ། འབའ 2 ྔ# 


་ལ་ལག་ིན་་ལ་བླསབས་ནས་ ། ནཱམ་བྲསསུཅདམ་ཁནཔཀི་དངས་བརྡུའབངབརྡྱག་རྣམས་མམ ། གསོལ་བ |དདུན་པབ་ཅོ་ལུན་འགམམ་ལགས། །པེིླིམདཞི།བཤུན་པ་བཅོས་ལྡན 
. འནསའདི་ཝར་གཟགསནི་ུྭལུགས་ཤིང ། དབྲིན་རབ་དང འད ཤེས་དང་། འྡད ཤིདྷནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་བཞི ། སུམ་ྟཧུ་ལགས་ལུ ཤུམ་པར་ཤས་པ་གང་འགུས་བ་དོན 
“ དབའ་ཐྲོ་བུག་ལུགས་ལ ། དབང་དྲོདུག་གང་ལགས་མདའི་ | ཉེ་བརལནཔིའ་ཡུངའམས་ལགས་བའྡསདདོ།། །དནུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས། གྲགགསནི་ཆིལམ་ལཱུ་ལགས་ལ ། དཔཞིན།ཚོར 
ཐད་དུ་།ུད་ ཞྭད་བདྡནམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་ པ་གང་ལགས་པདནི ། མིལྐསྟལ་བུ་ལགས་ཏ །ནུམ་བརྡ ཤུས་བ་གང་ལགས་པ་དེནི་དབང་བུ་དུག་ལགས་ལ། ། དབང་བོ་དུག་ 
གང་ལགས་པ་དནི ། ཤབརུ་ལན་པའི་ཕུངབོ་དག་ལགས་ཏེ ། དེ་ དགྱངནང་སོང་བཉེད་ལམི་དམིགས་དེངས་པོམདཔའི་ངོབཞི་ དྭང་བཤིདྱའི་ འལ དམིགས་ལགས། །བཤུན་པ་བཅིས་ 
ལྡན་དས་འོན ! ཧངནུབསམས་དཔའི་ཐག་པ་ལ་གས་རྙང་ཞུགས་པས | ཤས་རབའི་པ་ལོལ།ཏཱ་ཡིནཔ་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན ། སྒུག་ཅིང་དངང་ལ ། དངང་བརྡ་སི་ རྩགར་ལགས་སམ། དྭསདཅས་གསལ་ 
པ་དང་ ། བེཅམ་ལྡན་འདསྱཀིས་ ཿདང་ལྡན་པ་རྭཏའེ་བུལ་འདྲི་གདཉེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། [ཤརྐད་ཏིའིུ་གལ་ཏ ། གང་ནུབསམས་དཔའམས་དཔའཆེན་པོ་ཐིག་པ་ལ་གས་རྐདཡདདག་བརཞུགས 
པ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ར་གཏ་པིན་པ་ལྔ་བབས་ནྡཁས་པ་ཡངམ་ཡིན ། དག་བའི་བཤེས་གཉན་ྱོི་ལགཏུ་འོངས་པ་ཡངམ་ཡོ་ཞེན། སྒག་ཉིང་དཔངལ་དངང་བཟཿགཱརོ། །གསལ་པ།བཞུནཔ་བཅཞསྡ་ར 


། 


ཤཱཾཿ ༄༅། །ལས། དྭངནུབསམས་དབའ་སུ་ནས་དཔའཿེབོ་ཤས་རབྱ་ིལ་ཕོཏ་ིན་པ་སྱདཔ་གང་པ་སྨྱོདན | ། བདནུབསམས་  ྣྨ༨་ོ་ པ་ཕྲཕིན་པ་ 
བསྟནཔ་འདྲེའོས་ནས ། [ སི་སྐྲགམི་དབང་ཞིང་ | དངང་བརམི་འགུར་བའི་ཐབས་ལམ།ཁུས་པ་གངལགས ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའེ་སུལ་པ ། ཤཱུདུ་ཏརབ། ,། འདིུ་དྲང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
' དཔའཆེནབོ་ཤས་བབྱའི་པའོ་ཀྟཏྭ་ཏིན་པ་ལ་སྨོད་བན་ | ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམ།ཁྲེན་པཞིད་དང་ལྡན་པ ཀྱིས ། གཟུགས་ནི་རག་ཅེས་བ་བའྲིམ་བརསོ་སོརྟཏགྷསེ ། 1 དཡངམི་དམིགས་ལ ། | དེབཞིན་ 
རསས་ ཚོརབ་དདུ། འ འདུ་ཤེས་དང ། འདུ བིདྐནམས་དང་། ནྣམ་པར་ ཤེས་པསྟ་གཅེས་བབིའིནུམ་པརསོསོརྐཏོག | དེ་ཡ་ངམེ་དམེགས་ 
ཨཱ ། ཤཱ་རིའི་བུ ། འདན་གུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའཆནེཔོ ཤས་མབྱིཕརཕནབ་ྱསོདཔའི་ བས་ལམཁས་བོ་ཡིནནོ། ༼ ཊ་ཊིགཞནཡད་གང་ 
ཐམས། དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་ ཤེས་རབྱའི་ཕལོ་གྟཏ་ཐིན་པལ་སྨྱོད་པན ད རྣམ་པ་ཐམསཿདམཏན་པཞིདདཔྡལན་པའིསེམས་ཙླས་ ། གཟུགས་སྡུག་བྲསལ་བིའླ་ནམ་པརསོསར་ཏགྷཾས ། དེ་ཡང 
མི་དམིགས། ±: ་ །འདུ་ཤེས་དང་ །ད་ ད་ནམས་དང་ ༦ ༦ ཀྐ པརསོ་སོརྟཏོག་སྟེ ། དཡངའི་དམིགས་དབཞིདྲུ་མུརཏེ གཟུགས་བདགཝེད 
ཧེག །ད་འཛའིདིབགས་།ཀྲ་ཞིན་རབདང་། །འདུ་ཤས་དང་།འྭད་ དརྣམས་དང་། །རྐགསུ་ཀཉི་སིགས་པོ། རོག དཡངལི་དིམགས། གཟུགས 
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ཚོར་བདང་ ། ལྭ ཤེས་དང ། དུ ཤེད་ནུམས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བ་སྟོང་ པའྡིདམ་པརེསོསོརྟཏགོ ། དེ་ཡངམི་དམིགས །གཟུག 
མནམ་དདཔམ་པ གུ ། མངགས ི་ོ གས་དང དན་དང ཟུད ་པམཚནམས་ིམ་རེ་སོགས། འང 
` མི་དམིགས ། གཟུགུསུསོནབཟེདཔའ་ནསཔརསོ་སོརཏོགས | ད་ཡང་ཤོདམིགསུ ། ད་བཞིན་དུཚོརབདད་། འདུ་ཤས་དང་ ། འྡད་ དམ་དང །ནམ་པར་ཤས་བློན་བམེད་པྱེ་རས་བརེསསོང 
ཏོག ¡ ེཡཛནི་དིགས ། གླུབགསཞིབའྲི་ད་བརསོ གྩོ ༈ དེཡང་ནིདོམིགད། | ད་བཞིན བ་དང །དདུ་ཤས་དང ། འདུ ཅིཏས་དུ་ ། ནྭི་ཁང་ཤས་ཁའིཞིའི་ 
རྣམབརསོསརྟཏག་ི ། དེ་བངམི་དམིགས་། གཟུགས་ ཤདིན་པའྲ་ནམ་བརསོ་སརཏོག་སུ ། དེ་ཡ་ངརི་དམིག སཱ དབུནིནདུ་ཚོརབ་དང་། ལྷ ཤསདང་།འུད་དྲ་ནམས་དང། 
རྣུམ་པར་ཤས་པ་དབན་པའི་རྣམ་པརསེ་སོརརྟོག་སྣ་ ། དཡང་མི་དམིགས གཊུགསྤུ་ནམ་ཕའ་ཧང་བརྡིནམ་པརསོ་སོརཏོག་ས ། དཡང་མི་དགིགས་ ། དབཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང །འྭད་ 
ཧུ་ཡས་དང།ནས་བརས་བྷམ་བརུ་ཏ་པྡ་དམུབཟསསརྟཏོག དམབརིདིགས། གཟུགས་སུ་བམདབའེནས་བར་སོརཱ། དེ་བདའ་རོས་གད། དེང་དརོབ་དང་ །དད་ 
ཤས་དང་། འུ གདནམས་པང་ །རྣམ་བཾར་ཤས་བསྒྱ་བམད་པའེ་རྣམ་པརསོ་སོརརྟོག་སྣཾ ད་ཡངམི་དམེགས། གཟུགས་འགག་བམེད་པའྲ་ནམ་བརས་སོརཏོག་སྟ །ད་ཡངསི་དམགས ། དེ་བཞེན་དུ 


` འའ རོར ཨ་ཁ བརང ཉི རེ 
སྟེང་བའེནུམ་བརྲསོ་སོརརྟོགཏྟ །ད་ཡུང་མི་དུམིར་གརོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང 


= ༄༅'-་ བོ 
- ༢ 


༦ 


རླ༄༅། _ །རྫོར་བདང་ ། འདས་དང! འད ེདརྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པད་པའིརྣུམ་པརསེ་སོངརོགཔ་སྙེ དསང་ི་མིགས { གཟུགས་དེབ་བོནདབའྱི་རུས་ 
པརུསསོརཏོག་ས ( དེཡ་ངསེ་དམིགས ། དུཞིན་དུ་ ཚོ་རབ་དང་ ། ། འདྲུ ཡས་དང་ ། ། འད བིད་རྣམས་དང་ ། ྣས་པར་ཤས་བདེ་བམདཔནམཔརསསོརཏྭ་ཨཱ ད། དཡངམ་དམུགས་ཏེ ། ཤཱརཏཱཾཏའི 
-¬ ཤུད ། རནུབསཱ་མས་དབ་ལ་མསུ་དབའ་ཆེན་བ་གསར་བྱའིལའོཕྟཱ་ཤིན་བལྭགོདཔའི་ཐབས་ལ་གཁས་པ་ཡིནོ། །རླང་ཏའིབུ ། ཤྭ གང སདཔའསམས་དབའཆུནབོད་དྷལར་སོ་སོར 
„ རྟེག་ཅིང་ ། གང་གཾཚཾ། སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་གཟུགས ༽དང་ ། དེབཞིནྡད ཱམ་པར་ཤུས་པའི་བརྙད་སི་ཊགིས་བ་ - བུརུརསྟ་སཱནཅིང ། དཡང་མི་དམིགས་པའྱི་མུལྱབིས་སྟོན་བད 
པོ ། ད་བཞིན ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བརདུ་སྡུ་ འབདྐདུ་སྣུག བྲ བསྱལ་ བརྐཆསྣ་སནཅིང ། དེ་ཡངཾམ་དམེགས་པ་ རིདུལྱ་བས་སོན་བདང་ ། ། གབུགས་དད་ །ག་ དགེན རའི 

ཏྲེ ཤེས་པའི་བརྙད་བདག་མདངས་བབར་ཆོས་སོནཅིང ། དེ་ཡང ུ་རྩསྭུ་སཱན་བ་དང་ ། གཟུགས་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ ། ྣམ་པརཤས་པིའ་བརྡདསོང་ཞས་ཧབུརཆོས་སོནཅང་ ། ངེ དཡངམི་ 
༧ དམེགས་བའི་ཚུལྱགིས་སྟན་བདོ་ གཟུགས་དང ། དེ་བཞིན ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་བརད་མཚནམམེདཿས་བ་བ་རངོག་སོནཅིང་ ། དངསེ་དམགས་པིའུལྱ་བིསསོ་ །བདང་། ད་ཧ ཆ་ 
དེ་བཞིན ། ། རྣམ་པར་ཤས་བའི་བརདུ་སོན་པ་མེདཅེས་བབར་ཆོས་སྙོན་ཅིང །ད་ཡངམ་དམེགས་པའེ རུྱགིསྭ་སོན་པ་དང་ །གཟུགསདང་ ། བཞིནདས་པརཤེས་པིབིཞེསཁ་བརོས 


གགས ྣསྣསྣྩྣ ༨ ར÷རཅཾིིེིཾེཾཀཤྲི རཾ 
ོང ད་མི་དམིགས་བའིུྱིསྣ་ོབ་ང ། ག་གུསདང ། བཞིན ན་བརཤེས་བའི་རེ་གཞག་ག་བབོསོནི །ད་ཡངམི་དམིགསབིམུལྱ་ཡིས་སོདབདང 
གཟུགས་དང། དབཞིནད །ན་པར་ཤེས་བའི་བདད་ེབཤ་དས་ཧ་བར་རས་ཉན་ཅངོ  དེམངལི་དམིགས་བའིུལ་ཅས ཉོནབདང་  གླུབགུས་དད ད་ཞི ནུ་བ་རཤེས་བདིབརྙད 
འགག་པ་མདཅེ་སྭ་ཐ་བརཆེསྭ་སོན་ཅིང་ ། དེསངཨི་དམེགས་བའྲི་རྱིས་སྟོན་བ་དང་ ། གཟུགས་དང་ །ད་བཞིནདུ །ཞིམ་པར་ཤེས་པའི་བརྙད་དངས་པོམདཙས་བ་བར་རེས་སྟོནཅིང ། དེ་ཡངམི་དོསེགས 
„འར ད་དོ = སྨ གག ༣༨ ¬~ \ ༤ ¬ °༽ ༦ རོར དེ ༤ ལོ < རོར -- 
པའ་ནུྱིས་སོནབ་དི ། ཤིའི བདནུབསེ་མཧ་ ༤ དབའ་སམས་དབའ་ཆིན་ོ ཤསབབྱའིལ་ལ་ ཡིན་པ་ལ སཱོད་པིའི ེ་པའི་་ོ་གཡིནཔ་་སོད་པའ། རའི 
ཅུ་གཞེན་ཡདྭ་ཤྭདཆུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ ཤེས /འབྱའི་ཕཕོམ།ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྐྱོད་བཞི.། ཞན་ཐོས་དྲང་།ར ང་སབྱྦྱ་རས་དང་ཝཱན་པའེ་ཡད་ལ་དདཔ་དང་བལ་བདག་གས 
གསོ་རི ༢༢༡ བ་ར་བ་ར མལ་རརརང་། འ་འ ལི་བརིང་ལ ོ་ ཆ ` 
- གཟུགས་དང། དེབནིནདུ། ཆུམ་བར་ཤེས་བའི་བརྡ་དིུ་ཏུག་ཅེས་ཧ་བར་མང་ཡད་ལ་སེ་ཤེདད ། དབམདགགས་བའྡདུལྱབོསི། །གཟུགས་དང་ །དེ་བཞིནདུ ། ཚྣམ་པར་ཤེས་པའ་བརྡད་སྡུག 
བླསལ་ཞེས་བབར་ཡིད་ལ་མ་བདདོ། །ད་ཡངམ་དམིགས་པའོཤུལྱ་ཛསོ། །ད་བཞིན་དུ་སྩ་རཏེ། ཉན་ཐོས་དཔ་། རང་སངས་རས་དང་ ། ཞཱནཱ་བའི་ཡིད་ལ་བདཔ་དང་ ། གཟུགས་བདུགམདཿས་པ་ 
བདང ། སང་ཤོས་བབ་དང་ ། མཚོ་ནམམཾ་དཅེས་ཐ་བདང་ ། སྣོན་བམེདཉས་ཐ་བདང་ ། ཞི་ཞེས་བ་བདང་། དབེནཞེས་བ་བདང་ ། རྣམ་བརྡབཞིས་བ་བདང་། སྒྱ་བམེད་ེས་བ་བདང་ | འགག་བམདཅེསྭ་བྲབ་དང་། 


ཟླ 
27. ༄༅། 


^ ལེ ། ད་ཡངམི་དམིགས་བའི་དུལ་བིས། །དེབིནདུ་ཉནཐོས་དང་ ། །རངསངས་རྱསྱབ་ཡིབ་ལུ་བདཔདངྲི་ལན་པ་དགགིས། ཚོར 
རོ རྣཾམ་བར་ཤེས་བ་བདག་མོདཿས་བ་བ་དང ༈ སྙོང་ཞས་ཐབ་དང ། མཚཾནམམདཅས་བ་བདང་ | སྣོན་བམདཅས་ཧ་བདང་! ཞེ་ཞེས་བབ་དང་ | བབནཞེས་བབུ་དང་། 
-ཤ རྣམ་བརུ་ཧང་ཞག་ཧ་ཊདང་ ། སྒྱ་བཿ ༈ འགག་བཟེདཅས་ཤ་བདོང་ ། དང ` ། དཡངམ་དེགས་པའི་ནུལྱ་བེུས་ཏ ] -ཱརདཱཏའིབུ་ ནི ཤངརུཊསུམས་ 
རར ཆར ཊཱལྲ་འམས ཡནནོ། །ཤྲརྦ་ཏའི་བུགཞན་ཡང་གྲངརུབ་ས་མོས་དཔེའསམས 


'ྐུ ངེ 35 བབ དུ་ཤས་ད་ འདུ བུ་ཞིག ། སུ་གབྦལ་བའི་ 
རྣམ་པ་དཅ ། བདགམད་པའྲི་ནམ་བ་དང་ ། སྟོང་ཤའནཱར་བུ་ད་ བྲ ནྲ ཀྲ དབྲའ་ :# ༤ ༥ ¦ ` 


ཧི རྣམ་པཟམས་ཊུད་མཁུན་པཉི་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བིད་བདག་གིས་ | གཟུགས་ལ་མི་ཏག་པའྲིནམ་པརུས་སོརྟཏགྩོས་ ། དངསི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཅིས་གནས་བདེབཞིནདུ། སྡུགབསྨལ་བའ 
མ་པང །བདགམེདཔའི་ཞབབདད ། སོང་བའི པ་དང མཛན་མསེབི་ནནུང་དང ོ་པས་བའི་ནམ་བདང་ ། ི་བི་བདང། དན་པའིར་བདང་  ར་བུབའི་ནཾཔ་ 
པུ་དང་ ། སྒྱ་བསདཔའེརྣམུ་པ་དང་ [ འ་གག་བམདཔའྱི་ནམ་པ་དང་ ། དངོས་པོམད་པའྨ་ནམ་པརས་སོརྟཏགྷས། དཡང་མ་དམིགས་པའིནུལྱ་བེསོ། །དབཞནདོུརབུ་དང་ ། འདྲ ཤས་དང་ །འདུ 
འདས་དང །ནས་བར་ཤསཔ་ལ་ནི་ཉགབའིནམ་བ་དང་ ༈ ཟྷག་བྲམསབའི་ནམ་བ་དང ། བདགམདབི་་དང་། སྷོང་པའི་པ་དང་ ། མཆནམམ་དཔའྲི་ེ་བདུང་། 
རྫིགེཀེྲསྣ ྣྨྣྣྣྣྫྣྣྟྣྟྣ་་ོ་ 
པྨནམ་བརས་སོརྟོགྷ། དེ་ལངམི་དམིགས་བའི་ཚུལྱ་བིས་ཏག་ལ ། ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཏོདམཀེན་བཀིད་དབྲ་་པའི་ཡིདལ་པདེབའི་བཅེན་བི་འདངབ་གངུ་ཡིན་པ་ནི ། ཤངནུབསམས་དཔའ་ 
སེས་དབའཆེེཔོ ། ཤུས་རབི་ལ་ལ་གཙངཱ་ེནཔལ་ཧོདཔའིབཅོན་འགུས་ཙོ་ལ་བོཔ།ིན་པས་བེའ། ། ཤརླཏའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤཔནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆག་པོ་ཤས་བྱ་ཤིལ་ ་ 


ཐོསཏིན་པལ་སློདཔའིཿ ། གཟུགས་ལ་སི་གཔེནམཔརསོ་སོརིག །དཡངཟིདམགསཔོརིརུ་བས། །དབཞནདུ་ྡུགབསལ་པའི་ནམ་པ་དང་ ། བདགམད་པའྲ་ནས་པ་དང་ །སྟོང ་ 


གྣཞནཞྣ|ཇྣྱླྱླྣླྣྡླྡྲྡྲ ྲྟུ‹†{|] ཟད 
རྣམ་པ་དང ཁགག་པའེདཔའི་ན་པ་དང་ དངོས་བོརིདབིནམབརས་སོརོས། དཡངཡིདམིགས་བའྱུྱ་ིསོ། །དཞིནད་ཚོརབདང་ འད ཤས་དང། འདུ ཤདྲནམས་དང་ །རྣམ་ 

༤ བར་ཤེས་པ་མཚི་ཏག་པ་ནམ་བདང་། སུག་བསལ་བའྱ་རམ་པ་དང་ ། བདགརུད་པྱ་་བདང་ སོངབའྲིནས་པ་དང་། མཚནམམདབྲའི་རམ་བདུང་ སྨོན་བསེདཔ་ ནམ་པདུང ཞི་བ 

„ རྣ་བ་དང ། དནཔའིརྣམ་བ་དང | རྣེ་བཿུངདབའྡིད བུ་དང་ ། ཆུ་བཟད་པདྲི་ནུབ་པ་དུང་། འགག་བརད་པའླི་དཿ བདང །དེས་པོམདུཔའི་ནུས་པརསོ་ཡརཏོག་ུ་། དཔངཔི་ 

ཚཱ ཕིགསབིརུལྱས་ཏོགབདང་ །ཤན་ཐོས་དང་། རབས །བྱུ་ས་དབྲམནཔའིཡད་ལ་བདཔ་དག་དད།། མི་དག་བོལ རྩ་བ་གདདགླུ་བནམདབ་ཡང་གུ་པརྡ་ངོགས་པའི་གངྡ་དབྱི་བ 

ཆུདབད་བདགག་གབས་མི་འཤདཔ་ནི ། ཟཱརྡ་ཏིའིབུ ཤང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆོན་པོ ། ཤས་རབཔ་ལོནཔལ་མོདཔའ་བསམ་གཏ་ི་བརོ་ུ་བིནཔ་ཡིནོ། ཟླ 

ཏའི ། གཞན་ཡབུ་ངདུབོསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཚན་པོ་ཤསརབྱའི་ཕརོགཏཱ་པཱན་པལྭ་སཱདཔནེ། འདྷི་ལརསོསོངཏགཱཧཱཾ། གུགསྱེ་དང་པཤིདིས་གཟུགས་རང་བཟུ་ མན །གཟུགས་ 

ད་ཁ་ོང་བདད།།སངེབཤིདྱ་གཟགསོ། །དེབཞིནདུ་ཚོརབ་དང འད ཤེས་དང འད བོདམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པའི་སྟངབཞིདས། ནམ་པརཤེསཔ་སོངབམ་མིནཏ ། ནས་པར་ཤ 


༨ ^ ༨ 


པཞིད་ཀངྷསོང་བཞིད་དོ། །སྡོངཔད་ཁང་ནམ་པར་ཤིས་པའོ། དབཞིནདུ། རིགགི་སོངབཏིདྱིས་མག་སྟོངབམ་ཡིན་ཏ །  མིགཞིད་ཁང་སྟོང་བཞིདདོ། །སྟོངཔདྱཀསིག་གོ །དབཞིནདུ་ན་བ་དང། 
སྣ་དང་ །ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་ | ཊ ཞིདྱིསྐོངབཞིདྱ་ཅིས་ཡིདྷསོང་པ་མ་ཡིནཏེ ཟླ ཡིདཀིད་ཅང་སྟོང་བཞི་དུད། }སྟོང་བཏིདཀྱང་ཡེདདོ། དེ་བཞིན སྱརཏི ། མིགགི་འཐས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནྱིས་ཚོརབའི་ 0 
བརྱབི་སྣོང་པིདྱིས ! མིགགི་འཇུས་ ཉགཔའྱི་རུནྱ་ིས་ཚརབྷ་སོང་པ་མ་ཡིནཏུ་ ད ། རིག་གིའཊས་ཏུག་པི་ནྱགསཆོརབ་དྱངྷསོ་པིདདོ། སྙོང་བཞིད་ཀངམིག་གི་འས་ཏ་གུ་པའྱེ་ྱ་ིས་ 
ཆོརབའ། ད་བཞིན་དུ  ཡིདྱཀི་འདསཏ ཏེརག་པའྱ་རུན་གིསརོ་ ར་བའི་བརྱའི་སྣང་ཕེདྱིས་ ༥ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏག་པའི འར ྩི་སཚརབྷསངཕམ་ཡིནཏེ། དྱི་འས་ཏག་པིའྱ་རཱནྱབཾས 
ཆོར་བཞིདྱ་གང་སྟོང་པཉིདདོ། །སྙོང་པཞིད་ྱང་ཡིད་ཀྱ ཞུདུས་ ཏརག་པའྱི་རནྱགིས་ཚོམབའོ། ད་བཞིན་དུ དུན་བཞེ་བར་ གཞག་བའ་སྟོང་པིདྱཀུས་། །དུན་བཞེ་བརྭ་གཞག་པྷ་རམསྭ་སོང་བ 
མིན་ཏེ ། །དནཔ་ཤབར་གཞག་བྷསསུ་ཞིདྱང་མོངཞིདོ། །སྟོང་པཏིདཁྱ་དདན་བཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམསོ། །འཕགས་པའི་ལྱསྭག་བྱར་པའི་བརྩ་ཅུ་སོངབཏིད་ཡིས་འཕགས་པིའ་པ འལམ་ཡན་ལག་ 
བད་བྱདོང་པམ་ཡིན་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བཟིདྱ་ཀྷ་ོང་བཞིདདོ། སྙོང་པཉིད་ཀང་འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལགབྱུརཅད་པའྲོ། ། །དེ་བཞིནདད་བཞིནགཤེགས་པའི་སུབས་བཅུའིསོངཔ་ | 
ཞིདཀྱེས། དབཞིན་གཤགས་པའིསོབས་དསོང་པམ་ཡེནཏ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣོབས་དཧུ་ཞིདཀྱང་སྟོང་བཞིདདོ། དདོ། །སྣོང་བཤེདྱས་ངདབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་བནུའ། །དབཞེན་དུ་ སྦྱར་ཏ། 


, ༄༅། །ས་པྱ་རསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པའེེབྱརདྱའིབར་ི་སོངབཀིད་ཁེས སོ ། སྦྱ་ཧྭསྱཀིཆས་ མས་ཞིད་ཀང་སོང་པཞེདདོ། །སྙོད་ཕཤིད་ 
ཀུངས་བྱ་རསྱ་ཀི་ཆོསྣ་ནསསོ་ཞཾས་སོ་སོར་ཏོག་གོ །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལུ ། ཚ་དང རྦེའི ། འདྲིསདཅས་གསོལ་ཏོ། །ཐཧུན་བབཅོམ་ལ ཨྱ། | ཤས་རབ་ཀིཕ་ལལཏུ་ཕིན་པ 
འདིནི ། ཟབ་ལགུསཏ ། +×  ནནྣྣྣ་་་ བསྐྲགིད་དངང་ལ དད དངངབར་མི་འགུར་ 
„( ལཾགསྭ་གྲང ། དྷེ་སདཅས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འད༡ཀྱ སཿ དཔབྣལན་པཱརླ་ཏའི་ུལ ། འདྲི་སདཅས་བཀའ་སྤུལ་ཏོ། ±. ༣ ཟརཏིའིབ་གལ་ཏ + 
༧ དྐག་བའྲི་ཆབ་དག་བྱསདཔ་ཡངམ་ཡིན ། ས་ལྱ་རས་འཇུམ་ཕག། /མང་བོལ་བསན་བཀུར་བུས་བ་ཡངས་ཡིན ། དགེ་བའྱི་ཚ་༼ ⁄བམངབོས ། ཉེ་བརབརན་བ་ཡངམ་ཡེན ། དག་བའི་བཤུ ས་ 

”- གཞེནྱ་བིས་ཡོངས་ཨུ་ཟིན་པ་ཡདམ་ཡྲནཱ ། རྒྱ་ན་པོལ་མོས་པ་ཡངམ་ཡིན ། ཡུས་དང་ ། འི་ས་བོན ། དགེ་བའྱི་ར་བའབརབ་དང་ལནཔ་ཡངམ་ཡིནན ། དི དནི་ཤས་རབ་ 
ཀྱིཐལ་པཏ་ཱིན་པ་བསྟན་པ་འདི་ཐོསན་སྐུགཅིང་དབང་ལ་དངང་བརྡུའགུརར། འིར ། འདི་ལྟར་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལ་ཏྟུ་ཉིན་པ་བསྟན་པ་འདིནི ། དགེ་བའེ་རྩ་བམ་བསྐད་བརྣམས་དད་ ། སངསརྒྱས་ 
ྫརྫཾིཾ ་་ | དགཟིའ་བ སིི ་ ། མོས་པམ་དཔ་རྣམས་དང་ ། ཞན་ཐས་དང་ = 


: 


བཟིགསས་བཏུནྲནམས་དང་ ¡ བེའོན་འབུས་ཞན་བྷ་ནམས་དང ། རིྲིྲིྲིྲགཔེཔྲཾྲེྲྱྱྱེ་ 
ཤཱརྭངཏེའི་ཁུ་དྷེལ་བསན ད ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆནབོ ། ྙིནབའི་བརོྷཏཧིན་བ་ཡོབས་ཨྭངོགས་བར་ཤིད་འདོཊས ། ། ཤས་རབི་ཕོལཏཱ་ཝིཿ ཉིན་པིད་ལ་བླསབ་པར་བའོ། འི བཞིན 
ཧོབ ཡེའུ་ཤས་པརའདོདཔ་དང ། ད་བཞིནདུ་ཚོར་བ་དང་ ། འཇུ་ཤེས་དོང་ ། འདུ ཧེདྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡོཿ ཡོངསུ ཤེས་པརྡུ་དོདཔ་དང་ །དབིནཛ་དྱིབརྡུདཡོད་ ཤས་རའདདཔ་ད། 
ག་ཁམ བབ ་ ~ བཞིནིུས་མསཀི་བརདཡོངས་ཤས་ང བཟ་དོད་པ་དང་ རེ དབེནེནདུམིགུ་གིཁམས་ཡོ་ ཡོབས་སུ་ཤེས་ བརའདོདཔ་དུང་ ། དབིན 
་ྦྦ་ཏཱཾ། ཀཀ  ་ 'ཨུ་ཤུས་བལ་འདོདཔ་དང་ ། དཔིནན་དུ་མིག་གི་འདུས་ཏརེ་ བཱ་པ་ཡོདསུ་ཤུས་པར་འདོདབ་དང་ ། ིག་གི་འདཏརག་བར་ 
ཤན་པའྱི་རྱ་ིས་ཆོརབ་ཞོདས་ ཤེས་བརུ་འདོད་པ་དང་ ། དེ་བཞིནདུ་ སྩརཏེ | ྨ་ ིད་ཅྲིའདུས་ཏལག་་ཡོདསུ ཤས་བར་འདོད་བ་དང་། ཨིངྱ་ི་འདུས་ ཏེ་ལག་བར་ཤེས་པའྱི་ཉནྱ་གི་ཆོར་བའིབརད་ཡོདས་ 
༣༤ ཤས་པས་དོདཔྱིདསེུས་དབའ་སེ་མས་དབའ་་ོས ཤས་རབྱ་ཀི་ཕལོ་ཏཱ་ཤིན་པ།ཁོན་ལ་བླསབ་པར་ཤེའོ། །དབཞིནད་འདོདཆགས་དང་ ། ཞསྤྲང་དང་། གཏི་ུག་སྲངབ་པའདོདཔ་དང་ ། 

འཐཾཆོགས་ལྷ ཁྱ འསྟ་ཞོ་ཨ། དབོནེན་དྲ་བཅོམ་པང་ ། ཤུ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ [ཧ་ྟགབཇོག།་དཀག།། 1 ་ གནདསམས་སྤངབརའབོདཔ་དང་ ། གཟུགས 


` 


ཧཱཾ ༄༅། ྱི་འདོདཆགས་དང་ ། གཟུ་གསམེད་པའི་འདོདཆགས་དང་ ། མརིག་པ་དང་ ། ང་རྒྱལ་དང ། ོདཔ་སྤང་བརའདོདཔ་དང་ ། ཀུནཏཱསྩོརབདང་ | གུ.འུ་ཧ་ན། ང་དང་བ 
- བྲ མས་ཅད་སྤུང་བརའདོདཔས ། ཤས་རབྱའི་པ་ཱོཧིན་པ་ཁོན་ལ་བླསབཔརབའོ། །དེབཞིན་དྲ་བས་གཞི་ོངས་ཤས་བརུ་འདོདབ་དང ། དོབཞིན་ད་ དུ སྱོརབབཞི་དང་ །‹ །ུབོ་བཞི་དང་ ། བདུད་པ་བཞི་དང་ ། 
དོ ྙིནི་ལོག་བཞི་སྤུང་བར་འདོདཔས ། ། ཤེས་རབྱའི་པ་རལཏྭཱ་ཧིན་པ་ཁོན་ལ་བླསབ་པརབའོ། །དབཞིནདུམེ་དགག་བདཤུའལསྦྱ་ཀི་ལམ་ ཇྡ་ཨུ་བརྭ་མདངབ་བདབ་ང་། གི་བི་ལན་ཡངདག་པརབླག་ 
ྲ ༢ བུར་འདོད་བདང་། ྫོགས་བརུ་བདའདདབའྲ་བབནུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དབའཆེནཔོས ། ཤེས་རབྱ་་པ་རོསཏུ་ལུན་པ་ཁོན་ལ་ བླུསབ་བ་རའོ། །དེབཞུནདུ་བསམ་གཏན་བཞོ་དང་ ། གུགས 
༩ མདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ད རྱན་བཤེབུར་གཞག་པ་ _ /བཞ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདྲ་ི་བརདད་བ་ ˆ ༼སྒྲོམ་བ་འདོདཔ་དང དབིནན་གཤགས་ཕའི་སྟོབས་བཅུ་དང་། 
ས་བྱ་ཆསྦ་ི་ཆོས་མ་འས་བབེཅོ་ྱརདྱསི་བརདགབླམ་བར་འདདཔའིདདཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆན་ངོས [ཤས་རབྱའི་པོལོགཏུ་ཝིན་པ་ཁོན་ལ་བྲསབ་བརུབའོ། །ཐརྭཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བདནུང 
སམས་དབའ་སམས་དཔའརྐན་བོས་ ། ེམཁན་པམམཅཧྱི་བསམ་ ས་ཁོ | དག་བརྩི་ཟ་བ་གངདགཡོདས་རགས་པས ། ནམ་ཡང་དོནསོང་གསུམ་པོ་དགཏཱམི་ལཱངབ་དང་ ། 
ལིགས་དམའ་བ་དགཏུ་ཡང་མཾི་ཧཱ་བདང་ ། ཞན་ཐྲོས་དང་ སིི དགེབའྱེཆ་བ་དདག་ལོདསུ་རོགས་པརུཤད་འདོདཔས ། ཤ་རབྱཀི་ལ་ལོ་ཡིནཔ་ཁོནལ་བླསབ་པར 


ཱ ` རོ ཐོ ༧ =$ ༨༨ 
ཐལོ། ། ཤས་བྱི་ཕརོམ།ཱིན་པ་སྟོང་པག་དུུཔ་ལས་བསཔ་པའི་ལུའུནས་བྭ་ས ། རྱུག་བརྗོགསོ། ྷ་ །དཱནས་བེཅོམ་ལནལ ད་ལ ཡཱ ཚད་ནད ཐརྡཊའི་ཐུས་འདྲིན། 
ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅུན་པ་བེཅམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པོ་དག་བའི་བ ཤས་གཞེནགང་གིས་ཡོདསུ་བནན །དེ་ཤས་རབྱཀེལ་ལོགཏ་པནཔ་འདིཐོས་ན ཱ ༤ ཅུ་ 
༡ དི ༽ རོ ༤༨ 2. རལ ལི ' ལཿ ¬ ལའ 
འགྱུརཝ ཞན་ཐསདང་། རབསྤརས་ི་ས་ ཡང་མི མ་བཟམསཿདཀནཔིད་ངས་བརྡའབངབ་རེུ་རབའི་དགའའིབ ཤེས་གཉེན་གང་ གས ། ད་ག ཱ ཁོ ་ 
ཀྱིསཚ་དང་ལྡན་པ་༨ཀུ ཉིའི་བུལ། ི སཱ་དཅེས་ པཿ ཡ་ཏོ། །ཤཱའདཱ་ཏའབུ ། ཞྲ་་ཧ་དུ་སནས་དཀསམཿཿ དབའ་ཆེནཔོའི་དེག་བའི་བཤས་གཞནནིགང་གཟུགས་སེ་ཉག། ༦ 
ནསྱཿསཿདངྡ་ནང་འར་།འས རྣམ་སག་ སུཾ རཅཅཤི་སཾིཾིྲིལ བའོ མ་པར ཤས་པསྟི་དགཅེས་བབར་རོག་སྒོནཅི་ེད་ཡངུམི་དམེག འི 
བརེཆསྣ་ནནཅིངད་ཡངམ་དམེགས་པའནུལྱ་བསཆས་སྙནཔ་ད་ | ད་བཞིན་དོུ་རབ་དང་། དདུ་ཤས་དང་ །དུ བདྲ་ནས་ད། སུ ༢ $ སྔམས་དཔའ་ཆནེཔའི་བག་བོའ 
ཆུ ིྲིྲིསྲིིངིཾིིིཾིེིེཾིཾཾཾྣཾྣྣྣྣ་་་ 
༽ས་གཞན་ཡིནཤོ། ། ཤཱ་རྩ་ཏའབ་གཞན་ཡང་དྲང་ནབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པོའ་དག་བའེབཤས་གཞནན་ ། གང་གཟུགས་སྣུག་བྫས། ' སཱན༨ 
བཤྭསུ་གཤན་ཡིནདོ། །ཌཱརྫཏོའེབུ་གཞན་ཡངུ་དྲང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཤན་པའ་ད། གཟུགས་སྡུ 


“:: 2 ཨར འའ འས ༨ 
སྙོན་པ་ད ་བཞན་ རཱ ངོང ° བདྨ་ནམས་དངང་ 'པ་སག་ 'བ་བརྲ་རས་སན་ མགས་པའ་ནལྱ་བས་སྲན་ལ ། དག་བའ་ཚབ་དདག་ 
ཚུལ་རྱས རཾ ( དང་། ད་ ཞན༨ཿརབདང་།འ་ ས་པ །འདུ་ ཧདརྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་བསྒལ་ཞས་བ་བརས་སྙནཅིང ། ད་ཡངམ་ད་ ག རཿ ཞྷྟ ད་ 


སུ ཝུ  ུང་ནམ་ྲམསཿདམེུནཔཞིདམ་གཏགས་བརན་ས་ང རུངས་ྱ་རསྱ་ཙ་སར་ཡོངས་ཨུམི་བླས་བྭཱ ནི དནུབསེམས་དཔའ་སེམ་དཔ་འརིན་བི་དེ་བཟབ ཀས 
ཟོ ཛཿ ཅུ་གཞནཡ་དཤཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆནབའ་དག་བའི་བཤུས་གཉནནི ད གང་གཟུགས་བདགམདངས་བ་བདུང།། ། སྟོབཞིས་བ་བདང་ །མཆནམ་མེདཿཾསུབ་བདང་། ཅེ སྨན 

' ཐམ་ེས་པ་བདང་ ། ཞིཞསཏུ་བདང་ ། དབེན་ཞེས་ཐབ་དང་ ། རྣམ་བརཤང་ཞག་ཏ་བ་དང་ ད སྐྱངམདུཿས་ཐ་བ་དང་ ། འགག་པམདཅས་ཐ་བདང་ ། དཔོས་པོ་མདཅས་བབར་ཆོས་ཧེ སྟེནཅིང་། དསཔམི་དམེགས་པའིནུལ་ 

དྷ ཨིས་སོན་བདང ། དེབཞིན་དོུརབ་དང་ །འདུ་ཤིས་དང་ དྷུ་ཧ་ ཤུམ རྣམས་དང ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་བདགམ་དཅས་བ་བ་དང། སྟོཞེས་ ཧ༅ྱ། མཚོནམམེདཉ བདང ཅཐ © 
སཱ ༡ ནིཞེས་བ་བདང་། དེབནནས་ད་བདང་། རྣམ་པརབབཅེས་ཐའོ་ ངོ སྒྱ་བམདཿད་ཏ་ བ་དང་ ། འགག་ བནདཅེས་ཏ་བ་དང་། ༼དེ་བོསདཅེས་བབརཆོ་ནོན་ཅང་ །བ ། ད་ཡངམི་དཊིགས་པའི 'པའི་ 
༥ལྱགིསྣ་སྐན་ལ ྨ ག་ཟ་བདདགྱ་ཀྲནམ་བྲཕམསཿདམཁྲན་པཉིདམ་གཏོགས་པརཞ་ཐོས་དང་ །རངསངྱ་རསྦའི་སར་ཡོདསསི་བླསོྭསཱ། དར 
བགེབའི་བཤས་ག ས་གཞེན་ལེནནོ། [ཟ་ར་ཏའི་བུ་གཞན་ཡ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའརན་པའི་དག་བའེབཤེས་གཞེནའི པལིག་ུ ` 
བྱིས་སྙན་པ་དང་ ། ནྲ ་ པིད གེ་བའི་་བདདག་རྨརས་བྲབམཿདམེན་བཞིདེམ་གཏོགས་བརྟཞེ་ཐས་དག། བ་ 


 ས་བྱྱརསྦཅིས་རཡོབས་ཨུམི་བླེསོ་བླས ། གནི་བད་ནུབསམས་དབའ་སམས་དབའཆན་པའིདག། ༣༨ ` ཀོ རར ་་ 
གདརི་གླསུག་བྲསལ་ཞེས་བབུ་དང་། བདགམ་དཅོསབབ་དང་ ། སྐོང་ཞས་གབ་དང །མཚནུམ་མེདཅེས་བ་བདང་ སོན་བམདཆེས་བབདང་ ། ཞིཞས་བ་བ་དང་ ། དཞེས་བ་བདང་ །ནམ་པར་ཤང་ཞེས་བ་དང། སེ་བ , 
སྨེ ཐདམས་ཏལེང །འགག་པམ་དཅས་བ་བ་དང་ ། ད རོས་བོསདས་བ་བརེངོསྟ་སཅིང། འཕངརི་དེམགས་པའི་རུལྱ་གས་སོན་པ་དང ། ཡིདྱི་བརྡདཾསག་བ སལུཞསུ་བ་བ་དང་། བདགམོདཅེས་བབ་དང་། སོང . 
ཞེསབ་བདང་ ། མཆནམ་མདཉས་བ་བདད་ །སྒོན་ཕམདཊས་ཧ་བ དང །ཞིཞས་བ་བདང་ ། དབནཞེས་བ་བདང་ །རྣམ་པརཤང་ཞཾ༡༤ ་བ་བ་དང་ ། ྒྱེ་བསེདཉས་བ་བ་དང་ ། འགག་པསེདཅས་བ་བདང ། 
དེངས་བམ་དཆས་ཐ་བརོས་ོན་ཅང ། ༈ དངསི་དམིགས་པའི་ ཞུས་སོ ། དགེ་བྩར་བདདགྱ་གངྒནམ་པ་ཐམས་ ཅདམ་ཁནཔ་ཉིདམ་གཏོགས་པར་ཤནུཐོས་དང ། རང་སངས་རྒྱས 
གྱེ་སརཡོངས་ཨུམི་བཟྡོ་བུྟ ། དེནི་བྡནུབ་སེམས་དཔའསེམས་པ་ འབའུཆེནཔོའི་པག་བའིབཤེས་གཉན་ཡིནནོ། ་བིའི་བ་གཞན་ཡང་བར་ཨུབ་སུནས་དཔའསནས་དབ་ནཔོའི་ད་བའིབ ཤེས་ 
གི་གངམིག་གིའདསཏལགཔི་རྱ་གིསཆབིཉགཅས་བབ་རཆོསྣ་སོན་བ་དང ། དབཞིན་དུ་ཡིདྱི་འདས་ ཏལེགཔའྱརནྱ་ིསོར་བའི་བརྡ་མི་ཊགཅས་བབུ་རེཆོས་སྐོནཅིང དཡངམེ་དམིགས་པའིནུལ་ 
ཁྱིས་སྙན་ལ ། དགེབིྩར་བདདག་ཀང་ནམ་ པྲ་ཐམས་ཅདམེན་པཤེདམ་གཏོགས་པར་ཞནཐོས་དད ། རངསཁྱསྤྱ་རསྦ་ིས་དཡོདས་མི་བྱེས་བྷ་ས། རླ ཊཏིུ་ནི་དནུའམས་དབ་ཕེམསདཔའཆེན་པའ 


` 


ཉཾ །བག་བའི་བཤས་གཞེན་ཡེནནོ། དེ་བཞིནྡ་སུག་བླས་ལ་ཞས་ཧ་བདང་ ། བདགམདཅས་བ་བ་དང་ ། སྣེ་དཤཾསུ་ཐ་བདང་ | མཆནམམདུས་བ་བདང་ ད སྨོནཔམདཿསུ་བུ་བདང་། 
ཞིཞུསུ་བབ་དང་ །དབནཞེས་ཐཁདང་ །རྣམ་བརུ་ཧངཞེས་བ་བདང་ ། སྒྱ་བམདཉཾས་ཧ་བདང་ ད འགག་པམེདེཅསྭ་བ་བདང་ ། པེ དེང སུ་པོམདཉས་བུ་བརཆོསྭ་མོནཅིང ། དམང་རིདུམིགས་པའེུལྱིས་སོ་ལ། 
ཟླ བ་བར་ུ་བདདགྲགངྒན་པྲ་མས་དམཁོན་པཤདམ་གཏགས་བར་ཉནཐེས་དང ། ར་བར་བ རཏ་བུནི་བབསེམས་དབའ་སམས་དབའེན་པོའི་དབབའ 
„ བཤས་གཉེན་ཡེནནོ། ༨ ང་འ དཔའ་སྲམས་དའཆེན་པོའི་དགབའི་བཤེས་གཞནཞི་ ]། གང ན་བཉེ་བརགཞོག་པུ་བླཾོམ་པའི་ཛིར བའ 
རི་ཁ ཆསོགིརོད་པ ངའཆི་དཔིགས་བརྲིརུསྱ་ིས་སག་བདང་ ། དེ ཞནདཡང་དུ་ ཤག་བརྩ་སོངབབླུམོམ་པིརདད །རུ་གལ་ི་ྐངབ་བྱོམ་ 
དང་ ། ལམ་བླཾོམ་ ི ། ཨི རར ཿ ད མེནམ་མ་དང་དང་། 

རཏ གསྦྱར་་ངོས 


།ཡོབས་སུམི་བྱསོ་བྷས རི་ཾཾ++་་་ ཱརཊིའི་གཞནཡང་ཁབིུ་སདཔའ་ེམས་དབའནཔའི་གེཔའི་ཤེས་གཏ 
ིགངས་བ་མས་ཿདགཁནཔཏད་ླགནཔའི་ི་ོས་ོནཔ་དང་ ། དགུཔབློསབངི་ ཆོསྣ་སོནཅིང ། ད་ཕངསི་དམགས་པའིུྱ་ོས་སོནལདགེབའྱི་ཚ་བདདགཀྨ་ནམ་བམས་ཉདམ་ཁེན་པ ཿཉད་ 
མ་གཏོགས་ པརཊནྭཐོསྱཀྱས་དང | རབསུབསརས་ཁི་་ཡོདམམིབེོ་བྷ ། ཟར ། ལནི་གངུབ་སམས་དཔུའ་སམས་དཔའཆན་ོའི་དགེ་བའིབ ཤས་གཉན་ཡནགོ །དནས་བཅོས་ཝེན་འདས 
ལཚ་དཔྡ་ཝན་པ་རྭཏའི་ཐུས ། སྒུདཅས་གསོལ་ཏོ། །ང །བ ༥ བེ་་ི་རདགབས་དབའ་སམག དབའཆནེ་བོགང་ཤསརབྱའིཔ་ལ་།ིནཔ་བསན་འོསནས་ 
སྒྲུགཅིང་དབངལ་ང་བརཆུབྱུར་ཏེ སུ་རབྱའི་ལལོ་ག་ དི་པལ་བབས་མམཁས་བལགས་ཤིང ། སྡཾག་པུའི་གློག་ བོའིསྲུག་པརམཆིས་པལགས ། དྭསདཊུས་གསོལ་པ་དང་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིསཚདབྲ་དན་པརང་ཏིའི་བཱལ། འ འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཤཱརྦཛཱཏིའི་བྱ ། ། གས རཾ 
) ཤུ་བ་དངྲ་བལ་བསུ་ཤེས་འབྱའི་བལོསཏུ་ཧཱན་པ་ལ་བླས་ཞེང ། ཤས་འབ། ྱི་པ་ལ་ཏུ་ཧིན་པད་ཡང་དམིགས་ལ་ད་ དྭསྱ་ཀྲངྨརོམ་སྭསྭཱ་བ [བིདཔ་དུང་ ། དབཞནདུབསུམ་གཏནྱང་ ཕུའོ་ཏྭཱ་བོནཔ་བྷཾ ་པཱ་དང་ ། 
བན་འགུསྱའི་པའོས།་པིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ར་སྙཏྭ་ཕིན་པ་དང་ ། ཚུ ། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ ་ཕཾ་ལོརཏཱ་ཕཱན་པ་དང་ ། ཕིབས ལྩེན་པའེ་ཕལོ་གཏཱ་ཝ ཤིན་པེའེ་བརདདག་ཀུང་དམིགསལ་ 


ཌླཾ]༄། 


ཏི ¬ ༨ རོ !རདྲ་ཏའི་ུདྷལརཱ་ཧྲངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོཤས་བྱའ་ཕོཏཱ་ཝིན་བལ་ཐབས་ནཱི་མཁས་ 


། །འཤ་རདཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་གྲང་ནབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆན་བླ་མ་པ་ ༣༥༥༨ རའ 
~= ྐྱན་བ་གསཉ་ག་གཁངིདདདབས ཀན  ྣ་ དམིགསཔོའིནུལྱི་ཚོར་བདང འདུ་ཤེས་དང 


7 འུ དྣམས་དང་།རྣམ་པར་ཤུས་བ་ོངཞས་བ་བརཡི གི་གོ ནད 
༅ ཨ་བདང་ གླུགས་དུ། དདུ་ེདྡས་ད་ རཿ ༅ ° པཉིདནས བསྟོང གི་བར ཤིདྱས་བརྐདདམི ` 
ཧང གཾ སི་ག་ཤི་ ཡིང ང་ཤིད་དགུརདིནགུས་ལདགགགིས་་རོམ་སེམ 
ཨུ གུགས སྣུ ལྩོ་དང ས་ཨ ། ཡད་དམིགས་བའྲིཚུལྱགིསནབསོང་བ་ིདཿསུ་བུ་འཡདེལུཧིད་བ ས་བོད བའ་བརད་ཡད་ལུཧེ 
ྲཾེཾེཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣ།ྣ།ྣློློོེོློོ་་་ོ་ 


ས་པ 
ཊེ འི་གཏུསོང་བཡིནེནོ། 


དབ སས ་ ༢ས་ཤིསབཅི་ལཏཱ ིན་བ་ལ་སྨོད་པན་ བཞག་པ གས་འ ། 
ཊཾ ཊའི ལྷ་ས ་ཱ ཏ་ནིཊབ་ོད་ =-ཿ ` གཞག་པག ནབ 


ཅེ ། སངསྦྱ་རསྱ་ི་ཆོས་མ་འྤས་པ་བཅོང བཅོ་བྱརདྲ་ཙི་བརདག་བླམམ 


ཤེད་བླ ཟ 
རྭའི ། སས ལའ དབྱི ། སས ལཿ 
རབྱའི་ཕེ་ལོན།་ཡིནཔ་བསྣན་པ་འདྲི་བོས་ན་ཡ རྣངང་བུརའྱུརརོ། ། ས་རབྱའི་ཕ་ལོསཏཱཕིན་པ་ཁྲི་པ། །བར་བོ་བདྡུན་པ། 
དནས་བཅོམ་ལུན་འཛུ་ལཚེ་དབྲ་ལན་པ འར སྐདེས་གསོལ་ཏོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལ་རན་ ངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སྡེག་ གཔའི་གོག་པོས ་ཡོབས་སྲུ་ཟིན་པ་ 


སྲེ ལའོ་བོ ད་ང་བ་དཔབསྱབབ་པཀ ། དོ ་གསལ་བདད། ཅས 
རའ ། རྙིངཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། རྫརིིེིེིེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲེ སྲེག་བའ་གོགས་ བན ཤསམབ་ི་་ོ་་ཕིནཔདཔབལ་བར་བད ། འནྙནཔ་བཟོག་པའུཧེད༔ 
ཅང།ད་ིནད་ཁས་མ་གཏནྱ་ིཔ་ལ་གཏཱ་ཡིནབདང་། བྱོ་འགུསྱཀིཔལོག། ཡིན་པ་དང བེབདཔའི་བལོ་གཏཱིན་བདང་ །ཚུལ་ཁྲིམསྦི་པ་ལོཏཱ་ཡིན་བདང་། ཉིབའིཁོརཏིན་བྲ་བལ་བར 


ཤོ །ཏེད། འནན་པ་བླབག་པར་དདེ ། ཉརིགསྦྱ་ཀིབུ་འདི་ལ་བླསབ་བརརི་བའོ། ཧིར ། ྱེ་ོ་ཅནཔའི་དགནིད་བཞན་ག  ཤགས་བདག་བེཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ ༩ 
༦ པའི་སབཱསྦྱ་རསྣནམསྦ་ཅིས་གསུངས་ཤིང་བཤད་པམ་ཡོནྡེ་ི ! འདདགའི་མན་དངག་སམཁནྱ་ཙིས༢ངབའོརཧས་བཡིན་ཏ །  ཨིིསཏན་ར་། །གུཟུང་བརུམི་ ། ། ཀུནརུབ་བཟརི་བ | 


མིདལམི་ཏ  བཀླག་པརམི་ཧ | གཞན་བགུལ་ཡང་བསྟན་པར་སི་བའོཞས་ཟོརབ བཞིན་བ ། -ཤརའདཱ་ཏེའིབུ, ། དི་ུདནུབཊེ ས་དཔའ་སམསུ་དཔའཆན་པོའི་སྡག་པའི་གགས་པར་རིག་པརུ 


ལྷ ཧའ ༼ཱརཱཏིའི་ཞུགཞནཡང་དནབསེམས་དབའ་སན རགེ་ཅན་སངྩས་རཱང & ཧཏཾག་ིཧ་་སམས་དཔི་ད་ོསནས་ །ཁྱི་ 
# སས དེབཞིནདུ་བས བབ (ཏཱ བཙོནའགུསཊ ཨ་བ་ཕགཏཱཧིན་པསྭཏོད་ཡ་ཞིག་ཧ ། ད 
བཟོད་བའི་བལོ་གཱ་པཱིན་བྲས།ོད་ལཅི་ཞོག་བ ། ནུལ་ཁྲིནཀྱི་བ་འོགཏཱ་ བསྭ།ཁོད ལིཞིག་བཞག་པལོ་ྟ་ཡིན་བདུགདངབལ་བཟདཔའ་བདུད 
རྱིལས་དགཡི་སྟོནཊིད། དོི་ི་བདབགདིནབེ ་ ལའོ ་༽ །-ཤཱརཏཱཏིའིབུ་ ན་ཡང་བརུད་ 


མ `; ༩ 


ྡིགཅན་སངསྦ་རྱས་ཨི་ནདུ་བསྱུརཅང་ ། ཤནུབ་ ལས་གསལ =± | མསྱ་རསགཟན་ིདྫོནད | སགསཔབོད་བརྲས 


མ་བ 
དང གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྟཞ ་པའིསའི་བར་དུ་ སོན་པར་ཧད ། རབཏཱ་སྟོན་པརཤད [རྣམ་བར་འུད་པརཧེད་ དུ ིིགིེཾ བོ 
| ཅང་ | དཀྲ ]ཁོད་ལནི་བདནུབྱི་སམསྦ་བངམདདོ། །དཔོའི་ 
 ་ སར ་ ་ ཟེ རར ་ ཏག བི་བྲོི་ཁོ། 
ད་ ༄༅ ཁསམས་དཔ ལེ ར་འ པི 'ེ ་ ཡི 
ིགདང་བདག་གི་སྣམོངངོ། །ཐིགསྦའི་བུ་ ད་བཞིན སྨར ། དྲ ་ ཀཀ 
བདག་དང་བདག་གིས་སྣོང་ངོ། །ད་བཞིནནུསྒྱིན་པའི་ཕལོཡ།ཏའྱིན་པ་སྙོང་ཕནས ། ཤཾས་འབྱི་ཕ་ལོལཉུ་ིཿ རན 


༄༅། མས་སྐོང་བཞས ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ྱ་དད་བའི་བརདང་ ། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བརནི་འདག་དང་བདག་གིས་སྟོངོ། །དཞིན་དད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོངས་བཅུནས་ 
མབྱ་རསྱའི་རོས་མའདེས་བབཅོབདྱ་བ་བརནི་བདག་དང་བདག་གིས་སོངན ། ཟླནཱདབ་ཡངདུག་བརྡ་རོགས་པའི་གངནུདཏ་མངོན་བརྔཅོགས་བརསབྱསྦ་རས་བས་ཁོཿ ོད་ལ་ཅིཞོག་ཧྭཾ ཟར་བའི་བནུད་གིལས་དྷ་ཐབ 
--¬ཤ དདག་དལ་མི་བརྗདཔི་སྟོན་ཅིང ། སསའགྲག ། ཤཱརདཏའྦཱ་གཞན་ཡང་བདུད་སྡགཅན་སངསྦ་ཆས་ཅིར་ཧདད་ 
ཅིང ། ༨ ། ཧངྒ་དུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེབའི་ དུསནས ། འདྲི་སདྭད གསི ཤར་ཤོགས་ནི་སངས༔ -སུ་བཅོམ་ལྡན་འཐྲསམས་དང་ ། བདྡ་དུདསེམས་དབའ་སེན 
ཏཱ བཾཆན་བྷ་ནམས་ད་ ། ཞན་ཐོསཌུམསྭ་ཀིས་སྟང་སྟ ། རྐ ། གསུངས་སམ སིས པ མས་མད ། ཤུནུ་ཐོསྣམསཱ་མདད ། །-ཤརཤོགས་ ། 
༧༨ རང ཤཱངྡདུའི 


ཇི་ཛ་བབཤིནདུ་ ཤོགས་དཤུའི་འཇིག་ཏ 
ེ་་ འཅནེབོག་བའིགོགས་པོརཔི་ ཊཏིའུགཞན་ཡངབདདའགཅན་ཧནོས་ཅི་ཆ་དདད་ དབུ་མ་པ 
་་ བཟི་་ཤད་ ཀཾ རར དག ེེ་ ) 


ཟར ' 


` 


| དོཾསན་ཞིང་  ། ང་ཨཔ་ིསཔཤི་ེད་ག་ི་ ། ཀྲ །ཌཤཱ་རང་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བདུདམིག་ཅནམཁནཔ 
དང་། ཐཐ | བངྒ་དུའི་ བསམས་དཔའི་སྤོདཔ་ ། རྣམ་བཟནསཿདམཁཱན་པནིདགབ་ཝན་པའེཡིདལ་ཧདཔ་དག་དབའབལ་བའབེད ། དྲུན་བ་ཞེབར་གཞག་པ 
དག་དཔ་འབལ་བཟཤུདཔནས ། དེ་བདྲིནདུ་ སྨྱར རྩ ་ འོ ། མཚུན་མམེད་པ་དུ་ | སྒོན་པེདཔ་དག་་སྦྱབར་ཤེད ¦ ཡང་དག 
 བརའ་ཛིན་ུ་དག་ཅིང | འད །ཀརིགསྦ་ཁི་བུ་ཁོདཊསཆ རི སྒྲོལ ། ༥ ། ཞན་ཐས་ཀི་སམངོནཨུསདུ་ཅིས་ཤིག བླན ཁུ་ཡངདགུ་པརྡ་འོགས་པའིཤུདནུབམངོན་པརྡ་ངོགས་བཅས་ས་ 
རྒྱུས་པས།ཌོ ཁུབཔཅིཞི་ ༦ ཁེ དམི་སྟོནཅིང | .ཡངདག་པརྟ་ཏོགས་བརམ་ཏིངཔ་གང་ ལི ། ཧྲང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའནེ་པའིདག ཀྐ 
ེ པའི་གོགས་པོརརིག་པརུ་བའོ། (ུ ། | ཤཱརདཱཾཏའིུ་གཞན་ཡང་བདུང་སིགོཿནམི་སངབའིཆ་བདཐཔ ཅིང་། 0 རལ བྲའིདདུ་འབསྐནས་ | ི་ཞུདགསི་ཱནཤོག།གངིག 
དོད་པཚདཔདགོ་བ་མདཔའ་ཁབན་འཁོར་ཞིངཡག་པ་བཅད་བདང་། ཀོངཐྲབཅདའྭ་དང་ བདང་། མགོ་བཅདཔ་དབགྱཏུ མེན་པདགཞན་རྩོང་བ་བྱྱས་བཞིང་ ། ཊཱ ཟླནམདངཾ་ཡྲདག་པརཌྫོགས་པའུ 


ཡས་ཁང །ཏུད་ལཅ་ནག་བ ། གབལྕརྒུན།ཊུགས་པའི་ལ ་་ ད དཔ་བྱོན་བརྱ་ས་ཤག་གང་ལབུབཅསབཏིདྲ་ིའགས་ུམོསཱཊ 


༣ 


༄། །ཧར་ཡོད་བདེལ་བྱཉོནབརྒྱིས་ཤི ཤིགཝར་བའི་བདད་ཅི་ལས་དྷལཊདདགད་ལཆིབརེདམི་སེན་ཅིང ! ཡངད་ཁརཏགསབརིདདི་ བནུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནྡེའི་ 
སྡིག་བིགོག་བོརརིག་བརུའོ། །-ཤཱརདཱཏེའིབུ་གཞན་ཡང་ ། དྭུདསི་གཅན་དགེ་སོང་གིཆུ་དད་བླ་རཅིང །བྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའནན་པོའི་དང་ད་ ཨན དལ་མགམི་ཏཱགཅྭསུ་ཐ་བར་དམེགས་པའི 
༩ ཐོ ུལ་བྱེསཆོས་སྟོན ། དེབཞིནདུ་སྣུག་བསལ་ཞས་ཧ་བ་དང་ ། ། བདག་མཅེས་བ་བ་དང་ ། ! སྟོབཞུས་བཾ་བདང་ ། མུཆནན་མདཅས་བུ་བ་དང་ ! སྨོན་ཕམདཿེས་་བདང་ ། ཞི་ཞས་ཧ་བདང ! དབུན་ཞེས་བ་བ །དང་ རྣམ་ 
བཅ་ཤསཿཛང། སྒྱ་བམདེཅེས་ཐ་བདང་ ༥ ་ ཐེངས་བོམདཅས་ ས་བ་ཐརདམིགས་པའི་ཚུལྱ་བིས་ཆོས་ ི །དབཞེནད་བེ ྷི་རམག་ལྱསརབ་དབཞིནད ། ཡོངྱཀྱི་བ་ཿ 
ལ་ཡངྱ་རཆར་ སྦྱར་བརཧསྟེ ། ། དབཞེནདུ་དྲན་བཞེ་བར་གཞུག་པ་ ཤམསྭ་མྟི་ཏགཅེས་བ་ ་བར་དམིགས་ པའེནུལྱབེས་ཆོས་སྟོང།༽ འབནིནྡདས་བས་ལགསབ་བདང་ ། བདུགམེདཅས་བབ་དང་ [: 
སྐོང་ཞེས་ཏ་བདང་ ། མཚནམ་མདཅེས་བ་བདང་ ། སྨོན་བེདཿཾས་ཧ་བདང་ | ཞི་ཞས་བུ་བདང་ ། དེབནཞེས་བབདང་། རྣམ་པརང་ཞེས་བ་བདང་ ྒྱ་བམདེསུ་ཧ་་དང་ ། འགག་པམདཅེས་ཏ བ་བ་དང་ །བེསུ་པོ་ 
དཆསཧབརམགསབའི་ཚུལ་སོསྟ་སོན་པདང ། དབནན སརཏ དསས་ཙོ་ཆས་མའས་པབཅོ་ྱརདྱི་བརྡ་འམིགསཔའྡུལྱ་བས་དན་བདང། དབཞིནདདབཞིནག ཤགས་པིའ་སབས་དགལི་ 
རྟགཅེས་ཏཁརདམིགས་བའྲི་དུལྱཨིསཆོས་ཉོན་དང་ དེབཞིནདུ་སྡུག་བསྔ་ལཞེས་ཧཊ་དང ། གཞམ ྟོབཞས་ཧ་བདང་ ། མནམམེདཿཧྭ་་བདང །སྨོན་པམེདཅས་བབ་དང་།ཞིཞས་བབ་དང་།དག། 


&.@ 


། ཞེས་ཐ་བདང་ ཀྐ ནྣམ་པརབང་ཞ་བ་བ་དང་ སྱ་བམེ་ཅེས་ཁྲ་བ་དང་ །ལ འགག་པཨེ་དཅེས་བ་བ་དང་ ། ེོ་པོམདཅེས་བ་བརདམིགས་བའི་ུལྱ་གིསཆོས་སྟནཔའ་འདུང་ཊིལསད་ལབ ུད་དགསི་བརོདམི་སྣོན་ ྙནཅིང་། = 
ཧོགས་པར་ི་ེདཔ་དི་བད་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའོའི་སིགཔའིགོགསུཔརརག་བར་ ། རགནསྱ་ཀང་ཡོདས་སྤང་བརུ་ཤའོ། །དསྐདཅེས་བཀའ་སུལ་ པདང ། བཅོས་ལྡནའས་ལཡདབྲ་རནལ རད 

རིའི ། འིདྷེསདས་གསོལ་ཏོ། གཙུནབས་ལནཁདས་བངརུབསནས་དབའསསདབའནབོབས་འམ།ཁསཔ གུངདང་རནནདགབའི་བཤསགཉནིསཡངས་ཨ་ཟིནཔལགས་ ་ 
བའི་པོགས་བློམ་པརྒ་སངས་པ་ལགསུ ། བཅོས་ལྡན་འག་ིས་ ར༄༔་ ། རྦིའི ། གིར དཔའ་སམས་དབའཆརན་པོ་བདག།ྭཝ་བྱ་སངས་ པིའུཡིརསམས་ཅན 

\ 

རཊས་ལསདོ་བཏང་། དབཞིན་ཊསམས་ཉནདྷ་པབཱཱངབའི་ ཧིརངང་ ། ྒྱ་བབོརྟ་བདང་ ། རྒོགཏཱལྟ་བ་དང་ | གས་ཏ །གསོ་བ་ . རྟྟ་བདང་། གུང་ཟགྭཏུ་ལྟ་བ་དང ། ཤདལས་སྒྱས་པ་དང ! 
ཤཤདབུ་དང་། ཧེ འཇུག་པ་དང ། ཤུད་པ་པོ་དང་ ། སློངབ་བོ་དད་ ། ཀུནནས་སློང་བ་པོ་དང་ ། །ཚོརབ་པོད་ དང་ ། ོར་བརྡ་ཤེད་པ་པོདང ། ཤམས་པ་པོདང་ ། མེཐོཛབ་པོརྟལ་བྭསངབའི་ཤིརེ་སམས་ནྷ་ནུམསལ 
ཆོས་སྣོན་བདང་ ། འིནདུར། དུབ་དང་ ༽རག་བར་་བླ་སང་བའ་ིརས་མས་ཅན་མས་ལ་ཆོས་སོནཔདང་ ། ། ར་བཞིན ོད་པརྟ་ལ་བདད་ ། མེད་པརྟྟ་བ་དང་ །ཨུངབོརྟབད་། ཁམསྐུ་ཝབ་དང་། རྱ་མཆདདུ. 
ལྟ་བདང་ ། དབན་པརལྟ་བ་པ་ ་བརང་ །རཊཅིང་འབུལ་པར་འཐུང་བ་ལ་བྲ་སང་བའི་པར ། སམས་ཉནྷ་ནམས་ལཆོས་སྨོན་པ་ 


དང་ ། དབནིན་དུ དུན་བཤ་བར་གཞག་བྷ་༣མསུ་ལ ལལྟ་བནས་། དབཞེནད་སྦྱར། ། འཕགས་པེའ་ལམ་ཡན་ ་ 


° 


རྫ རར ༢ བཞིནདུདཤིན་ག ཤགསཔའྱི་སབས་བཅུར་རབ་སངབདི་ར ༈ སམསཅནནམས་ལཆོས་ 
` རླེ དེབནིནད་ སྦྱར་ཏེ སབྱྱྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདས་ ་པ་བ་བྱཧདྱི་བརྡད་ལ་བྱསང་བའི་ཕིར ། སེམས་ཅནནམས་ལ་ཆོས་སྟོནཔ་དང་ ། ༈ དབནེནདུ་སམས་ཉན་ཡོངོས་སུ་སྙིན་པ་རབ་བརྟལ་བ་དང་། 
སུངསྦརས་ཀྱི་ཞིང་ཡུངསུ་དག་པརུཧ་བརྟལ་བ་དུང ། ་ ! སུ་གྱང་ཀསྭུཾཏདཱདཱང | ཆོས་སྱི་འ་ཁོལ་པོབསྐོརབར་ལྟབ་སྤང་བའི་ཕིར ། ] སེམསཿནྭམས་ལཇོས་སྟོནབྷ ། (བཱ་རདྲིཾཏའ 
བབ 


.ཊུདྷ་ལ་རན་བདཆུབ་སེམས་དབའསོམས་ དཔའུཆནེཔོ་དགའ 


ཤུས་གཉནྱ་ཅིས་ཡོངསུཟིན་པ་དང་ ། ། སྡིག་པའྲཾ་གོགས་བོཌཱམསྭ.. ~ སྤངས་པ་ཡིནནོ། ཤཱརུ་ཏ་འབུ་གཞན་ཡང་བདརུབསམས་དཔའ་ 


ཀྐ ཟེམས་དབའཆིན་པོ་གང་བདགཏ་ལབ་སངབའི་ཕིར ། :; _ས་ལཆོས་སྟོན་བནས་ ། (དབཞིན་དུ་སྦྱརཏ །ཆསྱི་འྭ།  ཁོར་ལོ་བསྙོརབའི་བརདཱ་ལཱབ་སྤང་བའྲི་ཕིར ། །སེམས་ཅནརྣམས་ 


ཐམས་ཅདམི་དམི་ 


པྲ་བབོས་ལ་མཁས་བས་ཡོདཨ་ཟིན་པ་དང་ ། སྡིག་པའི་གོགས་བོ་སྤང་ དའ 


བའི་བརད་ཡནིགོ། ག་སེསགག་གག་ངེག་ཞག་རར་ག། འིད་སདས་གསོལ་ཏོ། །རྭཧུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་གལཏེ་བ་ བང་རུབམས་དཔའ་སེམས་དབའཝནོ་ལ་བའི་མ་པ | 
ཐམསཿདྭསང་བའྲི སྤདདུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོནཔ་ལགསན ། བཅོམ་ལྡན་བས་ཅིའྱི་སདད་ ༡8 ས་ས་ས ། དེབཞིན་ཊོུརབརལྟ་ 


བདང་། "` ། འདུ ད་ུ་ལྟ་བདང་ ། གས་འ ༢ ཧོ །དེབཞིནན་མིགཏྭ་ཝ་བལགས་ཤིེ །དབནིན་དུ སྐྱར ཡིདཅི་བརཊྷཝ་བ་ལགས་ ། བཞིན་དུ 
ལྷ་བལགས་ཤིང་ ། དེ་བཞིནདུ་ སྐྱར་ཏ ། ཆོས་ཙྱི་བརྡདྷ་ལ་བ་ལགས ། དབཞིན་དུམིག་གི་ཁམས་ལབར་འཐུར་བནས ། དབཞིན་དུ་སྦར ། ཡི་པྲཱནཱམ་བརཤུས་བའི་ཁམསྱི་བརྙདྷཱ་ཝཱ་བགས 
ིནདུ་གཟུགསྭ་ལ་བརྩ་ུར་བནུས ། ། ད་བནིནདུ་སྱར ! ཆོསཀྱི་ཁམསྱའི་བརྐད་ལཱ་བལགས ། ། ཅཅ ཞས ། དུ་བཞིན་དུ་ སྤྱར ' འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
བྱུརདཔའི་བརྐདྷལ་བལགས ། དབིཞིན་དུདབཞེནུགཤེགས་བ ⁄ ཤྲི་སོབས་བ རྟལ་བལགས་ཤིང་ ། དབཞིན་དུ་ སྤྱར་ཏ ! ས £ སྦྱརསྦཅིཆོས་མའདོས་པ་བེཅབྱརདའི་བརྡདཝ་བལུགས ། 
གཞཉས་གསོ་ལ་བདང་ ། བེཅས་ལན་འདས་ཁིས་ཚ་དཔྲ་རན་པ [ཟརྩང་ཏིུ ༼ྨ་ ི་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ །ཤཱརུ དཏིའིབུཿདི་ལ་ཧདདུ་ བ་སྐམ། ས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནེབོ་ཤིས 
རབྱི་པལོསཏུ་ཡིན་པལ་སྨོདཔ་ཐབས་ལམི་མཁས་པས དཿ གཟུགསུ་མིགས་ཤིངེ་ ། བནིགས་བརུལ་མྱིས་གཟུགས་ལབ་བདདོ། ཀཀཾིེྣེྣ 
བརཤས་པརདགས་ཕིརཛུལྱ་གིསྣ་ནམ་པར་ཤས་ུརྨཝ་བབསདད་ །དབཞིནམིགཏུ དམེགས་ཤིང་དམིགས་པའིཊུལྱ་ཁིས་མིགྐྣ་ཐ་་བྱསདད། །དེབཞིནད་སྒྱརཏེ | ཡིདི་བརྡད་དམིགས་ཤིང་ 
དམིགས་པའྲ་དུལྱ་གས་ཡིདད ལ་བ་ད དབནདུ་གཟུགསྣམམ་དམིགས་ཤིངམིགས་བའྲིུྱས་གཟུཊསྣམསཏ་བད། །ད་བཞིན་དུ། སྦྱརཏེ ༦ ༦༥ོ་ 


ཟི ༄། རཾ །དབཞིནད་མིག་གི་ཁམསུ་དམིགས་ཤཤིང་ ། དཇིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་མིག་གི་ཁམསྭ་ལབ་བྱདདོ། „དེ་བཞིན་དུ སྦྱར་ཏེ 
ཡིངིནམ་བརཤས་པའི་ཁམསྭཀི་བརྙད་དམིགས་ཤིང ། ། དམིགས་ འིདུལྱིསཡིད་ིནས་བར་ཤེས་བིའ་ཁ ཁམསྐུ་ལ་བབྱསདདོ། ། དེབཤི་དུ་གཟུགསྱའི་ཁཿ །བམསུ་ ཨུ་དམིགས་ཤིང་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ 

ཟི གཟུགསྦཏི་ཁམསྭུ་ཝ་བབྱསཱདདོ། །ད་བཞིན་དུ་སྦྱར་ཏ ིསུ།ཡ་ག་ ་་པ་་་ ་ཡེ་ ད་བཞིན་དུ དུན་བཞུ་བར་གཞག་བྷ་ནམས་དམིགས་ 
_ ཤིང་མིགས་པའིནུལྦ་གིས་དན་བཉིབར་གཞག་པ་རྟལ་བབྱས། [ །དེ་བཞིནནུ སྦྱརཏ། འཐུགས་བའི་ཡུན་ལག་བྱུརད་བོའི་ཏ དུདུ་མིགས་ཤིང་དམིགུས་བའིནུལྱ་བས་འབགས་བིའ་ལན་ཡན་ 

ྩྨ ལུག་བྱཧཱད་བུའ་བརྣད ལྟ་བངྷསུདད། །ད་བཞན་དུ་ད་བཞན་ག སྭ་བའྷི་ནོབས་ བཅུར་དམིགས་ཤིང་དམེགས་བའྡནུལྱགི _ ༧སྭ་དདག་ལུ་ལྟརབ་བརྒྱདྭདོ། །དབཞནདུ་ཧུར་ཏ ། སངྦཆས་ 
+ ་ །ཚདབ་ཝན་པ་རྭདཏའིབུ་ ྒྱ་དས་ན་གངཆུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ཐབས་ལམི་མ་ཁས 
།བས་གཟུགས་ལྟ་བརྡ་ཐུརདོ། ར་རུ ངས་དང འད ག་ད མ་པརཤས་པརྙ བརྡའ །་ནུམིགཏྣ་་བརའུརའས་དབཞིནུ་སུར་ 

ཏེ། ཡིདྱའི་བརྐདལ་བརྡུགརའོ། །དབནད་གཟུགས་ཉ་བ ལྕུ ལི་དང་ ། དབའཞིནདུ སྱརཏེ། ཏ༠ སྱོ། ང་བཅུང་། ། དབཞི་དུ་མགག་ཁསསྭ་་བརའྱགརབནས་དབཞིནདུ་ར་ 


ིངིམ་པརཤས་པིཁམསི་བདབརུ་ོ། སད དབཞིནྐད་སྱརཏ | ཆོསྤའི་ཁམསྤི་བརྡདྣལ་བརཝགར །དེ་བཞིནདུ་ 
སུ དན་བཞབརགཞག་པྭལ་བརྡའྱགུར་བནས ད དབིནནད་ སྒནཏེ ། + £ །དབཞིནད་དེ་བཞིན་གཤུགས་པེའ་སོབས་བུུརྟལ་བ མུབ 
དབཞིན་དུ་སྦྱརཏ། སངསརས་་ཆོས་མཁྲངས་པཅོ་དྱརྱོི་བརྡད་ལ་བརྱག་རྟ དལྭ་བྲངནུབས བ་སམས་དབའ་སམས་དབ རན་པ ། ཤ་པ ཐབས 
ལ་མཁས་བས | ལྟབ་དདག་སྤདབའི་ཕིར ། ་ རོར ནྭུ་གྱིས་སམས་ཿནནམས་ལུཆོས་སྙནཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྡ ན་འདས་ལཚདབལྡན་པ་རདུཾཏའི་ཊུས ། འདྲིསདཅསུ་གསོལ་ཏོ།། 
རཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དན་གངགིས་བྲངཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ སྤམས་དབའཆེན་བཞེས་བྱསི་བ་ལ་བདགྱ་ཁབསོབས་ལ། ུ ,! །བཅོསྭ་ལྡན་འདུ་ཊྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱརཧ་ཏེའི་བྲུ་ཁོད་ 
སྤོབས་སམ ། དུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་སོབས་ལགསོ། །ོནཛྷིཉཛུ་ཡིན གསོལ་པུ་ ། ུན་བཅ་ལ་ལུས་འདྲིལ་བ ་ྲང་ནབས་ནས་དཔའི་ཧདགུབྱིསེམསནི སཾ་མི་མཉམ་པ་དངམཞམ་པ །ཞན་ 
ཐོས་པང་ ། འདུསབསྱ་རཱས་ཐམས་ཅདདང་ཐུན་མོངམ་ལགས་བྭས། ད དེན་དསན་བུང་རུབ་སུམས་དཔའ། སམས་དཔའརན་པོཞག་བྩབེའི། །བཅེའི་སླད་ དདོུན ། བཤུནབ་བཅོམ་ རཾ འས་འདྷིལ་རྣནས་ 
ཕྲ་མས་དམཁེནཔིདྱ་ིསེ་མས་ཟག་བས་མཆིས་པིའ་ ཁམས་གསུས་དུམ་གཉོགས་བ་དེནི། གླ ་ 'གཏོགས་པ་གང་ལགས་ 


ཤོཾ/་༄༅།ˆ །བདེལ་ཡངཔའི་ཆགསུ་པམ་མཆིས་པས་དའླི་སདདུ ། ། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཆནེཔོ་ཞིས་བྱསིའོ། །དྷུསདཅེས་གསོལ་ ་པ་དང་ ། བེཅམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་དཔ་ལྡནཔ་ཱད་ 
ཏིའིབུ་ལ་འདྲདངེས་གཀའ་སུལ་ཏོ། ། ཤཱརདཏེའི་བུ ད དམུབམས་དཔུའསམས་དཔའ་ཚནེབམ་མཉམ་པ་དདམཞམ་བའིསེམས་ཞན་ཐོས་དང་  རང་ས་བསྒརྒྱས་ཐམསཿདདང་ ། ཊུན་མོངམ་ཡན་པའེ་ 
འོ སམས་ད་གང་ཡིན། ད་ དཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། བེོམ་ལན་ལས་ལཚ་དབྲལན་པརཏིའིབུས་ ། འདམ ས་གསུལཏ། །བཙུན་བབེཉོས་ལྡན་དདག་འི་ལ་གངནུབསམས་དཔའས སམས་དབའ་རེན་ 


„ ཐོ་སྙམས་དངཔ་བྱསད་བནས་ཊ འབུ ཆོས་གང་ཡངྱ་སེ་བ ༠ མུ ། འགག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རསིམངོངྷས ། ཆོས་གངཉང་ འབགིབ་པ་འམུ ། འཕལ་བཟོཡངྲི་ྱགར། ཆོས་གང་ཡང་ཀུཞནས་ 
ཝཾ ཤོནམོངོས་བའམ །ྣམ་ཐརུཏབ་ཡང་མ མཆས་ལུགས། །བ་ །ཞུན་བབཅེསྣ་འགུ། །བགག་ཅེང འགི ) བུ་མམཆིས་ ། འཕུལ་བསམརུས་ ། ཀུནནསུ་ཞནམོངས་བ་ 
* མུམཆས སྲ རི ༤༤ སིས ། བངས་བསྱརས་མས་དང་ ། པོགས་བའི་སུས དད ྭཉ 


རྒདཅས་གསོལ་པྲདང་  བེཉམ་ལྡནའདུས་ཁྱིསཚདང་ལྡན་བཤའད་ཏིའི་ 


ཊག ཤཱ་རིའི་བུས ལིས གས་པ ནྲ -་ །བཙནབབཅོས་ལན་འཐས་འནས་མས་ད་ 


།གཟུགས་ལ་ཡུངཆགས་བམ་མུཆིས་བལགས་སམ ། ད་བཞིན་དུ་ཚོརབདང་ ། ་་ ལ་ར ། རྣམ་བར་ཤས་བལ་ཡགམས་དཆགས་བསམ་ཆིས་པ་ལགས་སར ། བཞིནྣཊམག་ལ 
ཡང་སེམས དཆགས་བམ་མཆིས་བལགས་སམ་། རྣབདང་ །རྣུ་དང་། ལྕ་བང།ཡུ །ཡུས་དང་ ། ནིདྱི་རལ་ཡ་བསམས་དེཆགུས་བམ་མཆིས་བལགུས་སལ། དེ་བཞིནཛ་གཟུགསྣ་དམུས་ལ་ཡང་སེམས་ད 
ཆགས་བམ་མཆིས་བ་ལགས་སམ་ ། སྒྲ་དད་། །དྲི་ད་། །འོདང་ །རེག་ཤདང་ ། ཆྭོསྣཱནམས་ལ་ཡང་སམས་དགས་བུམ་མཆིས་ ་བལགས་སམ། ། དབཞནདུམག་ག་ཁུ་ ཁུམས་ལ་ཡང་སམས་དཆགས་བམ་ 
མཆིས་བ་ལགུས་སམ ! དབཞིན་དུ་ སྱརཏཾ། ཡིན་པ ི ་པའ་ ཐའ ཁམསྱི་བརལ་ཡང་སེམས་དཆགས་པམ་ན ཚེས་པ་ལགས་སུམ་ ། དེབཞིནདུ་གཟུགསྦ་ཀི་ཁམསྦལོ་བར 
ལ་ཡང་ ཨུམས་དཆགས་བམ་མཆེས་སམ་ ། དབཞིན་དུ་སྣར ¡ ། ཆོས་ི་བར་ལ་ཡང་སེམས་དཆགས་པམ་མཆེསལ གསསམ ། །དེ་བཞིནདདན་པེབར་གཞག་བྷམམས་ལ་ཡང 
སྤེམས་དཆགས་པམམཆོས་པ་ལགས་སམ་། ད་བཞིན་དུ་ སྦྱར ། འཕགས་བའི་ལམ་ལྡན་ལགདད་པའི་བཅུལ་ཡང་སམསུ་དཆགས་པམ་མཆིས་བ་ལགས་སར་ ། ད་བཞེནདུད་བཞན་གྭ ལ་ 
པུའྙི་སོབས་བུ་ལ་ཡངྒས བྲསེམསདཱ་ དེམུགས་བན་མཆེས་པ་ལགས་སམ ། | སངསྦ་ྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པབཅོྱ་དདྱ་བར་ལ་ཡངས་མསུདཆགས་པམ་མཆིས་ ཐཡགས་སམ། བཀའ་སལ་པ །་ : 
ཚིདང་ལྡན་པརདཱཏེའི་ཛུ ། ད་ད་བཞིནཞོ། །ིྐད་ྨསབདེབཞིན་ཏེ ། ༡༩ © །ད་བཞིནདུ་ཆོ་རབ་དང་། འ་ཤེསདང་། འདུ བད་ནམས་དང་། ནམ་ 


ཌྷེ 


ཧཾ, ༄༅། 


༦ 


།པར་ཤཾས་པུ £ ཡངསམུས་དཆགས་ པུམ་དདོ། ནབཞིྡ་ིགལཔྲེནས་དཆགས་པེནདབནས། ། ། ད་བཞིནདུ་སྦྱརཏེ ། ། ཡིདསི་བརལ་སམས་དཆགས་བརྗེདདོ། 9 


]ངབཞིནདགཝགསྣ་ཐམས་ལསན་ས་དཆགས་པརདབཤས། དེབཞིནདུ སྩརཏ ། རོསྣ་སྦ་ཧི་བརལ་ཡུངསམས་དམགས་པམེདད། །དབཤིནད་མིགགི་ཁམས་ལ་ཡངསམས་ད །དཆགས་པ་ 
མེད་བནས་ ཁས ། ི་་་་ སས ' ེ་བཞིན་གྱཚས་ཙ × ། དབཞིན་དུ་ 


ག་སེལ ་ཡང་ གིག རཾ | འདྷིམདེས་གསོལ་ཏོ། བ་ཡ་ ཱ་འདྲ་ཀྱིས་ 


དད | ཐཧཱནབཅོས་འཤ་ཤིས་བས་སོ 


བཞད 
ླ་ ་ ལྤ ིནནཀནཔོས་དང་ འངས་ངྱསྤྱ་ཆུས་ཐམསཿ་དདང་ ། བེཉམ་ལྡན་འདས་ 


རཱ 


༣བཞིནག  ཤགས་བླ་ཊམ་སྦའི་ཐུགས་དེ་ཡུང་ ཟག་ མམིས་ཤིདནག་ུགཞག་གསསན ༦ ད ཌི གེགས །གསལ་པ །བཙུན་བེཅོས་ཝཱན་རཨ རཿ 
གཟུགསཀ ང་རབས ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ དཾ ཡུ ༩ ཤས་དང་ །འད་བདྣནམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤུཾས་བ་སངརང་བཞིནྲ་གིསྐསང་པཞིད 

ྱིས་དུ་ཟགཔམམརིས་ཤིཏཁསས་གསུམ་ུཊགཏགོས་བལགས་སར ། བཀའསུལ་བ་ ཧོ ོན་ ། གསོལ་པ་། བཅུན་བ་བཅོས་ལྡན་འདསམིག་བབའང་བཞིནྱིས་སོང་བཞིད་ 
ཀྱ་སླདདུ་ཐག་པམ་མཆིས་ ཤེང་ཁམས་གསུན་དུམ་གཏོགས་པ་ མཱ དེ་བཞིན་དུ (སྦྱར །ཡདྱའི་བརྐཊ་ཡང་རང་བཞི༔ ྱིསསོངཔིདྱྭསད་ཟུགབམམ་ཆིས་ ཤིང་འམས་གསུམ 
དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ ། ། བཀའ་སྤུལ་པ། :-:-& ྫ =ི བཞིནནོ། ` ་ ཐུགས་ནམས་བངབང་བཞིནྱ་གིསྣ་མོངཔཞིང་ིམདད་ཟགཔ་ 
མ་མཆེས་ཤིང་ ། ཁམས་གསུམདུམ་གཏོགས་བ་ལགས་སམ་ | བཀའ་སལ་པ ། ཤཱརདཱཏའ་ུདདབཞིནནོ། །གསོལ་པ། ཐུནཔ་བཅོས་ལན་འདས་ོསྨ་ནམས བར་པང་རང་འཞནོས་ 
སྣང་བཞིདཀིསྨདདུ་ཟག་པམམཱཆེས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་དུུ་གཏོགས་བལགས་སམ ། བཀའ་སུལ་བ། -རཱཿརཏིའིུདེདེ་བཞིནོནོ། །གསོལ་བ ། བུནབ་བཅོས་འནུ་ལུས ། མག ། བམས 
ངས་པས་བ བག་རམམ་ངིས་ ཤིང་ ། ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ་ ། དག་ས །མིད་བན་པར་ཤེསབའི་མསཅི་བརམཔབར 


ཧཾ ¦ ༄༅། ཁང་བཞིནྱ་ཧིས་སོང་པཞིདྱ་ཀྱི་སདདུ་ཟག་པནམཆིས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་ནུམ་གཏོགས་བ་ལགས་སམ ། བཀའ་སྩལ་བ ༨ །གསོལ་བ། དཙུནབ་ 

° བེཅམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཀྱང་རད་བཞིན་ྱགིས་སོང་བཉིདཀི་སད་དུ་ཟག་པམ་མཆིས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་བ་ལགས་སམ ། ± དདདེ་བཞིནོ། ། །དབཞིན་ སྤར་ཏ ། ཆེས་ 
བཛ ༅༅་ ༤ ༦ ༡ སས ། གཏའཙུའ་པཱ་ །-ཤཱའཏཏེའི་བུ་དད། ནཱ་བཞིནདོ། རམ རྔ 
ལྡ་འདསྭ་དྲན་པ་བརགུཞག་བརྣམས་ཀྱངརང་བཞིནིབྱེས་སྟོ བུཉདྱཾ་ཁླ་གདདུ་ཊག་པམ་མཆས་ཤང་ཁམས་གསུམད་ ་  ་ ། ར་བཞིནདུ་སྦྱརཏེ ། འཕུགས་པའ་ 

རླ ཤཱ ལམ་ཡུན་ལག་བརྒྱད་པའི་བརདུ་ཡང་རང་བཞིན་བྱིས་སྙོང་བེ དྱཀི་གདདུ་ཟག་པམམཆིག་ ཤིང་ཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོ གསུབ་དགུས་སམ། འཀའཉང། ཱརདཱ་ཏེའི་བུ་དད་ 
ཧཱ །གསོ་ལ་བ། དཤུདབཟསསྣ་འན གཞིནགཤགས་བའི་ཉོབསབུ་མབར་ཁཤིན་ ས་ད ིཾ་སདུད་ཐཱག་བམམརིས་ཤིང་ཁམས་གྱུནཊ་ཏུམ་གཏོགས་བ་ལགས་སན། 
 ་ མུརཱཏུ་། སངསྦྱརསྦ་ི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ་རྱཾབརྙང་སདརད་བེནྱིསྣ་མོངབིདྱའི སདད་ཟག་བམམརེས་ ཤིང་བཟས་གསུམུ་དུམ་གཏོགས་བལགས་སམ་ ། བཀའ་སུལ་པ། 
དེད་བཞིནནོ། །ཇྲིསྐད་སྨྲས་པདེ་བཞིནཏ ། ཧོས་བ་སོ་གོད་སྐེ་བ་ཐམ་ ཁཿཙཿ་ར་སྷེཡིསྟོབ་ཀིཿི ལསད་པ་འས་གྱས་སདྲཁ་གཀོམ་ཝ། 1 


བཞིནདུ སྦཾརཏ གག ་ །་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀུང་ཟ་བཞིནྱ་གིས་ 
ོངཔཞི་ྱཧིརཟག་པནད་ཅིང་ཁམས་གསུམ་ཏུ་གཏོགས་པམ་ཡིནོ། དབཞེནྡ་ཚོརབདུང་།འད ས་དང འདད ཉདྲརཾམས་དང་ ། ྣམ་བར་ཤཾསུ་བ་ཡང་རད་བཞིནྱས་སྟང་བཞིངྱ་ི་དེར་ཟགཔ ཏུ 
ཆུདཅིང་ཁྲམས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པམུ་ཡེཀོནོ། །དབཞིན་དུ་མིགྱང་རང་བཞིན་གིསྭ་སྟོང་བེདྱའི་པཱར་ཟག་པསེདཅིང་ ཁུམས་གཞུམ་དྲུ་གཏོགས་བམ་ཡིན་བནས་ཡིདི་བརྙད་ཡང་དབཞིནྡད སྱུརརོ། ! 
ར་བཞན་དུམིག་གི་ཁམས་ཀུང་ཟག་པམདཅེང་ཁམས་གསུམ་ཅུ གཏོགས་པན་ཡིན་བནས ། ིིཟམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་ ཅི་བརད་མད་དབནིནད་ སྒརའོ། །དེ་བཞིནདུ་གཟུགསྱཡ་ ཁམས 
གྱང་ཟག་པམཱདཅིང་ཁམས་གསུམདུ་གཏོགས་པམ་ཡིན་པན ས། [ ཆོསཀི་བརྡད་ཡངདེ་བཞིནད་ རའོ། །དེ་ ' དྲན་བཤུབར་གཞག་བྷམསྱ་ཀང་ཟག་པས་དཅིང་ཁམས་ 
གསུམ་དུ་གཏོགས་པམ་ཡིན་པ ནས་འ འཕྲགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལགོ་བྱརད་བའི་བརྡད་ཡང་དེབཞིནདུ་ སརརི། ། དུ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་ག ཤགས་བའི་སངས་བ ཏུགུཡངཐག ་བསེ་ིང་ཁཱམས་ གསུམདུ 
གཉགསམ་ཡིནབགས་དབཞིནྲད རཏ སབྦྱ་རསྱ་ཀི་ཆེསམ་འྲདས་པ་བེཅོ་བྱ་དདྱ་ཀི་བ རྐུད་ཡང་རང་བཞིནྱགིས་སྙོང་བཤིདྱཀི་ཐིར་ཟག་པ་ དཅིང་ཁམས་གསུམ་དུས་གཏོགས་པ་ཡིནན། 
ྙསཅས་བཀའ་ཡུཊཊི་དོང བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཚོདང་ལན་བ་རྔདཏིའིབུས | བྷཉིསགསོའཏ། །གཏུན་བབཅོས་ལོག་འད་ཅིས་འད་སདཅེས་སེམསམ་ཡནི་པའྲིཕིར ། བཱ ། བང་ 


>: 


ར 
༢༡༄༅། 


༦ རྔམ དདོཞིས་བཀའ་སུལན ། བུཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་མམཆིས་བ་ཡང་གཟུགསམ་མཆིས་བ་ལཆགས་པ་ 


ར་ས ! ད་བཞིན་དུ སྒརཏ ། རྣམ་པར་ཤེསུ་པའི་ བདཅམ་མཆས་པ་སདྷཔཔརཀསའི་ ྲས་ས་ལ་ག་ི་ག་སས་་། ༣ 


འདསམིགམ་མཆས་པ་ཡང་མིག་མཚརིས་པལ་ཆགས་བམམཆིས་བལགས་སམ ། དེ་བཞི, བཞིནདུ་སྦྱརཏེ ། ཡེདྱཀི་བརྙད་མ་མཆིས་བ་ཡང་ཡིདམམཆས་བ་ལཆགས་བནམ་ཆེས་པ་ལགས་ 


༈ སམ  ཐཤུན་པ་བེོས་ལྡན་འདུས་གཟུགསྣནམསུམ་མཆིས་ བུ་ཡབགཟུགསྣ།མསུམམཆིས་བ་ལཆགས་བྲ་མམཆིས་ ༨ པ་ལགས་སུམ། དེབཞིན་ུརོསྣམསམ་མཆིས་པའེབར་ 
” དགཆེསྤུནམསམ་མཆེས་བ་ལ་ཆགས་བནམཆེས་པལ་ 


གས་སམ ། དཧུན་པ་བཅོས་ལན་འདསམགགིས་ཁ མས་མམཆིས་པ་ཡང་མིག་གི་ཁམས་མམཆིས་བལ་ཆགས་ 
བ་མམཆིས་པ་ལགུས་སམ ། དབུཞིནད སྩར ། ཡིདྱ་ཀཱརམ་བརཤེས་བའི་ཁམསྦཅི་བརདམ་མཆིས་པ་། ཡདྱ་ྲ་ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམསམཆེས་བཡཆགས་པ་མནཆིས་པ་ 
ལགས་སམ་ ། དེ་བཞིནདུ་ དན་བཉེ་བར་གཞག་བྷམསུམ་མཆེས་བ་ཨང་དན་པཤེ་བར་གཞུག་བམསམ་མཆིས་པ་ལཆགས་པམ་མཆོས་པ་ལགས་སམ ། ། དེ་བཞིནདུ་སྦྱརཏེ་ ˆ འཁྲརྒས 
ཡགས ཀཁཀཁ(ཁཇ༨[༨ཁ.[.,.-|_[„]{་་ ། བཐུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིནགཤེགས་ 


 བའྡིཊོབས་དཅུམམཆིས་པ་ཡདད་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟོབས་དཅུམམཆིས་པ་ལཆགས་པ་མམཆིས་པ་ལགས་སམུ་ ད དེ་བཞིནདུ་སྦྱརཏ ། སཔསྱ་རསྦྱ་ཀི་ཆོསམ་འདེས་པཅོ་བརདྱ་ཀིབརདུའ་ 
མཆིས་པ་ཡདསངྱསྐ་རསྭ་ཀི་ཆསྣ་ནམས་ལཆུགས་བམམཆིས་བལགསསམ།། བཀུའུ་སུལ་པ ། འཐཱརྡང་ཏིའིབུ་དད་བཞིནནོ། ཇིགད་སྨཱས་པུ་ད་བཞིནཏ ། གཟུགས་མདུ་པ་ཡང་གཟུགསམེད་ 
བལཆུགས་པམདདོ། །རུམ་པར་ཤེས་པའི་བརྡད་ཡང་བའིནད་ སའབནས །དེབདིནནིུགནས་ཡིདྱ་ལི་བརྡདཡང་དེབཞིནད ས་བོ །དབནིནད་གཟུགསནམ་སནས་ོསམས བརྡ 
ོང སི ` ཱུ དྲ ཕའི 1:38 822 
ཡད་དཀུ་སྦྱའ། ,དངཧུཾ་ཧུཾཐཱཏྱཿདགཀྱ སྣ་ནམསྦཀི་བརྡད་ཡང་དབིནནདུ་ སྒྱརརོ། (དེ་བཞིན་ད མིག་གི་ཁམསུཞས་ཡོདྲེཀི་ནམཔར་ཤས་པའི་ ཁནཀྱ་བར་ 
དས སུར། །དབཞེད་གྱུགས་་ཁ མགྐནས། །ོས་ེ་མས་ིབདནཡབདབཞིནད ིུརོ། །དབཞནྡདནཔབརགཞུག་རམསདབ་ཡང 
དབབ་གཞག་ནམ་སམདལཆགས་བལ་དདེ།།འབགས་པའི་ལམཕན་ལག་ྱརདཔའི་བུངང་དབཞིན་མུ།།བཤིནད་ཞིནགཤགས་པ་སོས་བུསདབལད བཞིན 

གཤགས་པའི་སྟོབས་དུམེདབ་ལཱ་ཆགས་པནདདོ། ད་བཞིན སྒྱར  སངས་རས་ཙི་ཆསམུའདེས་པ་བཅ་བྱ་དདྱ་ཙི་བར་ལ་ཡངཆགས་པམེད་དོ། །འའླད་ཏའི་བ་དྷ་རན་བདུབ་སུམས་ 

དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་མབྱཀི་བལོལཏ་ཕིནཔ་ལ་སྨྱོད་པནི་མེམཞམ་པདང་མཞམ་པའཾསམས་ཞན་ཐེས་དང་ ། ༢ངས་བྱྱ་རས་བམས་ཅད་དང་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སམས་དསྱེ་ཁངམེ་དམེཀས 


//༄། །བའིཚུལྱ་གསྨ་རོམ་སམཨུ་མི་ཤིདམངོན་པ་རཞེན་བརྡི་བདདོ།། རེ _། ཤ་རབྱའ་ལ་ལོ་ོ་ིན་པྷསོང་པགབ། པ་ལས ! མཱ་དམེགས་པའི་ལྤའུཞགབ་སྟ། 

 བདུན་བརོགས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་ད་ལུན་པའླའརྦང་ཏིའིབུས་འདྲི་གད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པབཅསྭ་ལན་འཕས་ཇི་ལ་རན་བང་ནུབསམས་དཔའ་ 
སམས་བབའཆེན་པོ་ཐབས་མི་མཁས་པས་ཞན་ཐོསྤུ་ཀིས་འམ ! རང་སབྱསྦྱ་རསྭ་ཀི་སརར་གྱཏ་ཉུང་ཞིང་ ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྒྱོནམ་མིཆས་བ་ལ་མི་འཇུག་པ་ལགས །! གུཊསམས་ 
ྨ དབའི་ཧྒུནནི་གང་ལགས་ ། སྩོན་མུཆིས་བཞི་གུང་ལགས ། གདམས་གསོལཔད། བཅོམ་ལྡན་འདགུྱྱིས་ - 


ཚཾདང་ལྡན་པ་ -ཤརདྭཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་སདཅེས་ བཀུའི་སུལ་ཏོ། 
བཱ་རཏྲ་ཏིའི་བུ་ ། གང་གྷེཛ་ཧ་དུབསམས་དཔའུ་སམས་ད པུ། /པུ ་ལ་། ཞན་ཐོས་ ཅྱིས་འམ་། ཟང་སྱསྱ་སྱཀི་སརརབྲསི་ལུངཞིང། 


ཤདབསྐམས་དབའྱི་ོནོད་བརམི་འཇུག་བྷས་། ད དི་དུདམས་དཔྱི་སོནཡཞན །དཅེས་བཀའ་སུལཔདང །བོམ་ལན་འདསལ་ཚདང་ལན་པ ༣ ་་འ་ནད་ 
ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འད་བདུབ་སེཁས་དཔའ་སམས་དབལརཤ ཕས སེ རྩ བཅོ་ལན་འགྲ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ལུརྲཏ་ུ་གང་ | 
གྷི་རཱབ་བནུབ་སེམས་དཔེ་ ཁ་སམས་དཔའཆནཔོ་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་། ཕ་ལོ །ཐས་ལིས།ཁས་པི་ ཡི་ད ནཚནར་མད་བདང་ སོ 


མད་བའྲིན་པར་ཐར་པའི་སྒོལ་བརནནས ། ཤན་ཐོསྦ་ཁིས་འམ ། [ རང་ས་བཀུ་རྱས་ིས་མངོནཨུམ་དྲ་ ཤངཅིང ! ཧངནུབསམས་དཔའྱི་སོན་མདཔ་ལམ་འཇུག་པྷས ། ར་ཏིའི་བུ་ནི་བང་དུབ་སམས་ / 
:དཔའ་སེནས་དབའཆུན་པོའི་སྣ་རབས་བརྭལུང་བའྱི་སོན་ཡིནནོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་ཅིའི་སདད་ ཤངྐོ་དུབ་སམས་དབའསེནས་དཔའརུན་པོའི་ཧྱོན་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱཀིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ ། ཤཱརད་ཏིའི་བུ །སྐོནཞས་ཐ་བནི་དྙལ་སེ ། ཆོས་ལ་སྲད་པ་སྟེ ཛཾ ་ །གསོལ་ཁ་ ། ཐཱནེ་བ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཆོས། ལ་སདབའྱེསོན་གང་ལགས བཅོ བཅོས ཤ་འདས་ིས་ 
བཀའ་སུལ་བ།། ཤཱརུད་ཏའི་བུ་འིད་ལུ་བང་ནུབ་སམས་དབའ་ སྐམས་དབའ་ཆེན་པོ ཤི སུངབྱིཕལོ་གཏཱཕྱིན་བལསྦྱད་བཞི ། གཟགས་ལ་ི་ཏ་ཅསབབར་གནུས་བར་ཧེདཅང་ དཾ 
ཤས་ལ་ ། མངོན་པརཞུན་པ་དང ། ,དཔཞིན་དོུརོབ་དང་། \ / དུ་ཤཾས་དང་ ༈ འད ཧད་རྣམས་དང་ ། ། ཟྣམ་པརོ་ཤེས་པ་ མྟི་ཏ་གཅསྭ་བ་བར་གནས་པུརྡ་ཧདཅང { ཀུནཏུ་་ སལ་ 
མདོན་བརཤེན་པྲས་ | རནི་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པ ི་རིས་མཐུནཔའཆོས་ལདཔྱུ་ུསོན་ཡིནོ། ༼ཟརྭཏིའིབུ་གཞུན་ཡད་བང་རུབསམས་དཔའསེནས་དཔའ་ཆན་པོ པོའི ཤཾས་འབའི་པ 
ན་པ་ལ་བ ། ། གཟུགས་ནསྨ་ཚ མ་པར་ཤེས་པའི་ ་བ སལ་ཞེས་བབར་གནས་བརིུདོ་ ། ཀུནཏུ་ཤཾས་ལ་མངོན་པ་ེན་བདོད | ] གཟུགསནསྨནུས་པརྡཤུསཔའ་བརལ་བདག་སུད 
ཅཾསྐ་བབར་གནས་བརུབ་དཅིང་ ཀུག ཤེས་ལ་མདོན་པ་ྕཞན་པདང་ དཾ དབཞིནད་གཟུགས་ནསྣ་ནམ་བར་ཤིས་པའི་བརལ་སྟོང་ཞིས་བ་བཟ་གནས་པརཔདའིང ](; [ ་ཐའོཁསྟ་རྟ་ ཡ་ 


„, ཤདེང་ཀུནཏུ་ ཤས་ལ་མངོན་བརཞན་པུ་དང་ ། དབཞིནདུ་གཟུ པར་ཤིས་པའི་བརལས་བམདེས་ཧཱབརགནས་བར ༨ ཧདངིང་ཀུནཏ་ཤེས་ལུམངོན་པརཞེན་བདང་ ། ད་བཞིནད་གཟླག་ 
: དྲག  ་ ) 
ཤས་པ་འ༢༠་རེས་བྲ་བ་འ་ཅབ་པ་བའ་བྱ་ར་ས་བ ཤདིུདཀུནཏ་ཤེས་ལམ་ངོན་པ་ྐཞན་པྲས ། ཤཱརཏ་ཏོའིབུ་དནི་བང་ནུབ་སུམས་ དེ 


= 


ཡར ༽ བའ་ས་ནས་དགེཡནབཔབས་ལམིན བའོ ཤན་ཐོསོ་དབོསངས་ཆུསི་སྷལ། གདབ 
སམས་དཔྱ་ནས་དསཡང་སིའཐུ་བོ། [ཟར ུ་གཞལབུསས་མསད་འབུསས་ག་རེཊོ་ཤས་ཊབཅིལའཱི་ིན་་ྱོདབཞིཐབསལ་སིམཁས་བས་མིགནས་རསྣནམསཙི་བའ 


༼ ་ 

ལྷསྟེ་རགཅེས་ཐབརགྲནས་ ཤེས་ལ་མདོན་བ་བཞེན་བ་དང་ ། རག་བ ཨཿ པྲ རེ་བཞེན་དུ 
སྲུ ག་ག `` ༨ ༦ 

ཞེན་པ་དང །དེ་བཞིན་དུ་མི་གནས་ཆོསུ་ནམསི་བབ་ཕ་མཚནམ་མདཿ སུ་ཧ་བར་གནས་བརུ་བདི 0 ་ དབཞིནདམིགནས་ཆོསནམསྱཀི་བརལྭ་ནོན་བསུ་དཅས་བབར་གནུས་པར་ 

ཤངཅི་ཀུནཏང ཤས་ལུམདོན་བརཉན་པ་དང་ ར་ ཏུ་ཤས་ལ་མངོན་པརཞེན་བདང་ ། དེ་བཞིནདཔི་གནས་ཆོས་ 
རྣམསཀྱི་བརལ ། (དབན་ཞེས་གབར་གནས་བ བཅི རེ དེབཞིནདུམིགནས་ཆོསྨ་ མསྦྱ་ི་བརུལྷནམ་བརུ་བབཞེས་ཐབརགནས་བབདཅིང་ ཀུནཏ 
ཤསུ་ལམངོན་བཟཞེན་པ་དང ། ། །ད་བཞིན་དུམིགནོས་ ཆོསུ་ནམསྱའི་བོརལྱ་ེ་བ ཨེ་དཅེས་བྭ་བརགནས་པ ད་ཅིང ས་ལམ དང་ ། ད དབིན་དུམིགནས་ཆོསྣར མྱ་ཀྱི་བར་ལྭ་འགགཔ་ 
མེ་དཅས་བ་བར་གནས་པར་དདཅིང་ །ཀུནཏུ་ཤས་ལམངོན་པརཞན་པ་དང་ ! དྲ ་མིགལ་ོམཅེསངབརགནསཔརེ་ཅད ནྡ ཤས་མམངན་པརཤ་བདང ། །། ཆོསྣཊུམསྦི་བརལ་ 
པོས་པོ་མདཅས་བ་བར་གནས་བརུབདཅང་ ། ཅྭཊ་ཨ་ཡཡག་བསྟན་བྷ། ཤཱརདྭཏའིབུ་དནི་ བའརབ་སོམས་དཔའསམན་དབའཅན་བརྗིསུམཐུནཔའིཆས་ལདབྱས་སན ས་འོ། །ཤཱ་ 


སླ ༅། ཀ།སལྭ་ཏིའི་དྷ་ར་བངནུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ེནུབོ་ཐབས་ལམིམ་ཁས་བསྡུ་སུརབས་བདྩ་ལུངབ་ཡིནནང །ཤན་ཐསདང་།རངསབསྱརས་ིསརབགྨཐུངབདང་ ། བང་ 
ཟླ །ུབ་སེམས་དབའི་སྨོན་མདབ་ལམ་འཛུག་བུ་ཡིནའོ། ། ཤར་ཏིའིབུ་གཞན་ཡད་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དབ དབའ་རན་བ་ཤེས་ལབྱལོ་་ལ་གཏ་ཐིནཔ་ལྭསོད་བྲ་བས་ལ་མི་མཁས་པས་ཁམསྣནམས་དང་ ། ། 
དླུན་བཤབཟུགཞག་བ་དགནས་འཕགས་བའི་ལན་ཡན་ལགདྱརདཔའི་བརདང ། ཏི གས་པའོ བཤུནས་སངསྦྱ་རསཀི་ནོས་མ་འདས་བབཉོབྱ་རདྱ་ཀི་བར་དང་ ། དེབཞིན་དུ་སྦྱརཏ། 

/ཤཾ། ཇིལྟར་ཤུདཔོ་དག་གོ་སྐབ བས་ཨྭུ་སྦྱར་བ་བཞིན་ཐམས༦དདུ་རྒྱ༩ ཙར་སྒྱ་རབར་ཧསྐ ། འཟླུརཏྲ་ཏིའིུ རུ ཆས ཆལ 


„ །རྒྱུང་དཱ་ཡིན་ཞིང ། ཞུནཐོས་དུང་ | རངུསངས་རྐྱས་ཁྱིས་ར་ ལྷ འུཛུག་བ་ཡནཾཤོ། ། ཤཱརྦང་ཏའིབ་འདི་གདཅས་བང་དུབ་སམས་ 
[ཨའསམད་དུཧ་ ཿས་བཤང་ལྷགསལ། ; ཆེན་བོཤས་རབྱི་ལ་བོ་གང་བིན་བ་ལ་སྤོད་བས་འིདྷ་སར་ 
° འྭབ་བརུཧྟ ། ཅིནས་གཟུགས་ཊྱསྣ་རོས་ མུ གང ད་ཨ བ་ག ། རཱམ་བར་ཤག་བསྭརློན་སེམསུ་མི་བ ། ། | མིག་གིསྣ་རོམ་སམཨྭམི་ཧ། ད ཞིན ལོ 


(སད དུ དབྱུ ཡི ལིབ ། དབིན སྲ་དང་ | དང 4 ཆོསལམསྦབསྣརོམམུམ་ཧ། མིགདེ་ཁབས་ིསྣརཔ་ཨུའི་ཧཱ 


ཙི 


གཟུགས་ཅིཁམསྱ་ཀསྣ་རམ་སམས་ཨིུ་བཾ ནིགགྲིནམ་བར་ཤས་བའི་ཁུམསྦ་ཀིསླརོམ་སམཨུརི་ཧཱ ། ད་བཞིན སྱརཏ  ཡིདི་ཁནསིསླ་ར་ེམསུམི་ ] ིིབར་ཤསཔའི་ཁམས་ 
གི་བར་བྱིསརྩོམ་སམཨུ་མི་ ། ྨིནཔའིཕལོ་ཤྭ།་ཐཱིན་པསྣ་རོམ་སམསུ་མི་ ། བཞིན་བ ཟིནབདད་ ། བཟོད་པའི་བརོལྟ།་པིན་པ་དང་། བྱཅོན་འགུསྦ་ཀི་པ་ལོ་གྲཕིན་པད་ 
བསམ་གཏ་ིབལོ་པ་བནཔབང །ཤས་རབྱ་པ་ཏབིནབས་རོམ་སཨུ་མི་བ ། དཔའ་ད་བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམེདཔ་དང་། གཟུགུསམེདབའིསོམས་པར་འག་བསསྦ་བིསརོས་ས་མས་མི 
ཐ།དུན་པཉབར་གཞུགབྷདམསྱ་ཀིསརོམསམསུའི་བུ ། དབ ༢ ཞིནད་མཱརཏ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕུག་བྱདདཔའི་བརྩོགས་ ¡± ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོངས་དཞུས་ 


རློསསམསུ་མྲི་ཏ །དབཞིན་དུ་སྩརཏ ད སབྱརས་ཙོ་ཆོས་ ༼མ་འྲགས་བཟཅེ་བྱུརདྱ་ི ་ོ་ཡ་གོ། ཧྲངནུབ་ཨམས་དཔའ་སམས་དབའ་རེཔ ཤེས་རབ 
ྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ིན་པ་ལྷ་རྫ་བས་བདནུབྱཀི་སེམས་མི་མཉམ་པདང ། མཞམ་བའིསུམས་ུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ ག་ས སམསུ་མེ་ཤཱའོ། །ིའིཕི་རཞན།འིདྷཔ 


སམསྱཀི་རང་བཞིན་འོདགསལ་བཞིདྱའི་ཕིརརོ། །དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སུལ་བདང་་ སར ར་ ། འིས་དས་གསོལ་ཏྲོ། །བུཅུནཔ་བཅོམ་ལཱན་འདས་སནསྱཀ་ 
རང་བཞིན་འོད་གསལ་བཤེདགང་ལགས ༽ དྲེགདཅེས་གསོལ་བདང་ ། ཅོས་ལ་ཊ་ིས་དན་བྲ རརྲ་ཊི་ུཔའདིགསབཀའསུལ་ཏོ།  ་ལིསགཔསགས་དཔན་བང་ 


སད 
༩༥: ༄༅། 


།མ་ཡིན་ ། མི་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ི་སྣངདངལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན ། ། སྲི་ལན་བ་ཡངས་ཡིན ། གཏི་མུག་བངྡ་ལན་པ་ཡུངམ་ཡིན་མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིནཞིང ། ད་བཞིན་དུ་ཀུན 
ནས་ལྡང་བརྣམས་དང་ ། ཀུནཏུསྦྱོར་བརྣམས་དང་ ། ཕུག་ལཞལ་ཐརྣམས་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡོན། མི་ལྡན་པ་ཡདུམ་ཡོན་པ་དང་ ། དབཞིནཏད་ལ་བའི་ཀུགཏྭ་སོརབཐམས་ཅདདབྡཝན་པ་ ཡངམ་ཡིནེི་ལྡནཔ་ 
=¬ ཡུངམ་ཡིན་པདང་ ། ། ཞན་ཐོས་དང་ ། རང་སངསྦྱ་རསྱཀི་སམས་དག་དདྲ་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན ། མི་ལྡན་བ་ཡངན་ཡིན་པ་འིདེནི ། དད་ལྡན་པ རིའི་བུ ། གངདུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ནཔའི་ 
ཐཾ སམས་རང་བཞིནྱ་བིས་ཁོདུགསལ་པཤིད་ཡིནནོ། །དཱསྐདེས་ བཀའ་སུལ་བ་དང་ |. བཅོན་ལྡན་འདས་ལཆིདབྲ་ཝན་པཤཱརད་ ཧིའི་བུས ། འདི་སྐདཿས་གསོལཏོ། ། །བཅུན་པབཅོས་ལྡན་འབས 
) ཅིསྐམསམ་ལགས་པའི་སམས་གང་ལགས་པདེམཆིག་ལག ༡ས་ སསམ [ ། བཅོམ་ལྡནཱ་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །ཤཱདྲ་ འིུསམསྭ་ཏ་ སཞི་དགང་ཡིན་པེལཅིཡོད་བིདུདམ། 
ཅཝོ་་ བྐག་བའུས་མཛུག་དུ་འ་ ། | དམིགས་བཞིད་དམིགསུ་ །ཡོདདམ ། གསོལ་བ ། ཨམམཆིས་ལགསོ། ༨ རའ ། -འདཱ་ཏིའིབུ་གལ་ཏ་སམས 
ཀྱ་སམསུ་ཞིད་གངལ་ཡོད་བཞིད་དམ༔ ད་བཞིདམདཅིངམི་དམིགས་ན ། ཤཊར་ཏའི་ུགང་འད་གདཅེས་ ཏྭ ། སུམས་མ་ལགས་པའི་སམས་དམ་མཆས་ལགས་སམ །།ཞེས་བྒརལ་ཞིང་བརྟགས་ 
བ་འི་རིགས་སམ། བྣཊི་སབཀའྱཾ་ཨ་བྐ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལམ་དང་ལྡན་བར་རྲིཏ ་ཧྟིཀཉིཿཧསོའ་ཐོ ཏོ། །དཧུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སམསའི་སམས་ཉིདད་གང་ལགས། 


' 


བཀའ་སུལ་པ ། _ཤུརྦངཏིའི་བུ་  ོསོ་ས་ཅདལ་འྱགརབསིནམཔར་དག་བཟདཔ་ཡིནབདནི་ ། སུམསྱའི་སམས་ཞིདཅེས་བའོ། །དམདཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། བེཅོས་ལྡན་འདས་ལཚ 
དང་ལྡན་པཤཱརཏཏིའི་ཐུས་ | འདྲིསདེས་གསོལ་ཏོ། །བུནཔབཅོས་ལན་འདས་སམས་དོན་འཛུར་བམ་མཆེས་ ཤིངམ་པརཏོག་པམ་མཆིས་ལ ། གཟུགས་དང ཚོརབདང། ཞྡད་ཤས་དཔ།འདུ་ངེད 
.རྣམས་དང་ ང །ཞྣམ་བར་ཤུས་བ་ད་ཁོན་འགུར་བསུ་མཆིས་ཤིང་ ། རྣམ་པརརྟོག་པམ་མཆིས་པ་ལགས་སམུ ། དབཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ འདྲུ བིདྲ་ཐམས་ཅདྱཀི་བར་དགྱབང་འགུར་བམ་མཆིསུ་འཤིང་། 

རྣམ་པརཏྟོག་པམ་མཆིས་པུ་ལགས་སམ ད དྷུརྩགཱ་རཔའཾ་ - བཇ་ནུབྱཀེ་བརྐཊ་ལྱགར་བམམཆིས་ཤིང་ ། རྣམ་པའརྟོག་པ་ མམཆིས་པརྦ གུར་ལགསོ། །ཐེོམ་ལྡན་འདས་ྱིས་བཀའ་ 
སུའརུ། -ཊརབྭ་ཏའིབུདད་བཞིན་ཏ ། རང་གེ་སས་ དལ འགྱུརབུ་མེ་དཅིང ། རྣམ་པརརྟོག་པམེད་པུནས་ ། འུ་ ཤྡ་མསཿརིཿབརདུགདའ་ དགཤིན་དུ ཤདྨ་དུབྱ་བཾ་བར 
དུདདལ་འྱུགརབས་འཅིད་ ། རྣམ་པརརྟོག་བསེད་པ་ཡིནེ་ཏ | ། ཤཱརྦད་ཏིའི་བུཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འྱགུར་བད་ཅིང་ ། ཌྣཾམ་བརརྟོག་བྲམ མདབ་གང་ཡིན་པ་དི ། བངཆུབསུམས་དབའསིམས་དའ 

ཆེན་པ ཤས་རབྱའི་ཕ་ལོགཏུ་ཡིན་པ་ལྕསད་པའི་སོན་མད་བཞེས་བའོ། བའ། ༽།ཤརླད་ཏིའབུ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབསམས་དུབའསུམས་དཔའཆན་པོའི་སྒོནནདཔ་འིའི་ལྟུས ། ཐྲབཾསཀྱིས་ཡང་དག་པརཏྲཾན་ 
པའི་དན་པཉ་བར་གཞག་ པ་བཞི་ཡིནནོ། ༈ །བིནགང་ཞན ། འིད་ལཾ་བང་ནུབསམས་ དབའསམས་དབའ་ོན་པ་ཅུན་པ་ཤེསབཞིནནདན་པདབ་ཝནབས་མི་དམིགས་པའིཤུལྱིས་འཇགེནལ་བབསྲན 


རཱ ༄༅། །དོང་ ! ཡིདམི་བདབ་༡མ་པར་བསུལནས་ནངགི་ལུས་ལཡུས་ཀི་ རྗེས་ུཞིང་གུནས་ལ ། ཡུས་ལ་བརན་པའྱི་ནམ་པར་ག་པ་ཡུངམི་བྷསདཔ་དང ། ད་བཞིནདུ་བརྟན་པ་ 
_] ཤཱས་བཞིནམནྲདདཔས སི་དམིགསབི་ནུྱིས་འཇིགན་ལ་དབསམས་དངན བདུ ་པའབསལནས། ིའི་ཡུས་ལ་ཡུསྤྱའི་ སྭུ་ལ་ཞིང་གནས་ལ་ །ཡུས་ལ་བརྟེན་བའི་ྣམ | 
- ཤ བཿརིག་བཡབའི་བྱསདཔ་དང་ ། ད་ཞིནདུདཏུན་བཤེས་བཞིན་ཅན་དན་པདང་ལནབས་མི་དམིགས་པིའཛུལ་བྱིས་འཇིགཏེནལ་ བླརབ་སེམས་ངང་ ་ པརབསལནས ས །ནདདད་པའི་ཡས། : 
ཀླ ཡཡུས་ཅྲིརཱ་ཝུཞིང ། གནས་ལ་ཡུས་ལ་བཏན་པའྲི་ནམ་པ རིག་པ་ཡངམི་བསྐྱད་པདང་། དབཞིན་དུ་གཏུན་པཤེས་བཞིནཅན་ དྣནཔདང་ལྡན་པན་མི་ཡིགས་པའི་དུལྱས་འཇིགཉན་ལ་ླམབ ་ 
:་ སུམས་དང་ ་ ཡིངམི་བདའ། བསལནས གིག ཡའྡ་ཞམས་ད ། ཤིའིཆོརབནམུས་དང་། ིནངགི་ཆོརབ། ཉའཁྒྲ་ ། ཆོརབའྲི་པསྟུ་ལ་ཞིང་གནས་ལ ། ཚོརབ་ལ་བརྟན 
པའྡཱ་ནམ་པརརིགཔ་ཡངཝི་ ད་བ་དང་ { དབཞིནདུདཏུན་བ བཤན་ཅན་གུབ་ དཔྱ་བ སན བ་སེམས་དང །,ཡིདཔེ་བདབུཤཱམཱ་པརབས ལནས །ནང་ 
༤ ། པཱིའི་སམསྨཱནམས་དང་ ། [ཕྱི་ནང་གི་སམསྣུ་ནམས་ལ་ས །སྭྲི་རསྐུ་ལྟཞ མས་ལ་བྷན་པིའྨ༣མཿ གབ་ཡིབ །ད་བཞིནདུ་ཏུན་ པ་ཤཾས་བཞིན ` 
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ི་བག་ལཇས་ལརྡ་པིཤ་བིག་པཡངི་བདཔའོ། སས ཤ་ཡི་བའོག ིནྲའིབུ་ཕས། འའ ་ངེ་ད་དཔ། བཱ 
ཤུ་གཞན་ལྭངུྭའདུབསེ་མ་ས་དབའས་མས་དབའ་ཆན་བོབི་ཉརནང་གི་ཡུས་ལ་ཡུས་ཅིར་ིང་གནས་ཞིན ། འདིཔ་ག་ནབསིམས་དཔའུ་སམས་དབའཆན་པོ་སྫོད་པན་ཡང་བདུགསོད་བར་བང་གསོ། 
འགངན་ཡུངདུདག་འགང་བརརུག།ུ ཤསོ། ༨ །ཞཊགན་ཡང་བདག་ཞྭག་བརརགྭ། ཤེསོ། [ཞལན་ཡང་བདགཞལ་བར་བབུཏཱ་ གསེ །དལཡུས་ྙིཇི་མ་བྲུར་གནས་པརྦབར་པདྷ་ལྟདྷ་སརརགཏཱ་ཤུས་ཏ ། 
. ད་ཊིའེ་བད་ལུར ( 88 8  ཤྭ་བོ་བརན་པ་ཤུས་བཞིན་ན་དན་པ་དཔྲ་རན་པས་འཇིག་རནལ་ཏ (ཿས་དྭ་ད་ཏདབ་མཱཔའདུ་ཡནས །ང་ཡུས་ལ 
ལུསཊྱིརཾསྭཱ་ལཞེད ། གནསས། །ཌཱརངཱཏའབུགཞན ༧ ཡངུག་དནུཊ་སམས་དབའ་སམས་དབ་རགུ་བོནི་འགོ་བའཝམ ༡། ལྡེགྱང་ཤས་བཞེན་དུ། སྩྱོད་པ་ཡིན ། ཀུན།ཏྭཱལ་བའམ་ 
རྣམ་པར་ལྟ་ཡང་ཤས་བཞིནདུ་སྨྱོདཔ་ཡིནཏ ། བརྐུམ་པ་དང་ ། བརྐྱང་བ་དང ། སྨམ་སྒྱརངང་ .། ༢ས་ཡུགཉྱན་དང་ | ཤྩུང་བཟདཐོགས་པ་དང་ | དཟུའབ་དུང ། བཏུངབུདང་ ། བཅའ་བ་པང་།ཨང་ 
བ་དང་། གཞིདསངས་པ་དང་ ། བལ་བསོབ་དང་ འང་བ་དང་ །འྭགོབ་དང་ ། འཛུག་བ་དོང ། ཞལ་བ་དང་ ། མེཞལུ་བདང་[ སྒྲ་བྲང། | མཾ་སྨྲ་བན་ཡང་ཤུས་བཞེནདུ་སྒྲོདཔ་ཡེན ། ནདདུ་ཡངདགཔར 
འཇོག་པ་དཔལན་པན་ཡང་ཤེས་བཞིན་དུ་སྦོདཔ་ཡིནཏེ ། ཤརཊིའི་བུདྷ་སརན་བང་དུབསམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའི་ཕལོལྟཏཱཛིནབ་ལསྤོད་པན ། ནངགོ་ལུས་ལཡུས་ཉི་རསྟ་ལ་འ 


༣ 


ཚཾ(༄༅། །གནས་ དིས ངད རོ 
= དདབུགས་ལིངད་བརུབསན་ཡང་དབུགས་རིངདུ་བརུབས་བ་དང་ ། དབུགས་རིང་དྱུ་པུངན་ཡུང ། ང་བརརགྱཏུ་ཤཾསྭ། ། །དབུགས་ཐུདདུ་བརུབས་ན་ཡང་དབུགས་ཐུདདུ་བརུབས་བརརགཏུ་ 
རི་ལི སཿ །དབུགསྭ་བུ་ད་ུངནཡངདབུགས་མུངད་བང་བརརབྱཏ་ཤསོ། །པཱརད་ཏིའི་ུ་དཔརན་། རྫམ་ཁནནམ རྔ་མཁན་ི་ོང་མམཁས་པས་བབུ་ལོ་བསོརིའིདདབསསན་ཡངིྲ་ 
¡བཟུུས་བར ཤ། །ུདདབགུབསནེ་ཡད བདུབ ༤ སྱུབས་བར་གྷང་། ¡ཤུ ཟས སུ་དཔའ་སམས་བཔའཆེན་པོ་ཡད་དན་བཞིནདུ་དབུགས་ 
 %ཾཅུ་ཅདདག་བཞིནདཊཤས་འུཅིནཏ ། དེས་ནབུགས་འིང་། ནུ་བཟུབ་སན་ཡབདྲབགསའིདདུབཛ་བས་པརརབ། སོད _ །གས་ལི་དདན་ཡང་དབུགས་རདན།ཐུང་བར་རབྱུ སོ 
དབུགས་ཐུདད་བཛུབསན་ཡང་དབུགས་ཐུདད་བརུ་ ཨ་པའྩ་ཞྱོ་ཤོག་ ི་་| སི 1ཿ མབ 
ན་བཤེས་བཞིནཉན་དྲན་པ་དཔྡ་ལན་བསུསི་དམེགས་པའྲིརུལྱ་ཅིས་འཇིགཉུན་ལ་བྣབསུམས་དང་ ། ཡངི་སི་བདབྷ་ནམ་པར་བསལནས ། ཤང་གི་ཡུས་ལ་ཡུཊི་ཱསཱལཝཞིང་གནེསོ། 

ཊཉིའིུ་གཞན་ཡངུ་ཤངནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནབན །ཡུས་འ་ཏིད་གཟམསསོས་རཏོག ཀྲ ི་ 


±: 


ཆུང་གིཁམས་ཡོདདོ་སྙམ་དུརོག་གོ ། ཤུ་ྷིའཱི་བལང་གསོདབམཁས་པའམ ]། བང་གཞདི་མཁསཔསམོ་ོ་་ལངབསདནས ། བག་བཞིརབཤགས་སྒེ་ཟུག་པ 
ཅེནས དུ འྲགངངམ འདུགས ། ། སོ་སོརྟཏོག་པ་བཞིནདུ ། -ཤཱརཏ་ཏིའིབུ་ ཤང་ནུ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེ ན་པོ་ཤས་རབྱའི་ལརོན།ཏཱ་ཕིན་པལ་སྤྱོད་པ་ཡབ་ཡུས་འདེ་ཉིད་ལ་ཁམས་ཀྱིས་སོོ་སོར་ 
ཉོག་པརུདད ༼ཿ ཡུས་འདི་ལནིསའི་ཁམས་དང་ ད . རཱུའེ་ཁམས་དང་ ། མོའི་ཁམས་དང་ ། ཆུ་གིཁམས་ཡོདདྩོསསདུཏོགས | ཤཤཱརྦཿཏའི་བུ་ྷརོན་བ བངྒནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆན་པོ་ 
ཤེསམབྱིཕ་ལག ཡིན་པལྭ་སོདཔུན ། ཞང་གི་ལུས་ལ་ ཤུས་ཨི་རསྟཱ་ཝཞིང་གནས་པ་ཡནཏེ  དེངཡི་དམགས པའི་ནུལ་གྱིས་གནས། ། ཤརཏིའིབུ་གཞན་ཡང་དངུ་ནུབསྣམ་ 
དཔའ་སམས་དཔའཆརན་པོནིཡུས་འདིཉིད་ནང་པོའི་མོབལ་ཡ ནཆད་སྒྲ་དང་མགོ་བོམནཆདམི་གཙང་བླནམ་པྱ་མཆོག ་ །བས་གང་སྟ ། 3 ། སྤུ་དང་ ། སྐརམོ་དང་། 
ལ་ ལཱགས་དུདང་ | ¬ཤདད་། རྒྱུས་བདང་ | ཤཱཨྔ་བདང་ ། རྐང་དང ! མཁལམ་དང་ སེང་དང | མཆར་བ་དང་ ! གློ་བདང་ ། མཆིན་པདང་། སུཡ་མངས་དང་ ། རྒྱམ 

དང་ ། གཞང ། ལཱང་པ་དོད། ། ཁྱིས་དངུ་ | མཆེསྐདང་ | རྡུ་དང་ ། ཡལ་དད་ | མཆིལམ་དད་ ། སྣབས་དང་ | ཆྣ་གདུང་ | ཁྲག་དང་ ། མཁྲིས་བདང་ ། 
བད་ཀན་དང་ ། ཞག་དང་ ། ུསརདང་ | དྲམ་དད་ ། ག་ཤི གླད་པདང་ | ླ་རྱས་དེ་དྐཏསསོརཏོ་ྟ ། ¬ཱརཿཏིའི་བུ་དཔརནྭ་ཁིམ་བདད་གི་ཞིང་པའི་སྣང་འདུ་ 


རཾ ༅། རྣམ་ པྷཧཚོགས་འདྲལྟས ། ཏིལ་དང་ ། བས་ཐུགཔོདང ནན ས་ན་ག ནས་ད ཐོ སུནནུན་དང་ ། བསསལ འབུད 
ཡུངས་འ རསརིགས་ །དི་དགནི་འབས་ཤུག་པོར་ཡཞེནོ། །འདི་དགནི་མོན་སནསའུ་ཡིནོ། །འདི་དགུནིརོནིགན་ 
-ཱ¬ ནགཞུ་ཡཤོན། །འདདགནནས་ཡིནནོ། །འདེ་དགནྲུ་གོ་ཡིནནོ། །འདུདགནོ་ནྐན་དུང་སནོནོ། །འདེདགི་འབས་ས་ལུ་ཡིནནོ། །འིད་དགནི་འབུ་ཡིནནོ། ིད་དགནི་ཡུངས་དཀར་ཡིནོ་སྣམ་དུསསསོ། | 
ཤཱ་རདུཏའི་བུད་བཞིན་དུ ཤབངྡ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ ལྟེགཐོ་ཡབཡུས་འིད་ཞིདལ་དང་བའེམཐིལ་ཡནཆད་ས་དང་ ཨུགོ་བསཊཆདམི་གཙང་བའྲིནམ་བླུམཚོགསིས་གད། ། 
ཌཱ ཡུསད་ལནི་ས་བང།མུ་དང་༽ དབཞིན་དུ་སར་ཏ་ ། གད་པ དང་ ། ཟླུདརུས་ལི་བརདག་ཡོདདོསམ་དུསོ་སོར་ཏོག་གོ ། རང་ཏའི་བདྷ་ལརན་གིརུབ་སསས་དཔའསམ་སུ་དབ 
པོ་དནུན་པ ཤས་བཞིན་ནདན་པ་དུངལན་ས་འཇིག། །བྷབ་སམས་དང་  ཡདསི་ད་བནམ་པརབསསའནན། ནངགི་ཡུས་ལ་ཡུསཊ་ ཞི་གནས ་དོསིསགས་པུལ་གིས་ེ རད ་ེ 
| 5 ་ ཀོ གནས ུན་པམས་དམའ་སེམས་དབའཌནང ཤིས་འབ་བའས 
ཀཀ ལ་དཀག་བརྨསོང་བབཞིའོ། །ལྷི་ྣབ་ཞཊའ་ུ་རདི་ལ་ཧངརཊ་སམས་དབའ་ སཿ ༣: 


ཀིིྲི་་་ ། སེམས་བབ།།བདིན་ཅིང་ཡདདག་བརརབ། ས་ ་ ༩ 
' རྩོམ་སྟེ ། སེམས་རབཏུ་འཛིནཅིདཡང་དགཔརརགཏའཇོག་པ་དང་ གི་བ པམས་བྷསདབའུ་ཕཔ་འདུན་བབྱསདཅིང་འབདལ་དྷོནའུགུསརོམ་ས ། སེམས་བགཏུ་འཛིནཅིང་ཡང་ 

དུག བརུརབྭ།ུའཇག་ བདུང །དག་པའི་ཆོས་ 3 ར་ ).མི་བརེ ཉྡདྲདཏ ཏུ རསབ་ད གི་ནོར བན བའི་ཤ་ོ་ནབ་བསུདིངའབདལ་བྱནོག་འགུསཅོམ་ 
སྟེ སན ཏུང ་ རཛྫིངིས་ མས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པའི་སྨོན་ད་པེ་ཡིནནོ 
]རརང་ིའི་བ་གཞན་ཡངདབུ་རུབ་སམས་དཔའ་སམ སྐ་བ འའའ ཐུ་ ཉེ རུ་དཔལ་བི་རྐངཔ་བཞི༨ འོ།པིཊོགང་ཞན།། བར་ཏིའིབུ་འདིལ་དདནུབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཆན་བོ་འདུན་བའིཏངའཛིག་སོངབའི་ ཅུག ང་པ: དབནཔ་ལཱ་གནས་བ། འདོདཆགས་དད་དལ་བའ བལ་གླན་ ངུ །  གགོག་བལུ་གནས་པ ། རྣམ་པཾརསྤོང་བས་ཡོདསུ་ 
མྱུརབབསྒོམ་པ་དང་ ] དབནིནད་སེམསྦ་འིཏིངའེ་ ྲ ་ ུལྕ་བི་རྐང་པ་བླམོས་པདང་ #། བརྩོན་འྲགསྦའིཏང་འཛིན་སོངབའི་འདྲ་བིདདང་ལནཔའིིརའབལཅི་ 
རྐངཾ་པ་བསྒོམ་པ་དང་། = ྲ ོ་ འཛདཾདཆགས་དང་དལ་བལ་གནས་པ། འགོག་པ་ལ་གནས་པ། རྣམ་བརྡོསངབ་ལྕོད་ 


སཾ ༄༅།་ །ཨ་བྒྱུརབབསྒོམ་སྟ ། དཡང་མི་དམིགས་པའི་ནུལྱགིས་ཏ ། ལཱརཔཱ་ཏིའི་བ་འནི་ བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་སྒོནམད་བཞེས་བྭའོ། ། ཱརདུ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡད 
ང་ནུབསི་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོའི་སོན་མདཔནི ། ! འདིལྟསྟུ ། དབང་བོཝཱའོ། ལྦགང་ཞ་དི་། དད་པའི་དབང་པོ་དད་ ། བནུ སྦ་ཁི་དབང་པོ་དང ། དྡན་པའི་དབང་པོ་དང་། 
ཟབ རའ ། ཤེས་བབྱའི་དབངཔློས་ ། ། དེ་ཡངརི་དམིགས་བའྲ་ུལྱ་གིས་ཏེ་ ། ་ འའ བའ་སནས་དབའ་ནན་པོའི་སོནམད་བཞེས་བའོ། ༼ཤཱརདཏེའིབུ་ 
གཞན་ཡང་བྲངནུབསམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྱི་སནས་ དབར ། ༨ ལྐི་ལྟས་ ། སྟབ སྒོབས་ལྔའོ། །ལྔ་གངཞེན ། འ ཇི ད དདབའི་སྟོབས་དང་ | བུཅན་ྭགསྱཀི་སབས་དང་ ། 
སླ ཤའི ཏང་འྱ་གིསྟོབས་དང་ ། ཤཾས་འབཀྱི ༼སྟོབས་སྣ( ། །ར་ཡངསི་དམིགས་པའིཚུལ་དུྟེ ! ཤཱ ིིབ་དི་བབནུབསམས་དབའ་སུནས་དཔེ་འཆན་བོའྱིསོན་ 
འོ། །ར་ཏིི་གཞན་ཡངདང་ནུབས་མས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་བའྱིོནམདཔ་དི་ུཧ ། བདདུབ་ཤ་ཡན་ལག་བདུནནི། །བདུན་གང་ཞན འདྲི་ལ དནཔ་ཡང་དག་ 
༩ ཨཿདུབྱ་བན་ཡགད་་ ཆོསྣ་ནམ་པར་འཤུད་བ་ཡང་དག་ཧང་ནུབྱི་ཡན་ལག་དང་ ། བརཟོན་འགུས་ཡཿ ཡངདག་དྲངནུབྱཀི་ཡན་ལག་དང་ ། དགའབ་ཡང་དག་བདྲ་རུབྱཀི་ཡུན་ལག་ད་ ། ཤིནཏཱ་ 
རྒྱས་བ་སངདག་ཏྐ་དུབ་ཙ་ཡན་ལག་དང་ ། ། ཏིངའཛིན་ཡང་དག་ངང་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་དང་ ད ཐཏ་ཉམཨ་ཡངད ངྐཱཿ་ཡན་ཡགད་ ། ཟས ྫ ངཿ ༥ ་ཡན་ལག་དབནབ་ལ་ ། 


" 


གནས་པ །་ འདོདཆགས་དངྲབལ་བལ་གནས་བ་ ། འདོད་བལ་གནས་པ་ ། རྣམ་བརྙ་ོང་བས་ཡོདསུབརྱུར་བ་བསྒོམ་པ་དང་ ། པབ 
. ་། བཅོན་འགུས་དང་ ། དགའབ་དང་ ། ཤཾནོཏུ་སྦྱབས་པ་དང་ ། ཏེང་འཛིན་དུང་ ། བཏང་སྣཱམས་དང་ ། དུན་པ་ཡང་ག་བང་ནུབྱི་ཡན་ལག་དབན་པུལ་གནས་པ ། འདོདཆགུས་དང་བལ་བུ་ལ་ 
ཛར་་རྗེར་ འགོག་བ་ལ་གནས་བྷ་ནམ་བར་སྤོང་བས་ཡོངས་བྒྱརབ་བསྒོམ་སྟ་ ༈ དེ་ཡངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ བྱེས་བསྒམུམ། ། ཤཱརཊ་ཏའི་བུ་དནི་བངནུབསམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་ 
བའྱ་སོན་མེད་བཞེས་བའོ། །ླརང་ཏིའི་བུགཞན་ཡང་བདདུ་ བསུམས་དཔའ་སམ། ཨས་དབའ་སམས་དབ་འཆན་པོའྱ་སནམདབའི་འདྲི་ལྷ་ས་། ༽བཟགས་བིའུ་ལམ་ལན་ལག་དྱངད་བརདིལསེ | ཡང་ 
བག་བའི་ལྟ་བདང་། ཡ་ངདག་བའྲེ་ཏོག་བད་། ཡངདགབ ཛེ འ་གློང་། ཡང་དག་བའི་ལསྦ་ཀི་མཐའ་དང་ [ངོ ༼ག་བའི་འཚོབདང་།- ཡུངདག་པའི་རོལ་བབང་ ། ཡང་ 
་ བའི་དུན་བ་དང་། ཡངདག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཉིདནི་བྱ་རད་པ་ཡིན ། ། ༈ དེམངནི་དེགས་བྲ མ་ས ! ཟཱཧཱཏིའིབུདནི་བད་ནུབསམས་དབའ་སེམས་དབའཆུན་པོའྱིཉནམ་དབཞས་བའོ། × 
ཤཱར་ཏིའུགཞན་ཡད་བངདུབསེམས་དབའ་ས་མས་དབ་འན་པའི་སོསདབནི་འད་ས ¡ ཆས་ཐམསཅད་གཞིསུ་ སྐུ་མདབ བར ཤིས་བ་འཇུགཔསྣ་ནམ་པར་ཐརཔའྲི་དོ གསུམ་ལྭ་སྐོམས་པར་འཇྡུག 
ཆས་ཐམས་ཅད་ལྷརམ་བརྙིས་ཏོག་ཅིངབསར་གཏནྱ་གི་བདབལ་རོང་བམ། 


པ་ངང་། བབབསམ་སཞབཞིལ་སམསཔར་འབ་འདཆོས་ནཅིག་ ང་བ་ག 


ཚླ་༄༅། །ཁམས་གསུམ་དམིག་སུམིད་པར་ཤས་བས་གཟུགསམང་པའི་སོམསུ་བརུའ་ཇུག་པ་བཞི་ལྷསོམས་པར་འཇུག་པ་དང །! སྐམས་འད་ཡེ་དདང་ཡེདྱའི་ ཞཱམ་བར་ཤཾས་པ་དང་བྲལ་ 
བསྣུཌ་མ་བརྡ་ར་བབྱརད་ལྟ་སོམས་བ་ལའཐུག་བ་དང་ འཁོཿབདངས་ངན་ལས་འགས་པ་ལ་གཞིསྐུ་སུད་པ་རམྲ་བངནས ། མཐརྱགེས་གནས་པའི་སྐོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་ལྷ་སོམས་པར་འཇུག་བ་དང་ 
- ཆོས་ཐམས ུྟ་ུལ་འཇྲུག་བས ། འད ཤས་དྭགུ་ལྷ་སོམས་པར་འཛུག་པ་དང་ ། [དན་པམེདཅིང་ཡིད་ལ་ཐདབཟེདབྲ་རསུ་དུན་པ་དནུལྷ་སོམས་བརའདུག་པདང་ ] ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྕྒྱུ་མུཔྟ 
@ ུལ་འཇུག་བས ། འད ླ་དགལྷ་སོམས་བརྡ་འདུག་པ་ དང་ ། ཤེས་ བ་དང་མི་ཤས་པའཆོས་མཞམ་པས་ཤེས་ བུ་ཤུས་པ་བཅུ་ལ་འཛུག་བ་དང་ | ཌསཊུསསཿད་ད་གྐུན་ 
ཤར ༣ གསུས ། གོ འཇུག་པ་དང་ ། དྲུས་གསུམ་དངྲ་བལ་བའེ་ཤས་ ས་དང། མངོ་བ ང་བོ་གསུམ་བསྒོམ་པ་དང་ ། ཚུཌཅིགཅེངྲབ་དདུ་བརམི་ཤིད 
“པའི ཁིག བསྒོམ་བདང་ ། ཆོས་ཟབནི་ལ་བཟད་པལ་འཇུག་བས་བད་པརྱ་བྱིཆེ་མཆོདྨ་ནསས་ལྷ་སོམས་པརའཇུག་བྲས། ! དུ་ཡངམི་དམི་གས་པའི 


ཊྱ 2 ཆེ བངརུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་བོདྱ་སོནམད་བཞེས་བའོ། ཏའིབུ་ ཞན་ཡང་བ བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རནཔོའ 
རཾ འ་ིན་བསྱོད་བན ད ནང་སྟང་བཞིད་ལ་ཁྱིསྟོད་་ཉིདམི་མཐོང ། ནནྗདདོ་ ཾ་སྟོང་པཤེད་དང་ ཧཾ 


།ནངསྙོང་བཞིདལ་སྟོང་པ་ཏིདསྟོང་བཞིདནི་མྲོང་། ོངཔ་ིདྷ་མོངཔིདལནབྷམ་ཤིདདང་ ཉྱི་སྟང་པཞིདམི་མཐོང'། ྟོང་ིད་སོངབཞདལཆན་པོསྟོངཔཉིདསི་མཁྲོང ༣ བྷོ་ོང་བཞིད་ལ་ 

དོནདམ་པ་སོང་པ་ིད་མཱ་མཤོང ། དོནདམ་བྷ་སོང་བཞེད་ལ་འདུག་བྲས་སྟོང་པ་ཏི ཞིདམི་མཐོད ། རརིཾིཾ(#ླྲླ@་ 

འདས་པ་སྟོང་པཉིདམི་མཐོང་ དུ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཤེད་ལ་ཐོགམ་དང་ཐམཿ མེད་པྭ་སོད་བཉདམ་མཐོད ད ཐོགམ་དང་ཐམམདབ་ཏངབ་ཉད་ལ་དོརབ་མདུབ་སྦོང་བཉིདམི་མཐོང ། དོར་བམེདང 
སྟོང་བཞིད་ལརང་བཞིན་སྟང་བཞིདམི་མཐོང ། ར་འཞིན་སྟོང་བཏིད ལགི་མཚན་ཉིདསངཔཞིདིན་ཐོང་ ། _རང་གིཆནཞིདསྙོང་ཕ ཤིད་ལ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་སྟོང་པ་ིདནི་མཐོང་ ། ཆོས་ཐམས ཨུ་ཅདྷ་མོུངཔ་ 
ཉིད་ལ་མི་དམིགས་པསོང་བཞིདམི་མཐོང ། མིདམིགས་པ་ སྟོང་བཞིདལ་དངོས་བོམདཔ་སྟོང་པཉིདཡི་མཐོང་ དངོས ༼བོམདཔ་སྟོང་པིདཔ་ངབ་ཞིདམི་མཐོང་ | ངོ་བོ་ཞིདསྙོང་པ་ཞིད་ལ་ 
དོས་བོམདཔའིོོནདམངཔཤིད་མི་མཐོང ། ། ༨དབོས་བོམདཔའེ་ངོབཞདྷསོང་བཞི དལ་དབོ་ིདྷསོང་པ་ཏིདམི་མཐོང་ འེ ཏིའིབུ་ ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སནས་དཔའཆན་པོ་ཤསརབྱའིཔ་ 
རོསཏཕིནཔ་ལ་ད་ལྟརསྤྱོད་པ ། བུང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའི་སྐྱོནམེདཔ་ལ་འཇུག་པརའགྱུརའོ། ། རླང་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་གང་དུབས་མཱས་དཔའ་སནྭསདཔུའ་ཆན་པོི་སྱནམདོཔ་ 
ལ་འཇུག་བནོའདྭ་ལྟ་ས པ གནནཁིལཐ་འཇོགཅི་གཞནས་བསན་བཤེསཔ་འཛུག་བཅ ། དཀ དི་ཡངི་དམིགས་བའྲི་ཚུལ་གིན་ཐེད་ 


ཀཾ ་༄༅། : །པའོ། , །བདག་དངགཞན་ལརྫོམ་སེམས་མདཔ་ལྷ་ལག་བརའཇུག་པས་ ། ། མི་འཇགསཔའཞི་ཡོ་རགས་་ད་ངིཾམགས་པའིུལ་ཡིག་དོ། །ཞ་ཐག་་ 


རཿ དང་བས་པསྦ་རྱསའི་ཐག་བ་ཡོངས ` ། ས་སོཡངདག་བརརིག་པབཞིསོ་རུགས་བརདད ། ༣༨ འའ །སམྭསྭུ་ 
མེད ཤནས་བཅན་པ་ི གསཔ ། དེཡུངམི་དམེགས་པའི་ནུལྱ་གིས་ཁད་པའོ། ། དེཡངནེདམགས་པིེནུལྱ་ིག་བདབའོ། 
ཤྭ །གཞིས་ཨི་བ ཨ་སངྱས་ཆཱྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདས་ གག ་ ༦ འ ིི་་ིགཱ་་ཡིགདབའོ། ྣམ་བ་ཐམསཿད་ཧིམཆོག་དང་ 


 ཏོཚཱོ་ཏ་གུཏཤུ་ཨཱ 'དམ།ཁེན་པ་ཞིད་དང ལམ་གྲིརྣམ་བ་ཤེས་བཞེད་དང་ ། རྣུམ་པཐམསཅ རྫོགས་པརཱེདད་ ། དེ་ཡངམི་དམིགས་པའི་ 
 ནིུག་ཉདབའོ། སུར་ཱདཔའུཆལ་བའིུལ་ཁིམས་དང་ ། ཁོང ཁོ་བ་དང་ ། ཊེ་ལྲོ་དང ཐེ འུ འཆལ་པའི་ཤས་བཀ་སསསྣནམས་དབོས་བོམདཔ་རཐོ་བས་པའོསཏིན 
དམངིདམགས་བརྲ་དསྱ་བིས་བདབའོ། ཆས་ཐམས་ཅད་འོད་བུ་ དད་ ། 1 ་ ། མཱངོན་བར་ཤས་བདུག་ཡྲོདས་ཚོགས་བུརེདད ། དེ་ཡངསི་ 

ཐམས་ཙདྭ་ས མཚ ` འཾཀགབམེད་བདང་ ། མེ་བར་ད་ ཧ་བམདཔ་དང་། བབུད་བ་ དཱ 


མྨདཅེསྭ་བ་བརམཐོངནས་།་ མིགྣ་ཝ་ཡོདས་རྫགས་པ་བདད ། དམངི་དམིགས་བརྡ་དུལྱ་བིས་ཤེདབའོ། །ཆོས པའོ་ཞཾས་ནས་མཆནདངདཔ་བད་བཟང་བྷོནམས་ཡྡོབ། 

མི་དམིགས་པའྲིམུྱ་གིསབདབའོ། དེགདཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ སེ་ཁི་ོ་་་ི་ 
ཆན་པོ་ཤས་རབྱཀ་ལལོ་གཏཱཕིནཔལ་སོདཔཛི་ལྟརན་བངནུབྱི་ལམ་དུམཝིཞིང ། ཤུངྒ་རུབ་སེམས་དཔའྱི་སོནམ་མཆིས་པ་ལ་འབུ་འཇུགལ་ཨུས་ ོཊཐོག་པ་ལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
སུལ་བ་། རྫ་རཏི་གང་གིརབདའུ རིིིྲིངགྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲི ས་བ དབྱནྡན་མཔརཤེསཔའྲ་བཔའི་ 
བརྡདྲ་རམ་སམ་སུནོ་བེད ། ག་མ རོམསམ་སིུ ཉིད ༤ ཅིང ། དབཞིནདིདྱའི་ དྱཀི་བརྡད་ཆོས་སམསུ་ མིད ། གཟུགསཊྱི་ མཆདྱཀ་བ་རྐདཆོམ་སམཨུནི་བེད་བནས་ 
ས་བ མས་ད དན ་ གགི་ཁསསྭུ་རོམ་ མུད ། གཟུགས ལོ [ མིག་གནམ་བ འི་ཁམསུ་ཡངླརོས་སམཨུ་ནི་ཤིད 
ཕནས་ང་བཞིནདུ སྤྱ་རཏ ། ཡིདྱཾ་ཁམསྭུ་དོམསསསུ་མི་བེད ། ཆྩོས ཁམསྱ་ཀི་བརད་རོ ཞཱི་ཟེད ། །་བར་གཞག་བརུམསྭུ་རཱོམ་སམསུ་མི་བད་པནས ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
སོ ། ྱི་ི་ོཏ་ོནཔརྨ་རམསེསཨིུ་ = ས་ས ཤོ | ༽ག རད 


།མིཉྱེད ། དབཞིནན་མི་འཇིགས་བ་བཞི་དང་ [ ༣༣༧ ངི ཤུམས་བརྡེན་བོ་དང་ ། ངེ ང་། སབསྦྱ་རསྦུཁིཆེས་མུ་འདེས་པ་བཅོ་བརད། 


7 དིནརུནྭ་ཞགས་པའིབྲབས་ུལ་རོ་ས་ིུཡདབནས་ ༥ དེོནནད་རང་བང་ནུབླརོམསུ་མསིུ་བེད ། བླནམེཏབ་ . 


“༩ ་ 


ད 


ོ་ ལྷ ནྱ་གིས་སྤད་བརི་འགུར་བའི་ུས་དྷ་རུ་ཡོདསུམི་འཛིན་ཏོ། གས་འ ། གླ ¦ 
 དེ་ལཚེ་དབན་བླ་འུང་ཏས་འདྲིགཏས་གསོལ་ཏོ་ ན་པ ་ལག་ཏབ་སགསི་སམས་དཔ་འ་ ༢༧ ༦༤ ༣༤ = 
ཀྲ་བ་བནྱ་བ་ ྱ་སྲསྐ་གད་བ་་ བའ་ཤེ་ ཡགས་།”་བཅས་ཝན་འདྲསེས་བཀའ་སཱལ་བ་། རྣ་རྔ་ཏིའི ` ཨ༣ནན་། ཤའ ྷ .- 


ལ་ ། ཤཱརཧྭཏའི་བུདྷ་ལརན་  བདུབས་ས་དཔ སས བར་ནང འས > ༦ ། བདརུབྱཀི་ལམ 
༦ ཚ་: མ ཤེནོ། །བ་ལ་ཏིའིབུ་ག ཞན་ཡང་བཏྡ་དུབསམས་དཔའསེན། ལ་ར 
2 ` _ སསྐུ་ཚོགས་བརུདདོ་ [ ཤིས་པ་གང་དབྲཝནནནམ་ཡང རནསོངྡ་ནམས་རབ་ཏུ་མྙཱིངཞང་། སྣིནམསྱཀ་ནད་ཉམས་བརྡའི་ 


ཅད ར་འ 


ད་རང ་མ 


ཆོ ༤༨ ༠༨\-འ' ༨ 


དར ཅེ གཏན ཐམས བཱངགི་ི་མ་སད་དགན ། ད་ ཚོགས་པའི་ ༢ ༡༽༣ ལྷེ 
ཇེ གའི་ས་འབོད། ཏོ ས་བའིསངབྱ་རས་གླངའིུབགི་ཡ་མྭནད་དག་མཐབཞིངེ་དག་ལ་ཆོད་ཞན་ལ ། ཨྱང་་བཅོའ། 
| ཅི ། ་ ན་ཡངམཐོང རར ། བསམ་དབས་དཔའརང ཤེས་པ ! 
བག ཡི ུ་ཞསམ་ཡནཔ་ དེང ། བའདུབསམ་ སམས་དཔེའེསམས་དབ ཤེས་བགང་ ད་ལན སྦྱན་པའི་བལ་གཁེན་པ་ལ་ཡངྱསདལ འི 
མིངེགས་པནས་ཤས་རབྱ་ཀ་བལ་གཏཱ་ཐིན་པལ་ཡང་སོད་ལ། པང _ཤསུརབྱ་ི་བལོལ རུ དུ་ཡངམི་དམེགས་པ་དང། ས་པ་གངདབྲ་ ནན་དུན་བཤུ་བཟགཞག་བྲནམས་ཡི་དམིགས་པ༤ 
དུནཔཞབ་གནག་བྷ་རམས་ྷ་མོདཔ་དང ། དེབཞནདམརཏ ༈ སངྦྦརསྔ་ཀི་ཆསམ་འདས་བམས་མི་དམིགས་པརས་བསྒྱརསྭ་ིཆས་མ་འབ་པ་བཅོ་བདཔ་སོདཔ་།། ཤརང་ཏ་རི་རིནི་བང་ཞུང 
༤ སེམས་དབའ་སུམས་དབའ་རུན་པཤེསཔ་གངདལནན །ཆོས་བཟགཅདསོདས་ངགསབརཞདལ ། ཆསདདག་ཡང་ར་སེནུམ་དཔའ་ཤསཔཡན ། རྫི 
| སེམས་དབའ་སེམས་དབ་ཆན་བྒོ ཞིའི ་པལོ་པཏྭ་ཐིན་པ་ལ་ ཨསོད་བ་བངྲནུབཀྱི” ལནམ་ ཡྤྱ་སྟ་བྔཿཡལ་སྐ་ཁས་ཿཡི ཡ་ད གཞི་བསའ་། 


ཊ།་བ་ ༢:25 'ལན་པ་༨; ི་ོ 
།ཡིདྱ་ཊི་ལས་ཁན་མྲབོ་བདང་བཅས་བདགགྲི་གབས་བུ་བརསི་བའོ། །དེསྐདཅེས་བཀའ་སྲུལ དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆ་དང་ལནཔབ་་ སྐདཡས་ག 
བུན་བ་བཅོམ་ལུན་འདས་བ །ཧང་རུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོའིཡས་ཀི་ལས་ཁནམཐོ་འ (རཿ རབ ཏི གི་ལས་གངལགས ། གསགས གང་ལ 
ཀ ཤིིིིེིེི [ཤཱབཛཱཊིའིུ བྲང ཏཊསེཡས་བའཅམས་ཀབུརཤོགཔ་རིཀསྡན་ ཨུས ། ༦ གག 

། དད་ནློགས་པ་དང །དེབཞིན་དུབག་དའདི་ཡནནོ་སམ་པ སམ་པ- ˆ .དང་ ། ཞན དད དི་་ུམབདུང། པི བདག་ དུལ་དམིགས་པ་ བའྩསམ་བ ག་ཨ 
..×, ཌཱདིུ་ུས་ཅི་ལས་དང་ །བཤལསདུང་ །ཡདྱ་འི ༧ཡས་ཁདས་ཐོབདངབཅསཔ་ཡནནོ། །ཟར་ཏའིང་བུ། ༡བྷདུབསམས་དབའ་སནས་དཔའེཔོ ཤེས་རུང 
ངོ 3, ཤཱརུདཱཏའཐུ༔ ངགུགི ལ་ནང གས་པའོ མགས་ལ་ལུས སམ ། ལྦེང་ ༈ཡིདགངགུསསེརྣསའི་ 
པུལ ་ྲྣལགིེིེི རན ། ་ 
སམསུ་བསུད་ ལག ` ཨམ །མིའ སུམ ¬= མར < ཊཱ 
། 


།ཁུག་བའྩེ།མས་སུམ་ ། 
ཟི 1: །ལ་ 


ཇ་ 
3: ༄༅། 


1་ 


ན་ལེནསྦྱོང་བར་ཤིད ། ངགགཱ་གནས་ངནཡན་སྩངབར་ཉེད་། ` དའརུབེདན ། དྷ་སརན་བང་ནུང སེས་དཔའ་སེས་དབའེནེཔོ ཤར ན་ལ་འ 
ནཊས་པུར་ ྩས་འཞད་བཏངནུབ་སམས་དཔའི་ན་མེདཔ་ལུ་ཡངདག་བརྡ་འཇུའ བི དོགགསབཀའསུཔབད་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཚེདད་ལྡན་པའཤ་ར་ཏའེུསའདྲིགདའེ དཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
བཅད དཔད གནས་དུན་ལེན་སྦྱོང་བ་ལགས་ ། དཐནིནིསརན་བགདང་ཡིདྱའི་བ གནས་དནལེན་སྦྱོང་བལགས །བཅོམ་ལན་ལྷ 
| ཁྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཌརྡ་ཏིའི་བུ་གང་གིཿ རྲེ གས་ཡདེམི་དམིགས་ཤིང ། ཤཱརཏཱཏའི་བུ་དབཞིནད་བ 
སེམས་དཔའ་སམས པའཆན་པོསམས་དང་པོ་བསྙད་པནས། དགེབ་བསའེ་ལསྦྱཀི་ལསྣ་ནམས་ལ་ས ངབག་བརྨ་དདུས་ནས་གནས་ལནས་ཡངཞནྲབོསྱའི་སམས་སམ། 
དད ་ བཟུད གོ།ྱ་ཨས་གཱན་ས་ཡད་་ 

 ད་སབྦ་རསྱཀི་སམས་མི་བསདཅེང་སེམསཉན་ཐམས་ཅདཝ་ཡང་རྟག་པ།ཁོན ‡རཾེིཾི་ དཀ  ་ 
ཏུན་ལན་ཡོངསུ་དགུ་བརང་སྨྲའོ། (དབཞིན་ནུ་དགདངཡིདྱའི་གནས་ངན་ ཡོདསུ་དག་བར་ྨ་སའོ། །ཟཱར་ཏེའིུང་ལརན་ང བདམུབ་སམས་དབའཾསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤིས་བྱི་ལ་རོསཏཱ་ི པ་ལ 
ྤྱོད་བུ་ཤ་ྡུབ་ལནསྱོངབརཧིིང་ ཤང་ནུབསེམས་བའི་སྒྱནམེ དབལ་འཇུགཔ་ཡིན།  [ཤས་་ལེ་བནོིྲབགབ་པལས། སྐྱོམད་པའེ་ལེའུཞེས་བསྟ་ བྱརྱདཔ་ 


ཉཱ ༄༅། །རྫོགསྣོ།། །དེནས་བ་ བཅྭ་ལཱན་འདས་ལཚདཔྡལན་བུརརདཏིའིུསའདྲི་གདས་གསོལ་ཏོ། ལ- 
བ་གནས ། ༈ བྲ་ུབས་མས་དབའསེམས་དབའཅནཔྩོསནམམ་རིསཔ་ལའཛག་ཅིང ། ིཔའི་ཐགཔས་ངསབླབུང་བི་ི་སམ་དབའ་སོས་དབ་ཅཤབོི་ག་ 
ླཛཏའཐུ་ལ་འདྲ་མདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏྱ། ། ཊཱརདཱ་ཏའབུ་གང་གཿ དང ུ་ཅན།དུ་ཅང་ཞུས་དབའ་ རོ་ 


དཔའ་ཆེན་པོ 
༥; ་ ། ངཾསྐདཿེ ས་གསོལ་བ་དང་ ། ཀྱིསཚདང་ལྡན་པ་ཤབཱཿ 
ྲརདེཾེཾ ལེ ནབ་སན་པ་རི་ཏད ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་ལོབཏྷུཤཱནོ་བ་-- ལུསྤྱོད་ ཆོའིསེམསཅ ཀྱིདདུནུལཏྲམས་གིསུང། 
0 རེཾྲཾ རར ་ ཞིཆ་བའི་སམས་ 


£ རོ་བ འི་བ །། སམས་ཅན་ཐམསཿདྱི་ དུད ན་བུན སུ འིན བྱ ན་རམ 
ཚས ༦ ར་ལ  དགིབ་གསད་བིསངས་ཇམ་པའ 
་བ་ཡོངསུསཏ ཨརྨོ། སསབས རཿ ཀྱུག །སམས་ཉན་དེ་ 


' 


ལཿ 


ི་་་ོ་ོྐོ།།ཟ 
„ ཀགལ་ 


` 


ིན་པ་ཡོདསུ་རྫོགས་པརཤའ། ། 


རབྱའི་ལརོ་གྭཏཱཤིན་པ་ཡོངསྐུ་རོགས་བརུཧཌོ། །སམས་ཉཧ ཐམས་ཅདྭཀ་ཤེས་རུབྱའི་པལཾྟཱ་བིན་བའི་བར་སྷྱརབ་ཤཱཌོཝས་ ༈རླདཏའབ་ བཱཏྐུབསམས་དཔའ་ བལནོན་པོད ། 
རར ཌ་རྭ་ཏིའི་བུ གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ ཤེས་ _ ༢བྱ་འི་པ་ལམཏུ་ཡིན་བལུ་སོདབན་ཡྱིནབ་གང་སཱིནཔ་དཐམས་ 
ཅདམས་དམཏེན་བཞིད་དང་ཝན་བའི་སམསྔ་འསྭུ་ཧནཞངདེཡུངསམས་ཿནུདམས་ཅདང་ལནི་གཏཱ་ུཾམོ་ད་བས་ནས་ལོ་དམིགས་པ རེད ཅིས་བུནམདཔ་ཡངདག་བར་ངགས། བད་་ 
ཏཡོདསུ་བྷེས་བ་འདིན་ ། ཤཊརང་ཏིའི་བུ་ བང་རུབ་སམོས་དབའ་སེམས་དབུའཆེན་པོའཤེས་རབ་ཀི་བརོཔྭཏཱ་ིན་བལ་སྤོད་པའི་སྤན་པའི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཧཱནའིག་ཆའ། །ཌ་རླུད་ཉརཾབུ་གཞན་ཡ་དཧང་ 


ནུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་བྩོནནང་སྦྱིན་བན་ཐམས་ཅདམཁེན་བཞིད་དབ་ལྡནབའེ་ ཀྱིས་སྱནཔཉྤོནཞིང་ད་དགཞནཐོས་དང་། རདསངསྐྱ་རས་ཊི་ས་ཡེད་ལ་མི་ཧེདཔརསམས་ཅན་མས་ 


༤་༽ ` ` { 
€ ། སམས་ཅནཊམས་ཅཉདྱཿཡདྡདུ་གཆན་བྱ་ངན་བརུཧདང་ ། དའྐསྐསཱ་དུལ་ 
མས་ཉནཐམསཿད་བང་སྦྱནཱ་པིའ་ཾ་ལོ་གཏཛིན་པ་ལ་སྨ་རབར་ཤའོ། །དབཞིནད་ ས་ཏ བདག་ཉིདྱཀིས་ཁུང་བུལ་ཁོམས་ ཏ་ 
ིཕུའོཏཾ་ིན་བ་ལོདས་རགས་བར་ཧུའོ། །དབཞིནན་བཟོདཔའིཔ་བོའྱིནཔདང་ ། བཅོན་འགུས་པ་ལོ་གཏཧིན་བདང་། བསམ་གི མའོ ཤི་བ་དང ། བདག་ཀདྱབིསཡུབ་ 


| 


1 ༄༅། །ཅདདང་ཤུནམོདུདུ, ཤསཏེ །༨ ། ཡོངས་ སུ་བླསོ་བའདནི་ ནི་བབ་དུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེནེ་ོ ཤས་བབྱི་ལལོས།ཡིན་་ལ་སོད་པའི ལྭའེམསྱི པལོསྭཕིན་པའི་གོཆའོ། པོ 
སྔཅིཾཾ །  བུམས་ཅདམ།ེནཔཞིདདབྲ་ཝ་པའི་ཡིདལཤ་བདག་གིས་སིན་བནཞིང ཱ དེསམས་ཅན་ཐུམས་ཅདདད་ཐུནམོདད ཤཧུད་ཤ 
ཆོས་དདག་ལ་བའོད་དུང་ ། ། འདོདཔ་དང་། ས་ག ད་བཞིནདུསྦྱིནབསྦྱིནཔའིབར་ྱི་བ༔ོནའགུས་ཀིབོནབམི་གཏོངཞིངམི་འདོར 

༡. ༢། རབ།་འཛིན་པ་འི བེརོནྲགུསའི་པ་ོ་ལྭཏུ་ཡིན་པའི་གོཆའོ་ དེ་བཞིན་དུ སྨྱན་པ་གངྤྱ ཁྦན་པན་སཾམ་སཾ་ཅནཐམས་ཅད་ ཡིདལ་བསུནནན་ཐོས་དང་རང་སངྱསརས་ཀྱི་སམསྦའི་གྲོ་སབས་ 

¦ „ མི་འུབད་པའདི་ལྟྐ ། ཐམསཉདནཁཱན་པི་ ཞིདྡདསམས་རྩེ་གཅིག་ ཞད་མིནི་བས་གཏནཐི་ གྱི་ཕ་ལོགཏཱ་ཛིན་པའི་ག་ཆའོ། ༥༠ །ཤཱར་ཏིའིབུ་གཞན་ཡད་བངདུབ་ས་མས་དབའ་སམུས་དབའ་ 
4 ། རྒྱུའི་རྣམ་པའི་འདུ ཞ་བརགནས་ཤིང་ ། དས་སིན་པར་བདཔ་ཡང་མི་དམིགས་། སྙིཿ སྨིན་བ་ཡངམ་ཡིན ། ། ལེན་པ་རཧེདཔ་ཡངམ་ཡིན་ལ། ཧཱི ྤྱིན་ཕ་ཡང་སྦྱིན་བརུཧེད་པའ ༩ 

བོ 'ཧ་ མས་དཔའསམས་དབའ་ ནེཔོའི་ ཤེས་རབྱའི་པ་ཕུྭ།་ན་པལ་སྤོདཔའི་སོན་པའི་ཤུས་རབྱའི་པ་རོལཏུ་ཡིན་པའི་གོ་ཆའོ། ། ཌརདྭ་ཏིའིབུ་ །བངནུབསམས་དབའུ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གོར 
¿ར་ལ བམས་ཅདམཁེན་བཞིད་དདྲ་ཝན་པའི་སེམས་ཀྱས་ ཕརོམ།ཏཱཝིན་པདུག་བོད། །པོ་དདགལ་མཚནམརསི་ཤེདཅིང་ ། དམིགས་པར་ངརི་ཏདཔ་དེའིརབནུབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 


ན་པོ་གོཿ ཆོ་ག །-ཤཱརཏྲ་ཏའིབུ་གཞན་ཡང་བངརུ་ ཡ་པ ཐམས་ཅདན།ཁན་བཞིད་དང་ལྡན་པའི་སེམསྦཀིས་ 
བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ 


༣༥༤༤ དེ་ཡངཾསམས་ཉན་ཐནས་ཅདད་ མདུད ག སནསྭ་བནམདབ་ཡངདག་པརྡ་རགས་བའ་དམུ་ཡུ་བོ་བའདཔའན་ ། བངྲ་དུབ་ 
‡:‡ །ཟརྡངཏ་འིབུ་གཞན་ཡང་བངནུབ་སམས་དབའ་སམས་ བོས་བ ་པ་ལ་སོད་ནནཐསཔང་། རད རང་ 
སཾཔསྦྱརསྦ་ཅིས་ལ་ཡང་འདོད་པུམད་བཞིད་ཡུནན ། ཟབ ་ བིས་ལ་ལྟ་སོོ་གངིཅོདགས་པ་དེནི། དྲང་དུབསེམས་ དབའསམས་དཔའཆེན་པོའི་ནུལ་ཁིམས་ཅི་བལོ་གུ་ཁིན་པའ། 
ཤཱརྦ་ཏའི་བུ་གཞན་ཡདུ་ྭཔདུབ་སམས་དུབའ་སམས་དཔུ་ ནུལ་ཏྲིམསྦའི་ཕལསཏུཕཱིན་པལྤོད་པིའོཆས་དདུག་ ལ་བདོད་བདང་།། འེདདཔ་དང་ ། ། མངོནཔར་ཡིདརེས་པ་གང་ 
ཡིན་པ་འདིནི ། གདདུབགམས་དབའ་སམས་དབའནན་བོཞུལའེནས་་བ་་ཡནཔལ་དཔའེ་བཟད་འ་་ོབིནཔའོ །-ཤཱརཱུཾ་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡད་དངནུད་སམས་དབའསམས་ 

ཆེནབནུལ་འིམས་ཁ་པོས།ུཡིན་པལ་སྤོདཔའིཆོས་དདུགལ་བརོནཔ་ི་གཏོང་ཞིང་མ་འདོབ་དང་། རགཏུ་འཛིན་པ་གང་ནེ་པ་འདིནི་ ཧ་དུབ་སམས་དབའ་སམས། དབའ་ཆནཔོའི་ནུལ།ཞིནས་ཊི་བ་ 
ལོ་ཏ་ང ཊཕེན་ པ་ ལ་སྦོད་པའི་བེནྩོན་འགྲུསཁྱི་པའོལ།དཧོ ཤན་པའ། །ཌཱ་རདྨཏའུ་གཞན་ཡང་ཧཁདུབ་ སྔ་མས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པཿ ནཾ་བུལ་ཁྲིམསཀྱ་ ^ སྩྱདང་' ཐམས་ཅདམ།ན་པེདདང་ 


< ༠ ༤ ༽ ༨. ༄ ༨ ང་ ' 
ཟླ ༄༅། །ལྣ་པའི་མིདལ་ག་བདག་གི་ ཟགོ་བའི་སམསདངུ་བལབ་ཞན་ཐོས་དངརབསུངས་རྒྱ་ས་ཐམསཿདྱའ་སམས་ཁི་བས་༡ངརིཁྭའདན ས་འ 


༥ གོས་བ ལཁྦིམས་ཀྱེ་པའོ་ྭཱ་ེབུལྭ་སཱད་པའི་བསམ་གཏ་་འི་ལརོ་གཏུ་པིན་པའོ། །རྦཏིའི མ་གཞན་ཡ་བའརུབ་སླེས 

ཤྲ ི་ོ པོ་་འདུ་ཤུས་ཉི་བ ཤིང་རང་བཞིན་ཡིས་སོང་བཞིདྱ་འི་ིར །ཚུལ་ཁྲིམས་དལ་ ཡསེས 
ཤི ` ནད ྭ ྲ „ [ˆ ་ཤུན་བ་ བའི་ཤུས་འབྱའི་པ་རལཏ ཛིན་པ སྩད 

¡ 2 རར་ག་ འའ ནི ` རེ +: ་ 

ལོ ༡འོ། ་ ཤན ིབནུསེམསད་ མདབའ་སམས་དརྱ་ད་བ་བབདཔའི འི་ཐ་གང་ཁིནཔལྭ་སོདབནཐམས་ཅདམེན་པིདདཔྲ་ཕནཔའ་སམསྔཅིས་ིནབྱིན་ནི 

་; ་ྲ ཐཱནམེད་བ་ཡཧདག་ བིབ ཆམ་ཏི་ཱདིནད རྱངོར། །ནབའི་པ་འག།ིན་བར་ཇིགད 

པི པྱས་དཔའེན་བ་བསམ་གཏདྱའི་བོ་གཏིན་བལྱ་ཀོད་བན།བསམ་ 


ངན ༈ ཡོདས་བླུས་བྭ། ། 


གཏན་དང་ ། ཚདམེད་པ་དང་ ། ༈ གཟུགས་མེད་པའི་སྣོམས་ ་ བལུ་ཡ་ྷམམས་ པར་འཇུག་པདེདགགིསངཛི་ཅུ ེ་ཞིངམི་འཕགས་པ་འདིནི ། ཤངདུཊས་མས་པུ དུཔའ་སྤེམས་ དབའ་ཆན་པ་ 
བསམ་ག་ཡི་པལོ་།ཱ་ལི ་ཕིནཔལ་སྨྱད་པའི་ཐབས་ལམ །ཁས་ ་བ་དང་ཝན་ པའི་ཤེས་བབྱ་ཀི་ ལ་ལོཀཏཱྲཱན་པའ། ། ཤརད་ཏིའི་བུ་གཞན་ ངུ་ཧྭང་དུབསམས། དཔུའསུམས་ དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏཏྲའི་ ཕལ་་ 
།ཏུཝིན་པལ་ སྤྱོདཔན ། ། བསམ་གཏནརྣམས་དང་ ། ། ཚདམེདཔརྣམས་དང་ ། གཟཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་བསཿཛགབྷནམསལ་ ་ཡངོམས་ པར་འཇུག་ཅིངཔ་ པར་མཐོང་བ་དང་ ། །སྙོང་བ་ དང་།ཿ མཚན 
མམདཔ་ཿ དང་། སྨོན་པུཡད་པ་མཐོདབས་ཞ ་ན་ཐོསྱ་ཀྱི་ས་འུམ ! རུངསངསྱ་རསྱི་ཨར་ཡང་འཇུག་ལ ཀཾ ལ་འ  ཱྦྱུརཱསཐཱམས་ཅདྱ་ཀང་ཟ་ྱ་གིས་གནོན ་གནོན་ པའདི་ཡངྦཤརྦངཏའིུ་ 
་བངཆུབསུམས་དཔའ་ སུམསབའཆུན་བོ་བས་གཏན་ི་པ་ (རྐོལ །ཉིན་པལུ་སྨོད་བའྲི་ཐབས་ལུ་མཁས་པ་དུ་ )པའི་ཤྭས་རབྱའི་ ་པ་མོགྭཏཱིན་པའོ། །ཌཱརྦངཏའི་བུདྷེ་ལན་ 
བང་ནུབ་སུམས་དང དཔའ་སམས བཔའ་ཆན་པོ་ ལ་ཆ ནི་བོ་བགོས་ བགོས་བཞིས་བའོ། །འ། ། ཐཱརདྷ་ཏརཾབཱ་ བབུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའ དྷཉརགོཌཆཱན་པོ་བགོས་ བལ ཤར་ཤོགསནས་ཧོགས་ 
མཚནུསཀྱི་ བརྩལ ཇིག ཐིགྷཏྱབི་ །རསུསྭ་ །གངྷཱ་ཀྲུད་གེ་ཧཱམུ ཤམ་ 'སྣདངགན ། སུ་ྱ་རྔས་བཅོམ་ལན་འདས་ གངསྲུ་དག་ཐཞུགས་ པ་དཔག་ཐམས་ཅ ད་འཇིགཏྱའི་ །ཁམས་ ག་གམོ་ཞིགན་ ན་གང་ནུབ་སམས་ 
དབའསམས་དབའཆེནེ་ བོ་ ནེ་བོ་འདི་གོཆ་ཆེན་པ་བགས་ ཏེ ད སམས་ཅན་ནམས་ ཡདྷཱ་སི་པ་ད ། སངསྐྱ་ནསྱ6 ཞང་ མསྐུག་ བརེད ། རྫུ འཁྲ ཨ་ཡཚ་ (ཡཨ 


༤ ཌྷ ༄། པོ ཐཾ །ཆདད་བྗྗོད་བརུམ་ཛདི་སན་པརླ་སྲོགས་ལ་དཀངས་བླརོད་བརམཛདདོ། །དེནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལཚ་དབྲལབ་ླརྔུ་ཏའིབུས་འདྲེགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བེཉུམྟ་ལན་འཕས་ 


_ „ ༼འཝསྐ་ེཡསད་ོ་ལོིག་བས འཛུ ད་ལ ལོ ཉོད ས། ཤ་འཁུམ་ དྲེ གཞ ལ་བའོ 
ལྡན་པ་ཤཱརདྤ་ཏའབུ་ལ་འད་སྐད་ངས་བཀའསུལ་ཏེ། [¬ ¡ བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་བོ་ཕལོལ།ཏ་ཝིན་པྲདུག་ལ་སྤྱོད་བར་འདོདབདག་ལས་དབན་ལ ། སྡིག་པམི་དག་བའི་ 


རག ༣༣། | ༥ 
༦ བདད་བལུཞངནང་ཡོདསུ་དཔྟས ། སམས ཀད ། རྟོག་བམེད་བདབོད་བམད་པའི་ཏེང་འཛིན་ལསྐར། ས་བའི་དགའབུ་དང་ ། བད་བཅན་བསམ་གཏན་གཞེས་བལ་ 
ཤྨ བསྒྲུབས་ཏ་གནས་བདང་ ། བགའ་བའེ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བས་། འཕགས་བུམསྦྱཀིས་གངད་བཏང་སོམས་པྲདན་བ་ཡོདསུ་དག་པའོཞས་བྷརོདཔས | དགའབྲ་མེད་པ་བདེ་བལ་གནྣས་པ་བསམ་ 
གཏེན་གསུམ་བ་བླསངས་ཏེ་གནས་བ་དང་ ། ད་བདབ་ཡངྒ་སངས་ཏ ། སྤནས་ཡིད་ཐད་བདང་ཡིདནི་བད་བ་ཡདུ་ནབ་ནས ། སྩུག་བླས་ལ་ཡུང་མ་ཡིན ། བདེ་བཡདམ་ཡིན་པ ། བཏང་སོམས་དབདན་པ་ 


ཡོ་ྲུ་དགཔ་བསམ་གཏན་བཞི་བཞེ་བརབླསྒྲབས་ཏ་གནས་བ་དང་ ། ད་བཞིན ཤམས་པ་དྣ།ལྡན་པའི་སེམས་ཡངས་པ་ [རྒྱཆིནཔོརགྱུར་པ། མི་གཉིས་པ ། ཆདམད་པ ། འཁོནམདཔ། | 


 གནེད་བམེད་པ་ ། འགྲུན་ཟུ་མདབ ། ཡོ་རོགས་བཤིནཏླམས་པས་ ༈ ོགས་གཅིག་ཁབ་པར་བསཏ ། མོསནས་༡ང་བླམས་ཏི་གནས་བདང་ ༽བཞིནད་གཤིས་བདང་ ། ་བཞིནད་གཞུམ་བདང་། ( ‹ 
དབཞིན་དྲུ། ཐོགས་བཞི་པ་དང་ ། དེབཞིནདུ་འོག་དང་ །, ༈ སྙང་དང་ ། ཐམས་ཅད་དུ ཤུ འཛིགཏསཔ་ཧམས་པབཐ་འི་སམས་ིས་ཁབ་པརས། མོས 
ནས་ཀྱང་བསྒྲབས་ཏེ ། གནས་བདང ། ད་བཉི་ནདུ་སིང་ཝན་བདང་ ། དྭགའ་བདང་ལྡནབ་དང་ | བཏང་སོམས་དང་ལྡན་བའིསམསྱ་ཀིས་ཐམས་ཅདྱཉིས་ཐམས་ཅདྭད་བཟས་ཅད་དང་ཝུན་པའི་འཇིག་ཏན་ 
ལ་ཁབ་པརབས་ཏེ ། མོས་པའི་བརདུབསྲབསནས ། གནས་༼་ ཇི ། ཚདམེདཔ་བཞིའི་བསམ་གཏན་དང་ལུན་པ་འདི་ དགནི་བརུབས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེཔའི་ཐིགཔ་རབ 
མུཆོག་ཡིནོན། །གང་གིཚ་བང་ནུའེསམས་དབའསམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་བ པ་བདང་ རུགསོའཡེ་བསཔ།གས་ཚོལས་ཏུག་བུད་ཡན་ 
སམས་ཉནྲ་བམས་ཉུདདང་ཐུཤགངདུ བསནས ། ནྣམ་བྲ་མས་ཅདག་ཤནུ་བཞིད་ཡངས་ཚོགས་པར་ཐད་པ་འདི་ཡུང་ཤུརངཏིའིུ་ ཱང་ནུབ་སམས་ དབའསུམས་དབའཆེན་པོའིཐག་བཆེན་པོ་ཡིནནོ། ། 
གངགིཿཾ | །ངདུབསམས་དཔའསན་སདབའ་ཆན་བྲོནམ་པཟམ་སཿདགནབཞི་ང་ལནཔའ་སེམས་སིངནཔ་ོན་འཐོ་བས་ཞོནམོབ་བྱསངབའི་ཤིར ། བསམ་གཏན་དངཚད་པདབ་དང་ 
གནུགསམདཔམོམས་པརཝཇག་ལདདག་གཞནདག་ལཕནལ་བཞིནདརོ་ཅི་ོག༽ ། རགྱཏུ་འཇད་ལྷ་ནམ་པར་ཤངདི ། གསལ་བྭངཅིངདེདགིགོ་རྫོོང་བདང་ཤེས་དམིགས་དངངེས་འཐུང་བ 


ཤཾ 9༠ །ཡུང་བསྟན་པ་འད་ནི་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆ་ནབོའིསྱིནཔའི་པལོ་ཏཱ་དཱིན་པའོ། །གང་ཡདམ་པཱ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཞིད་དཔྲ་ཝན་བའི་སུམས་བྱསདབདག་གིས་བུསམ་གཏུན 
_ དང་བོ་དང་ ། བསམ་གཏཊ་བཞི་པའི་བརྙད་གནོནཅང་བློས་ཉྟ ། ' བསམ་གཏན་བཞི་ལྭ་གནས་ཤེང ( སེམས་བསྐྱདཔ་གཞན་འདི་ལྟ་སྟ ། ཉནཐོས་དངརངས་བྱ་རསཀི་སམས་དག་གྲིགབས་མིའཐིད་པ་དནི། 
--¬ ཤཱརང་ཏིའི་བུ་ ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དུཔའཚནི་ ྲེམསྭ་ཀི་པ་རོ་པཏཱཕིན་པནགནོགམེདབའོ། །ཡད་བང་རུབ་སམས་དབའ་སེན་ས་དབའཆན་པོ་གདས་པྲ་ཐརསཿདནཁན་པཞི་དང་ལན་པའི 
ྲཾ ་ཡདལ་ཧདབ་དདག་དང་མྲབལ་བར་རྙིསམཊསེམས་ཏུ ། བ བདག་ གིས་སེམསུཅན་བམུས་ཅདྱཀི་ཞནསོངས་བཐམསཅདྭསང་བའི་པིར སེམས་ཅན་ཐམསུཅད་ལཆས་བཅུན་པརཤའོ་སཱམནས ། ད་ 
ཡིད་ཕ་བདཔ་དུངག་ལ་བཟོད་བདང་ །འུདོདབ་དང་ ། ཉེ་བརྟོག ༠༦༥ ༤༅༅༅༅ ༥ 2 ་རོ་ཏུ་ཧིན་པའོ། 


ཡངྭཏྟངདུད་དཾ་མ་ མས་དབའནེཔོ་གངྷ་ནམ་བྲཕམསདམཁེན་པུ་ཞིདང སིདད་བདགགིསཐངགས་ས ནམོངདྲུ བསནས། 
རགྱ་བཿམདཔ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་བངནུཏུཡངས་སུ་བྲས་ལ + ༦ རས 
ཅ་བ ླ།  དདནདད་ །ལམཛཐཨཱ་། རཿ 


རྱ ང་ ༧ 


“° `¥ 


ཧདག་ལྷ་སོམས་བ་འཐག་ཅང་ལང་ཡང་ཉནོས་ཚིས་འཐ ། རངས་བསྒྱུ་རསི་སར་ཡངསྟི་ལུང་བ་འདིནི་ ནི ངྷདུའ་སེམས་དབའསེམས་བབའརུནེབོའི་བསམ་གཏན་བི་ལ་ོ།ན་པའོ། །ཡངུུང་རུབས་མས་ དཱ 
དཔའ་སམས་དབའཆན་པ་གངྷནམ་བཐམས་ཅདམ་ཀན་བཞནདངྡལན་བའ་ཡད་ལ་ཤད་བདག་བེཨུ་བསམ་གཏན་དང ། ཆདམདབ་དངྱ་གཟུགས་མེད་པའི་ སྒོམསུ་པར་འཇུག་པ་དང | བསྐམ་གཏ། གི་ཡན་ལག་ 
ཐན་སཐད་སྙིཏག་པའྲ་ནམ་བདང་ ། སགབསལ་པའི་ནུམ་བ་དང།སྟོང་བཞིད་དང་། མཚནན་མེདཔ་དུང་ །སྨོནབསདཔའི་ནས་པར་ཡངདག་བར་ིལ་བབཞིན་སོ་སར་ཏོག་ཁུངིངྡ་པེ་བས་ཡོདས་ཟིན་ཁང 
ཞནཐོསཀྱི་སྒྱོནེད་བ་འམ | ཤབས་བསརས་་སོན་མདབ་ལ་ ' ཡང་མི་འཇུག་བ་རིནི་དྲངནུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དཔའཆེན་པོ་ ཝེ ཤིས་འབྱའི་ ཏུ་ཐིན་བྱསཾ ། ཤཱརདྭ་ཏིའི་ུད་དགནི་བང་ 
རུཊསམས་དབའ་སམས་བཤའཆིན་བོའི་ཐིག་བཅནཔ་ཡིནནོ། ། བླའུརྡད་ཏའི་བུ་གཞན་ཡངཤང་ནུབ་སེ་མས་བབའ་སེ་མུས་དབའཆ / ྱགམ་ྲའུམས་དན་བཉིབ་རགཞག་པ་ིཡང་དོགཔ ་ྤ 
རྙཉ་བབཞིནདབས །འཕགས་པའི་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའིབརབ་ཡངདེབཞིནནོ། ཞོ།།ནྣས་པྲ་ཐམས་ཅདདངྷམངཔ་ིདྱ་བི་ཏི་འཛིན་དང་ ། མཆནམམད་པའིཏིང་འཛིན་དང་ ། སྤྲན་བམདཔའེཏིང་འཛིན་འསོམ 
ཐར $3 མ་ཆ གས་པུའི་སྟབས་བཤུནས་སཔསྤྱ་རསྱ་ཀིཆོས་མ་འྲས་པ་ཐཅེ་བྱརདྱ་ཀི་བརྐད་བསློམ་སྣེ། -ཱརད་ཏིའི་བུ་འདིནི་བ ་བདུབ་སམ་ས་དཔའ་སམསུ་དབའཆན་པོའི་ཐེག་པརན་ 
ཞིན ནན ནྣྲྣྲྲྱྲྣྣཾསྣསྣཾ།།།༅།ཁ།ཁཀ| ་ 


༄༅། ཏོའོ སྙིང་རྗེལ་ཡངསྙོམས་བར་འཇུག་བཅིང་དདགལ་ཡང་སྙིང་བ་བའི་སེམས་ཏིདད་གཏོདཔ་རདདོ། །དགའ་བལ་ཡང་སོནས་པརའ་ཛགཅིང་བདག་གིས་སེམས 

ཅནྲ་བམས་ཅད་ཡོདསུ་དགོལ་བ ལ་གཏོད་ པར ཉདདོ། །བཏངསཾམས་ ་ལ་ཡངསྟོམས་ པར་འཇུགཅིངསམསཅན་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་ ཟད་པརྡུརརཅིགཅེསུ་ སུབས ་ཞིངདུ་ཡང ༨དདག་ ་ལ་ 

- ”ཾ གཏོདཔ་རུཤིད་པ་འདིནི་ ། ཤཊ་ར་ཉིའི་བུ་ གབབ་སམས་དཔའ་སམསདབའ་ཆེན་པོཆདམད་བྷརམས་ལ་སོདབའྱི་མིནཔའིཔལོཔ།ཝིན་པའོ། ། ཡངུཧངརུཊ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པོ། གང་བསུམ་ 

“༡༩ གཏན་དང ། ཚདམེད་བདང་ ། གཟུགས་མདཔ་དདགཉིད་ཁིནམ་པ དང་ཏགསུ་དངམཚནམ་དགགིས་ནོམས་པར་འཛུག་ཅིང་ ལྡུང་ཡངརྣམ་བ་ཐམསཉདམཏེནཔ་ནིདམ་གཏོགས་པརཤན་ཐོས་ྱིས་ 

# འམ་རངས་པྱརས་ཡིསར་ཡརཊི་བླ་བ་འདནི་བང་ུབ་སམས་ དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་ ཡིདཔ་དང་ གྲུགས་མདབ་ལ་སྦེད་བའི་ ་ནུལ་ཁིམསཏི་ཕ་ 
ཧུ སཔ ༧༤༨ ༣3 །ཚུདམེདཔ་དང་། གཟུགས་མདཔ་རིསམས་པར 

ཌུ ། > ར་སི ། རངསཔྱྦ་རསྦ་ཁི་ས་ལ་འདོདཔ་མྱི་སུང་ི ། དྲ་ཐམས་ཅདམ།ན་བཞིད་བཟོད་པ་དང་ ། འདོད་པའི 

འའ ་ ར་ཁ ། ༼ ཀཱ ། གཟུགས 1 ༢ 060 ོ་ 


ཤྲི 


ི་་ནིཁ་གཞིསམིས་ ! དག་འིཆོས་སྤྲབ་པའི  ་ །བྲདནུབསེམས་དཔའ་སེམས་བབའཆེནེབོབསམ་གཏན་དང། རད་ 
, མེད་པདང་ །གཟུགས་མེད་པདག་ལ་གནས་པའི་བཅོན་འགུས་འི ཅི་ཐའོལཏུ་ཉིན་པའོ། །ཡུཧེཔནུབེཡམ་སཱ་དབའསེམས སེམས་དབའཆན་པོ་གདུབསམ་གཏུ་དབག་ཞད་དང །ཚདམེདབ་དང་ གཟུགསམད་བའི་ནྨོམས་ 
བཟྡའག་བདདགཞིད་ལྷ་སོམས་པརའངུགཅིངྲ་ཐ་ཡངའསམ་གཏུན་དང | ཚདམདབ་དང་ །. ཀླགསལེདཔའྙིམམོས་པར་འཛུགཔདདགགིས་པི་འབོགས་ལ ། དདག་གི་དབང་གིསྱ་ཀང་མི་སྒ ་བའདོནི་བང་ 
(རུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའི་བསམ་གཏན་དང་། ཤ མདས དཔངང་ ། གཟུགས དདབའི་སྐོམས་བརའཇུག་པ་དག་ _གནས་པའྲི་ཐབས་ལམཁས་པལག་བུང་བའི་བསམ་གྐ་ཞྱགི་པ་པ་པ.ཏ 
ཐིནཔའོ། །ཡངུབང་ནུབ་སམས་དུབའསེ་མས་དབའ་ཆེན་པོ་གང _ བན་ས་ཅུན།དནཔཞིདདཔ་ཕནཔའི་ཡད་ལ་བེདམ། ༠བག་གིས་བསམ་གཏནདད་ །ཚངསད་བདང་། གཟུགས་མདཔའེ་ 
ིར་འཛིྱབི་ནོམས་པར་འཇུགཔ་དདག་ལྷནོམས་པརཡད་འག་ ཅིང་ལྡང་ལ ། དག་ཁངི་རགབཟྲེནམ་པ་དང ། སྩུགབསྨལོབའི་རྣམ་བདང་ ། བདགམདཔའྲི་ནམ་པ་དང་ ། སྙོངབཞིད་དང་ མཆན་ 
།སུམདཔ་དྲ་། ། སྒོནབམདཔའི་རྣམ་བརཡང་དགཔ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུསོ དསོ་སོརྟཏོག་གདདདག་གིས་ཞན་ཐོས་ཀྱ་སནམདཔའམ ། འདས་པྱ་རསྱ་ཀིསོནམེདབར་ཡངམི་འཇུག་ བ་འདིནི་ རྔེའུ ༅ཤུཐ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོབསམ་གཏན་དང་ ། ཆདམད་པ་དང་ ། གཟུགས་མདཔའྱིསོམས་བཟཝཐགཔལྷ་སྤོད་བའི་ཐབས་ལམཁས་བ་ལྕྱངུ་བའི་ཤསརབྱ་བའེ པ་ལོ་གྭཏ་ཝིན་པ་ས ། ཤཱརྦདཏའིམུ་ 


”' 


ཟླ ི ¡དེ་གི བུངདུབསམས་དཔའསམས་དབའཝནེ་བའི་པལཏུ་ཕིན་པ་དུག་བསམ་གཏན་དུང་ ། ཚདམད་པ་དང་ ། གཟུགས་མདཔའྱི་སྐོམས་པར་འཇུག་བ་ལས་བུངབའི་ཐབས་ལ་མབས་ 

 བཡོདསུཟིན་པའི་ཐག་བཆན་པོ་ཡིནདོ། །བཱ་རད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་བབའཆིན་པོའི་ཐིག་བཅེན་པོནིམི་དམེགས་པའི་ཚུལ་གིསནངསུང་བཞིད་ཤུས་པའེ། །དེབཞིན་དུ་ སྦྱར །ཨམི་ 

_-  བརིགས་པའནུལ་མསདསཔོདཔིངོཤ་ངཤདྱ་རཤས་པ་ང་ད་ནིནན།།ི་བུགཞནཡངདངུདས་མས་དབའ་སམག་དཔའེནེ་པགབནན་པོནིས་བསཅདལྷད་པརགསེ 
༡ཝ སོ་སྐྣམ་བ་དང་ ། མཉམ་བརགནག་གོནམཏུ་ཤས་བསི་འཇུག་པ་གང་ ཤིབའོ། །༤ཊཱ་རདཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་དུབི་སམས་དཔའ་ སྐམས་དཔའཆེན་པོའི་ཐག་བརན་བོ་ཏག་གོསས་པ་དྲ་ ། མི་རག་ 

བ་ཉམབདང  གབྲས་ལ་ོ་ག་པ་དང ། བད ༼ཡདོ་མམབདང ། བདག་ད ཤསཔའི་ས། ད་པང་ 
མི་དམིགས་པའི་ནུལ་བུསོ། །ཤེས་རབྱི་ཕ་བསཏབིན་པ་འོ་པ། །བམ་པེ་དགུ་པ། ། ྲ་ཏའླཱིགཞན་ཡང་དངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཐིག་བཅནཔོ 
ནི་འདུསསྭའྱི་ཨས་ལ་ཤུས་བསི་འཇུགུལ་འོབས་བདང་ ། ས་ེསཔ་ཤས་བ ད་ག ས་པ་འ ༼དེཡངསི་དམོགེས་པའྐདུལྱ་གིསོ། །ཱརཏེའིབུ་གཞན་ཡང་ 
བངནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའཆན་པོའྲི་ཤིག་བརྐནོཿ པའི་ཁམསྲུ་ཤེས་ཐམི་འཛུག །གཟུས་ཀྱི་ཁམས་ངང་ ། གཟུགས་མེདཔའི་།ཁམསུ་ཤེས་པསི་འཇུག་ལ ། ཁམས་གསུམ་ལ་མི་ ཤེས་པ་ཡང 


༤ 


ཱ 1+ ༧ 


། མི་འཇུག་པགང་ཡིན་བ་སྣ ད དེཡངམི་དམིགས་པའྲི་རུལྱ་ཐིས། ། ཟརདྭཏིའིབུ་གཞན་ཡདུ་ཧངནུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའརུན་པོའི་ཐིག་བཅེན་པོནིའཇིག་ཉིན་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཤེས་པམི་འཛུག །འཇིག་ 

ྟན་ལས་འྷབས་པླ་ནམས་དད་ ། འདྡུས་བསྣ་ནམས་དང་ ། འདས་བསྣནམས་དང་ ། ཟག་པ་དངབཅས་བྷ་ནམས་དང་ ། ཟག་བྲམེད་བའི་ཆོསྣ་རམས་ལ་ཤེས་བམི་འཇུག་ལ ། འཇིག་རྟན་པའིཆོསྔ་ནམས་ལམ་ ༡ 
ཤེས་པ་ཡངསི་འཛུག་ ། འཇིག་ཏུན་ལས་འདུས་པའེཆོསྣཊུམས་དང་། འདུས་བསྣ་ནམས་དང་ ། འདུས་ས་བསྒནསུས་དང་ ། ཟུག་པ་དང་བཅས་བྷ་ནམས་དང་ ། ཨད་པའིརོསྣམས་ལམི་ཤེས་པ་ཡུངསི་ 
འཇུགཅིངད་ཡངམི་དམེགས་པའི་མུལ་ྱ་གིས་མི་འཇུག་པྭ་ས །ཤབཱར-ˆ དྷཱཏི ནྱི བརཱ་དུབསམས་བཔའ་ འཆན་པོ་གང་ ཁ་གུནསནུ་ཏ ཐསུམས་དབའི་སྨོན་མདཔལ་འཇུག་པའི་ཐུག་པ་ 
ཡིནཏ ། ཉི་ཚཔའི་ཐག་པནིའདི་ལྟ་སིཾ ། ཤླནཐོསྦ་ི་ཐེག་བའུམ། རངས་བསྒྱརསྦ་ཾཐིག་པས་ངེས་བརྡའླབུང་བམ་ཡིནའོ། །དེཉིི་པོར་ཞུན ། ཐེག་བརན་པོ་ཡང་གཞན་ལུ་གོམཆནཔོ་ཡང 
གཞནམ་ཡེན་ཏ །ཾ གོར་ཆེན་བད་ཐིག་བཆེནེ་བོ་ཨིནལ། ཕིག་བནེན་པོ་ཉིད་ཀུང་གཆུཆབོ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏུ། ཐེག་པཆེན་པོ་གང་ཡིནཔ་དང་། གཆཆན་པོ་གང་ཡིན་པདནི་ གྲངཆུབ་སེམས་དཔའི་སོན 
མེད་པ་ཡིན །གས་བཅོས་ལན་འདས་ལཚདངལནབི་ུསའད་གདས་གསོལ་ཏོ། །བཤུནབབཅོས་ལན་འད་ཇཿྱ་ིསན་པནབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆ་ེབཐག་བེན་པལ་ཡང་དག 


ཀོ 


ཐབ 


དག་བའི་ཆོས་དང་ ། ཡུ་དདུམ་བསྟན་པདང་། འཇིག་རན་པ་དང་། འཇིག་ 
མི་དམིགས་ ཤིང ། ཤས་རབྱའིཔ་ལོ་ག་ཁིན་པདང་ ། ཤས་༢བྱའི་ པལོ་གཏཱཛིན་པ་བསྒོམ་ཐ་དང་ ། ཤུས་རབའི་བོལཏཱ་པིན 
! ྱིསན་བབསམ་དབའ་སམས་དཔ ཆན་བྲག་བཟན་བལ་ཡངདགཔརགྲནས་བཞང། ༼ ཤརང་ཏའིབུ་གཞན་ཡང་བངནུབ་སུམས་དབའ་སམས་དབའ་ 


།སེམས་བབའཆན་བྩོ་སནཔའིཔལོཔ་དཱིན་པ་ལསོད་པན ། ཤུས་རབྱའི་པལོ་ཤཏ་ཧིན་པ་ལ་ཡངདག་བརགནསནས་ ། མི་དམིགས་པའིརུལ་བྱིསསྱི རཔ་ཡུང་མི་དམེགས། | 
སྱིན་བའི་པལོ་པཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ལན་བ་ཡངམི་དམིགས་པདང་ ། དབཞིན་ུནུལ་ཁིམས་ི་པཕོ་ིན་པ་ལྕམོདཔ་དང། བཟོད་བའི་ཕལོ་གྟཏྭ་ཧིན་པ་དང་ ། བཅོན་འགུསྦི་པ རོལཏཱཱན་པདང་ 
བསམ་གཏནྱ་ི་པ་ལོལ།ཏུ་ཛིན་ བདང་ ། ཤེས་འབྱའི་པ་བོལ།ཏུ་བཱན་པལསྤྱོ་ རེ ། ཤས་རབྱའི་བ་ལོམཏུ་བིན་པ་ལ་ཡངདག་པར་གནས་ནས ། མི་དམེགས་པའི་ནུལྱ་གིས་དག་བའིཆོས་མི་དམེགས། མི་ 
་བ་དང་ | འདྭཨཱ་ཤས་དུང་ ། འྡ་ཨམུ་ཧམ་དང་ ¬ ཟུག་པ་དབབཅས་པ་དང་ ད ཟུག་བམེད་པའི་ཆོསྣ་ནུམས་ 
བབསྦོམ་པ་པོམི་དམིགས་པྷས རི 
ོནས་བ་ཐམས་ཉདམཏེན་བཞིད་ 


ཤྱིསེམས་མ་འྲཾས་པ་བསྒོམ་ པྲརམ་པར་གཞིག་པའིཆ་དདུ དན་བཉེབུར་གཞག་པབཞི་བྷམན བསྒོམསྙ ། ]དེ་ཡངམི་དམིགས་པིའ་ཚུལ་བྱི་སྒོམམ། །ད་བཞིན་དུ་བླསམ་བྷནམ་ པར་གཞེག་ ་ 


སྤོང་བ་བཞི་དང་ །ཇུཿུཿངཀ ཐཞ །དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྙབས་ལྔ་དང་ | ཌཨ་ཅི་སག་ལགགྷ་་ ། འབགས་པིའཡམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་བདང་ ། རྣམ་ ཨ་པ ། 


ྣྣཀྣྣ རར ཁལ ་ མོ། ། ཏའུ ཧདནུབསམུས་དཔའསམས་དཔུའཆེན་པོ 
ྟུར་བློས་བདི་ཁང་ སཧ། བགནས་བཞསའ །ཤུ་རཏཏིའིབུ་གཞུན་ཡང་བངྲརུཿ ལེག དྲགམདུ་ བབཆུབ་སམས་དཔེའ་དམིགསུམད་ཞིཡིི ཝེར།འད 

 ། ངཆུབ་སེམསུ་དཔའཞུས་བ་བའིདི་མིང་དང་ཐྭ་མདཿམདྲབདདོནས་བ་བར་ཤེསོ། འའ ༈ གཟུགས་ཤས་ཧ་བ་འིདི་ངཙུབདདོ།།ཚོརབདང འདས་དང འད 
ཀྲ ་ །རྣམ་བར་ཤས་ ༼ བརྨི་གསུ་མད་བཤིད་0ི་པིར ། ལྷས ནཾ །རྣམ་པར་ཤཾསཾཔ་ འིནི་མིང་དང་ཐྭ་སདཅས་དུ་ཟདདོ། །མིག་དནིགསུ་མེད 
བཞདྱའལ་དྙིཝཱསཱ ། མིག་འདིནི་མིང་བངཐྭ་མདུཙམདུ་ཟད་དོ། །ད༽ བཞིནདུ་ཡིདྱི་བརྡདབམིགསུམད་པཤིདི་ཕིར་ནབདབླས་དང ལྕདངཡུཿ ས་དང ཡིདཅེས་བབ་འདནིམང་དང་སདཙམ་ 
ན་ཟ །དབནིནུགཟུགསྒ་ནམས་དམིགསུམདཔི་དི་ཡིར ། དསས ། བཟུགསྟནམ་ས ཤསཔབ་འདི་དགྲིམང་དངནཅས་དུརདད། །དེནིནླས་དདི་ད་དངཕག་གདང་ཆོས་ཊམས་ 
རམིགསུམདབ་ིདྱ་་ོར འདྱི་ལྟ སྒྲ་དངདདངརོདང་ལག་བ་དང་ །ཆོསནམས་ཞག་ཁུ་བ་འདདགནིཐང་དངབ་ུདཿམད་བདེད། ། །དནཔཞེ་བརགཞག་བྷ་མས་དམིགསུམེདབཀིད་ཅིབིར འདཝ 
སྟེ དྲན་པ་ཤེཐར་གཞག་བ་བཞིཞས་བ་བ་འདིདགཞིི་བདང་ཐྭནདཙམ་དུཟད་དོ། །དེབཞིནདུ སྩར ། གས་གསལ གསབ རྫུའྲུལ་བྱི་རྐང་པ 


ཟི འི་འ འ་འ 89 བབངབོ་ཝ་ ་དང་ | སྟོབསལྔ་དང་ ཤངྦརུབའཱ་ཡན་ལུག་བདུན་དུང ། འཕུགས་པའི་ལམུ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ཡང་དབཞིནནོ། ྙལྷས་ཞྷམོང་བཤདནས་དེངོསབོདཔའི་བངོ 
_ . །ིདསྙུང་བཞིདི་་ར་ ཞིདམིགསུམདཔཤིདྱ་ི་ི་་དུང་ཐྭསདཙམ་དུཟདོ། ། དེ་ལྟ ། ་རརེིེྲསསཾིཾིཾིྲྲ 
¬ པནིང་ཀིཕིལ་རི་ལྟས །སངསྦརསྦའིཆོས་ནམས་ཤསུ་ཐ་བའི་བརདེདགནི་མིང་དང་བླ་གདཿམ་དུ་ཟདདོ། །ཡངུདག་པའི་མཐའི་བརྙན་མིགས་མེདཔཏིད་ཊིར་རདིལ་ སྣ དབཞེན་ཞིད་དཏ་ | ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དང་། | 

" ཆོསྦསོནམདབཤིདདང་ ། བ་བཞི ཁྱ བྭདཿཙམདུ་ཟདདོ། ། བང་ནུབསེམས་དཔའ་དམིགསུ་ ༽ གི་མ བ་མས་གསིིང་་དཙས་དུ 
ཏྭ མུད ་ ིངིགེས་མེདཔཤིདི་ོ་ངདངཟྷམདཿམད་ཟ་དོ། སུམ་བྷ ཤྔ་ཏི་དདེསྱ་ན་འདནབ་སམས་དཔའ་ ། 
སེད གཔལབད་པང་གས་ཞིསཁེའ ནནཡང་ཧབྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོ་སམས་དཔབ་བྱསདབན ཿ ༠༤ 
ཤམ་པྱ་ཝ་འོདགྲུ་ཚོགས་ཕརཤིད ། སེམསཅན་ནམས་ཡོདསུ་སྨིན་པར་ཉད ། སངས་རྱསོཞི ས་དག་ལ ། ཛཿ དུའག་ཞིང ། སཔསྦ་རས་བཅས་ལྡན་ 
། མོ་སིད་ ཁ་ས སྲས ་ [་་་ས་འི་ཐགའར་མཁོག་གིཟིགཔ་དི། 


་ྲ དཱ ཧཱུ ༤༥ སྟ £ ཡི པ་ཡ ༨ ངེ ནན རོ ཐལ 
ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཀྱདཞན་ཏོ། །ཐེགབདེལ་ཞོན་ཏ་སམསཅན་ལ་པན་གདུགས་པའྲ་པིར་དང - ༢2 ༦ | 
ར་པ ་ » +: འ་འ གེ གོ སྐུ་བོའནས ། དགྱེསོངངམ ། བྲམཟའམ། 
སཤསིིསིཾེཨེིིཾིིཾྣཾྣཾྣྨ"༽་་ 
ནེ དམ ། ཚོངས་པའམ་ ཨསྱ་ཀངམ་བསྐོར་ བའི་ཆྲསྱ་ཀིའ།ཁོརལོ་བྷསརབརའྱབུརོ། [ཤར་ཕོགས ཛགྙཏཿྱགི་ཁམས་གླདའི་ཀུང་གཤམ་སྒྲདདགན དད རྒྱས ཁི 
ཅམ དྲ ད་ཆ གཞོད་ རེ ཟླ མཚེ ས་ཤ ངཿ པབ ཆམ | ིར་ གྲ་༡་གྲིང་ག་ཉིའ་ཟི་ཁམས་མ་གྲཔོ་ 
ལྡན་འདས་གངདིག་འཚོ་ཞིང་བཞུགས་བདང་ ། དེབནིནེདུ་པོགསམ ཚནས་ཀི་བརྱ་བིའཇིགཏྱསི་ཁམས་གླབས་ཀུང་གི་བསྣ་སྐད་ ༼གན། འཚོཞིའབཞེས་པ་དདགྱ དགྟཏེནྱི་ཁམ :: 
༢༩༣༦ འཅེནེ་བམེག་མོཞི ེ པཆེན་བོལ་ཡང་ པརཞོནནས | ཤུམ ཨཾསཿདམཁུན་པཤིདྡ་རས་ཐོབ་ས ། རྣམ་པཐྲམསཿདམཏན་པཞིདྡ་རྤུ་བོབནས་དྷརན 
0 པལ རྦ རད ་ དུ་གྣསར་ཞེས་དའི་བསགས་པ་བླརདོཅིངསན་པྭ་སློགས་ལ་དངས་བླརོདཔརམཛདདོ། །་རདཏེའྲིབུ་དངམ་ཁསན 

ང་ངམ། .བྲམ་ཟ་འམ སྦྱ ༤ རཿ ཀཀ 9 27 ` 455 རྦ ཏི འོ རོག་གྲང 
ཞེ་ས པསཔྣཔྨྣྨྣཔ༨༥+ | ཌཏིའིུ་གཞནམངདརུབསེམས་དབའཐེཞག་དཔའ་ིནཔོའི་ིགབཅནོན་བལོགོ ཐདུགགོ །བྱུགག གི 


ཚཾ, ༡༅། །།བབྙཱི ། རིན་བའ་ལོགཅིནབ་དང སིང ་ བ་འུང ། བསམ་གཏན་ལ 
ུ་ཐིན་བ་དང ། ཤས་བཅྱའི་ཕ་ོ་གྭ་ཕིན་པ་དདག་པོད་ གོ །སྦིནཔའི་པ་ཕོ།ཡིན་པ་གང་ཞན ། ཤཱརཾཏིའི་ཨུ་ིལ་བྲའདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའེཆན་བོནམ་བཟམས་ཅདམཁེན་པ་ནིད་དང་ལྡན་ 
བའི སྭབྱསྒད་པས་འད་ལ་ས ། ན དག་བ འདེད་ ས་ལ་བ ིནནྭ་ངིན་བ་དསེནས་ནམས་དླའུ་དྲ་བསནས། བླན་མདུཔ་ཡང་དགཔང 

༩ ༦ ྒ་ ཤང་རུབ་ ླད་་ བའཆན་བོའི་ ནུ་བའེ་ཕ་འོས།ཏ ' པའོ། །དེལ་ནུལཁྲིམསྭཀེ་པ་ལོ་གཏཱ་ཐིནཔ་གདཞན ། ཤཱ 
ཤཱ ལི ཨབས ནེབ་ནམ་པ + དསམས་བྱས། བཿ ྱང་དགེ་བནུའེ་ལསཀི་ལམ་ ཡང་དག་པུརྨ་བདསནས་ 
བ་ལགས དབ ༄༅ྷསྲྣ༽ྣ༽ྣ༽ར ༽ །ྲྣ?7༽།།།།། ཤངདུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའཌཆནེབ ཁ།ཁིམསྦཀི་པལོ་ཤཏཔིན་པནག ནོགམེ དཔའ། ¡དེལ་བྱ་ོདཔའི་པལོ་ྭཱ་ཕིན་པ་གངཞེན ། ར་འ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་རནེ་པོ་བདགུ་གང་བཟོན 

ཏཾ ་ རྨོ 8 ` ༣ དྗདོ་ ད་ཡངམ་དམིགས་ པའིནུལེསྭ །ཉད་པ་འདིན་ཱ་རྭདཏིའི་བུ གམ 


` [བའམ ཅིནབའོ། །དེལ་བག་སོ ན་་གབནན།་་འགི་ལརེུས་བའ་སམཨ་དངནུ་བོ་བ་འམགདམབ། 
དད་བ ཨེནསུ་བྱསདབས་པ་ོ ན་བུགལ་བྱེའོ་མི་གཏ་ཡན ། སེམས་བ ི་བུཊའ་ང་ཤ་བཟིུ་ི་ལདད་འག།འགོདཔ་ད་ོའབིག 
འེཤུལྱ་གིསུ་ཧདཔ་དའི་པ་རྭད་ཏའིབུ ཤངམུབ་སམས་དཔུའ་སེམས་དབའཆན་པའི་བྱོན་འགུསཀི་ཕ་ལོགཏྭ་བིན་པའོ། །དེལ་བསམ་གཏན་བི་ལ་ལོ་ཤྭཏྲ་ཡིན་པ་གདནན། ༼རྡད་ཏིའི་བ་འད་ལ་ཧྲདནུའ 
སུམསུ་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པྲོ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ཁེན་བཞིད་ དང་ལྡན་པའི་སམས་བྱསེད་པས ༈ བདགྱུ་ཀང་འབས་ལ་ ༤ མཁས་པས་ཐུསམ་གཏན་དང་། ཚདམད་བ་དང་ ། གཟུགས་ 
མེད་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པད་དག་ཡང་དག་པར་འཇིནདུ་འཇུག _ ཅིད་འཛུདད་རབ།ཏའགོདལ་དཡངམི་དམེགས་བའི་ནུལ་ ‹གྱིས་ཐད་བདའི་ ཐརྭད་ཏའི་བུ ཤང་ནུཊསིམས་དབའ་སེམས་ 
དཔའ་ིག་འདིབསམ་གུྱི་བོཕ་ིན་བའོ། །ད་ལ་ཤས་རབི་བཟོ་ག། ཧིན་བ་གབཞན ། ཤུརླཊི་འདི་ལ་གྲི་དབ་སམས་དབ་སེམས་དབའ་ནེ་བོསབཐམས་རདམ་ཏན་བཞིད་ 
དང་ལྡན་པའིསམས་བསྐྱད་པསུ་ཆོས་ཐནས་ཅདའི་འང་བཞིན་ལ་ཡང་དག་པ་ རྷིལ་བ་བཞིནདསོ་སོརྟགཅིངཆས་ཐམས་ཅད་ལོ་ཡངམངོན་པར། 'པམད་ལ ། དི་ཡུཾམེ་དམེགས་པའི ཊུལྱ་བིས་ཐད་ 
དོ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངམངོན་པར་ཞེན་བསདནས་ཀྱང་གཞན་དགྲ་ཀངཆོས་ཐམས་ཅད་འི་རང་བཞིན་ལ་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ཕབ་བཞིན་དུས་སོར་ཏོག་བ་ཡང་དག་པར་འཇིན་དུའཛུགཅིང་འཛུད་དི ། རབཏུ་ 


^ 


ཧཾ ༅། གཀཞོད་པའུཡང་ཟིམིགས་པའིརུལྱ་ཅིག་བདུབ་དནི ། ཤཱ་རིའི ། ཧངནུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆིན་པའི ཤསའབ་ིབོ་ོ་ིནཔསུ ། རཏ 
ˆ ˆ, ཤིཊི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་པབའཆེནེ་བོའི་ཐག་བཅེེ་བ་ཡིནནོ། །དེནས་པེཅོམ་ལྡན་འདུས་ལཚདངྡ་ལཔ་ལའིཞུས ། དྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བནུན་པ་བཅོས་ལན་འབསི་སནཔའི་པ་ོ་ཕྟ 
--  ཝིནྐ་པ་འཇིགྟརནལས་འདས་བ་ལགསསམ།  འོན་ཏ་འཇིགཏན་ལས་མ་འུས་པ་ལགས ། ཤེས་འབྱ་འི་ཕལོྭཏྱཧིན་པའི་བརྐང་ཡང་དྷལ་ལགས་སམ ། དུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ།སྦིན་པའི་པ་༠ ་ 

@ །ཀུ་ཧིནབ་འཇིགཏེན་བལགས་ཤིང་ཤེས་འབབལོཔཏ །ཅིན་བའི་བཟྡུ་ཡངདྱ་ལུ་ལགསནནི༽ བླབས ག་ྷེ་ུར་འཐགཉ་བའི་ཟིན་ིབོག།ཧིན་བདདདཞི། 1 
ཅཱ ཊ་ཡེོགཏ་ཤིནི་པ་ང་ ༈ ཅེས་པར ཏཏོི་ཡོདཱ་ོས་བར་ྱ་བཔགས་། ཅའ་གདེུ ཤཱ འུ་ག་ཞ་དཧོས་ཡགས་ལ་འུ་ུ་ཧས་གུབ་ལག 

| ཁྱི སྒུལ | རློ་ས་ན་དུང་གྲད་གུས་བུད། ། དུཇིདཛ་གྲུ་བྡུགས་བསྲག དསྐདེས་གསོལ་ 

6 ༡ ལལ རྭ ཅན་པ ནི་འིས་དནཔ་ཡང་མང།འངགཏ་ལས་འདས་བཡང་ | 


„ 


ཀྲ ་ །དལ་བན་འྲུསྦཀིཕིལུལཏུ་ཤིན་པ་གདནན།  ྕི་་ལ་ེས་ད་ཆིན་ོམ་མག་ཅད་ཏན་པ | 
ཧདབྡ་ལན་བའི་སམས་བདབས་པ་ལྡཊ ངན་བ་བག་ལ་བེའ་བམི་གཏངབེཡིན ། སམཊ་བནྡནམས་ཁང་པ་ོ་ཏ་ནཔུག་ོཡངདགཔརའཇིནུ་འཇུགི ང་འཛུད། དེརགཏུ་འགོད་ལ་ད་ཡང་དབྲིག , 
པ་འ (བདཔདནི་ཤ་ར་ཏའིབུ་ བདརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའཆན་བའི་བྱརོན་འགུསྱཀ་པ་ལོགཏུ་ཕིན་པའོ། བགགགཏཧྱི་བ་ནིགན ། ཟརརྡང་ཏིའིབུ་འདིལ་ཏད 
སུམསུ་དཔའསམས་དཔའཆན་པྩོ་ནམ་བཐམས་ཅདམཁན་བཤིད་ དང་ལྡན་པའི་སེམས་བྱེསད་པུས་ ། ཤ བདགྱ་ཀང་ཐབས་ལ་ མཁིས་པས་བསུམ་གཏན་དང་། ཚད་མེད་བ་དང་ ། གཟུགས་ 
 མེད་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པདེ་དག་ཡང་དག་བརའཾནོད་འཛུག ༦༩ཅིང་འཛུདདུརབ།ཏ་འགོདལ་དཡངམི་དམེགས་པའི་ནུལ་ (ཤིས་ཉད་པ་དནི་ ཤཱརྔ་ཏའི་ཁ ཤང་ནུབ་སིམས་དབའ་སེམས་ 
དབའ་ེན་བནི་བསམ་གཏ ྱི་བོཕཏཡིན་པའོ། །དལ་ཤེསརབྱའི་ཕལོལ།ུཟིན་་གང་ཞེན ། ཤུར ི་ི་འདི་ལ་བཛ་དབ་སམས་དབའསམས་དཔའཆནེ་དོནོསཔ་བམས་ཅདམ་ཁུནཔཞིད་ ་ 
༤ དངལྡ ལྡན་པའིགམས་བརྒུདབས་ཆོས་ཐནས་ཅདི་རང་བཞིན་ལ་ཡང་དག་པ་ ྷི་ཝ་བ་བཞནེད་སོ་སོརཏོག་ཅིངཆོས་ཐམས་ཅད་ལོ་ཡངམངོན་པར་ ་པམྲད་ལ་ ། དཡུངསེ་དམིགས་པའི་མུལྱ་ཐིསང བེད་ 
༈ ནན༽ཀིཾྣཾྣླ།ེྣིྣཾཾྣྣ། ིོིོིླ། ང་ ! འབཏ་ 


ཚཾ །འགོ། འགད་ལདཡངཟིདཤིགས་བའྲིུྱིག་ཤེདབདནི དོའུ ། བསེམས་དབའསུམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤིསའབྱའ་བལ་ཕོརཝི ཡིན་པས ] ཤཊ་ཏའི་ 
སག གས ` ། འདྲི་གདཅེས་གསོ° ་གསོལ་ཏོ། །གཤུན་པ་བཅོས་ལྷན་འདགཅི་སྦྱིན་ པའི་ འི་པ་ལོལཏཱ་ 
-- ཤ ཝྷིན་པ་འཇོགི ལས་འདས་པ་ལགས་སམ ། འོན་ཏ་འཇིག་ཏན་ལས་མ་འདས་པ་ལགས ། ཤེ་བྱ་འ་པོཏ་བནཔའིབརདསངདྷཝ་ལགས་སམ་ ། དཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདས་གལཏ་སྨྱིན་པའི་ བུ 
#ད ` ˆ བྱིནཔའི་བརདུ་ཡང་དལྟ་ལགསརནི་། བཅུན་བ་བེོས་ལྡན་ འབས་ང་ཡུརནཱའཇིགཉནཔའྱི་ཐིནཔའ་བལོ་ལྟཏཟིན་པདངདབཞེན 
# དཱ སར་བར ཤནབའི་བར་ _ ༧ཏ་བཾནེ་བ་ཡྲོདསུ་ངོགས་བརའགུཔ་པགས་། བགད _ཤ། འཇུགི་ཉན་པཞི་འདུས་བེས་ལགས་ལ་འདུས་བས་གུང་ལགས 
' (ཊག ལི མིརྟག་པ་གབ་ཕུགས་ དག འི་ཕོ ིན་པ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་བལགས་ ཤིང། ཤེས་རབ་ 
ནོབའི་བརད་ཡངང ༢ ® དཔན་མངེས་བ་གང་ལུགས་པ ། ཛི་ལར་ཡྡོདསླུ་རཱུགས་བརྡའྱགུརཕྲགས ། དསྐད་ཅེས་གསོལ་ ' 
` 8 སྟོ་གཁིས་དནའ བརྒད 'འདིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །-ཤཱརདྲཏིའིུ, ། ི་ོ འྔིག་ཏོན་ལས་འད་བ་ཡང་ 
| 


ཡོད ། | ཤུལ་ཁྲིམས་ཨྱི་བལོལརུ་ཏིནཱབ་དང་། ཟོདཔའི་ཕ་ཕོཏ་བིནཔ་དང། ། བེརོན་འགྲུས་ཁྱེ་ཕལ་པཏུ་ཕཱན་པ་དང་ ། བསམ་གཏཏ་བི་ཕེརོ་ྭཏཱ་ིན་པ་དང་། དབཞིནདུ་ ཤས་འབྱའིལུ་ལོཕཏཱཕིནཔ་ | 
. ཡང་འཇིག་ཏོན་པ་ཡང་ཡོད ། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པ་ཡབཡོདད། ། ཤུར ཏིའིབུས་གསོལ་པ ། སྩིན་བའི་པ་བོ་གཏྭ་ཕིན་བ་འིགཏེན་པནི་གང་ལགས །སྤྱི་ སྒྱིནཕའི་ཕ་འོལ།ཱབྱིན་པ་འཇྲིག་ྟན་ལས་ | 
འདས་པཞི་གང་ལགས ། བཀའ་སྩུལ་བ ། ཤཱརྭཏའི་བ་འདིལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་སནེ་ོ་ིན་ཏུ་གུརབ ༈ དག བུམ་ཟིདང་ ། བཀནབདང་ །གོན་པོདང་། 

སྣུག་པོངས་ ཐང་། སློདབརྣམས་དང་ ། ཟས་འདོདཔ་ལ་ཟུས་ སྤྱིན་པརུཐེད ། སྒོམ་འདོད་པ་རྣམས་ལཾ་སྐོམ་སྦྱིན་པར་ཐེད་པན ས་ ད་བཞིནདུ་སྦྱརཏི ! གོས་དང་།སྤོས་དང་ ལངབདང་ །ཅུག་བ། 
ཡེལ་ཆདང་ | སྙནདང་། ཉིས་འདོད་པའི་བརདག་ལ་ ༣ དཔད ངོ ། གནས་འདོདཔདགུལ་གནས་སྦྱིནཔརཐདོང། སྨན་འདོད་བརྣམས་ལ་སྨན། ཡོ་ཧད་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་ཡོ་ཧད 

སྦྱིན་པར་ཐད་པནས ། དབིན སློང་བརྣམས་ལ་མིའི་ཡོ་ཧང་གང་ནུད་་དག་སྦྱིན་ཐཿུད་པ་དང །དབཞེནདུདུ་སྩཾན་བརུཉིད་པདང་ ། ཧུཾམྨོ་སནི་བརཡེད་བདང་ །ུབམདོང་སཱས་ཊའ ཁོར་དག་སྦྱོན་པར 
ཧཾདབདང་། དབཞིནདུག་དང་། ཡིག་དང བ་དླས་དབྱལ་དུང་།ང་བདང་། ཡན་ཝགུ་དགྱིན་པར་ཧདིཅང ། ད་དགྱབངདཔས་བོའི་བདག་དདོད་གནས་ཡོངས་སུ གཏོད་བཟཧེད་ལདེ་འདི་མམདུཡང 
སམསྐ་ ! བདགནི་སྦྱིན་པར་ཤད་པའོ། །འེདདགནི་ལན་པར་ཤུད་པའོ། ། །ཀྱ་བདགནི་སེ་རསྣ་མད་བའོ། །བདགནི་སྦྱེན་བདག་ཡིནཞོ། །བདགནིསོངས་མོ་སྟརབའ། )གྱ་བདོགནི་ཐམསཅད་ཡོངས་ 


རད ༅ུ །ཡོངསུ་གཏོང་བའོ། །བདག་ནི་སབསྦ་རས་བེཅམུ་ལན་འདསྣ་རམས་ལ་བཏུར་བསྙེརཤེད་པའོ། བདགནི་ྦི་པའིབཱོ་ིན་པལ་སོདཔའོ། །ྦྱིན་བདཧིནནས་ 

ཀུང་དམིགས་པའི་ནུལ་བིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཕུན་མོངདུ་ བསནས་ སྨ་བནམད་བཡང་དག་བརྡ་ངགས་པའི་འངདགཏ་ཡོབཊ་བྱསོ་ བརྲ་པདཅིང་ བྲ ཤསཆབིན་པས་མབམས་ན། 
འདིཏིད་ལ་བདབར་དུ་རཅིག །ཡུང་བྷོ་ལགམ་མེདཔའྱི་མ་ངན་ལས་འདས་བའི་བཤིངས་ཡོངས་ རྒྱུ་ན་ལས་འབ་བརྲ་ཛུ་ཅིག་སམེ། །གཆགས་བ་གསུམ་ལ་རགས་ཤིངསྱིན་བདཔྱིན་ཕུན་བདད།གསུན 
; གང་ཞེན་། འདི་ལྟ ། བདགཏུ་འྡད ཤས་བདང་། གཞཙ ནདུ་འདུ་ཤེས་པདུང་ ། ཨས ཆུགས པགླསླུམ་པོ་དདག་ལཆགསནས ཅཱི་པྩ་སོན་པརབེད་པ། 
¦ ཤུརླ་ཊི་འཇིགཉན་པམིནབཟི་ཕལོ་རཏ་ཉིན་པ ཞེས་བའོ། །དཅིའི་ཝིར འཇིགན་པའ་མིན་པའི་ཕ་རོ ཡཏ་ངོན་བཞེས་ག་ཞེན། འདྲི་ཝར་འཇིགཏེན་ང་ཉིག། 
རར ༥ ༨༢ ༣ ི་ན་ལས་ལཨ་འྱ་ཞིན་བའབའ་ཕ། ཤན་བ་གངཞ། ° འིདལྟུ་སྟཾ |  འཁོར་ 
གསུམ་ཡོངས་དག་པྷས་ ། ྲགྲྲེྲིཉྲིྲིེིྲེྲཉྲྣྩཾིཾིཾདཾདགི་ །སྦྱིན་པ་བོཡུང་མི་དམེགས། ལེན་ 
པ་བོ་ 'པོ་ཡང་མི་དམིགས། སྨྱིན་ཕ་ཡངམ་ཡོན་ལེ ། ཀན ཀ།།ླ། དག་བཞེས་བའི། །།ཌཱབིའིཨུགནན་ཡད་ 


རི་གིྫིྫིྫྣ}ྣནཤནཤནདངདངདགང་་་་ ་ྣ 


ྙྱིནཔདའི་རྣམ་པར་སིན་པལ་ཡང་མངོན་བར་དགའ་བམེད་ལ | ཟླནམདཔ་ཡངདག་པུརྡརོགས་པའི་བདཆུབཏུ་ཡོངསུ་བསམོད་ཧི ། མཚནམ་པརབ་ཙམ་ཡུང་ཡུང་དག་བརྡ་སུམི་མཐང་བདུནི ། རར 
རུ་ཛིགཏན་ལུས་འདམ་པའྱ་སྦནབའི་ཕ་ལོ།ཏུ་ཕིན་བཞེས་བའོ། དཉིའི་ཕིམའང་གཏེན་ལས་འདས་བ་ཞིས་བཞུན ། འདཉར་འཇིག་ཏེན་ལས་བནལ་ཞིང་འཇིག་ པོཔ ་ 
ལུས , ནི་འཛགཏེན་ལས་བས་པའྱི་བའ་འོས། ཡྱིན་པ་ཞས་ཐའོ། དེ་བཞིན སྦྱར་ཏེ གསས་པའིརུ་ ལུ་ཁྲསསྭཀི་ཕོམ།་ཕིན་བཞི་འཇིག་ཏན་པཡིན་ལ | མི་གནས་ 
ྲའི་དགེ་ལས་དྭསཔསིིཏི ། སྱིནཔའུཔརོགཏུ་ཁྲིན་ བརྡིད་བསྟན་པ་ཁོན་ བོན་བཞིན་དུ རྒྱིརརསྤྱར་བརུའོ། | ། བཟོད་པའི་པ་ ཕལོ་ཏྲུ་ཡནཔ་དང བེ བྱནའགུསྱཀུལལོལཏུ་པན་པ་ 
ད་ར །གནས་པའྲ ཤསའབྱའ་བོ་ལ་ཕནབདིའཇགཏེན་པ་ཡང་ཡིན་ལ ། གནས་པར་འ ཇག་དལས་འས་པའོ། ༼།འཀ་བད་ཏའི་བདེ 
| སྟརན་བངགུབ་སམསདབའསྐམས་དབའ་ན་པོའ་ངག་ཉིན་པ་དང !འཇིགརན་ལས་འདསཔའྱནནཔའི་ཕལོཏཱཕནཔ་ཡོངསུ་རེགོས་པརཧདདོ། །དབནིནད་ ཤས་ཟབེ་ཕ་ལོ་ཤཱ་ི་བའབ་རད་ 
ཡོངསྭུ་རོགས་པར་ཤདད ། དཡང་ཤཱརདཱ་ཏིའི་བུ་ ཤང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོའི་ཐིག་བཆནབོ་དང་ གོ གོཆཆནཾཔོ་དང་། །ཧང་ནུབ་སམས་པབའི་སྐོནམདཔ་ཡིནཞོ། །ཤེས་བྱ་ཀི་བལོ་ཤཏཡན 


` 


:༄ པ་ཁི་བལས་པ་ལོཏཱ་ིནཔ་བསནཔའི་ལའུཞས་བ ། ྭག་བཟོགསོ། འ །།བཅོམ། ཆདཔཝནཔརབ་བགིསའདིགདཅསགསོལ་ཏོ། །བཅོས་ 


== ། གོརཿཆན་བོ་བགོས་པ་གོརིནོ་བགོས་པཞེས་བྱའི་བལགས ། ། ༼དྷསདཅེས་ གསོལ་པ་དང་། བེཅམ་ལུན་འབྲསིས་ཚདཔྡ་ ུ་པ་རབའུཧོར་ལ ་ཡ་འདྲིསདེཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་ | 
འབོརབནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོགངྒ›ི་ པའི་བའོ་ཡིན་པའི་གོཆ་བགོས། བཞིན་དུ ཤས་བབིཔོག་ཟིནཔའིགུམབགོས། དྲན་པ་ཞབར་གཞག་པའེ་གཆབགོས །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡུན་ 
(4 ལག་བྱ་དདུཔིའབརྱ་བི་གོཆ་བོགས ། ནང་སྟང་བཤིདྱི་གོར་བེགས། ཧེས་པོ་ད་འ་བབཞད་སངབཤྱི་བར་གི་གོ་ཆབས །དེ བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྟོབས་བཤུའི་གོཆ་བགོས | | ས་བུརས་ཅི་ | 
ཌཱ ཆོས་མའྲདས་བ་བཅེ་བྱརདྱའི་བརྩགི་གོཆ་བགོས། རྣམ་པ་ཐམས་` _ དདྲམཏན་པཤིདའི་བརྒྱགི་གོཆ་བགོས ། སངསྦྱརས་ཊསུའ་ ཆེ ` ༼གོཆབགོསནས། སྣོངགསུམཁྱེསོང་ཆན་པའི་འཇིགརནྱི་ཁམས་ 
བསབ་བ །དབནིན ཤ་ོགས་འཛིགིམས་གུགིམ་སིདག་མངབསབབྱ སད དདེེིཾ་ | 
ས་་བུརད།།ཁབ་བརཤསནབྱ་་མངགཞུམ་བེནན་པོིའང་ི་ཁསྣནམ་པདགངུ་གཡོབརིད །བབང་གསོ་བར་ི་།ུན་བ་གཡ་བར་འདདོ། དབིན ཤའཔོགསནས་ངོགས་ ་ 
, ཨཆམས་ྱིབ་ི་ཁམསགྲཱིུངགིབམ་སྙེྣམ་བུགགོབར ༩༢ སས ་ 


ཐིན་པའི་གོན་བགོསནས [ སབསྦརྒས་ཀིསྐུའབརབ་གོཆབགོས་པ་ཡནེོ། །སྙངགསུམ་བྱིསྙོངནཔའི་འཛིགཏེནགི་ཁམསདླེརུའི་རངབཞནུམ་ངོན་པརསལ་པརདདོ། ོ་ག་གསང་དབབ་པ། 
མམ པའིགོམབགོསརྱཔོའི་བཀདཔར་འུལབརིདིདེས་འཁརཔས་བྱ་རབྱིཆལ་པོའི་བཀདབམངནཔརྭསཱནསྭཁཟས་འདོདབནམས་ལ་ཟས་ིནཔརཤད། བཞིན་བ གས་དང བབདང 
རྫས་ད། ཛུག་བདུང་ ཁང་པ་དང ། གནས་དུང་། མརམ་དུང་ ། སྨནདུ་སྦྱ་ར་བདང་ ། སྨན་བྱ་བརདུཕྱིན་བརུདཔ་དང ] ད་བཞིན སྱརཏེ ། མིི་ོ་སབྱདཔ་བག་མམས་ཅནག་ལྱིན་པརིང་ ། 
དས ལ་དུ བིནནས་སེམས་ཅན་དབག་ིད་པའདྷིལ་ས ¦ རྩི འ ཡིན་བཟུགདབལྡན་བའིས་འདིདགཞིདཊྱིས་ཆོས་སྙོན་ཏོ། ( | །སེམས་ཅནདདགྱསངཆོས་དོས་ནས་ནུམ་ཡང་ལོགཔར་ལུང་ 
་ི་སདཔམངད་ར་གས་བའའད་དབམངོན བརྡརོགས་བརསཔབྱསརསྱཁི་བརྡདནམ་ཡང་པལོ་གཏཱ་ཛིན་བ ཱ རུགདུལ་བར་ི་ྱགཏ རབ་འབོར་དྱ་བིས་ ཤེསན་དངཞུབ་ 
སིམས་དམའསམས་དབའརནེཔ་གོ་མཆེན་པོབགོས་པཞེས་བའོ། །རབབོུརཔཔརན་སྒྱུམ་མཁནནམ ད རྱམ་མཁནཚྱི་སློབམམ།ཁས་བཞིག་གིས་ལམ་པོ པོཆའི་བཞེམདོཔ་དགསུ སྐྱེ་བོཕལ་པོཌའིམནུན་ 
།དཟས་འདོདཔ་དགལ་ཟས་སྦྱིན་བནས་མིའི་ཡོ་ཤདགང་ཡང་ཊང་བའི་བརྙད་ མྱིན །  ཟབའུབོཟབདིཇི་ནམ་དུསམས ། ཅི་ ཅིསྱམའིསྒྱེས་བུའམ | ྒྱུ་མམའཧིསོའས་མུཁས་བས་སུམསནགང་ཡཕད་རིན་བ 
བཛཛེ་བ་ཡོདསམའམ ། པཿ ± །བཅོམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འུབོརདེབཞིན་དུ་ ཤངནུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོས་འཁོལ་ལོསབསུར་ 


ཚི ༄༅། །བྱི་ལ་བོའིབཀོད་ ཀོདཔམངོན་བརྡསཱལནས ། ཟས་འདོད་་དག་ལཟས་སྨྲིན་བར་ཤེདཔུནས ། ། དེ་གིན་སུརཏ ། ོ་ཟི་ཐཱ་དགངཡབཇུང་བའི་བརུདགསྦྱན་བརཉེ་ཅང། སླེས 


༢༤ ༽ 
ཅན་གབས་འུུསི་བིན་པཅི་འངརདད། །དའི་ཤིརཞུ ། འཕ ༨ ། ཆཱསྣམསྦྱ་ཀིཆེས་ཞིདུད་ཡིན་པའི་པརརོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབསམས་རཔའ་སམས་དཔའུཆན་ 


ཱཤ བོནུལ་འིསསི་བཟོ་གཏ ཨྱཀ་པོ་ཤཏ་ིན་པུལ་གནསཏ བསམ་བཞིན སུ་བ་འ་ས་བཟུ སས འཁོརཡོས་ །བི་རོ་ལཟིགསྤཀི་དབད་ངུ་ག་ལ་གནས་ནས་སམས་ཅནབ་བ 
 ཌཱགུ་ཁིག་འཐུམ་པ་གཞུཊ་དག་དག་བདའལསུའི་ལ ཡུམ་ལྲ་འགུད་པར ཤིད ། གགས ~-དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སུམས་བརུ་འཇུག་པ་བཞི་དགལ་འགོད་པརུད་ 


གུ་བབཞིདང་། དེ་བཞིན ས་ར ཕདང་ ། ནམ་བརྡབ་ འིོ་གསམདང་ །དབཞིནདད་བཞན་གཤགས་པའིསྟབས་བུུ་ 
± ‡ ཤོང་ གཔ 


བང།འ༧བ སུ་བའི་ཤཱངྐདུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་བརས་བུས་མླ་པསྱཀི་བརྡད་ནམ་ཡང་ཆོས་ 
བོའ ༥༨ པ་བྲབུསའི་ལསྦ་འི་ལམ་ལུ་བཀོད ། 


ཡལམ། རྒྱ་ས་མཁན་ི་སོབམེད 0 ་ 


གྱིལམ་ལ་བཀོད་པ་ཡིན་སྣམ་འམ །དབཞིནདུ་སྒྱརཏ །  སྐརས་ི་ོས་འ་པ་བཅོ་ི་བརག་ལབཀདཔ་ཡིན་མ་འམ། གསོལ་པ། པ གཞུནཔས་ལའམམ་མཆིས 'ལགསོ། །བེམ་ལྡན་འཕ། 
ཤྱིས་བཀའསུལ་བ །  རཐ་འུཧུརད་བཞིན་དུ་ ཤ བུང་དུབ་སམས། 


ཱ་འིག་འུམབག་དག་ྲབའི་སི་ལག་ཡ་བཀོད དེབཞིནད་སྦརཏཾ། ། སུབསྦ་རས་ ེ 
གྱ་ཆསམ་འདས་པ་བཅོརདྱ་ིབརདག་ལབཀོད་ཀིང་སམསཿན་འགའ་ཡང་བཀོདབམདུདོ། ཧེཉིདིི་མཞིན ། ། རབའོུརྦྒྱུ་ཨའེཆེས་ཏདུཤ་བརབཐུདནུ ! ཆོསྣམསྦྱཀི་ཆས་ཏིད་དཡེན་པའི་པར་ཏ ། འབ་ 
འབོརདྷལརན་བབདུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོཆ བེའོ། _རབའླེཧརགཞན་ཡོད་བྲདནུབ་༨ སམུས་དབའསམས་དབའཆེན་པོ་བཟོདཔའི་བལོལྟཏུ་ བོན་པ་ལགཞས - 
ཏེ སེམ་ས་ཅན་པ་བྲ་བག་ཁྲིག་འཐུམ་ཕག་དག་བཟོད་བ་ལ་བཀྲོང དདོ། ཛིག སམས་དབའཆིན་པོ་བཟོད་བའི་པལོ་ལཏུ་པཱན་བ་ལ་གནས་ཏ །སེམས་ 
ན་ཤ་བྲག་ཁིག་འཐུས་ཕགདག་བཟདབ་ལ་བཀོད་བརཤིདཅེན ། ། བབ་འབལ་ ་ོདེ་ལ་ངནབ་སམས་དཔའམསདབའཆན་པོ་ས་ས་དངཔབྱེད་པནས་བབུང་ས ། གོམ་འདྷིལ་བྱན་ བརུ་བེད་བད གལུཏ་ 
སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅ་དའོངས་ནས་བདག་ལ་པ་ ཐིག་པ་དང་། མཆོནཆ་དངབོངབ་དག་གས་བླསན་་ ། ཉམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་འཁུག་པ་དང་ལན་པིའེ་སེར་ས་བྱསདབ་འགའ་ཡང་བད་པརརི་བུའི་ 
བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀང་བཟོད་བ་དྷལ་བུ་ལ་འགོདཔརའྩོ་སམོ། ། །ད་ གི་རེད { ིརྡ་དོལ་བདག་གིས་བོང་པ་དང་ །དུག་པད་ ངོ ། གེས་ 


རྨ ༧ ༧༦ 4༥༥ ། སེམས་ཅན་ པཡ་ཡས་ ལཾ 
༣ རབ་འུཧོར་དཔེར་ན ། ༨ སྒྱ་མམཁནནམ ། སྒྱུ་མ་འཞྱི་སློབམ་མཁས་བཞིག་གིསླམིབོའི་ཆོགསཆེ་ནེ་ ན་བོ་ཞིགུ་མངོན་པར་སྤྲལནས ། ིམས་ནཤེ་བྲུ་ག་ིག་ཕུག་འབུམདག་བཟོདཔྷ།ུལ་དགོདཔར་ཤིད 
-  དོ། །འབའུཤོར་དཔརནོ ། སྒྱ་མམཁནནམ ། རི ་ མོར སེམས་ཅན་བབ་ཁུག་ཁིག་འབུམ་དག་བཟོད་བའི་པའོས།་ 


( ཁིན་པ་ལ་བཀོདན །. འབའཧཾརརངྷཾསམ་དུ་སམས ། ད ་དས་ད་ལ་སམས་ཅན་འ གའུ་ཡང་བཟོད་བདུག་ལ་བཀོདཔ་ཡོང ' ། གསོལ་པ། 
ཧི འ ཞནདུ་ བདན བསམས་དཔའ་སེམས་དབའརེནུབོ་དས་སྔ་མསཅན་བེ ཧ་བཁྲུག་ 
ཡེ དག རོ གྱབ 
ཱུ ྲརནེིིད ཀར 


„༧ 


བཅོ་ུསྔི་བོ་ཤླིན་བལ་གནས་ཏེསམས་ཅཧཱཤྲ་འག སེྲྲཾིཉཾྫྲཾེཾྲ [ ཿཧོརའདི་ལུ་ཧདཱ་བསེ་ཡག 
དབའས་མེས་དབའ་ཆནེ་བཊམ་བཟམས་ཅདམ་ཁེན་པཞིདད་ཝན་པའིསམསྦ་ཅས་མ །དེག་བིའི་ལོས་སྲངབྱ་ིརོད་། དགབའཆོས་དདད་པ་ སམུས་ཅན་དདག་ཡུས་དང་ ། སེམྱཀི་བཅོན་ ྲ 
འགུས་ཡདདག་པར་འཛྲིནདུ་འཇདུགཅིང་འཛུད་དེ ། རབ།འགོད་བརུཤེདདོ། །རབ་འེཤོར་དབེརན །བྒུ་མམཁནནམ | སྒྱུ་མམ།ནཙཾསློབམམཁས་པ༨ པ ཞིག་གིས་ས་བོའཆོགས གོམ 
སེམཾས་ཅན་བེ་བག་ཁྲག་འབུམ་ཕག་དག་བཅོན་འུགསི་ལ་བོ ཧིན་པལ་ཡ་བད་ར་ིོ་ཙབྱ རབྱ།ཱ་༡ གོད་བཟུ་བདན  ཟབའབོལ་དིཇིཞམསེམས །ཅི་མུཿམ་མཁེན ༡ 
དྦ སཱ་།གསོལ་བ་།བ སུ མྨ་ཝན་འབསམ་མཆིས་ལགསོ། །བེཅོམ་ལན་འདས་ 


གྱི་སྒྱས་བུ་འམ སྤུམ་མཁན་ྱི་སློབམ་དས་དེ་ལ་སེམས་ཅན་འ ༥ འ 

ཏ ཀྲ ི་ ཅ་ བི ་་བཀོདསམས་ཅ་ | 
༣ བཀོདཔམདཔ། །དཅིིཕིར་ཞན །རབའོརྒྱཱ་ོའིཁོསཤིདདེཀབར་བཟུདནཆོསནམསྱའིརོསཤིདོདཡན་པའིཐིར་ཏེ།རབ་འབོརད་ཡརན་དྲདནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་གན་པོ་བདས 
་ི་ལག་འས་ག་བམག་འཤགཔ 


བཞས་བའོ། །འབ་འཐོར་གཞན་ཡ་དཤངདུབ་སསས་དཔའ་སམས་དབའཆནེ་བོ་བསམ་གཏདྱ་ལི་ ལལོ་གིཏུ་ཕིན་བལ་གནས་ཏ ། སེམས 


ཐེ 


༔ 


།ཡངདག་པར་འཛིནདུའཇུགིང་འཛུདདེ ། ། འགཏུའགོདབརྦཧདེདོ། །ཟབ་ྷུསསས་ད་འསམས་དབའི་བདསམ་གི་་ོི སིན་པ 
སེམསཿན་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་ཕུག་འཐུམ་དག་བསམ་གཏ་གི་བལོགཏ་ཅིན་པལ་ཡང་དགའར་བ 


ྭད་འཇཇུགཅིངའྡབ ུ་ཁ་ག་་ ཡིདཅེན ། རབ་འཧོར་འདི་ལ་བངུདུང 
ཐམསཿདམཞམ་པ་ཏིད་ི་ཏངའཛིན་ལ་གནསཞུས དྲ ་ ཚེ་ » = རཨཨི་མཐོངྷསཾ ། ད་ ད 
@ = < ` 


མུ རོ 
ག་བཀས ས་ག 
འབང་ུ་གཏ་མངོན་བརྡ་རོགས་པ རསངས་མྐྱརས་ཀི་བརྡདའི་ཡངབསམ་གཏཏྱ་ལཾབོྷཱའིནཔ་ 
¿ ཟས དཱ བླ སས ་ ༤ ° 


ཁཱ ། ་བཞིག་ གྱི 


ཏྲ ཅེ ཿ £ སཱ ༤\༤༨ ༠ ལེ སེ \ 
ད ༦ ནི རད འི ༦ རོ པ་འོལ།ཏཱ་ིན་པ་ 
པ་བགོས་པཞས་བྲའ་ །རབ་འ ་དའམས་ངའབའཆར་ན་འོ་ཤ བྱས་པ་ ཨོ ་བ་ སམས ལ་ ར་ ¬ཤས་འབྱ་བ་བ་ 

ཅོ ཅོ ཤོག བརེ ན་བངནུབསམས་ད རླ རར ྒྷ ག་ཅིག 
འབུམ་ རེ ཱུ ཁུ །རཁངཱ་འགོད་བར་འདེཅན ། རབའེཤོར་འ ཤེད་ཤནུབསེམས་དཔའསམས་དབའཆན་པོ ཤེས་རབ་ལ 
ཟོལཏྭ ཡིན་པ་བྗྫོདདུནེདཔ་ལ་གནས་ཏ ། ཆོས་གང་ཡངྱ་ཀཱ་བ འམ་འགའབའུམ། ཀུནནས་ཤོན་མོངས་བའུམ།ནམ་བརུཏང བའམ། ཕཾརོཕམི་དམིགསན ། རབའོརདཅས་བིསན་ - 
ཤངནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་བ ཤེས་འབྱ་འི་ལོ་སོིནབལ་གྲསཔ་ཡིནཞང། དེད་ཁེན་བཞིནད་སམས་ཅནབེབྲ་འགཞིག་ཕག་འབུམདག ཤེས་རབ་ཕ པིནཔདུ་ཡངདག་པུར 
` འཕྲནད་ག་ཅིབྱདདབཏ་འགོདཔ་ཅེདདོ། བསའ རུཔབདམ། རྱ་མམའན་ཅྲིག་ ཨམཁས་བཞིག་གིསས་བའི་ ཤསཆིནཔོག་མངོནཔརྒསཞོས། སེམས་ཅན 
པཿ ས་འབྱ་ཀིབོ་གོང་ཉིན་ལ་ཡབྷ་འར ཛི ནཾ ་ཁ་ར་ཤ་ག།བདབ་ཏན། སྱིར རུ མྱིབ 


ལ་ཡང་དག་པར་འཛིའ 


; 
༣ 


།དལའ “ཤིསའབྱི་ཕལོཀྟཝིན་པ་ལ་བཀོད་པ་ཡོདསམ་འམ ། གསོལ་ བཅོམ་ལ་ ཆིས་ ཐོ ཐོ དསྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
སཅན་འགའཕུང་ཤིས་འབི་ེ་ལོབིན་ལ་བཀཔཡོདམ་ལ ། གསོལ་པ བན་པབོས་ལནའམམིས་ལགསོ། །བཅོསལན་འཅཅིསབཀའ་སུལཔ། 
ཀོདྱ་༡ངསམས་ཅན་འགའ་ཡང་བཀོད་བམ་དདོ། །དཅའི་ 


ཤིནད ཤབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆནེབདསསེལས་ཅན་ེཁུག་གིག་འུུས་བག་དག ཤེས་བཅིལེའ་ག་ཡིན་བ་གལ་བཀོ 
རབ་རྷ་ཉརན་ཧང་ུབ་སེམས་དཔའ་སིས་དཔའཤེབ་གོརཆནཔ་བགོས་བཞེས་བའོ།།རབ་འོར་གཞན་ 


ཤིན འབུའབོརསུ་མའིཆོས་ཞིདདུབ་རབུངནུ ། ཆོསྣནམས་ཀིཆོས་དདཡིན་བའི་བིརཏ  ཟབ་འུརད་ཉ་རན་ངརུང ཧེ དབཅིང་། ལོག་པེལ་ 
ཆནབོ་གིཆཆན་བོ་བགོས་ སུ མདསྱརསྱིགིངགླབིུྱ་ ྣ་གདད ཤསགས་ཅནགངདག་ཚགངལཔསྐ།ང་པང། གོང 


ཁགཞསབུྡཡཊས་་ཡས་དགུ་ལགན་དོས། ཤིནད ིན་པལ་གནས་བནས་ཤག་བཅི་བསོར །ཧཤི་བའིཤརཝགནས། ཕྱིན་པ ི་ལ་ཡད་ 
དག་བརཛནདུ་འཇུག་ཅིད་འྡཛདདེ །༢བ།་འགོད་བརཧེདདོ། །དབ་ནིནཊ་བཱས་འིཕོ་གཏ་བིན་བ་དང་། བཟོདཔའི་བ་ོྟཏ་ིན་བདང་ །བཅོན་འྲགསྦཅིཔལོ་ལཏ་བོནབ་དང་། བསམ་གཏྱི་པ་རོསཏཱ 

ཀྱི་བའོ་པཏཱ་ིན་པ་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུགཅིང་འཛདད ། རགྱཏ་འགོདཔ་དཅིང ། སམསཉནདདག་ལྟ་ཏགཏུ་འདྲི་ལྷ་སྣ ། ལརོསཏ་པིན་བྲག་པོ་འདི་དགཉིདྱ་ཅིས་རོས་སོནཏོ། ། 
] བླནསེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པིའུ་བྲརུབ།ུ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་པའསངས་མྱ་རསྱ་ཀི་བརྡད་ནམ་ཡང་པ་ལོགྱད་ཟིན་བདུགདདབལ་བརམི་འྱགརརོ། ། ཤར་ཡོགས་སྲུ་ར 


བགི ག་ྱ།ི་བྱ་ི་ནིི འད [ོརླམས་ས་དནས། ྱུ་ཡི་སངམ་མཁས་པཞེསདབནས། དབཞིནད་ 

་ ཛྷི་སཔལྭའུ་དང་པོར་པབ་དང་བཅས་པརབསྟན་བ་དེ བ་དེཁོན་བཞིནན་འེ་ ར་ཡངྱ་སམ་བཞིནད་སྩངབ་བུཧྷས ་། རྱ དྷལྟ་རན་བདཱཧུབསམས་དཔའ་སམས་དབའཆནཔོ འཆནཔགོཆཆནཔ་བགོས་པ་ཞེས་ཐའ། །རབ་འབོར་གཞན་ 
ཡང་བྲདདུབས་མམདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅནཔ་གོ་ཿན་པ་འདིབ གས་ནས རམས་པྲ་མསཅུ བོས་འོ་པའ་ཆ་ིསགནས་པན།། སམས བླསདབ་གཞན་ཞན་ཐོས་ད དང་ངོ་སབས་རྒྱས་ཀྱ་སེམས་ 
བླདབདག་གིབས་ནི་ཧལ་།ད་དྷིསཔ་དདག་གིས་སེ་མན་ །ན་འདི་སེད་གནི་ཉིནཔ་རབ་བོཏབིན་་ལ་དགདབརུཧའོ། ༤ །སྐས་ནད་ི་གན་དགོདབརས་བའོ་ཞག་བ་བནས། དེབ 

གག་གྲིས་སམས་ཅནཱ་འདྷི་སདཉགནི་ཤས་རབྱཀི་བེ་ལོགཏཱལི ༼ན་བའི་བརཝ་དགོད་བརུ་ཧའོ། །དདིསྟངཅིགནི་དགོད་པར  མྙི་བའོ་ཞཾ་བབ་སཱ་མ་བཞིནཔའོ། །དབནེན་དུ་བདག་གིསསླས 
ཅའིདྷསིིགི་དྲན་པབར་གཞག་པྷ་ནམས་དང་། ཡང་དག་པརྡ་སོངབྷནམས་དང་། ཆུ་འཕུལ་ི་ནང་པྷནམས་དང་ ། དབང་བླཤམས་དང་ ། སྟོབསནམས་དོང།ཤདུབ་ཊི་ཡན་ལག་ནུམས་དང་། འཐུགས་ 
བའི་ལ་ཡན་ལུག་བྱ་རདབ་དང། རྣམ་ ་པར་ཐར་པའི་སློ་གསུམ་པོ་དག་ལ་དགོད་པརཤེའོ། །སེམས་ནནའདིསདཅགནི་ནམ་ བརཔར་པའི་སྒོ་གསུམ་བྱི་བརདགལ་དགོད་པར་མི་བའོ། །དེ་བཞིན་ནུ་དདག་གིས་ 
སམསཉཅན་ འདྷིསདིགཞི་ད་བཞིན་གཤགས་པའི པའྙསབས་བྱུནས་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོསམ། ་ ་པ བེཅོབྱརདྱཀྱི་བརལ་ དགད་པརྭ་འོ། ཁ་ད་ཞི་སྱཿ རྒྱསཀྱི་ཆཾས་མ། །འཾདས་ ་པ་བཅོ་བ རྒྱདྱེ་ བརདག་ལ་ 


ླྲ 


:% ༄༅། = །དགོད་པརསི་བའོ། །དབནིནདབདག་གིས་སམས་ཉནདདི་ནད་ཅགི་ནྱ།གུགསཔའི་འབབས་བུ་ལ་དགོད་བར་འོ། །ལནཅིག་ཕིརའོང་བའེ་འབས་བུ་དང་ ( ། ཡིརམི་འང་བའི་འདུས་བུ་ 

ཅུ། གངཧ་ཐཾ།ཾ། ©$ ྱ་ངུཝི། །དབཞིནདུ་བདག་གིས་སམས་ཉན་འིད་ནུད་ཅིགནི་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅདམཌེན་བཞིདལ་དགོད་པརཤའོ། །འདྷཱནདགན་དགོད་བརམ་བའ་སྐམ་དུམ་ 

-ཤ སམས། འབའའདིནམུ་དུསེམསཏ ། བདག་གིས་སུམ་སཿན་དབག།མདེད་གངས་མད་བདུག་སྨིན་པའིབ་ལེ།ཏུ་ཐིན་པ་ལ་དགོད་བརུབའོ། ད་བཞིན་དུ ཤེསརབྱཀ་ལོལ།ཏ་ིནཔའི་བརདང ། དྲན་བཉེ་ 
༣: འའ ཐགས <། 
| ཧཱཾ མཱའཧཐྱི་སློབམ་ཁཁས་བཞུས་བ་བནས་ད་བཞིནད སྦྱར ། ཇི ཆན བསྙན་པ་ད་ཁོན་བཞིནདུ སར་བར རུ བ་འུབུར་དྷ་སརན་བདྡ་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 
~ ཱཿཿན་འགོས་བཞུ ཉའོ །དུ་འིསྒ འདས་ལ་འདི བོ་ལ། ༡ འཅོནའགསགུུ་སའིདོ་བ་ིས་འཚལ་བྷ་རན་ །འོང། 
གི་ནནཧཏིདམོང་བཞིད་ི་ློད་དུ, །ཙ་མ་ཏངྲཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆནཔོ་དནི་གོཆམ་མཆས་པའི་གོ་མའཚལ་བར་ཤི་བརབྱའི་ལགས། །དའི་སདགན། འདྲི་ཝརགཟུགསནི་གཟུགསྤ་ཤིས་ 


`` ཨལ 


. སྐོདོ། །དབ་ནནུཚར་འདང། འདུ ཤེས་དང འདད ེདནམ་སདང །རྣམ་བར་ཤེས་བའིནམ་བར་ཤིས་བསྟ་སོང་ ` །དེབཞིནདུནིགནིརག་གསསྟང་། ཡདའི་བརི་དཅི་བརྱས་སྟང ། ད་བཞིན་དུ 


` 


ཞ 


་ ༈ འིདྱའི་ ཅིརྣམ་བརྡ་ཤས་བས་ བོག ིགགི་འས།ས་ཏོང དེ་འི 
ིཊ་ལྲི་དས་ཏབས་སོང དད `“ སྲི ཆོར་བསྭ་སོང ། ཡིདཊི་དདས་ཏ ༤ ིདྱི་གདུས་ཏལག་པའྱིརེྱི་སོངརབའི་བརནི་ཡད་ ས་ཏ 
ྱབེསོརབས་སྟང ། གོ་གི ང་གི ། ན་པ་ན ཀན ་་ 

སྙོང { རུན་པཞེབརགཞག་པྷ་ནམསནི་དུན་པཤབར་གཞག་པྷ་རཉ་ སྦིསྣ་སོང་ ། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་རད་པའི་བུར ས་པ མཁན་གྱི རཿ སའ་ 
ཞིདནིནང་སོང་ཝིདྱིས་སྙོང ། དབོས་བོམདཔའི་ངོབ་ཉིད་ ]སྣང་པཤིད་ཅི་བརནི་དས་བོ་མད་པའིའང་བཞིད་སྣོང་བཞིདྱའི སྙས ། དེབཞིན་གཤེགས་པའིསྙོབས་བཤུནི་དབཾཞེནུ། , 
པའི་མོབས་བདུས་སོང་། བ སབྱསྱུའརོག ས་པར་བ ས་ཏ དུཙུན་པ་བཅམ ན་ས ཕུསམས་དམམམང བདུབ མནས 
དབས་སྙོང ། ། གོཆེནབོ་ཡངགོཿཆན་བོས་སྙོང་བའི་སླདདུ་སྟེ ། ནཧུན་བ་བེཉོམ་ལྡུན་འདས་རྣམ་གྲངས་དེསན ! ཀྱམ་ མུ་བབནུབ་སམས་དབའསམས་དབའཆནཔོ་དནིགྲ་ཆས་མཆིས་པིའགོཆ་ 

འཚལ་བརརིག་པད་བྱའི་ལགསོ། ། སྐད་ཅས་གསོལ་པ་དང་། ཿྡིཝནའྭའིགྱིདབྲ་།ཊྭ་ཆཿ་ིགདཅིསབའྱཱ་ཧོ། །རབ་འུབྱོར་དད་བཞིནནོ། །ཇསྐད་སྨྲས་པདེད་བཞིན་ཏེ། 


ཚཾ, ༄། 


།རབའབོརྒནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁེན་པིདེནི་མ་བས་ ད འྭ་ཨམཤས་བའོ། །བང་དུའ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཉན་བོས་གདག་གིས༣ད་གོམནཔབགོས་པའིས་མས་ 

ཅན་དདག་ཀངམ་བས་མངོན་པར་འྭདསམ་ུས་བདུག་ཡིནནོ། །དིསྐདཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ ། ཊབཅོམ་ལན་འསལཚདཔྡཝན་བརབ་འོུརྱ་གིས་འིདྷགདཉས་གསོལ་ཏོ། དུནཔ་བཅོས་ལ་འདས་ིའི་ 

མྣདདུ་ཌྣམ་ བྲ་མོས་དམཤིན་པ་ཉདམ་བྱོིས་ཤང་མངོནཔར་དམ་མ་བྱགིས་ལ ། ཧྱཏྐ་དུབ་སམས་དུཔའསསས་ ་དབའཆན་པོ་གངདག་གི ཆད ་ ཚལ་བའེ་མམ་ཅནདཔག རཾ 

'ུ ་ ལོ་ཚ $ ར་ | རབ་འུཧོརཧེད་པ་བོ་དམིགསུ་མདཔའེ་ཕིར་ ནྣམ་བཐནས་ཅདམ།ཏཱན° པཉིདན་ུས། མངོན་བར་འདུས་མུབས་ 

# པེའོ། །སམས་ཅན་དདགྱ་ཀངུམ་བས། མེངོནཿ མ་ན ཤུས་བུའ། ། །བཅིའི་ཏི ན །' ༈ ༢བ་འོར་གཟུགས་ནི་ ིེ མི་ཐདུ།མིའཇིག་ངོན་པར་འདུར་དདདོ། དབན 

ཚ བདང་ ། ང་། འདྲུ ཤེ བདྷ་ནམས་དང་། ཤུམ་བར་ཤསབཞི་ནིབདམི་འཇིག་མངོན་པར་ད་ིགདེདོ། །ཟབའརད་བཞིནདུ་བདགནྲི་ོ་ེདམི་འཇིག་མེངོན་པར་འད་ཧེདདོ། ། འཁའཧོརད 
བཞིན་དུ ཤས་པ་བོ་དང ། | མཐོང་བ་པོའི་བརྡའི་ཞི ནི་དམ་འིཇགུམངོན་པ ཉད ` ། རབ་འཐོརབདག་ལསོགས་བ་གཏན་དམིགསུལེདཔའི་ཝིརོ། ༧ 
5དས་ིགམངོནབར་ཀྷ ིཧེདད།། ྲ་ དབིའཡིརརོ། །དེབཞིནད་ 


བྲག་ཆདང་། མིག་ཡོརདང་། སྒྱ་མ་དང་། སྒིགརྱ་དང ། སྲུལཔོིན་ེདམ་འཐིག་ 


མདོན་པའདུའི་བདད། །དཅའི་པིརནན ཤིན ། རབ་འོརའདྷ་ཕརསྤུལ་བད་གཏནདམིགསུམདཔའི་ཕིརོ། བ་ོརནདམང་བིདནིིེངི་འཇགམངན་ར་ མི་ད ། དཅིའི་ཕི་ཞན །འ །འྷིལཡནང་ 

དཱ སྒོང་བཉིདདེ་གཏནདམིགསུམདཔའི་ཧིརརོ། །ད་བཞནེདུ་སྦྱརཏ | གཙྷུ་ཇལ འི་ངབོ་ཞདྷ་སོངབཤིདྱ་འི་བརནིཤེདམི་འཇིག་མངོན་བར་མི་ཧེད། །ང །དཉའི་ཕིར་ཞེན། འདྲི་ལར་དངོས་པོམདཔའི 
ངབིདྷམོ་པདགཏནདིམགསུམེདབའི་ཐིརརོ། །ཟབ་འུགོར་སཔསྦརས་ཉི་ཆོསམ་འདས་པ་བཅོ་བརྒྱདྱའི་བར་དགནི་མིབེདམི་འཇིག་མངོན་པར་འདྲུསི་བདདོ། དཅིའི་པིར་ཞེན ཟབའུཧར་དིི་སརསངས་ 

རྒྱས་ཀི་ཆེསམ་འདེས་པ་བཅོ་དངྒྱདཀི་བརུ་གཏན་དམིགསུ་མད་ པའི་ཕིརེརོ། ༥ ཁརབ་འབོར་ད་བཞིནཞིདམི་ཧེདམི་འཇིག་མདོ༼ ལེ ན་པར་འདུ་མི་ཧདདོ། དོ། །རབ་འུཧོརདབཞིན་དུམ་ནོརབ་དབཞིན་ཞིད་ན 
གཞན་མ་ཡིན་པདབནིན་ནདདང།ས་ཀྱི་དབེངས་དང་ དང་ །ཆཱསའི་གནས་པ་ ཞཾདོ་དང་ ! ཆོས་སྐྱོནམད་བཞིདདང་ | ཡང་དག་པའི་མ་འིན་ མི་ལྱཧདམི་འཇིགམུངོན་པར་འདུནི་བདདོ། །པཅིའི་ཕིར་ཞན ། འདི 
ལྟར་ཡུང་དག་བརམཐའི་བརད་གཏན་དརིགསུ་མེད་པའིཛིརརོ། །རབ་འུཧོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའནིནི་ཤདམི་འཇིགམངོན་པར་ནནི་བེང བདདོ། །དེཅིདི་ཕིར་ཞན། འདྲི་ལརྣནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁེན་པཞིད 
ཀྱི་བརད་གཏན་དཔིགསུ་མདུ་པའི་ཕིརཏ ། རབའོརྨམ་ངས་དསཉ་ནམཔྲ་བནས་ཅདམཏེན་པཞདནིན །ཧམ་མངོན་བརའྡདམབས་ པ་ཡིན ར །བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོས་གང་དག། གིཆད་ 
དྲུ་གོམ་ཆནཔོ་ པོ་བགོས་པའིསམས་ཅན་ངདག་ཀངན་ཐས་མངོན་ པརའདུམ་གས་པཡིན་ཏེ །རབ་འོུར་རྣམ་གྲབས་དེས་ཀྱདཤང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་ དབའ་ཆན་པོ་ཊེ གོཆཆེནཔོ་ པོ་བགོས་ བརརིག་ བརའོ། ! 


ཚ །ཤས་འབྱི་ལ་ོུ་ཱིན་གྲའི་པ། །བམ་པོ་བབ་བ། །དནས་བེཅོམ་ལྡན་འདས་ལཚ་དཔ་ཝན་བཟབ་འུརྩིས་འདི་གུདཆས་གསོལ་ 
ཏོ །བཤུན་ ཱོན་ལུཊཾ། པ་འ བནུནཔཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགསནི་མངཅིངསམ་གོལ་བལགསོ། །ངེ །དབཞིན་དུཌོར་བ་དང་ འད ཡས་དང ། འདུ་ད་ནམས་དང་ 
- ཤ རཱརྨ་པར་ཤེས་བཞྲིམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་ ཿགཝུགསོ། །དེན་ ཨེདང་ལན་པ་དམས་མའི་བུ་གང་པོས་ཚདངྲ་ཝནཔ་རབ་འཧོརལ་འདགདཅེསྨསས། ˆ ཌ ཀ་་ ་ 


& བ་ཡིནནམ ། དབཞི་ ། འདྡ་ཤེས་དང་ ། བ་ § དརྣུམསད ། དུ ་འིམཔམམའོ བ་ཡིན་ནམ ། ས་བཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་འོདད་བཞིནེ ། 
7 # ག༔ རེ འལ ་ | གསད ། འླད་ )ྣམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་ ི་ོ བློབ་འ། །དིནས་ཚདང་ལྡན་བ་གང་ 
གླ ཐ ལ་འདགདཅས་སུསོ། །དང༔ གཟ ད་ས གིན ། འུ དང ། འདས་དང རྣམ་པར་ 
གསནི་མ་བཅིངསམ་གོལ་བའོ། །དུབཞིནདྲནིལམ་ལཱབུའིཚོརབ་དང་ །ཟི་ལམ་ལྟ་བའི་ལྡ། ཤས 


དཔན ས་ོའགུང་ན ཟ་པ ེདུགང་ོནི་་་ི་གུ་གསཤས་ད 
སད ཏ་པ བནིམ་བཅ་སན་གོཌ་བཾའོ། དད ་ གས་ད ི་ས་བརནས་ 


བཅིབསམྲ་བོལ་བའོ། ྲྨྲྟ་ མ་ལྟ་དང་། མིགསྱུ་ལྟབུ་དང་ :་=་འ་བ་ འབི (ལ་པ་ལྟ་ཛུའེཚོར་ ཱ 
བདང་། ཞུད ཤེས་དང་། འདུ པིདྷནམས་དང་ ། རི །ཆྨ་ལནཔ་གང་པོ་འདས་པ ཤྭ འིགཟུགསནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། ་་ ཞུ 
ཤས་བང་། འདྲུ པདྨ་མམསདང་ ། ཞྭམ་པརཤུས་པནིམ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །ཆདང་ལན་བགང་བོ་དབཞིནདུ་ས་འོབས་པའི་གཟུགས་ནི་མ་བཅིངསམ་གོལ་བའོ། ༈ །དེབཞིནབངོས་པའི་རོརབདང་།འད་ 

དང་། འུ འུ བེྲ་ནམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤས་བནི་མ་བཅི་བསམ་གོལ་ བའོ། །ཚདང་ལྡན་བགང་བོད་བཞིན་དུད། དྭལར་བུང་བའི་གཟུགས་ཉི་ མབཅིངསམ་གོལ་བེའ། ག་བཅས 
ཞུདུཤཾས་དང་། འདུ བེད་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརཤས་པནིས་བཅིག བསུམ་གོལ་བའ། །དཅིའི་ཕིར་ཞིན ། མདུ་པའི་ཤིར་གཟུག སནིས་བཅིངསམ་གོལ་བའ། །དབིནདུཌོ་རབ་དང་། འདུ 
ཤེས་ ས་དང་།འདུ་བ ཤེདཊམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པམད་པའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་འམས་ཅདནིམ་བཅོངས་མ་གོལ་བའོ་ བའ། །དབེནནདུ་གཟུགས་དངུན་བའི་ལིར་གཟུགས་ཐར ཐམསུཅདནིམ་བཅིངསམུ་གོལ་བའོ། 
དུབཞིན་དུ་ོརབ་དང །ཞ་ཤས་དང་ ། འླ།ཤདནམསདོན་བིད་ཧི་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངན་བའི་ཤིརྨ་རམ་པར་ཤེས་བྲའམསཿདནེམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །དབཞིནྡ་གཟུགས་སྒྱ་བམདཔའི་ ¦ 
ཐིར་གཟུགས་ཐམས་ཅདནིམ་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། ཞིན ཆོརབ་དང་ །ཞུདུ་ཤཾས་དང་ ་ །རྣམ་པར་ཤེས་ པྱ་་ཟམང་བའི་ཕིརྡ་ནམ་པར་ཤེས་ བྤ་ཨས་ཅ་ 


±- / ༠ 
3 ༄༅། །ནི་མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །དབཞིནདུ་གཟུགས་འགག་པམདཔའི་ཝིར་གཟུགས་ཐམསཿདནིམ་བཅིངས་མགོལ་བའོ། འོ།།དེ་ཞིནྡཛོརབ་ད།དུ་ཤས་དང་། འདྲ -ཤིད་རྣམུས་འགག་ 


པརྦད་པའི་ཕིར་དང་ | རྣམ་པཱར་ཤེས་པའགག་བཞེདཔའི་ཕིརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཿདནིམ་བཅི་སུམ་གོལ་བའོ། །ཊ ཆདབྲ་རནཔ་གང་པོབཞནདུ་གཟགས་དག་བནི་མ་བཅིབསཨ་གོལ་བའ། །དབཞིན་དོུར 

-ཤ བ་ག་བ་དང་ ། འདྷ་ཤེས་དག་བླནམས་དང་ ། འྡ ཟདངག་བྷམས་དང་ ། རམ་བརཤེསཔ་དགེབནིམ་བཅིངསམ་གོལ་བའོ། །དབཞིནད་གཟུགསམེ་དགབནིམ་བཅིངསམ་གོལ་བའོ། །དབཞིནདུཚོ་པབདང་། 
@ཾ འདུ་ཤཾས་དང་། འདྲུ་ དདྷནམས་མེ་དགབྷནམས་པང་། རྣམ་པར་ཤཾ ས་ཕའི་དག་བནིམ་བཅིངསམ་གོལ་བེའ། ན་གཙ སྭ་ཡདྷམ་བསྐན་བནི་མ་བཅེངསམ་གོལ་བུའ། ད་བཞིན་དུའརོར་ 
,# བདེང་། འཛ ཀས་དུང། འདུ བདྣནམཱས་ཱུདྡདཱཨ་བན་བླན་མས་ དང ། ནམཱ་པརཤེས་པ་ཡུ་དདསཱ་བསན་བནིམ་བཅཔསུམ་ གོལ་བའི། བཞིན་དུ སྦ ། འ འགུཏན་པའ་གཟུགསུར་ 
༩ བཅེབས་མུ་བོལ་བེའོ། །དབེནིན་འཇིག་ཏུན་པེའཚོརབ་དང ཿ འད་ཡཾསདྲ་ །དྭ་ བདྷུམས་ད་། འཚིགེརན་པའྲི་ནམ་བརཤས་པཱདིམ་བཅེབསམ་གོལ་བེའ། ། ྲ་རིག་རྟན་ལས་འདས་པའི་ | 


གཟུགས་ནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའྲོ། །དབཞིན་ུཇིག་ཏིན་ལུས་འཐསཔའིོརབ་དང་ ། འདྲ ཤེས་ད ནུ ཤད་དང པཡ་ིཚིི ' 


གཟུགས་ཟགབའིདབནིམ་བཅིངས་མ་བོལབེའོ། ྲགཾླཾདླྫདཾེེ་ ཁིའི 
མིར་ཞེན ། གུཐུགསམདཔ་འི་ཧིར་ད་། ཚོརབདྲང་། དུ་ཤིས་དང་ ། ། འད ཟདྷནམ་སམེདབའི་ཤིར་དང ཁུ །ད་བཞིན་དུ་རོརབ་དད ། འདུས 
་ འདྲ་བ པདནྣམས་དང་ !. ནྣམ་པརཤེས་པ་ བཞིམ་བཅིངས་མྲ་ཤོལ་བའོ། གསྐོང། ` ས་གང ར་དང ༈ གཟུགས་དངྱནུམ་བར་ཤེས་པའི་བརྡདུ་སུ་བརེད་པའི 
ཝིརདང་། གཟུགས་དང ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་བརྡ་འགག་པ་ མེད་པའི་ཤིརངང་ ། གཟུགས་དདམ་པར་ཤུས་པའི་བུར་ ནུམ་བཅིངས་མ་གོལ་བུའི་ཕིར་གཟུགས་དང་ ། ར་བཞིནདྷ་ནམ་པར་ 
ཤས་པའིབརྐདམ་བཅིངས་མགལ་བའོ། ཚདཔ བ་གང་བོཅ སྤུ མསོཅདྱ་ཀངམ་བཱབས་མ་གོལ་བའོ། ། །བཅིའི་ཕི་སར ན ན ། ཆོས་ཐམསཅདམཱདཔའི་ཐིརརས་ཐམས་ཅདནི་མ་བཅིངས་ 
མ་གྲོལ་བེའ། །།དབནིན་དུཆོས་ཐམསུཅདདབན་པའི་ཕོརདང་། ། ྱ་བསེདཔའི་ཕིརད་ །འགག་པདཔའི་དོར་དང་།མའིཅངས་མོ གལ་པིའེ་ཕིརཆོས་ཐམསདནིམ་བཅིངསམ་གོལ་བའོ། ། །ཚདང་ལྡན་བ་གང་ ' 
བྱིནཔའི་བོ།ཏུ་བིན་པེ་ཡངམ་བཅིངས་མ་གོལ་བའོ། །ཚདང་ལྡན་བ་ ་གང་ོདབཞིནདུནུལ་དྲིནསྦི་ཕ་ར་བཏུབིན་བདང་ ། བེ ། བེདད་པའི་པའོལཏཱ་བཱུན་པང་ བོན་འགུསྱི་བལ་གཐིན་པ་དང །བ །བསམ་ 
 ་+་- །དིཅིའི་ཕིར་ཞེན ། སིན་པའི་ཕལོ་གཏྟཕིན་པམེད་པེའ་ཛརམ་བཅིསམ་གྲོལ་བེའོ། ། །དབཞིནདུ་ཤེས་བབཀྱི་ལ་ 


༥ 


༄༅། །རོ་ཕཏཱ་བིན་པའི་བཟྙདདཔིད་ིརམ་བཅངསམ་གོལ་བའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་གང་བོནང་སྟོངབཞིདཀྱངམ་བཅེངསམ་གྲོལ་བའོ། སིས 


དང་།འཕགས་པའིལམ་ཡཱན་ལག་བྱ་རདཔ་དད་ ། རྣམ་ = དབཞིན་གཤེགསཔའྱསོངས་ེདང་ ཞིནདུ་སྦྱར་ཏེ སུངསྦ་རས་ཀྱི་ཆེསམ་འདེས་པ་བེའོ་བྱ་དད་གངམ་ 


རླ ཁེ  : ཟར 


 རྱརདྱ་ི་བརམ་བཅེདས་མྲ་གོལ་བའོ། །ཚོདང་ལནབ་གྲྭང ་བངྲརུབྱསངམ་བཅིངས་མགོལ་བེའོ། ༣༦༨ ⁄གངབ་དབཞི་ནདྲ་ཐམས་ཅད་ཤས་པཤིདདུང་།ལམ་ཁྱི་ནམ་བུ་ཤེས་ 
ིདདང་ ། རྣམ་བཏྲམསུཿ ཤཉེདདང་ ། ོདབསམ་ས་དབའའས་འབའཆནཔ་ལངམ་བཅངསམ་གོལ་བཟོ། ཅིའི་ཞིརཞན ` དབན་པཤེད་འི་ཡིར་དང ། ྒྱ་བཞེད 
` ཅེ ;།དབཞེནདུ་སྦྱརཏེ། སབསྦྱ་རསྭའི་བརད་ཡངམ་བཅིངསུམ་གོལ་བགོ །ཚེདཔ་ལྡ་ ཁྱངམུ་བིཅབས་མྭ་བོལ་བེའ། །ཆ་དྲ་འནབ་གང་ 
 བདེབཞིན་དུམནོར་བདེ་བཞིནཉེད་དང་༈ གཞན་ཡིན་པ་དབཞིནེདདང་ ི་ོ གས་ག ལ་བས ཨང་དག་པའི་མཐའ་དང་ ། 


ཡངམ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའོ། །དབཞིནྭད་བན་པཀ་བརགཞག་བྷནམས་དང་། ཡང་དགུ་བརྡསོང་བནམས་དང་ ། ཿ + ༢༨ དབང་བྲཝ་དང་ །སབས་ལ་དང་ ། ཤདནུབྱའི་ཡན་ལག་བདུ། 


བཉིངསམ་གོལ་བེའུ། །དའི་བིར་ཞིན དཔཤིདྒའྲི་ཕིར ཞིདཀི་བིར་དང་། ཊ མ་བཅིངས་བཞིད་ ་ད་ །མ་གོལ་བཤིདྱ་ཀི་ིར། སངསྤྱ་ཆཱསྱ་ཙིཅསམ་འུས་པ་བཅོ 1༢ 


2 


ˆ ཀཀཀྣ༥ཀ༨ཀས༨ཀཨྤྣྷྤྣྤྣ༨༥ྷྣྐྣྐྣྐྣྨྣྐ༨༥༽4༥རརྣེ་ 
མཅིངས་བཞིདཅི་ཞིརདང་།མ་གོལབཞདིཧིདང་།འདུམ་བིཁོ་བརདམི་བཅངསམ་བལ་བའོ། །རདབ་ུ་གང་བོ་དནི་བདུ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ན་པའི་ཕིནཔའིཔ་རོལ་ 
ཐིན་པམ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་དང་། ཤེས་རབྱའི་བ་ལོགཏུ་ཧིན་པའི་བརང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉདཿའེན་བཤིདྷ་ཅི་བདུམ་བཅེངས་མ་གོལ་བྲན། ལེའུ་གོངམ་རྡིགད་བསན་བའོན་བནིནད་ སར་བར 


ངོ `< ༨༡༠ 


ཤཁོ། །དམ་བཅེངསམ་གལབིའིསྦྱིན་པའི་ཕརོགྱོད་ཐིན་བ། ལུ་གནས་ཤིང་། མ་བཅི་བསུར་གོཝ་བིའེ་ཤེས་རབྱའི་ བ་རོག་པིན་བའི་བརལ་གནས། དེབིཤན་དུ་སྤྱརཏ ། མཧཛེས་ 


'་ཐོལ་བའྲི་ནམ་བཐམ་ས་ཅདཊན་པཞིདྱ་ཁིབར་ལ་གནས ཏི མ་བཅེ་པསམ་གོལ་བའིས་ཟས་ཅན་ནུམས་ཡོབས་ སྩིཊེ་པའྲ་དེད། །མ་བཅིངས་མགོལ་བཁོནའེས་ངསས་རས་ཀི་ཞིང་ 
སྐུ་ག་བྱ་ངུ་ད། །དེམ་བིཿངསམ་གོལ་བཁོནའི་ས་པསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསྡ་རམས་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཧདདོ། །དེནས་བྱསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ག་ལས་མ་བཅིངསམ་གལ་གའོནའི་ཆེས་ཀྱང 

` ཞན་ཏེ། །མའབས་ཞྭ་བོལ་བའི་སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདམ་དདག་དནམ་ཡབ་འབལ་བརི་ལྕུགརུ། །མ་བཅིངས་མྭ་གོལ་བའིམེངོན་བརཤཾས་བ་མས་དང་ནམ་ཡང་བལ་བརམི་འཛུར། ། 
མ་བཅིངས་མྭ་བོལ་བའིམིག་ཝ་དདནམ་ཡང་འབལ་བརི་འྱུག། །མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་གཟུངསྣ་ནམས་དངནམ་ཡངའབལ་བར་མི་འཛུརརོ། ། མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའིཏང་འཛིནྡ་ནམས་དངནམ་ 


༧ 


༼མ་བཅིངས་མ་གོལ་བའི་ལམ་བི་ནམ་བ་ཤས་པ ཤིད་ྱངབསྱདབརདད།། 
འརོ། །དེམ་བཅིངས་མ། ོལ་བའི་སམས་ཅན་ 


།ཡང་འབྲལ་བརརིའུྱུརོ། །མ་བཅིབསམྭ་གོལ་བའི་ཐམས་ཅདམཌེན་པཞིད༡ངམངོན་བརབླ་སབོ། 
བའྲརིསྤྱ་ཀི་འཁོརལོ་ཡངབྷཾམརབརའྱགུ་རརོ 
བཅིབས་མགོལ་བའི་བ་རོ། ིནབདུག་བད་བག་གི་སམ་བཅིབས་མྭ་བོལ་ 


༄༅། 

མ་བཅིངསམ་གོལ་བའི་ + གག །མ་བཅེངསུ་མ་གོལ་ 
སིི ི་གི་ཕིརདང་། དེ གབཞིདི་ཕི་དང།སུབདབཤིདི་ི་དང་། འགག་བནདུཔ་ 
༧ - ཤ་བོ ལིག་པརཧའོ། །ཟབ་ལུཧཚོགཞན་ཡང་གང་རུཊསླ ། 


| ནབ 
ནམཱས་ཐྲག་པ་གསུན་པོ་དག་ལུ་ཡངཔྒོར་བརུད་དོ།, །ཚདང་ 
པའིཆོས་ཐུམས་ནདམངོན་པར་རོགས་བརའཚོངྱ་ར་སྭ ། །ཆོས་༼ ཐམས་ཉདམོད་པདའིཔིར་དང་ | ཞི་བཞིད་ 
ར་བ _༼དབའསེམས་དབའཿན་བོའིམ་བཅིངསམ་གོལ་བའི་གོནར 
$; ་ བིའི ། ྙི་ལྟས་། རུ་འཕུལ་གི་བ་བམདོནསུམ་བ་བ་ཤེས་བེའ་མངོན་པར་ 
ྲ 


ཤེས་པ་དང་ ། པ་ལོལྱ་ཁི་ སཿ 


¿ྩཾ གུ ིི་ གར་ཞ ཨག 
ཧྱཏ་ཤཾས་ བཅམངོན་བརུ་ཤས་པདོང་། ˆ བབ་ཤེས་བའི་མངོན་པར་ 
ཨགམིོ་མ་ད གཟག སཿ ཀ་་ཏ་འ པར་ཤས་པ་སབནུ་གའ་ཤིད 


་ ྫོ་གྱ་གནསརྗསུ་དྲནཔམངོནསུམ་དུ་ 


ཆ 


བཉིདན ། རབའུབོརད་དགནི་ ་། ེཐ༠༥༥ཐསར ར་ཤུས་པྲདུག་པོ ། །རབའུབོརདལ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ ཆན་པའི་རུ་འཕུ ལྱག⁄ི་ཧ་བམེངོན་སྤུམ། 
ཱུ ཤུབ་ཤཾ འདུགས ` ་ དིནཔ་པགདས་ནའ་ ་ 
མཆོངབརཉདདོ། ། །དེས་འདི་ཡང་གཡོ་བར་བདད། དེ །དེབའིནདགཙགྱ་ཅུ་ནས་སང་བརྱར་རབདང། མངེ་བོརྩགཱ་རནས་ཀྱང་གཅེག། =ིིྭ 
ཡངྷཱཧོང་བར་པདདོ། །རི་ ། །རྩིག་པ་ལྭ་ཡང་ཐུདཀརའབྲོའོ། བཏ ༥ཡ་གཀཿ་གོའ་ རིབ །།ལིཡ་ཡད་མ་ཐོགས་པརཐད་ཀཔ པ་ དཔརནནམ།ཁའ་ལ་ ཡུབ་བཞིནན། །སྟན་ཉཆུའ་ 
| དྱཀིལམོ་ མོ་དུཀང་བཅསནས་འགྲོས བར་འ གས་ཏ དི ་ ས་ཡ ད་བདང་ ། ཌི ¡ད་དཔ ་ །ནུལ་ཡངརིནུབ་ བརའག་ 
སྟ) དབརནསེ་ལུ་བབ་བཞིནནོ། །དུ་བའགུལ་བརཧ དའབར་བོར་ཡང་ད ཤ་ ཆན་པེ་བཞིནནོ། ད །ིམ་དངླཐ་བགཞིས་འྲིདལར་རུ་འུབལཆབ་འདྲི་ལ་རམཐུར་བ ིདལྟར་དབངཆ་ 
བརགགས་ འིདལ་ ་ཡང་ལུག་བསྐ།ུག་པར་ ཐིས་ མས་བ བམས །གང་གིེསྣ་དོམ་སམཨྭ་བདཔ་དང་། གང་ལྷུ་རོམ་སས ཧད་བ་དང་ ། གང་ 
ཇད ་ །ངོ་བོ་ཞིདྱཀིས་དཔེ ཊག ། ངོབ་ཞདིས་དམིགསུ༔ སི ་ །རྫུའུལ་ 


ཤཾ; ༄། × ` ] དེནམ་་སྲས་ཅདནེནབཞདཡིད་ལེདཔར་གཏགས་པརྨ་རུལབུལམེངནོཔརབམབ་པའི་སམས་པ་སངརི་ 
བྱ མུདདོ། དརདེྲེྭྣེ བྱུཊི་པ་ར་།ིན་བ་ལྱ་སྤོདཔ ། ཏི ༨ རར ༦ 
--ཤ པད་ཡིནནོ། །རབའབརདལ་བདནུབསམས་ ས་ེརརྲིྲ ས་པཡོངས་དག་ དཔག  ༢བའ་ཤོམདེ་ལོངནུབ་ 
6 ྲརགེྲྲཾིརར ཧིན་པ་ ལ་གནསཏེ | ལྷའི ྲེནམབདད་བརི་ལགུ་འདུས་བས སམས་ཉན་འཆིལཔ་བམས་དང་སྒྱེ་བརྣམས་དང་ { ཁོག་ 
༤༧ རཾ ` འ ༨ ་ དིའི འུ ནྣམས་ལས་ཇི་ཉ་རབསགས་པུ་བཞི རགཏུ་ཤེསཏ ། ཀྱེ 
བརད 


 ཐསམས་ུ གིས། པེ པཿ །ལྤུབྲ་འཇུས་པ ། ལོ ། ལོག་བརྟལ་ བད་ 
` ི་ རྱེནདས་ཡུས་ཞིགྷས ་ཱ 


ལེ ན་དུན་ལ་བ ཞུམསྦྱཊི་ནངདུ་སྱསོ། །ཀྱ་མསཾམས་ ་ 
¦ ་ པི བར་ལ ལས | |5ཿད་ 


2 


རལ 


ཆུ པཔ ་། དབིན སྦརཏི ། རྲགོེིེཾྣཾ [བདོ 
མོསྱ་ེ་འིག་ནྡད་དངརིམསྭ་ཀིབྡ་་ཞས་བབའི་བརྡད་ ། འབོར ེའམིགམངོནཊ་མདུ་བཅཤས་བའིམངོནཔ་ར་ཤེས་བ་ཡོངས་ 


ངག་པུརུ་ཧེད་བ་ཤིདཡིནནེ། གོ གོ་ཁ ལོ་ག རི ི།༽ བ་འདི་བ 
ནུབསུནཱས་བཔུའ་སེམས་དཔའཆ ན་པོ ཤཾས་འབཀྱི་བ་ལོཔཏ ༽དཱ་ལ་གནས་ཏེ ། | རྐེམ སསར སྟ་། ལྷ་དངསིའིས་ $$ 0 ན་ 
ངབོ་ཀདྱ་ཙཾས་དབན་བཤེདདད་ ། དུཾ ི་ོ གྱིང ཐིར། བདགནི་སྒྲ་ཤནཏོ་ཞསྭལ སྤེ མཐུནི་དདཅེང ། ིིད་ར་བའིདདས་པ་དམགས་ 


ལཾདྷ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཞིདཡེདལ 'བིད་པ་མ་གཏོ གཏོགས་པརྙ་ལི་ཚབམངོནབར་བསྲབ་ ༦ འའ ༥ ། ་ 
ཤས་འའྱའི་ པེ་ལོ་གཏཱཔིན བ་ལ་གནས། ཏྭ་ིདབམངེསུས་དུ་བ་བཤས་པའིམངོན་པར་ཤས་པ་ཡོངས་དག་པ ་པརཧདུ་བིད་ཡིནནོ། །༢བའུབོར་འིད ལུ་པཊབསམཱས་དབའསེམས་དཔའན་པོ 
ལཾཕོལྷ་ཙིསིམས་ཅི ཀི་ཊམ་པར་ཤེས་བམངོན་སུམདུ་ ཧྭ རཿ ཡང་ཡ བཨོངས་དག་ ་པརཤེད་བཞིདགང་ཞ་ན ། རབའོརའདི་ལ་ ཊཤོདནུབ་ སེམས་དབའསམས་དཔའཆེནེ་བོ་ ཤསབ 


ི་སེ་གཞདགངཟགགཞནསིསེ་ལ་སི་ སམསྱཀིས་ ཡང་དག་ པརཇྷི་་བ་བཞིནུརག། ཤས་ ཏ་ྷི་ལྷ། འདོདཆགས་དུང་བཅས 
འི་སམས་ལ་འདོདརུགས་དང་བཅས་པའི་སམསུ་ཡདདགབ་ཇི་ལ་བབནེ །འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བའིསེམས་ལ་འདོདཆགས་དང་བལ་བའི་སམསུ་ཡང་དག་པ་བྷ་ཝབ་བཞིནནུརགཏ་ཤསོ། ། 
ཞེསྤུང་དང་བཅས་པའིསེམས་ལཞྲེ་སང་དངབཅས་པའི་སམཨུ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལབ་བཞིནདུ་རབྭཏཾཤིས། །ཞསྦུང་དང་དྲལ བའིསམས་སུ་ཡངདགཔྲ་ངི་ཉབཞིནདུརག། 
@ཾ „ ཤསོ། ་། །གཏེམུག་དང་བཅས་བའིས་མས་ལུ་གཏི་ཨུགདང་ 7༣ བཅས་བའི་སུསུ་ཡངདུག་བ་ངི་ཝ་བབཤིན་དུརབྱ། ཤིསོ། ༽།གཏེ་མུག་དངབལ་བའིསམས་ལ་གཏི་མུག་དད་བལ་བའི་སུམས་ 
། ཡང་པ་པྷ་ངི་སབ་བ འགྱཏུ་ཤསོ། །དབིཤེན་དུ་སདབ་ .དབབཅས་པའི་སེམས་ལུ་གད་བདང་བ ཅས་བཅུསམསུ་ཡ ག་པ་ཞིག སོ །གདབ་དངབུལ་བའིསེམས་ 
¦ ༧ ཨ་སདབ་དདྲབལ་པ་ ༽ ད་བཞིན་དུཉེ་བརཕན་བ་དང་བཅས་པའི་སེམས་དང་ ། ཤི ། སམས་སྣུདཔ་དང་ } སེམས་རྣམ་པར 
ལ་ཡབས་པདང སེམས་དང སསར ཆནེ་པུརཔ་དང་  མཞམ་པརགཞག་པའྲི་སེམས་དད ¬¬ །སམས་རྣམ་པརགོལ་བདང་ ། སེམསྣནས་པརམ 
བྲོལ་བདང་ ། བླན་ཡོདབའི་སེམས་ལ། པ་ལ ར་འ +£ = ལྟབ་བཞིནདུ་འབཏུ་ཤསོ། །དདག་ 


¡ ༄༅། །གྱི་ཕ་ལོལ 
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གིས་བབ་དསསམསུསིགདད། དོ། །དིའི་ཧིར་ཤན ། འདི་ ཟི ། སེམས་དགའ བིན །ཇིཉར་གབ་པད་ཁེན 
བཞིནདུ་རྒྱརརསྦྱར་བརུཤ ཅུ ཟབལརནི་གངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ པའིཔ་ལོལ་གི་སེམས་བིནམ་པར་ཤེས་བམེངོནསམ་དུ་ ཧབ ་ཤེས་བའིམོངོན་བར་ཤེས་ཐ་ཡོ་ ཡོདས་དྭག་བརུབདཔ་ 
ཡིན སསད མས་པའི་བ པའིམདོན་པར་ཤས་བཡོགས་བག་བར་ཤད་པཞིདགངཞེན །ཟབའགོར་ 
(བའ ༥༥ | ༩ གོས ས་ཕིའམིངོན་པརབ བ་ཅིད། དགོསླེས་ 


་ སྲ རྭ གས་གང་ཚང་བརོ་ 
ཟིགས་ནིའིདི་ཞེས་བ ། ཟསའིདྷི་ཡ་ཞིག་ཟ་ཟ ། ཨུནནིའོདྲསེད་གཅིག།ཏ་གནས་གནས་ཚོནི་འདིཿམ་ཞིག་ཐུབ།༧འིང་ 


„4. ༄༅། པའིཚདནི་འད་ཅམཞིག་ལོན།། བདབདངྱ་མུག་བསལནི་འད་ུ་ིག་མོངདདནས་ཤིའཕོསནས་ཆགམོ་ནི་ྱྱསས། །དནས་ཤིའེ་ཕོསནས་འདིརྩསསོ། །ཞས་ད་ལརས་པ། 
དངབཅས་ཡུལ་ཤོགས་དངབཅས་བུརབདག་དང་། ཞན་དག་དུང་ ། གནུམ གྱི་གནས་རྣམ་ཕུམ་དག་རྔསུ་ དྲན་པ་ལ །མངོན་བར་ཤེས་བདེསྱ་ཀདྨ་རོམ་སེམསུ ་སམསུ་མི་ 
ཤིདཔའི་བརྡད་ཧེ ། རབུའུཧོ ི་ལཔ་སམགདཔ་འསཞུས་བའ་ཚནཔོའི་ོགི་གནས་བན། [ དྲན་པམངོནཨུམ་དུ་ ད་་རརདཾེྲིྲ ། 

=;$ ` ་ ཨིལ ` ས་པ་ཡོངསུ་དག་པར་ པེད་བཉིད་གངཞོན ། ༢ །བ་ཌྩཌར་འལ་ 


.ཤྷ སེལོ་དཔ་སེམསད་ལ་ཡོའ་ ཀ་ས ། ཟག་པ་ཟླདབ་ཤེས༽ བམེདོན་སུམདུ བ་བའི་མོངོན་བར་ཤེས་པ་མངོནཔརབླསབྱ་ཀང། 
བརོན བརརི་ཧེད་ལ་གང་དེསྭ་བནམ་ ད་པ་ཡང་དག་བརྡེ་རོགས་ པའིཤངནུགཏ་མེངོན སེ་བ ་གངལམང ད་ར 

དིང མོ གས གོས ༤ གསུདངམཚམས་སྒྱོརཁ་ཐམས་ཅོད་སཱང་བར་ཧད་མོདཊི བོཀདྱ་ཉས་ནོད་བཞིདིསཏིར་དང། ངོ་བོཞིད་ 
དོ ཤལ གབ་པ ཤ་བ ིལིམོ་ཁཤསམོ་ དལ ། ཐམས་ཅད 


མེན་པཏར་ཡིད་ལབད་པམ་གཏོགས་པརསམས་བངབྱསུདཔ ༢མིེདདེ | ནི་སེམས་བ ལེ་ཤྩས་བབ་་བི་མདོརཤས། ་ 
(བ་ཡོངས་སུ་དག་པརབེད་བཞིད་ཡིནནོ། པྲ ཐས་དབའཆེན་བོ་ ཤེས་རབྱི་བལོ་ཕཏ་ཝིན་པ་ལ་ བའིམངོན་པར་ཤས་བགཔ་དགཡངས་དག་བརད་བཞིད་ 
ཅག དེངགོརརནཔོ་ཡ་བརརིག་བརཤའོ། །གཡསར་བཀ་ེ་ོ་གཏ་ིན་བའི་བལས། །མདོན་བར་ཤས་པའིཡེའུས་དསེ་བའ་བརགོསོ། རབ་ད 
ལེམ་་བརརར་ཆ.་ དབའསེམས་ ཁྲ་མན ར་ལོ ། ཡོངས ཡུ་དག་པའིམིགྲ་ལ །ལྡ༼ བོ ་པོ་གཏཞན ། འཧྟིལྷས་ཤའིམིག་ ངོང་ །ལྦའིམིག་དང།-ཤཾས་རབི 
ཡིག་དང་། ཆོསྦ་ཀ་མིག་དང་ ། སངས་རྒསི་མུགགོ དྲི - ༼གདཉེས་བཀའ་སུལ་པདང་། བ བཅོམ་ལནའངས་ལཿ  ་ _༼ནྡན་་རབ་ཞུགརྩས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཱཧཱཾ་པ་བེཉོམ་ 

ལྡན་འུས་བནུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དཔའཆནཔའི་ཤའི་མིག་ཡོངས་ དཀབགྲུངལནས། ཅོམ་ལཱན་འུས་ཤིས་ བཀའཉང་ ། རབའཐོར་ཧང་ནུབསམས་དབའསམས ན་ཕོའི་གང་ | 
ཤའིམིག་གིས་དཔག་ནད་བྱ་མཐོང་བ་ཡང་ཡོདདོ། ། །ཧང་ནུཊསམ་ རང ནེཔ་གང ཤའིམག་གིས་དཔའ གཙུདཞིས་བརར་མཐོང་བ་ཡང་ཨོདདོ། ། ཤང་ནུང་སམས་དཔའསམས་ ཌུ 
༤༡ལསཡཡས་་་ ། ངན མ་ད་མ་ཆེན་འིཤོ་འིགཤསདགཆདཔིདདྲ་པ་ུག་མཐབསང 


ལྡོ 
༡༣༠ །མཐོང་བཡང་ཡོདདོ། །༢བའུཧོར་བདཆུབསེམས་དཔའསམས་དབའུ་ཆིན་པོ་གང་ཤ ིིགགསའཛུསི་གིང གཅིག་མའོང་བ་ཡང་ཡོདདོ། །རབ་ བོར བང་བ བསམས་ „- 
དཔའསམས་དུབའ ཆནོང་ཤའིིགིསའྲ ིགི་མོབནས་ིནད ཕར ། | ཤིཆིག་གིསྣ་གིངབཞི་པའ་འཇིག་ཏེནསི་ཁམས་ཀི་བརདུམེཐོངབ་ཡང་ཡེདོད། །༥ [ཡང་བ་འབོར་ཏང་ནུཊ་, ། 
སམས་དཔའ་སམས་དཔལརནེ་ ན་བོ་གང་ཤའིམིགགིས་སྟོང་གི་འཇིགཏནྱ་གི་ཁམས་མཐོངབ་ཡང་ཡོདདོ། །ཡང་བབའཧོརུ་ཤངཆུབཾསམས་དཔའསུམས་དབའརིནེ་བོ་གང་ཤའི་ཕིགགིས་སོངགཤིས་བབརམའི་ | 
(5 * འཇིགཉུནྱི་བམས་མཐོངབ་ཡང་ལོདདོ། །ཡང་རབ་འབུརུ - སུམས་དབའསམས་དཔའཆནཔོ་གང་ཤུའི་མིག་གིསྭ་སོང་གནུ་ -ྱི་སྟངུནཔའི་རིངགཏེྱགི་ཁམསན་ཐོངབ་ཡང་ཡོདད་ ། རབ་ 
, 4 ཏཱཾ བི བདུསེམདཔའསེམས་དཔལཤནཔའི་ཤའིཐེག་ས། ད་གལ་ཡནོ། །གསོལ་པ ། བེཅམ་ལྡན་འདུས་ཡང་ ཀྱང་ནུད། བའསམས་དབའཆེནབོའིལའིམིག་ཡོངས་དང ཟིང 
ཡི་ 1 ་་ ། རབ་འབོརྒཧལཆནབཞིའི་ ི་སི་ཱི་ཡིགགང་ཡིནབདབམས་ར ནི ཤར་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆ་ནབས་རག། ཤོ། །དེབཞིན་དུ 
` ི་ ། བ་ག ས་དང ± ལུལ་དབངཤདྱ་ཀ་ལ་ནམས་ནས་ | དིད 
` ་ ཤཿ ཨལ དར སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་ ཧེ འུ །རྒྱཝཆེན་བཞི ེ་རཱསི་ཤསཁནས། ད 


འོ འོགམིནྱི་ ིར་བི་ཱནམས་ཊིསརག་མི་ཤས། ¦ ླདྫཌྫ།༨ག༈)ྩྨྩྩ་ ཀེ་འཇིགཏེནགི་ཁམས 
གདུགི་་ད་དགུན་སེམས་ཅན་ལས ˆ ` ་བ་ གས་བ ཁཾོག་བཟངཔྨོནམས་དད། ཁདོག་ཤ་བླནམས་དང་ ། བ་ ཁཱ ཤོ་ང་ ། དནྭ་ཤོ་དང་། དནབ་ 
8 $ །བཞོམཔདུགཀྱངརབ།ུ་ཤེསཏེ ། 3 མཆན་ཅ་ད་ དགན ཞེས་པརྦསོདབ་དང ་ གཞིསམ་བར དུ །ལྡནཔ། ཞིད སུཞས་བརྩ་སོད་པ་དཔྲ་ཝན་པ། 
-་{ བངག་ཡིན་ཏ | ཀྱམ་འདིི་ལོག་པརྙལུ་བ་ཡང་དགུཔར་ བུ་དྱ་ནདས་ཡུསཞགསུ ི་འའོག ངསོངབན་འབ། ད 
ལོག་བརྙཐུང་བསམསུ་ཅནདུག་བླམྱ་ིནབད གུསོ། ཀྱེ མསམས་ཉན་འདི་དགུནི་ ཟ་འ རེང ལྡནཔ།བག་གིས་ལགས་པར་ོདབད་ཕན་པ།ལི །མེདཀྱིས་ལགས | 
པརྩཾསོདཔ་དཔྲ་ལ་པ་ེ་ཞས་གོབནས་རུདེ་དངྱནདའི་བརད་ས་ཡུ ཨ་ནིགནས་བདབྲགམཐའིའཇིགཉནུལདངསྨིནམིནབད རུས་པ་དང ། ཞིན་བོགསབཟུདུཅ་འཇིག ཁྱི་ཁུམསག ཊི 
ུང་དིབམ་ནདྱི་བར་དགནསམས་ཅུན་དགལ་ས་ཇི་ཉརབས་གས་པ་བཞིན་ཞས་བཟནས་བད་འགམཐོརས་ིའཇིག་ཉནདུལ་དྙུསཅི་ངྡན་ ཆུ སེསོ་ཞེས་ཧ་ཊུའ་བརྡདམཐོངྷན ། ༢བའུཧོར་དི་ | 
ཤངྐ་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོལླི་ལའི་ནིག་ཡོངསུ་དག་པ་ཡིནན། །གསོལ་པ ། དཤནབ་བཅོམ་ལྡནའདས ༈ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་མས་དབའ་ཆནེབའི་ཤས་རབྱའིམིག་ ཡྱོས་དག 


༥ 


ཤཿ ༄། ༤ བཅོམ་ལྡནའདསྱཡིས་བཀའ་སུལ་པ ། „བངནུབསེམས་དབའུསེམས་དབའཆན་པོའི་ཤེསརབྱའི་མིག་གངགིས་འདིམམ་དུགང སུ་ཤས་སམ ། འདསམ་ 
2, ཉུས་སམ། འཇི་ རྟེན་བའམ་། འཇིག ནཾཔས་ཡས་བ་ཡ ། ཟག་པཱ་དང་བཅས་བའམ ། ཟག་བམེད་པའིརོས་གདསང་ཡོདདྐོསམ་དུམི་སེམས་པདང་ ། ཙོ མསུདབའསམསདཔ༽ 
ཆིན་པོའི་ཤས་རབི ཅྱི་མིག་གིས་གདམམཐོང་བ་འམ ། མ་ཐོས་པའམ ། མི་དྦན་པ་འམ ། རྣམ་ཕུརམ་ཤས་ཕུའིཆོས་གང་ཡངམདད ། རབའབོར་དདི་ བངནུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་ 
¢# ཕོའི་ཤུས་རབྱ་ིམོགེཡོདསུ་དག་པ་ཕིནནོ། [རྒཿུ་ཇུ་ ༤༤ སིན་པ །མསགཡའགེམསད་འ། ཅཆནཔོའི་རོསཀི་མིག་ཡོདསུ་དགུ་པ་གང་ལགས ། བཅོམ མི དུད ྤ 

སྤ འྱ་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། ཐབ འོར་འདི་ལ་ ཤེསཏཏེ། ། གང་ཟགུ་འདིནི་དདཔའེ་ པརྡ་རེས་འབབངབའོ། །འིནི་ 
¦; ༧ ཆུ་ཁི་བུང་པ + ་ ི་ དན་ནབམདཔ་ གཞས་བ ། །གང་ཟག་འདིནེང་བིདྱའཱིས་བརྡབརཔོའིསས་དབང་ ། 
ཕྡོལ་བོདག་བྱསདབཟྲའྱགུར། །དའི་འོགཏུདབངྲོལ་བོདགགིས་བརཿདུས ་ °“ ཤ་སཔངགོལ་བིེཤིསྱམ་པ། དྲ 
༣༣། གྷས་ག་ཀེན། འྟི་ཉེ། །འཛི ཤེཆོས་དང་། རགགིམས་དབ་ ཨུཞུགས' 


ཚའ 


རྣ 


` $ = ཅེ =± རབ 
|  ། ཤུན སོརབ་གསུམ་པོ་དདག་སུངས་པས་རུཏ་ཞུགས་བཞེས་བེའོ། ེ །དེས་བླསོམ་པའི་ལམ་ཐོབནས་ ། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་བདང་ ། - གནོད་སེམས་གཤིས་ 
རྡུབམོད་པདཔྲའྱར་ཏེདནི་ ། ལྡནཅག་པིམེའོངབ་ཡིནནོ། །སས་བླམ་པའི་ལམཆབློན་པ་དཀིདྱབིས་འདོདཔ་ལ་འདོདཆགས་བདང་ ༈ གཞོདསམས་གཉིས་མ་ཡུས་བརྗསངབརྡའགརོ།། 
ེགིས་སྤངས་པས ། ཝིངསི་འོངབ་ཡིནནོ། །དེསབླསཔའི་ལམ་ཆར་བླམས་པདཤདྱ་འིས་གངསའི་མདང་ ། ཡྱནན་བླའ་ླ་བོརབྲ་ཝ་སོང་བརཟབརྟ ། ལ་གངཞེན། འེད 
8 ༣ 8 མརིག་བདང་ ། དརྩལ་དང་། གདངས ། དེས་དདག་སངས་བས ། བྲག་བཅོམ་བར་ 
 ་ས་ཤབདང་ ། གད་ཐག་འཞི་ནིམཚནགཡདཔའི ༡ཤམ་བརརའི་མས་ད་ོབོདབདྱས རོ། །ཤེནས་དབ་བོལབདགགིས་བརཆདདཔའེི་ 
འཇིན་ལ་རེག་བརྡའྱགུརརོ། །བརཆདམདུཔའཏ་ འྔིནི་ལསྣནམ་པརྡཀོལ་བའི་ཤེསཔ་སུ་བལྡའྱགརོ། ,།པཱནོསྣཊཱམ་པརགོལ་བའི་ ས་བས ། ཀུྐཏསྦརབ་གསུམ་པ་པགྲ་སངབར་ 
ཅི འུར གསུམ་གང་ཞན ཅཅ 3 ༤ ། ཐེཆོམ་དང་ ། ཤུལཁྲཾམསངདང་ ། དཏུལ་ཞུགས་མཆོག།ཏུ་འཛྲིན་པྭ { ུནཏཐྱྱནཏ 
གསུམ་པོ་དདག་སྤེངས་པས ། རྒྱུརྐ)ཞུགས་བཞེས་ཧོའཾ། །དས་བླཾམམ་བའིལམ་ཐོབནས ། འདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་པ་དང་ ། གནོད་སེམས་གཉིས་སབམོནཤེདཔརའྱུར། ། 


༣ 


- _ ཟླ'༅། }དེལནི་ལནཅིག་ཉི་རེའོངབ་ཡིནའོ། །དེས་བླེམན་པའི་ལམ་ཆརབྱ་གོམས་བཀས་གོང་་ཡདོ་ཆགས་དང་གནོད་སེམས་གཞིས་མ་ལུས་བརྡསོད་བརླག་རདོ། །དེན་ 
།ཞིས་སྤངས་པས་ །ཉིརམི་འོང་བཡིནནྲོ། ས་བླམབའི་ལམལརབླམས་ བ་ཤཊིདྱ་ིས་གོངམའི་མདང་ཐུན་པའི་ཀུཏ་སྱརབལྔ་པོ་དགསྤོདཐར་འགྱུརཏ དཾ ལྡ་གངཞེན། འདལ གཟུགས 
ཀྱི་འདོད་ཆགས་དང་ |, གཟུགས་མེད་པའི་འདྲོདཆགས་དང་ ། མཉིག་བདང་། ངྱ་རུལ་དང་། རྒོདཔ་སྙ དེས་དདུག་སྤངས་པས་དགྲ་བེཅོམ་ པར་འྱུག་ོཞེསུ་བ་བ་དང། བ གང་ཟབ་འིདི་སྤོན་པ་ 
ཙཾ ིདཔ་མའཛུསརབགྱིསས་བཅོ་གོརའག། དོ་ར །དནསདབང་པྲ་ལ་བོདག་གིས་བརཆད་ (པའི་ཏིང་འཇིན་ལ་རེག་ ཅམ །བརཆདམདཔའི་ཏ ཟིན་ལསྣ་རམུ་པར་གོལ་བའི 
¿ཌཱ ཤས་བླསབཟཿརོ། ཛཿ འར སྱོར་བ་གསུམ་བོ་དག་སྤོང་བའུབྱུརཏེ | གསུམ་གང་ ཞིན། འིད འཇིག་ཚོགསལ་ལ་བ་དང་ ། | ཐིུཆོམ་དང་། 
རེཾེཾེཾེིེ ་བ་ 0 པེ ནྭཏ་ཞུགས་བཞིས་བུའོ། །དསྣ་སྒོམ་བའི་ལུམ་ཐོབནས་འ ལི ། གནོད་སེམས་སབ་མོར 
ཡི་མ ཀྱིས་འདོད་བ་ལ་འདོདཆགས་དང་ ། གནོདསམས་ ་  དེ་གཞིས་ཀམ་ལུས་པརྡསོད་བཟཊུརརོ། །དེས་ 
ེ་ ་མ་་ ༧་ཿ 1 ་ !ལྗགང་ཞནའིལྔས་ གཟུགསྱའི་འདོད 


མྨྲ 
¬ ཀྱི་འདོད 


ཆགས་དང ། གཟུགས་ིདཔའི་འདེད་ཿགས་དང་ མཐིག་པདང་། དར་དང ། ནོདབས ། དུས་དདག་སྤུངས་བས་བྲག་བཅོམ་བརའྱྱུརོཧ་བྷ བ་ཁཧོ་དིཁབནུབསེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའརེནེཔའི་ 
ཆོས་ཀྱི་མིག་ཡོངསུ སུ་དག་པཡིནནོ། $ག=ྲིེི་ྲིྣྲྣྲཞ དགྲཐམས་ཅདནི་འགོག་པའཆོས་ 
ཡིན་བརའིགནུས་དད་པལ་སོ་  ་ ། རབ་ོརདནིབབམུའུསམས་དཔའ་སམས་དབའ་རེབདིའི་ཆོས བའིཅསྦྱཀི་མིག་ཡོངས་དག་པ་ཡེནནོ། །རབ་འུཧོར་གཞན་ཡང་གབནུབསམས་དཔའ་ 
སྣསསྐ་དྲ་འུཉན་བུག འི་ས སཏ ། དིས _སྭ་དབབོབྷཾསདཔའུ་ཧང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཛཱ་ཡིནཏ ། སྨྱིན་པའི་ཁལོལཏུྱིན་པལ་སྩོདཔའོ་ཞིག་བྲ་བནས་ 
ནིན ཤེས་རབ་བ ཝིནཔའི་བུར་ལ་སོད་དཞས་བ ཅུ | འནས་དཔཔའི་ངབངབོ་དང ། བྱནགུསའིད། ་ བ་བཾསཱ་མཁས་ང་ད་་ནབོག།དས་བབང་ང་ 

ཡོངསུ་འཛིན་བཟུབྱུརདོ། །བངནུབསེམས་དབ་འདིནོ་ ྲ  རྱལརིགས་སཱལེེ་བོདག་གནད་ས་བརྱག་པབལམ། དྲམ་ཐའེརིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ 
ཉནཔྷ་་ཊ་དགགི་ནད་ ས་བོ བའམ ། ིས་བདགགི་རིགས་ ཤེངྲས་ལཆེནེ་བོ་ལ་ུ་ངགགིནདད སུ་བརའྱགུར ། །རྱལཆེནབཞའརསཀིལནམསྱིནངུ སྱ་བར་གྱུརབནས་དབཞིནདུ་ སྱ ༢་ཏེ ། ར ཁུན 
འཕྲུལ འབད་བདྱ་ཏི་ལ ཊཱམས་ཀྱིནངདུ་ དུ སྒྱབབཤྱུརོ། །ཞེས་ཐ་བར་ཤིས། ་ སྨྲིན་བརུཉད་ཅིང་བདབཞིབརབསྦྲུབས་ བྲམས་དྱཀྱིས་སམས་ཅན་ནམས་ ཡོང 


་ `༅༠། སྨིན་པ་རྱད ། ' ། སངསྦུ་རསྱ་ཊིཞིང་ཡང་ཡོངསུ བསུ་བག་པརཾད ། བཞིན་ག ཤགསབདྲགབེཅོམབ་ཡངདག་བརྡ་རགསཔའིསསླདསནམསྱ་ུངགས་བདཤད ། བཀུར 
' བྙིརེུད ། ླམ་ཡྱེད།| འིམོརེད ། མཆོད་བརུཤདད ། ཞན་ཐོསྱའི་ས་འམ། འངསངས་རླྱསྱཀྱ་སརྭ་ལཱང་བརརི་བྱགརོ། །དངནུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ ན་པོརིནྲི་ུནམདཔ་མངདག་བརྡརོགས་ 
ི་ོ ག་པས་བ ཤེས་ཏེ ངི་ཧིིིིརི་ །རབུ་འོར་གཞན་ 
(@ཾ @ ཡདུཧངནུབ་སམས་དབའསམས་དཔའརནེབས་འདྲི་ཝ་ར :& | ་ ༽ཨངདག་བརྡ་རོགས་བདྲདནུགྱ། ཡུང་བསྟན་ཏོ། །འིདནིཡུངམ་ 
ཧཱ རི །ཧཏནྦུབ་སུམས་དབལ་འིད་དགནི་བབ་གེ་དོན་ཤད་པར དབ ར་མ །ཧྭདུབ་སམཿ བབལ་དདེདགནི་ཕརྦ་ག་པེའི། །འིད་དགནི་ཕོརམི་ཝོག་པའོ། ། 
སེ་དམན །འདའདོན་ཡོངསུ་མཇོགསོ། །གྲནའསེམས་དཔའ་འེ་ནིམངོནཔར་ཤས་པཡས་ཚོགས་བདག་གེས་ཤར་ཡོགསའི་འཇགཉནྱ་བ་ཁམསགླའི 
ག་ས་ས གུས་བག་བེཅ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ནས་ནམས་ལོ་བྷསནབ་རབ་བའི་ཤོརདང་ ། བདི་ོི ོ་།བསབདང་། ིབད།་རད 
དག ་  ས་ ྫརྫ།།ཀ།༤ྩ །འིནིས་བས་ : 


ྒྱསྱི་ཞིང་ཡངསདགཔརམི་འུར་རོ། །གང་ནུབ་སམས་དཔའ་བནནིེམ་ཅནྷམས་ཡོསསྨིན་པརཧེསོ། ༈ །འསནིཡོབསུ་སྨིན་པརམ་བེསོ། ནན 
ེ ཁམས་ླ་ེུབ་མ་སད་གན་སངས་ས་བཅམཝན་འདས་ནམས་བྲསགས་བཟྡརདབརམ་ཛདད། །དི་ལནི་བོདབར་མི་བཛདདོ། །བངུ སམས་དཔའ་འདི་དགུནི་སངས་རས་བེཅམ་ལྡན་འདུསྣ་ནམས་དང་ རཾ 
ེ ཞི་བརུགན། གནས་བརའྱུརརརོ། ༤༥ 2382 2 །གཏྡ་དུཊ་སེམས་དཔལདི་བཏ་ཆུབ་ཐོབ་ ཏཡོད་བར་འྱབུར། །བངྲརུབ་སམས་བར་ལའིདུགཏ་དུབ་ཐབ་ 
ཕའེཿཚནི་དཔག།མདཔར་འགུརརོ། །ཧངནུབསམས་དཔའ་འདི་ ཤབདུབུ་ཐབ་པའི་བགྲ་སང་གི་བག གི་ ༤ ༡ དགིགཏམདཔ འགང ]བྲབམུབསམས་དཔའ་འེདི་ 
ཤང་ནུབ་ཐོབ་བིའཚ ། ཤང་ནུཊ་སེམས་དཔའི་ག་འདུནནི་དབ གཏཱ་ཡོདབརའཛུ་རེར། ཇེ དབརའུབུརོ། །ཤང་ )ཆུབསམས་དབལ་བདིནིདཀའསྱདཔ་སྨོདཔརཝུགུར། །འི་སྤོད _ 
པརསི་འབྱུར། །བང་ནུབསམས་དབལ་འདི་དགནི་སེདབ་ཐམ་པདག་ཡིནནོ། །འདིནི་གི་ དཔྲ་བམ་བམ་ཡིན། །ངགུབ་སེམས་བཟའ་ལ་ - ཤངྨ་དུབྱི་སིདེབོ་ལ་འདུག་བརྡ་། ཟི རོ། །འདྲེནི་འཇུག་བརམ་འགུརོ། 
ཤུངརུབས་མས་དཔལ་འདི་ལནིབདད་འཐུང་འརའྱགརོ། །འདིལ་ ནི་བདུངའབུང་བརི་འྱུ་རོཞས་བ་བ་ཤེས་བྷས། ། རབ་ུཧོར་དྷ་ཝ་ར་བབདུ་ སྐགས །ཡོདས་བྲག་པོ་ཡན 
ནོ། །དྷདཅས་བཀའསལ་པ་དང་ ། བེཅོམ་ལཱན་ལདས་ལཚ་དངྡ་ཝན་པརབའཱཧོརྩ་ཧིས་འིད་སངཅེས་གེསལཏ། །ུནབབཅས་ན་མྟན་་མུའ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ ནེ་པོའི་སངསྦྱ་ཆསྦ་ཀ་མིག་ 


༣ 


རཾ །ཡོདསུ་དག་པ་གང་ལགས ། བེཅམ་ ལྡན་འདསྱྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབའུདུར་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནེ་བོ་ངགིས་ཧང་ = 
རྣི དབཞིན་གཤགས་བའི་སོབས་དུ་དང་ལན་ ༤༠༦ སི ་ཡངདག་བརརིག་བ་བཞིདང་ །མས 

-- ཤ བརེ་བ་དང | སྐིངརྫ་ཆན་བོདང་ ། ༦ ༢༤ ་ 2 མུ 
མེདབུ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའེ་བང 


4 མེཐོང་བའམ ། མཐོས་བའམ། མིིདན་བའམ་ ། པ། མབོན་བ་ 
,༧ཌཱཾ ནུཊསེངོན་པརྡརོགས་བརསངསས་རས་པའིམིགྷ་ཚེ་བ་ཡོངས་ 2 ལླ ཤབནས་ཤིགཏ་་ག་བའིི་ྲེ་ 
' ངའོ རྫི །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆ་དབྲ་པན་པ་འབ་འབོར 


ལོཏོ། །བཤུན་བ་བཅོ བ་བ ཉིནབལྱ་སོདབས་ཆོས་གང་དག་ལ་གནས་པརབྱཡིལགས ། བེཿསྔ་ལན་འདས་ཀས་ 
ཟི སླ པསདྫསག། ་ །དེཅིའྲི་ཕིར་ཞན ། གནས་བ་པང་ ། གནས་པ་ 


 པོདང་ ། གནས་བརྙ་བདནིགསུ་མེདཔའི་ཤིར་རོ། ལ་བཀའ་སལ་བདང ེ་ུ་ུསལྲའཔོིསིེསགསོ །གཙུན་བབཉོས་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ 
བཅོས་ལྡན་འདུསྦྱཀིས་གསུངས་བའི་དོན་འཚལ་བྭ་ལརན ། བནུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིསུ་བངརུབ སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆནཔོ ཤས་བབའ་ ` 
ལགསོ། །དེབཀཞིན་དུཚོརབདང་ ། ལས་དང འད དཊམས་ད་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ལེ་གནས་བརཌི་བྱསེ་ལགསོ། །མིགལ་གནས་བརུམི་བྱའི་ལགུསོ། །དཞནད་ནབདང་། ་དང་། ལུད ` 
ཡུས་དང་ ། ཡིད་གནས་པརའི་བྱི་ལུགསོ། ། སྣནམས་ལ་གནུས་བརྡསི་བྱིལགསོ། །དབཞནད་སཱ་དང་། དིད་ོདང་། ལག་བདང་ །ཆོསྣ་ནམས་ལ་གནས་བརཔི་བྱེ་ལགསོ། 
མིགགླས་པར་ཤསཔ་ལུགནས་བརི་བྱིལ་གསོ། །ཡྱཾ ༼དྭམ་ ༣༦༠༨ ལུབ །དེ་བཞིན་དུ་སྦྱརཏཏ །ཆོསྱི་ཁམསྱའཱ་བརལ་གནས་བརཔི་བྱསི་ 
ལཱགསོ། ། །མིག་གི་འབས་ཏག་བལ་གནས་པརམི་བྱསི་ལགསོ། །མིགགི་འདུས་ཏརུག་ པའྱ་ཆནྱ་བཾསཿ སས ནསུ ། ཡིདྱཀྭའུདུས་ཏལག་པའི་རན་གིསོརབའི་བར་ལ་གནས་པར་ 
མི་བྱསི་ཞིང ། སེའ་ཁམསཙི་བརལ་གནས་བརབི་བྱས ། ཧུའི་ཁྲམས་དང་ ། །ཁམས་དད་ །ཆུངགི་ཁམས་ལ་གནས་བརམ་བྱཊ ། ནམ།བའ་ ཁམས ས་པརམི་བྱཟི ། ནམ་བར 
ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་བརརི་བྱི ། མ་ཟིག་པ་ལ་གནས་བརི་བྱསི་བནས ། རྒ་ཤིའབར་ལ་གནས་པརམི་བྱིལ་ལགསོ། ། དཊིའྱི་མདཞེན ། འདྷི་པར་བནུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུ། 


རྨ ༅། སྟ་ོང་ངོ། །ད་བཞིནུརོ་རབདང་ ། འདུ་ཤས་དང འན ཤད་དང །རྣམ་བར་ཤས་བནྡིནམ་བར་ཤེས་བསྣ་སོངས ། འུ ངས་ས ཀ་བ 
]ཱ ༧ ཀབ་ིགཔ་ཡགས་བདེ་གུསས་ལགས་ཡ ད ཛ ༥༤༦༦ ༦༥ ། གཟུགས་ཞིདྱབབ་སྟངབཞིད་ལགས་སོང་བཏིད་ཅུང་གཟུགས་ལགས་ཕིའྭསདྲད་སྟཾ། བཅུན 
པད ༨༥ རར ˆ ་གནས་པརརི་བྱི་ལགསོ། །ད་བཞིན་དུརོར་བའི་སོང་པཤིདགང་ལགས་པ་ 
@ དང ཆི རསེཾེིེི ་ དགང་ལགས་བདྲ་ན་བརཤུས་བ་ལམ་ལགུས །ནམ་བར་ཤེས 
ཌྷ བའིསུངབཞིད་ལསྐ་གུདན་པངྷག་བར་ཤས་བརུ་མུཆེས་ཏེ 


པབཤསབསྐུཚིས ས་ལ ཧོང་ཤིད ཙུངྷ་་བར་ཤུས་བ་ལགསོ།།དདུནཔ་བའོ་ལནལྲ་ས་མ་ 
སའབྱའི་ ང་ལོ ཏ་ཐིན་པ་ལྭ་སོང ལྭ ༠ ལོ ཊྲ £< : 
རྨུ ། མརིག་པལ གནས་པཱ་པེ་བྱས་བནས་ར་ཤི གནས་བ | །དེཚིའིསདྭདཞེན ཀྐ ལྟ་རར ཤིའིབརྩ་བི་སོང་བཤི་ 


ནཾམཆིས | ནའིད་ོང་ 


སམ་དཔའཆེནཔོཤས་ི་ཕ་ོ་ག་ཡིནཔལ་ོདཔས་། ར་ ཤའི་བརལ་གུནས་བརི་བྱི་ལགསོ། ཐོ །ཛུན་མོ་་མ་ཞན་་ཞུབསམ་མ་ེམདིགོ་ཤི་ི་་ 
རོ་པཏཱ་ཊིན་པས་དན་བཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་གནས་བརི་བྱ་ི་ལགསོ། ། ± ` དྷ་སརན་པཞིབཟགཞག་པྱ་ནམས་ནྲི་ད་བཞ་བརགཞག་བྷ་ནམ་སྦ་ིསྣ་སོ ། ། དུན་བཞ་བྲར་གཞག་པ་ ོུ 
ཆུམས་ཡས་གདན་པབྟང་པཤདམ་འཇིས་ལ །ང་བཞིད་ལཞདུ་བ་ཀ བགམ སས ་ྒྒྟཔ །རོངཔཞིད་ྱང་དནཔ་ 
ནེབཟགནག་བ་ནམས་ལགས་པིའ་དའོ། །དེབཞིནདུ་སཱར ཏུ། སབྱསརསྱའིརསམ་དེས་པ་ བའི དུན ། འི་ལརསངས་ 
རྒྱས་ཁྱི་ཆསམ་འུས་བབེཉོབྱརདནི་སངསྦ་དྭས་ཀི་ཆསམ་འ _ སྭ་བ་བཉབརྱདྱིས་སོང་ཉྟེ སྲ བཿ ོ་ད་ལས་གདནབཔདམམ་ཆིས་པ། སོང་བ 
ཞིད་ལས་གུདན་ཡང་སུབྱརསཀི་ཆོསམ་འདེས་པ་བཅོ་དདམམཆིས་ཏེ། སངསྦྱསྱི རོསམ་འས་པབཅོབྱརདནིདྱ་ཀང་སོང་བཞིད་ལགས་ལ།། སྟོང སྙོང་བཞིདཀངསངས་རྒྱས་ཀྱིཆོསུམ་འདས་པ་ 
[བཅོ་བྱ་རད་ལགས་པའི་སདབུའོ། །བཅུན་པབཅོན་ལྡན་འདསྣ་ནམ་གངས་དསན ། ཤངྲནུབསེམས་དབའས ཐདབལ་ཆིནཔ་ཤསརབ་ཀིལ་ལནབལྭ་སོདབས ། ས་སྤྱ་རསཆས་མ་ 
འདས་པབཅོ་བྱ་ཧད་ལ་གནས་པར་མི་བྱསེ་ལགསོ།། །ཤ སརབྱཀི་ཕ་ལོསཏྭ་ཕིནཔ་ཁྲི་བ། །བམ་པ་བཅ་གཅག་པ། 2 


ཏྭ , ༄༅། །ཡང་ཤདརུབསམས་དཔའེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤསརབྱཀ་ལ་ལོ་ྟ་ཟིན་བལྕ་སོདབས ། ྦྱིཔའི་ེ་ོ་ཤར་ིནཔལགནསབརི་བྱིལགས། ཤན 

_ ¬ ༈ཱཕྱིན་དུང་ | བཟད་པའི་ཕེལོ་་ནཔ་དང་། དེོ་ས་འི་ཕལོ་ཞིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏྡབ་ལ་་ཅིན་པ་དང་ ། ༈ ཤསརབི་ཕོ་ཏ་ཕིནབ་ལ་གནས་པརི་བྱའི་ལགས། །དཅིའྱསདདཤན 
འདྷེལར་ཤེསབབྱའིཕེ་ལོ་གཱའིནབའི་བརྡིཤེས་ར་ི་པ་རོ་གྱ ཝིནབས་སྨོང་ ། ཤེས་རབྱཀི་བལོ་གཏཱཝིནབ་ལས་གུདན་ཡངསང་བཞིདམམཆེསཏེ །ཤེས་རབྱའི་ཕེལོལཏ ཡིནཔ་ཞིདྱ་ཀངྷསང་བཤིད་ལུགས 

0 ། པ། སྟངཔ་ཞད་ཀྱང་ཤུས་རབཀྱིཕེ་ལོལ།ཏུ་ཐིནབ་ལགས་པའི.- (སྙ དཿ  ྱས་་ས་ས་གཞ། ཡོབས ༣༢ སེམས་དཔའསམས་དཔའརནེཔ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོཏུ་ཕིནཔ་ སྱ 

་ ལྩསོདཔས་བྱིནཔའི་པ་རལཏཱ་པིན་ ཡྱིན་པལ་གནས་བཟི་བྱིབ རི 'གས་རབྱའོ་ཕེལམ།ཏ་པཱན་ ་པལ་གནས་བརསི་བྱགི་ལ༽ _ /གསོ། །གཅུན་བབཅོས་ལན་འདས་གཞན་ཡང་གངདུབསས 
དབའསེམས་དཔའཆེན་བོ ཤས་འབྱའི་ཕ་ ཡིན་པ་ལས ` བས་ག གཅིག་བད་བདང་ །གཞིས་བྗདཔ་དང ། 

མདིཔོ་བརོདཔ་འི་བརདག་ལུ་གནས་པལམི་བྱི་ལགསོ། ། ཆི འདཱལ་རཡིགའུབནམསནི་ཡག་འབུནམསཀས་སོ ངབའྩཾསྤདདུའ། །ད །དབཞེནད་སྤྱརཏ ། འུགོངམརྡདིསད་བསྟན་བདེ་ 

༨༠ ཉོ པཾ ཤེ] ་ 


= 


ལགསོ། །ཐིའི་་དདུ་ཤེན ། འད་ཝརམེངོནཔར་ཤེས་པྷས་ནིམངཔར་ཤེས་བྷམ་སྦ་སྟསོངྷ མེདོནཔར་ཤེས་བ་གང་ལགས་པ པདཾསོད་བཉིདམ་ལགས །སྟོང་བཞིད་ག ཞིད་གང་ལགས་བདེཡང་མེདོན་ པཱ 
པར་ཤེས་བླ་མསུམ་ལགས་ཤིང་ ། 'མདོན་པར་ཤེས་བྲ་༣མས་ལས་གུདན་ཡང་སྟང་བཞིདམ་མཆེས་ལ ། ེང་བཤིད་ལས་ཞུདན་ཡངམངོན་བརཤེས་བླ་ནམ་སམསཆིསྣ་མཁཤོངཤས་བྷམས་ཏད་ང་གི་གས༥ 
¡།་ིདཿཡཤབར་ཤེས་བ་ལགས་པའྱི་སདད་ 'ཏེ་། དཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་གངས་དེས་ནུ །  བངདུས་མས་དཔའསམས་དབའཆེ ཀྱི་བེལོགཏྟ ་ལ་སྤྱོདཔས་མེངོནཔར་ཤེས་པ་ 
"' རྣམས་ལ་གནས་བརརི་འབྱི་ལགསོ། །བཤུནཔ་བཅོམ་ལནའ 2 ས་དཔའཆནབོ་ཤེས་ ཙྭ་ཱཾ་བབོ་ིན་བལྭམོདབས་གཟུགས་མྙི་ཏགཅེས་བྱི་ར་ 
གཞས་བརི་བྱགི་ལགས། །དནིནད རབདང་།འདུ་འ སདང་ འ་འ དསད ནས་བར་ཤས་པི་ཉགཅས། བྱ་ི་བརགན་བརའིབྱལགས། །ིི་སདན།ཤན། འད 
གཟུགས་མི་རྟག་པིད་གཟུགས་མི་རྐག་བཞེདྱཀིས་སྟོངས ། གཟུགས་མི་རག་པཞིད་གང་ལགས་བ་སྟ། སྣོང་པཞིདམ་ལགས་སྟོངབཞིདགང་ལགས་པད་ཡང་གཟུགས་མི་ཉག་པ་ཉིདམ་ལགས། གཟུགས་ 
` མིསྟག་བཞིད་ལས་ཞུདན་ཡང་སྟང་བ་ཞིདམ་མཆེས་ལ། སྟོང་བཞེད་ལས་གུདན་ཡུང་གཟུགསས་ཉེ ཉེག་མཞིདམམཆིས་ཏི ། གཟུགས་ལྟ་རག་བཤིད་ཀུངསོང་བཤིད་ཕགས་ལ ། སྟོང་བཤིད་ཁང་གཟུགསལི་ 
རྟག་པཞིད་ལགས་པེའསཱདདུའཾ། ། །དགིཞེནདུཚོར་བདང་ །འདྲུ་ཤས་དང་ །འདུ་ འདུ བྷནམས་དང་། རྣམ་བར་ཤས་བདག་ལ་གངྱརཆར་ྱར་བརབརྱསེ ! ྷྣ་ 


/ 
༦ 


£ 
སེར 


སྐད འབྱའིབ་ལོ་ཏ་ཕིནཔ་ལ་སྤྲོདཔས་གཟུགས་མི་རྟགུབཤིདནསྣརམ་པརཤེས་པསྟི་ཏགབཞིངྱ་ཀི་བར་ལ་གནས་པརི་བྱི་ལགསོ། །དབཞིནདུ་ 
སྒ ། །གཟགས་ནསྣ་མ་བརཤས་བའི་བམལ་བ དདནས་ཧ་བརགནས་བརམི་བྱའི་ལགེསོ། །གཟུགསནསྭུ་ནམ་བརཤེས་པའི་དརལ་ 

ངོ ཌུམ་བརྲཤུས་པཾའི་བརལ་སྐོབ་ནས་བགྱིཐར་གནས་བརཝི་བརྱི་ཁགསོ། །གཟུགསནས༔ 

@ ཤེས་པའི་བརལྷ་སྒོན་པམརས་ཞས་བྱགི་བརགནས་པྲརམི་བ 


ཧ( བར: ཊ་བའི་བར་ལ་བེན 


ྱིེ་བར་གུནས་བརི་བྱགི་ལགསོ། །།ངུ།ནཊ་ 
ཊའིབཱརལྲ་མཚན་མམཱཆཱིས་ཞེས་བྱི་བརགནས་བརལ་བྱའི་ བྱེ་ལགེསོ། །གཟུགསནས་རྣམ་པར་ 
གྱི་ལགེསོ།  །གཟུགསནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བ 


རལ་ཞ་ཞ ཀར ས་བྱི་བར་གནས་པརརི་བྱགི་ལགསོ། །གཐུགསནསཱཌྣམ་ ¦ 
བྱིབས ངི ལགས །གཟུགས་ནསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་བར་ཕཀུན་ ནས་ཞོན་མོངས་པ་ ཞེས་བྱགི་བར་གནས་པརམི་བྱའི་ལགསོ། | 
་% སས སྭ་བཅི་བོརགནས་བརྔམ་བྱཅ་ཡགས། ག་ཀགསནབར་ཤེས་ཕིབོག་པ་ཞགག་བསངས། བི་བར་གནས་བ ི་བྱི་བགས།། 
: ས་བའི དིའིསདཊཤེན ། གཟུགས ི་ཕུངབོརི་སདའ 
ས་གཞན ད་ལས 


སྙན་བདེ་ཁོན་བཞིནདུ་སྨྲར་བ ཁོན་བཞིནདུ་སྦྱར་བརབབྱེཐའི་ས 
ཧག སྤྱོད་བསཿ འའ འ་་ ལ-་ ནི 


ˆ ་ ]ཆོྱི་དབཞིནཤིད་པས་གདན་ཡ་བོང་བཉིདམ་མཆོས་ལ། + ་ 
ཞིདྱངྷཾམང་བིད་ལགས་ལུ་། སྣོང སྒོང་བ་ཞིད་ཀྱདེཆགཀྱི་ ཁདན་ཞིདཔས་བརིད་གང་ །ཐུདནབའཿམྔ་ལནཱ་དསྨར (རྣམ་གྲངས་ད ཨཿ དརུབ་སེམས་དབའས ས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་བབྱའི་ལོ་ཤྭ། 
ཅིན་པ་ལ་སྤོདཔས་ཆོསཀི་དབཞིན་ནིདལ་གནུས་ པརམི་བྱི་བནས་དབཞེནདུ་ སྦྱར ། ཆོས་ཞིདདང་ །ཆོས་ཀེ་དིངས་དང་ ཏཾ མདཔཤིདདད་ ། ཡསྐདཀཝུའེསཐའ་ལ་གཱནས་བརམི་བྱབི་ལྭག 
ས། གདིན །སྔསངི་་བད་བཞནསུརབརའྱའི་ ཤུའླིསདྲོ། །བཅུནབདེའོྲ་ལག་རྡས་གཞན་ལ་ གག ནྣ ཚ་ ༢ 
སཱ ལ་སྨྱོདཔས་གཟུཊུསྱ་ཀྲིགོ་ཐམ་སཅདདུང་། ཧེཔའཛིནྱ་གི་སྨ 2 ་ ལ་མ ། འདེ་ལུར་གཟུདསྱ་ི་སོས་ཨ་ིིཊས་དགཊསཀོ ཁུ 
ཙཱ ར་འ { ཏང་འ ཅྱསྒརྣམས©ྱསསྐ སྙད རར །བཤུན་པ་བཅོམ། །འདུས་འདྟལ་ས ལེ ། བ་པ བ་ སམས་དཔའསུམ་སདབའརུནེ་བབས་ལཞི།ཁས་པས་ཤེས་རབ་ 
` ཀྱཝལ་པཏཱཔིན་པ་ལ་སྤྱོདབརི་བདག།ཏཱའ་ཛྲིན་བང་ །བདག་གེ་བརའཛིན་ པ་ཕྲཛཱ་མབའ་ཡད་ས་ག ས་ལ་སོདང་། ༩ ཙོར་བདང་།འདུ་ཤེས་དང་ འདུ་བདྡ་ནམས་དང་།ནམ་པར་ ས་བལ་ 
སྦྱོད །སོགྱཏ་གོ་བནོྱ་རོས་ཤིར། རི་ཁ །འདུ་ཤསམདོན་པར་་འི་ཁདང་ འད དམོནབརྡདུ་བྱི་ཁདང་ ཟམ 


-ྤ 


ཟླ ཤཾ ༄༅། །པར་ཤེས་པམེངོནཔལ་དྡ་བྱགི་བལ་སྨོདཔ་ལགས་ཏེ | མངོན་པརདདུ་བྱགི་བལ་སྨོདཔནི་ ཤས་རབྱིཕལོ་གཕིནཔ་ཡོདསུམི་འཛིནིང ་ 

_„ ཧུ་ིདབུམ་ལགས་ཏེ། ། ཤིས་རབྱའིབ་ལོས།ཱཕིན་པ་ཡོདསུ་མརོགས་པརི༔ མ་པ་བསསཿདམཁེན་བཞིདདུངེས་བཟྲབུང་བཟའི་འ་གར་ལགསོ། །བནུན་པ་བེཅམ་ལན་འབསའདྲི་ལྷ ། བངབསམས་དཔའ་ 

ཌ ཾ ཤས་རབྱའ་ཕེ་རས།་ཝིན་པ་ལྱ་སོད་བན་ཐམས མས་ལམི་མཁས་བས་བདག།ུ་འབ ་བ་དང་། ༦༥༩ ༤༢ །དབཞིན་དུཚོ་རབ་དང ཞེས་དང ། དདུ་ཤདྡས་བ 

@ རྣར་བང་ཤེསཔལོ བདན་གུགསམངནབར་་ྱའིལ ཤུ་སོདབ་ལགས་ ཤིང་བ སཿ ༥༢༥༥ གྲུང གུ ད་དྲག 
ཟླ འདུབུང་བྲད་ དུད། ླ བལགས་ཤིང ། མངོན བར་ ་འདུ་བྱགི་བལ་སྤྱད་པཞི་ ཤེས བྱཀ་ལ་རིཏཱ་ཡིནཔཡོངས་འིན་པམ་ལགསལ། ཤེས་རབ 
༨ ད་ ± ༦ རི ནི ནམ་བྲ་ ཨསཊདཏེནབཞིདདངས་བར བུང་བ །དཤནཔ་བཅསོཝན་ 

ཁདུབསམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་བོ ཤེས་རབ པ་ལ་ག ། ཐབས་ལམུམཁས་ སྭ་པས་བདགཏུ་འཛན་པ ༈པ་དང་། བདག་གིརའཛན་པའིཡིདྱེཁསད་བཞེན་དུ་ཆུར་ཏ་གཟུངས་ཀི་ 

སྒོརམས་དང ། ྲ 77 སི གོ པ་དདྱི་ ༢༤༦༨ ཡེངསུ་ 


༩, 


༤ ངེ ˆ< ༤ ༤༠ .= ༥༣༠" ¢ ༤ ༤ ༨ ༨ ངཿ 
་ ། ཤས་མབྱའིབའཏཱ་ཉིན་བལྷ་ནལ་འུཧོརྐད་་ིད་བམ་ལགསཏ ད -ཤས་རཟ་ཆི་ཕཾ་ལོགཏཱ་ིན་པ་ཡོངསུ་མ་ རྫོགས་པརནིནས་བམུསཿདམ།ཁན་པིདདུངས་བཟྡའབུང་བརམི་འྱགར་ལགསོ། 
དིའླིས་དུན ། འདྲི་ལུར་གཟུགས་ནི་ཡོདསུ་གཟུང་བསམཆིས། དབཞེན་དུ་ོ་རབ་དང་ །ཿ འདྲ ཀས་དང་ འདྲུ དདྡནམས་དང་།ནམ་བར་ཤས་བན་ཡོངས་བཟུང་བམ་མཆས་པའེསད་དུའོ། །གཟུགསཀེ་ 
བུད་བྲམ་མངིས་བདའའེངབིྱསམང་བཉིདྱའིགདབུགཟུགས་མ་ལགསོ། །དེབཞིནརབ་གུང་ལགས་པ་དང་། འྲ། ཤིས་གདལགསུ་པ་དང་ འད ཤདྷས་གང་ཡགས་པ་དངུ། ཤུམ་བར་ 
ཤེས་པ་ཡོདུམ་བཅུངབགང་ལགས་པ་དི་བབནནྱབ་སེ་ སོང་བཞིད་ི་དྱ། །མ་པར་ཤས་པས་ལགས་སོ། ། དེ་བཞན་སུརཏ གཅ་ྱ་བིནམསདང །ཏངའྲིྷོ 
སི ིགིཀྲཀགཀཇིཇེཾིཾཾྲ 
སླདདུ་གཟུངསི་སྒོརྣམས་དང་། ཏའའིན་ཁྱི་སྒོནམསམུ་ལགསོ། །ཤུས་འབ་ཕ་བོ་གཏ་བཱིན་བདེ་ཡང་རང་འཞིནྱབས་སོང་པཤེད་ཙི་སདད་ཡོད་གཟུངབམ་མཆོས་ལགས། །བང་དུབ་སམས་ 
དཔའསམས་དཔའཆེན་པོོ་ཤུས་རྭྱའི་པལོ་ལྟན་པ་ལ་ ལུར་སྨྱོད་བསརུས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་གིས་སོང་བར བུར་བརྟག་པརབྱའི་སྣ །ཅེནས་ཆོས་གངལ་ཡང་ཡིདྨ་ནམ་པརྦ་རྒུ་བརཡི་འགུར་བ་ད་ 
ལྟུཾཉེ་བར་བརྟག་པརབབྱི་སྐ ། དནིངནུབ་སེམས་དབའ་ །མས་དཔའཆེན་པོའི་ཡོདས་གཟུང་བམམཆེས་པའི་ཏིརི་འཛིནྱ་གེ་དྱལ་འ་ཁོརྒྱགི་ཡོ་བདཕངས་བཚདམམ་ཆིས་པ ། ངམ་ངེས་བདས། 


ཌྷ, ༄༅ ༄། ས་ །ཞནཐོས་དང་། 3 ྱ་ུཏ་་ཁྱུད་ ། མཐམོངསམ་ལགས་བེའ། ༈ _ རྒམ་བའྲམས་ཅད་མཁེན་པཏིདད་ཡངནབ་ོང་ཤི་ཨི་སྲད་དང་ ། ཧེསོང་ 

ན་མང ། དིན ངོང རོང་བདག །ལནེ་བོའབཤིད་དང་། དཤོད་བོངབཤིད་དང།འྭ་ཧས་ང་ིདདང་། འུ 

- ` མུཧས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟོང་པཞིདདང་ ། ཐོགམ་དངཐམ་མདབ་སང་པ་ཞིདདང་ ། དོངའཟེདབསངཔ་ཞིདདང་། རང་བཞིནསངཔིདདང་། ཆས་ཐམ་སཅང་ནབ་བདདང་། རངགིམཚེན་ 
¿ ཤིདོ་ངབཞིདུདང་ མེ་མིགས་བསྟང་བེད་དང་ །དོས་འོམ་ 0 ངོ་བཞདསྟཾང་པཉདདང་ ། བསུ་བོམདཔའིརོ 2. བོནིད་སྟོང་བིདྱཀྱ་སདདུ་ཡོདས་གཟུང་བམམཆེས་བ་ལགསོ། ། 

བས (ཚན་མས་བླསབ་བར་བྱསི་ཁམ་ལུག + གྱན མཐིན /ས་པམ་ལུགས་པའྲི་སདདའོ། །ནཚནམ་ཡང་གང་ལགས་ཤེ་ 

¡ གུང བད གསོ དེ ་ །དབུཞིནདུ་སྤྱརཏེ ། གཟུངསྭཀྱི་སྒོ་རྣམསཞིམཚནམ་ལགསོ། ཏ་འཛིནྱག་་རྣམས་ ། 

ཅི ཚནམ་ཞསརྫབོ། །ཞེའ ་ ། དཾནི་གཟུང་བརས་བྱཡི། གནུས་བརསི་ཕྱེའི་ལགསོ། དྭ་ལརམ་ལུགསནིཀུནཏྱར་བཟྭ་སྔཿས་ 

ྒ = ་ འདེ་ལདད་བརིའྱགར་ལགསོ། །དབདེ་གབཞིན། ་ པད ་ ཀར བ-་ 


རེ 


༡༨ ༨ ` 

 འཇུམ་དདུང་ ། པེཔད་པྷཧ། ། ད་ཡངམཆནམའེ་ནུལ་དུམ་ལག སྟཏ། རུ གུཟང་བརྡའི་བྱི་ལགསོ གསོ། །ཀུ་ བེཟོ་སབསྱ་ཀངམོསནས་དབསྡ་རས་འབུངཞིང ། རང་བཞིན་བ ཡྱིས་སོང 
ཧད ཤསཔསའགསནས་གཟུགས་ཡོས་་བཅུང། ཆོའབདང་ པཿ ˆ དནུམས་དང་ སོ།སོ ད་ཅའི་སུདདུ་ཞན། ི་ོ 
རངགི་མཆནིད་ིསྣ་སོང་པའ་ཆསམས་སའསུག་ཆུང་བསྲིས་འརིས ། འཉརྦ་སྤཾ ནང་གི་མངོན་པུརྟཏུགས་བཐོབ་བས་ཡངདག་པརྡ་རསུལམ་ དིའི 
རྟགས་བྲོབ་བདང་། ི་ོ བྲང་ལ །ནང་སྟོངཞིངྱི་སདུཌཤེས་ - པ་དེཤེས་བ་དང་ ། མདོནཔར་ཏོགས་བ་ལས་གཞནདུ་ཡངདགུ་པར 
རསམ་མཐད་བི་དཔོ། །དཅིའླསདཔུནན་། འདྲི་ཝར་ད 'ས་གངགེས་ཤུས་པརབྱི་བ་དང གང་ཤེས་པའ་བྱི་བ དང་། གང་ཤིས་པའབྱའི་བོའེནས་ད་ཡངདག་པརྡ་རསུམི་མཐོང་ 
༢ ཉེ ུཔདག་་ོ་དཔྲ ཤད འདུ དདནསས་དང་། རམ་བླ་རཤས་པའི་བརྒ་ཅི་ནད་དུ་ཡང་དག་བརྡ་རས་མི་མཐོང་། ༨ ཤེས་བདེ་གུཟུགསནསྣ་རམ་བརཤས་པའི་བརྩལི་ཡི་རོ་ལཏ་ཡང་དག་ 
ཡེ པརྡ་རཱས་ལི་མཐོང་། ཤ ས་བ་ 'དགཟགསནས་མམབ པའ་བརྩནདདང་ ། ཙ་མོ་གཏཱ་ཡུང་དག་བརྡ་རསུ་མི་མཐོང ། གཟུགས་ལས་གཞནདུ་ ཤེས་པད་ཡངདག་པའྨེ་སུཡིམོང ། ཆོར་བདྲང་། འུདུ་ 
ཤས་དང་། ཨཿྟཿཿཨཀཏཛ་ཨོ། བརྡ་སུ་མི་ཐོང }ན ་ ྣམ་གངས་འིད་ལ་ཀུནྭཏྱརབབཐབསམས་ 


རཾ _ །བའྐའྱགུརཏ ། དཆོས་འདེལ་མོསནས ། ཐམསཅདམཁན་བཉིད་ལདད་བསྡུརས་འབང་བ་བུར་ཏོ། །དྷ་ཝ་བས་ནཆོས་ཐམསཿདམི་དཔེགས་པའི་མདདུཆོས་ཉིདཚདམར 
བྱགིས་ཏ ། མཆནམ་ཡེད་ལམ་བྱགིས་བས་ཅནས་ཀ ཅོས་གང་ཡང་ལོོདསུ་གཟུང་བམཆཆིས་པད་ལརམོས་ལགས། །ཆོས་ཐམས་ཧད་ཡོདསུ་གཟུངབམ་མཆེས་བའྱིསད་དུདས་གང་བཟུང་བརབྱའི 

༤ རི བའམ ། བཏང་བར་བྱའི་བའི་ཆོསད་གང་ཡངམ་དམིགས་ ། ཆོས་ཐམསཿདླརཱོས་སམསམ་མཆེས་པའི་མདདུ མ་ངནལས་འདས་པསྨ་རོམ་སེསསུསི་བྱབ་ལགསོ། །འནུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ 
@ ཤསུ་ཅད་འོངས་གཟུང་བམ་མཆིས་བའྲི་མདད་གཏ་གཟུགས། འོབསུམིའཛིཅང །དེ་བཞིནདུངོརབ་དང་། དྡ ཉས་དང་། གན བདྡནམས་དང་ ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡོདས་མི་འཛིའི་བདང་། 
༈ དཀིར མ་སད་སྟོག་དྲུག་ས་ས་ བི ནས་འིགོརཔསཅདདང་། ཉབོནཅིའི། ཆོ་ཁ་ཅི་བརྡ་སོཨིུ་ིྲི་འོ་ཞ་བོམང 
ཐས་བའྲི་སད་ཤིས་ལིབ་་ ཤནཔ་འདིས་བྡ་རམ་སསའི་བྱཾབདབ་ལགསོ། །དེནས་དན་བཤབར་གཞག་བ་ཞིནས་འབགས་བའི་ཡམ་ལན་ལག་ླུརདབའི་བར་དང །དབཞིནདམར 

,ཏི། དབཞིན་གཤུགས་བའྲི་སོབས་བུནས་སབྱསྦྱ་ཧསྦ་ི་ཆོས་མ་འདས་ཕུ་བོདྱརདི་བརད་ཡོདསནྡ་ཚོགས་བར་བརམ་དོར་ཡོདསུ་མུ་དན་ལས་མི་འདུའ་ལགས། །དིའླི་སདྡཊ་ཞན །འདི་ལུར་དན་བ་ 

; རིབར་གཞག་པདེ་དགདྲན་པ་ཤབརགཞག་བན་ལགས་པརཡང་དག་བརྡ་རགུམི་མཐོང་བནས། དེབཞིནདུ་ སྱརཏ ། སངསྦྱ་རས་ཙི་ཆོས་མ་འྲགས་བབེོབ་དདྱ་ཀི་བར་དགས་ངྱརསྱཀིཆསྣནམསམ་ 


།ལགས་པར་ཡང་དག་བརྡ་རསུམ་་ཐོངབའི་མད་ཧེ། ། འདིནི ཧངནབསེམས་དབའསེམས་དམའཆེན་བའི་གདདག་གཟུགས་ཡོདསུཨི་འཛིན་བ་དང་ ། དབའིནྐད་ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང 

འདུ ཤིདྷ་ནམས་དང་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡོ་བཅུ་མི་འཛྲིན་བནས ། དབཞིན་དུ་སྦྱརཏེ ། གཟུངས་ཅཱ་སྒོ་ཐམས་ཅད་དུང་ ། ཏང་འཛིནྱི་སྒ་ཐུམ་ས་ཅད་ཅི་བརད་ཡོངས་མི་འཛིན་པ་དང་ ། 

ཞུ་ལ།འརགཞག་བྷམཞས ། ཐུའགསུ་བའི་ལྲ་བ་ཡན་ལགབྱཿ ང་བར ། དབཞིན་ག ཤིགས་པ་དྙོབས་བཅུ་དུང་ ། དེབློང་ཅུང་ཏི ། སབྲཱ་ཨྦིོ་སམ་ 
འདེས་བཟཅོ་བྱཧྱ་ཀི་བརདག་ཡོབས་མི་འཛིན་པའི་ཤེས་ ༩༤ རབྱའི་པ་ལོ་ྟཏྭ་བིན་བ་ལགསོ། །བཤུན་བ་བཅོམ་ལྔ ོ་འས་གཞན་ཡུ་གངྒ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ 
. -ཤསའྱྱིབའོལ།ཱིན་བ་ལྱ་ཐོད་བས་ ། ་འདི་ ལྷུརཱཉེབརབྟཏག་བརའྱའི་སཱཱཾ། ཙི་ཤས་བབྱའི་འ ༢ོསྟཏུ་ཐིན་པ་འདིདི་གད་ ། གདའིསན་འདི་ཤིས་ 
ཧི་བ་ལོུ་ིཔ་འོའ་ ། འདིགདུག་ ཤིསའགྱུའ་ོལོལ ཅིན་བ་ཡིན ། འིཊྲི་ཉིར་ ། ་ཤསའྱའི་ོརོ་གུང་ིནབཞུས་གླུས་ཤས་བཏུག་པར་བྱའི་སུ ། ཤངནུབ་ 
ངཅུ་ཿསངབང་ཤི་ ས་རབྱཀི་ལུ་ལོམཏྱཱ་ིན་པལྭ་སོད་པན་ ༡ ཡང་འདྲེ་སམདུཆོས་གང་ཨངམད་ཅིང ཏྲ མི་དམིགས་པ་དོན ། ཤེསརབྱི་བལོ་ །ུཉོན་པའོ་ 
སམནུ་ངེས་པར་སམས་པར་བརྱདདོ། །དནས་ཆདང་ལན་པ་ ཊརྩད་ཏིའི་ཐཱས ། ཚདང་ལྔན་པ་རབ་འྱཾར་ལ ། འིད་སྐདཅེས་སྨྲསོ། །ཚཾ་དང་ལྡན་པརབ་འོར་ཆོས་མེད་ཅིད་ 


ˆ` 


ཆི ༄༅། ' །མི་དམིགས་བགང་ཡིན །  སྨྲས་པ།།རསྟངབཞིདཀྱ་ཕིར་དང་ ། ཊི ། ཐི་ སྩོང་བཞིངཁིཁྲིར་དང ] ཧིཊང་སྟངབཤི་ཀྱ་ཕཱརདང་ ། ། སྙོངབཞིསོངཔཉེད་ེལ་རབང །ཆན་པོསྟོང་བཞིདཀྱི་ 
་ྲུ  རྱིུ། དོན་མ་བསྟོང་བཞིད་འིིརདང་ ། ཐདུས་དྲས་སོང་བཤིདྱཀི་བིར་དང ། འྭ་སཱ་བྲ་ནོང་པཤིདྱ་འིཕི་རདང་ །མཐསལས་འཕས་བྷམང་བཤིདྡ་ཀིིའ་བང་ ཐོ ཐོགམ་དང་ཐསད་སོང་བཞིདྱཀཡིར་དང་། 


-- ” རོརམམེདཔསྙོངབཞི་གི་ཁིར་བང རབང་བཞིན་སང་པའིདྱའིབིར་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདཏོང་བཞི་ ། མབགིམཚན་ཏིདང་བཞིདྲའི་ མང་  མི་མགས་ོང་པཞིདཾ་ལོ རང དཛམ་བོམ་བ་ 
(@ ྐྱོང་བཞད་ཁིར་དང་། བོགདོང་བཞིདྱཀི་ཧི་བདང་ ། ང དེཔས་པྲོ་ ནུདབའེངབོིདྷཾདང་པིདྱའི་བིར་དང་ ། དང་ལ པ་པ ཤུས་རབྱའི་བརོཕཏཱཔ པནཔའིཆསནོ་མདའེངམི་དམིགས་སོ།། 
ཱ རྫི གི མ་གཏདྡ་ཨི་བརོ་གཱ་པི འིཉེས་པས བྱོ ༣ ༽ིཾ །རུཁྲེམས 


( (5 ད་བཞནྡད་སྨརཏ། དངོས་བོམདཔའི་ངོ་་ནདསོངཔ་ིདྱེ་བར 
༢ ཤྱེད་རྣམས་དང་ ¦ ྲྲྲཡས་ བླ 
ཨི་དམེགསོ། ། + 


ཀྱངམངཅེང་མི་དམི་གསོ། །དབཞིནདུ་ སྦྱར་ཏེ ། ཀཀ ་ །ཆ 

དབྲ་ཚན་པ ཤཱ་རྡིའིབུམངོན་པར ཤས་པྲ་དུགུམ་དངིངམི་དམིགསོ། ། །དབཞིནིདམདཅིངསི་དམི་གསོ། །ཚདང་ལྡནབ་བུརད་ཏེའིབུ །ཆོས །ཆོསྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ །ཆོས་ཀྱི་དིངས་དང་ ། ཆོས་གནས་པ་ཉད་དང་། ལེ 
ཆོས་སྐྱནམདཔ་ཞེད་དང ཡུངདག་པའིམཐེའི་བརྙད་མདིངསེ་དམི་གསོ། ྒྱུཊཞགས་བའིའྲསཅུམ་དངདམི་དམགས་བནག་བག་བཅོམབའེ་སུ་འབརྡ་ུམངམིདམིེོ། །རང་སངས་རྒྱསམྭད 
ཅངམེ་དམིགསོ། _།བང་རུབ་སམསདབའམེདཅིངམི་དམིགསོ། །! ལེ སི ཀཚཾ དབུ་ལན་བྭརཏའིབུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔིད 
ཀྱངམདུཅིངམི་དའི་གསོ། ཚདུང་ལན་པ རའི ཤུ བསམས་དབའ་སམཝ་དབའུད་བོ ཤིས་བྱིབ་ལོག  ཧིན་པལ་པྷ་རསོདཔན ། དྷཝ་རེ་བར་ཏོག་བརདཅིང་། 

ཐེས་དརཾསུམས་བའུཧདལ ༥ ། དྷལཱརཞེ་བརྙཏོག་བརུད་ོང ། དྷ་པརབས་པརཱསམསུ་བན ། ། གལཏ་སེམསུསེ་ཞུམ་མི་འགོངལ ་སུག་་ཞིང བ་མ་དང 
བབའཆན་པརནི་ཤེས་བབྱིཕལ་ལ་ལིན་པ་དངམབལ་བརརེག་པརབའོ། །དེནས་ཚདང་ལ་ དབུབས ཿདང་ལན་པ་བ་འུཧོརལ་འདྲིགདཉས་སྤེསོ། ¡ཚུ་དང་ལྔནོ་པཊ་འརིའ་པིར་ན་ཧང་ནུང 
སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་བོཤེས་ྲོ་་པ་ཱོ་ལན་བས་བལ་བར་ཟིག་བརུབ ། དྷདཅེས་སེས་བ་ ན་གྱིས ི་ོ 1 


རཾ ༦༠། ནི་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དངྲལ་བསྟ །དོནི་ ངནབ་ེམས་དཔའེམསདབའཆེནཔོ ཨད ཤེས་རབ་ལ བིན་་ལ་མོདན་ཡངདག་པ་ཇི་ 
ཐི 


ཏུཤསོ། ° ང་ རར ། ནུས ། ླན་  ན་བངམུབ་སེམས་དཔའ་སེ ཡོ 
ཟོ སྒྲག ། ཙན་བ་ལ་སྨད་པན ། ། ཡངབག་བ་ཛྷི་༈་བབཞིནདཱ་ཏ པསྭོ། ཚབ །ཚདང་ལྡནཱཔ་ཤཱ་རཏའབུ་ ། དིན བའི་ནད པ་ །ནཱལ་དཱསཾས་པལོ་གཏཱཧན་པ་དད། བཟོད་པའི 
དྲན ། དན 


% ཐེའོགྟན་བ་དང་ ། བཅོན་འགུས་ི་ཐ་འོགཏུ་བིན་བདང་། ཧ 2 
| ནུབ་སེམས་དབའ་མས་དཔེའཆེན་བས་ཡོང་དག་པ་ ° ( སྟབ་བཞིནདུགཏ་སེ། དིབཞིནདུ་སྱརཏ།་། སངས ༼རླས་ཀི་ཆོས་མ་འད་བབེཅོ་བྱརདི་བརདད་ ༈ ཡ་ངདག་པའི་ 
ˆ ༧ སྤྲ འེ་བརྐནི་ཡུངབག་པའེམཐའི་རུང་བཞིན་དབྲབལ་བྷ་ས་ ། རནི་བྲངནུབ་སེམས་དཔའསམཱས་དབའཆནེ་བོ་ ཤེས་རབ ོད ོད བ་ ོ། །ཚོདབ་ལྡན་བ་ཤ་ 


དྲད ]}]ྣ}ྣ}ྣ}ྣ}ྣ]ྣཚྣཚཚྣྣྣ་་ ུས་དཔྲལན་པ་རབ་ 
དག་ ་ ངཡིན། ཚོར་བདང་ །ཞ་ཤསདང་། ་ བཞིནགངཡིན །རམ་པར་ཤས་པའིརར་བཞིན་གང་ཡན།ཚ 


།ད་ནབརབ་བོརདབཞིནད སྨརཏ ། ཡང ཀཀ ་ = ་ སོ་ས ཚདང་ལྡན་པབ་འུཧོརབྱིས་་དང་ ན་བྫཏའི་ུལ་འདིགདཅས་སྨྲ་སོ། དགབ 
རཏའི་བགཟུགསརངབནིནི་པསཔོནདཔའོ། དེ་བཞིནྡརོརབ་དབ་ད་ གསདང་ ས་དང ། བར །ཕོམདཔའ། །དེའིནན་དུ་སྦར ། ཡདདག་བའི 
མཐི་བ་བཞིི་དས་འོམདཔའོ། །ཚདབྲ་ལན་བ རྡའི ནམ་གངས་བསན་འདི་ལཱརརིག་བརུྷས ། ཊི ་ནགགས་མིནད་བ་ བདེན་དང ད་གས 
' 'འདུ་ཐིད་ནམསདང་། རད ི་ བཞིན་དང་བུལ་བན དལ | ཡང་དག་པའྲི ནི | 
ུ 8 ་ རངུ་བཞན་ཡ། ངམཚུན་ཤེད་དང་ ཐལ་བརག་བརཧ། །དཾསྐདཅེས་ ུས་པདད ། དབྲ་ལནཔ་དངཏའིབསཚ་དཔྲ་པནཔ་རབ་ 
ཞཱོར་ལ་འདི་སདཉས་སྨསོ། དེཾྣཾླཾླགོི་ ཤན་པཉི ིདདས་པརབྱབུང་བརིས་འྱགུརརམ ། སྨྲས་ 
པུཆདང་ལྡནཔ་ ཤརྦདཱ་ཏིའ །དེད་བཞིནནོ། རྫིསདྨ་སཱས་པབཞིན་ཏ ། ཤངནུབ་སཱམསདབའསུམས་དབ ་ ། རྣུམ་བཐྲམསཿདམེཤུན་པིདྲད 
ངེས་པརའབུང་བལྭགུརརོ། །དཅིའི་ཡིར་ཞེན། པནཔ ཱརྦའི་ུ་རོས་བམས་དནིམརྒྱེས་ཤང་ངས་བརྡའབུ་བསེད་པའི་ཡིརརོ། །སྨྲས་པ། པཔ ་ 


; 


›, 


ཟླ ༄༅། ཆོས་ཐམས་ཅདྱཏུམ་སྱཾས་ ཤིང་ངས་བརའུངབརམདཔ་ཡིན་ ། སྨྲས་པ། ཚདང་ལྡནཔ་ རད་ཏའིུ ། ༥ ། ད་ལིས་བ་ཡངམངཅིང་ ་ 
ོ ཅྱུདབ་ཡང་དམི་གསྭུ་བདད། །དབཞིན་དུ སྱ ། ཚོརུབ་དང ། འད ཤེས་དང ། །! འདྲུ བདྷནམས་དང་ ། ནམ་པཱར ་པནི་རཱས་ བརཤུས་པའི་རང་ཞིནྱགིས་ནངོ ངོས ། དད་ལཞི་སྒྱ་བ་ཡང་ ང 
-¬ཤ །ངཅིད་ཐུང་བ་ཡང་དམིགས་སུམདདོ། །དབཞིན་དུ་སྦུར་ཏེ བས ! དེལནི་སྱ་བ་ཡངམད་དིད་བྱུང་བ་ ཡངདམི་གྲས་མང་དོ། ། 


@ཾ གསུང་ཅིགའོས། ནོང འབས་མིགོས་ `$ གབས ། བཾ སྙོ། ་ །དནས་བཅོམ་ བཅམ་ལྡན་འདས་ལཿདང་ལནཔ་རབ་ཤརྱགིས་འདགད་ ཿ¡ 

རྨཌ་གསོལ་ཏོ། །བུ པ་བཅོམ་ལུན་ལ་ ཀེ་བངརདུབ། ༡༣ རྩི =ར$༡ 2 
དནིམཚན་མ་ བལགསོ། ། དད་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཆོརབ་དང་ [ འད ཤཾས་དད་། འདུ་ བེད་ནམ་ས་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པལ་སྤྱོད་ ན་མ་ལ་སྒྱོདཔ་ལགསོ། །ཡང་གཝ་ཏེ་གཟུགས་ལྭ་རྟག་ཅས་ 
དྲ་ ཆུནམ་ལ་སོད་་ལགས་སོ། །དཞིནདངོ་རབ་དང་།ཐདུ་ཤསདང་ ། བདུ ད་ནམས་དང་ ། ནྣམ་པར་ཤིས་པ་ལྟ་རགཅེས་བྱགི་བདང་ ། མི་ཏག་ཅས 

རྩིབརྱཾགདནདནོམཚནམ་ལྕ་བོ་དབ་ལགསོ། སིི ྗྫོི༅༽<༽`ྐ།ིོིོ ོ་ ༽ ` 


9 


' ང་། འདུ་ཤས་དང་། ། འདྲ བདཱརྣམས་དང་ །  རྣམ་བུང་ཤེས་པལ་བདཞེས་བྱའི་བདང ༈ སྫུགབླས་ལཞེས་བྱི་བརསོངནདནིམཚནམ་ལྭ་སོད་པལགསོ། །གཡ་གཟུགས་ལ་འདག་མཆིསུ་ཞས་ 

བྱ་བའམ ། བདགམ་མིརས་ཞེས་བྱའི་བར ་ནིསཚནམ་ཁུམདབལ་གསོ། །དབ་ཞེན་དུ་གལ་ཏི་ཚོ་རབ་དང་ ། འད ཤེས་དུང་ འད ཧ་དས་འང་།ནབ་བརནསབལ་གགམ་རིས་ཤེསའྱའི 
བའམ། བདགམམཆེས་ཤེས་བྱེ་བརྩསདན་དའི་ མ་ལ་སྤྱོད་པ་ལ་གསོ། ག་ཏག་་སངཞས་བྱ་བའམ་ ི་སོ་ཞག་འཡང་སདནདནིམཚནས་ལ་སོདཔ་ལགས། །དབ་ཞནད་ 
ˆ གལཱཏེ་ཚོ་རཱབདང་། འད ཤས་དང་། འད བདྷམས་དང་། རྣམ་- ` ཤགས ཞས་ གའ །རྒཏུུྱ་ཧཿ སྤདནོ་དནིམཆན་མ་ལྭ་སྦྱོདཔ་ལགསོ། །གལ་ཏ་གཟུགས་མཚན 
: ཆནམུམམཆིསཞེསབྱི་བད་ རནིམཚུནམ་ལྭ་སོདབ་ལཁ གསོ། །དེབཞིན་དུ་གུལ ཏཚོར་བདང་ །འདྲ་ཤེས་དང་ །དྭ་ བ ཤབིད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར་ 
- ཤས་པ་ལུམ ནན ི་་རམ་མཚནམ་ ཆིམས དན་ཚན ལ་པ་ལས །གལུཏ་གཟུགས་ལྷསོན་པམཆིས་ཞས་བྱི་བའམསོན་པམ་མཆིས་ཞུས་བྱི་བ 
སྨོདོན་བི་མཚུནམ་ལ་སྨྱོད་པ་ལགསོ། །དབཞིནདུ་གལ་ཏོར་བ་དང་ འདུ་ཤཾས་ངང་ [ དྲུ བེདརོམས་དང །རྣམ་བའཤེས་པུ་ི ༠ལ་སོན་པམཆིས་ཞེས་བྱི་བའུམ། དཀ 
བར་སྨྱོདན ། དྡོམས་པོད་འགག། ། །དབེནིནདགལ།ཏ་གཟུགས་ལ་ཞི་ནས་བྱི་བའམ་ ། མ་ཞིཞས་ བྔ འལ་ཞོན་པཁ་གྱོང་ཆགསོ་ །དེི་ཞནདུ་གཡཏཚོརབ་དང་། འད 


རྭ ཚཾ, ༄༅། ལྡོ _།ཤེས་དང་ ། དཱ་ཤེདྣམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤས་བ་ལཞི། ས་བྱབི་བའམ ། མ་ཞི་ཞེས་བྱགི་བརྩསདན་དནི་མཚནམ་ལ་སྦྱོད་པལགསོ། །གལཏགཟུགས་ལ་དབནཞེས་བྱགི་བ་ 
འམ། ‹ མི་དདནཞེས་བྱའི་བརྩསོདནདནི་མཆནམ་ལ་སྤྱོད་པ་ལགསོ། །དབནིན་དུགལ་ཏེ་ཆོར་བདུང་། འད ཤས་དང་ །འདུ་བྱདྣམས་དང། རྣམ་པརཤཾས་པ་ལ་དབནནས་བྱའེ་བའམ ། མི་དབན་ཞེས་བྱི་ 
ཟླ བརྩསོདན་དནིམཚནམུ་ལ་སྦྱོད་པ་ལགསོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་ཀུནནས་ཏོན་སོངས་བཞས་བྱིའི་བའམ ། རྣམ་བརུ5ང་ཞུས་བབྱི་བར་སྤྱོདན རུནིམཆནམལ་སྨྱོད་གསོད་བཞིནད་གལུཏརོ་རབད་ 
ཿ ནུ་སང་། ཞུ རྣན [ རྣམ་བར་ཤསུ་བ་ལ་ཀུཏ་ ཤསབ ད་ཧ རྣམ་བརཱ་ང་ཞེས་བརྱི་ བརྩསྦྱོདནདནི་མཆན་མ་ལཱ་ཅྤོད་པ་ལགསོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ལ་ 
¿ལོ སུ་ཞས་བྱབ་བའམ ༼ ཱྦ་ཞེས་བྱའི་བརྩསོཾདན་ནི་མཚན མ་ལ་སྨྱོད་བལགསོ། །ད་བཞེན་དུ་གལཏེ་ཆོ་རབ་དང་། ༩ _ ༼འདུ་ཤེས་དང་ ། འད བདནུམས་དང་  ནྣམ་པར་ ས་པ་ལས 
ཞེས་བྱའི་བའམ།། མྱི་ས་ཞས་བྱསི་བ དན་དནི་ མ་ལྱ་སོདཔ་ལགས། །གལཏ་གྲཟུགསུ་ལ་འགགཉེས་བྱགི་བའམ ། མོ་འགུགཅས་བྱངི་བརྩ་ཡོདན་དཀིམཚནམ་ལ་སྨོདཔ་ལགུས། ། 
གཉོར ཤེས་དེ དནམས་དང་།ནམ་པར་ཤས་པ་ལའགགཅས་བྱག་བམ ། མི་འགགཅས་བྱིབར་དན་ནིཚནམ་ཁྱདཔལགས།།གལ་ཏེ་གཞུགས 
ལ་དེངས་པོམཆིས་ཞེས་བྱབི་བའམ ། དེངས་པོམ་མཆིས་ཞས་བྱགེ་བརྒསདན་དནིམཚནམ་ལ་སྦྱོད་པ་ལགསོ། །དཔཞིནྡང་གལ་ཏི་ཚོར་བདང་ འད ཤེས་དང་།འདུ་བདྣནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས 


= 


པལ་དབེས་བོམ་ཆེས་ཞེས་བྱསི་བའམ་ ༈ དཔོས་པོམམཆེས་ཞེས་བྱསི་བརྩསོདན ། ནི་མཚནམ་ལ་སྨྱོདཔ་ལགསོ། །ཿ །བཅུན་པབཅས་ལྡན་འདས་གལ་ཏ་གངནུབ་སེམས་དཔའས་མས་དབའཆེནེབ ཤེས་རབ 
པལོ་གྭ་ཏིན་ང པལུ་སྨྱོད་པན་ཐབས་ལམེམཁས་པས ། ! དུན་པཤེ་བར་གཞག་པ: པས་ལ་སྤྱོདན ། དོཾམཆནམ་ལ་སྤྱོདཔ་ལགསོ། །དབཞིནད་སྦརཏ། འཕགས་པའལམ་ཡན་ཡགབྱ་རད་པའུང་ར 
ལ་སྨོདན ། དེནི་མཚནམ་ལ་སྤྲོད་པ་ལགེསོ། །གལ་ཏེད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙོབས་དུ་ལ་སྤྱོད ད དནི་མཆནམ་ལྷ་སྨོདཔ་ལགསོ། །དབཞིནདུ སྦྱར་ཏུ་ ། སངསྦ་རུསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདུས་པ་ 
བེཅབྱརདྱའ བར་པླྲོདན ། དནིམཆནམ་ལུ་སྨྱོདཔལགསོ།- །གནུན་པབཅས་ལན་རས་གལ་ད་བང་ནུབསམས་དཔའས། ”མྲས་དཔའཆན་པོ་ཤས་རབྱི་ཕརོསཏཱ་ སམུབ་ལ་བོདཔ་འདནམ 
དུསམས་ཏ ། བདགནི་ ཤས་རབྱི་ཕ་ོཏཱབིན་པ་ལསྤྱོདཔ ¦ སྟ ། དལབླམམ་བརེའོ་སམནོ ། ། ནིར མཆསལ་ ¿སྐྱོད་བ་ལུགསོ། །གཡཏ་འདིསས་དསམས ཛཿ 
བངྒ་དུབསམས་དཔའོ། འདིནི ཧྲར་དུབསམས་དབུའ།སན ། ། རནི་མཚནམ་ལྱོད་པ་ལགོ ཁྭས། །གལཏ་བངམུབསམས་དཔུའ་འདྲི་མམ་དུསེམསཏ ད 
་གངུདྷ་ཨརྭསྦྱོདབདོན ༈ ཤེས་རབྱའི་བརོག་ཕིནཔླམོམ་པའོ་སས་ན་ ཕཾནིམཆནམལ་སྨྱོདཔ་ལགསཏེ ། ི་གའམུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ནནཔའིཐབས་ལ་སི་མཁས་ 
པར་ཚིག་ པརབྱགི་ ་ལགསོ། 1 ་ །ཚདང་ལྡན་པཤརོདཾཏི་འབུ ཊ བྲ ནུབ་སེམས་དཔར་ཤིས་རྱའིལ་ །ཕཾལ་གྱ ཕན་པ་ལ་ 


༩ 
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(༄༅། །སཱདལན །གལྟཏི་གཟགས་ལགནས་ཤིང། ཀུ ས་ཏེ་མསསོ། བཞིན་བ འད ཤེས་དང །འུད་ བདྨམས་དང་།མ་པར་ཤེས་བལ་གནས་ ཏན 
ཤསཏམོས་ལདགཟུགས་ལགནས་ ངེ ཀུན ཤེས་ཏམེས་བདང་ ། དབ་ཞནྡོརབང་། འདུ་ཤེས་དང ། འདུ ཤིདནམསདུང ། རུམ་པར་ཤེས་བ་གནས་ ཤིང ཤས་ཏམོས་པར་ཤད་པན་། 
_ ཟཾ ་གཟུགསསྡི་མངོན་པར་འྡད་ ཤད་བལྭསོདཔ་ཡིན །དབཞིནཚོ་ར་བདང་ ལྡ ཤེས་དང །འད་དྡ་ནམུས་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བའིམ་ངན་པར་ྡ་ ཉདཔ་ལ་སྱུདཔ་ཡིནནོ། །གླབགས་ི་མ 
(4 པར་འདྡ ཤདབ་ལ་སྤོད་པནས་ ༤༤༨༠ ཤུ པདྭ་པཱའ་བབ་པྱད་བན ། དིི་ཕེམ་ས་བས་ལོངས མྲ་ཐརནིངེདནི་ནབནས་འཁུག་པ་དང་། སྣུགདྲསལྱ་ཐི་བར་ 
4 ལས་ཡོངཊམྲི་ཐར་བར་ཁོབློསའོ། [ཟརྡ་ཏིའིབུགཞན་ཡད དཔདུབསམས་དཔའ་ ་ ཤསརབྱའི་ཕལོལཏ། ཉིན་བལ་སྨྱོད་པན་ཐབས་ལམ་མཁས་བསལིགལ་གནས་ཤིང་ 
ཀུན། ༽སྭ་ཏཱམས་བརུཤེདངནས་དབའིནད སྨར །ཡདྱའིབུཔ་གནས་ ཤུག ཤས མདོན་པརནན་ཡམོས་པ་བབུདན །དེནི་རབས་པིམ་ལྭ་མག་བསལ་ཁི་བརམས་ཡདས་འཐར་བརཁོང་ 
ྲ་།།ེ་ཞནད་གཡ་གཟུགས་ལ་གནས་ དེ་ཀུན ཤེས་ཉེམསཔ་བདནུ། ད་བཞིན སར ། གལ་ཏེ་བ ཤི ཤས་ཏེ་མེས་པརབེདནདནི་ཟབསི་མ་་མུགབམས་ 
གྱི་བརལས་ཡོདསུ་མི་ཐརཔརཁོབགྨྲའོ། །གལེ་ཏཡིག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བའི་བརདང་ ། ཡིདྱི་འབུས་ཏརག་པའི་རེནྱ་གི་ཚོརབའི་བརལ་གནས་ཤེང་ཀུན། ཤེས་ཏ་མོས་བརབེདན་ 


སཾ །གལཏདུན་བབརུགཞག་བྷནམས་ལ་གནས་ ཤིང གཏེ མོ མ་ཁ  བཞིན་ལགས་པའི་ལམ་ཡན 
གག་བྱ་རད་བིའི་བཟདང ། གྲགེེཾཨཾཾ་ཾ་ ། ༨ཀུནཏཱ་ཤས་ །ཉེསོས་པརྦ་ཤདན ། དནི་ དི་ཧིམ་ལ་སྣུག་བསྡལ་བྱི་བར་ ཏེ 
' ལས་ཡོངས་སུམི་ཐར་བར་ །བོབློ་སའོ། །དནིཤནས་ཅི་ ་ ུམ་དྲུ། ཤུས་པ ིགཔཔསངསདྲོ། ། བླནམདབ་ཡུངདག་པརྡ་རགས་ཕིའ་གངམུབ་ར པངོན་པར་ 
ཚྫོགས་པར་ནངྱ་ར་བརྟལ་སྨོསཁུཅ་དགོས་ཏ ། དེ་གནས མདེདོ། །ཚདཔ་ལན་པུ་ ཟི ~དཔའསམས་དབུཝཿནཔོཤེས་རབི་བ་རོལྟཏཱ་ཡིན་པལདྷ་ཆཱརསོད 
ནཱ ཐབས་ལ་མི་མཁས་པདང་ཕནཞིང། ཐབས་ལ་མི་མཁས་ རིགབར་ཤའོ། ། །དེསྐདས་སྨྲས་བདང་ ། ༧ ན་པ་ཱརདུཾཏའིཐུས་ཚདངྲ་ལན་པ་རབ་ོར་འདྲི་མདངས་ སྨསོ།། 
ཨུདང་ལྡན་བ་རབ ལུརཛྷི་ཉརན་བང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམསཔའ་ཆནེ་བོ་ཤུསརབྱའིལུལོཏུ ཕྱིན དཔན་ཐབས་ལམཁས་པ པར་རིག་ 73. དསད ཁྱུསནྨཉ་ད། ཚོདང་ལྡནབ་རབའྱེབརྦ་ཅིས་ 
ཚདད་ལན་ཤཱརཏའིཐཱ་ལའདྒསདཅེས་སྨེས། ཿཿ ཀྲད ་ གྲབས པས ི་ོ ནཔ་་སོདབན་གཞུགས་ལསིསོད ། ཆེ 
འུང ཤེས་དང་།འདུ་ དྡརྣམས་དང་། ནྣམ་པར་ ¿` གཟུགསྱཀིམཚན་མ་ལམ་སྤོད ། ས་འ སང་། འ་ཤེདྡནམས་དང་། གཡཡེལ་ཆ་ཿ ། 


® = ཤགཟུགས་རགཅེས་ཧབ་འམ ། མི། ས་རི །དབཞིནུ.. ཚོར་བ་དང ། ཞདུ་ཤེས་དུང་ | འདུབེད་རྣམས་དང་ ། རྣམ་བར་ཤས་པ་རྟགཊེསུ་བ་འམ 
སིས་ི གགས་བདས་་འཐ །ཟུག་བླ་ལཤི་ར རོ བིན །ཆའ་བ་དང་ ། ལད ཤེས་དང་། འཛ ཏྨམས་དང་ = 
འམ ༈སགོ་བལཞས་ཁི་ཡོད ། གཟུགས་བདུག་ཡོདི བདང་། བདག་ན་ཅས་གབརེམསཱད །དབ་ནེནདངོརབདང་། དསད ། འདུ བེད་ནམས་དང་ །ནཱམ་བར་ཤེས་ 
 ཕབདག་ལོདཅེས་བབདང ། བདགལིདཅེས་ཧ་བརཾམི་ སྲོད ། གཅུགས་སོངཞས་ཧོ་བའས ། སས -རམྨི་སྨྱོད ། དེབཞིན་དུཚོརབ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དུང་ ། འདུ 
ཌཱ ས་དང། པར་ཤས་བྷ་ཉཤས་ཏ་དང མི ¡ ས་ཏ གཟུག ཤ་བོ་འམུ | སྒོན་པམེདཉེག་གཟར་མི་སྣེད ། ° དབནེནད་ 
ཆོརབུ་པང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ སོ རསི|ི ་སྭ་ཧབ་དང ། གའི ཁོ གསགས བའམ ། མོ་ཞིཞསུབརམ་སྨྱོད། 

བགུ ཀ་ ། རྣམ་བར་ཤས་པོ་ཞཾས་ཏ་ཁ་འུམ གིས མཧུགས་དན་ཞས་ཧབ་འམ། ཇི མི་དབན་ཞེས་བ་བརཔི་ 
ཧླ་ཡོག་།  ་ ཏཊམས་དང་ 2 ་ ར་ད ཡ ས་ཤེས་བ་བ་འམ། 


རྣམ་པའ་ངཞེསུ་བ བཞིན་དང ། འདུ་ཤེས་དང འད འིདམས་དང་། ཆམ་བར་ཤ ས་བན་ཧོནམངོས ཤིསག་བ ཁྲ རྣམ་ཕརུཤཏཞེས་བབརམི་སྨོད ། གཟུགསྭསུ་ཞེསབ་ 
བའམ ། ་ཁུཁ་ྱི་། ་ ། ཞུ་ཤེས་དང་ ། འདད བེདྷ་མས་དང་ ། ས་གོ ་ གཟུགས་འགུགཅེས་བ་བའམ། ་ 
རྫི ཅད ླང་གས་དོང། ངརུཆ་ ས་གས ཛཱ གཏོག གཟུགས་དབས་པོ་ཡོདཅེས་བ་བ 
གུ་དང། མས་ ་བར་ཤས་བ་ ཤ་བའམ ། དངོས་པོམ་ད་ ་པ 
དང་ལྡན་བརདཾཊའིབུ ། ཧངོ ལ་འ རི ཡིར་ ཡིན་པ་ལདྷཝར་སྨོདན་ 8ཉ ི སི 
༦ ལྡན་པ་དག ན་འ ཞིདམད། ནང་བཞེད་ལས་གུདན་ཡང་གཟུགསམེདད ཤིསནིོང་འགིད་ཡིགས 
ྟོངའཞད་ཀུང་གཟུགསམ་ཡིནནོ། ཀག ིིྣ}ྣ}ྣཀྣཀཨཨོ&¥་ྲ ིནཔདྨ་ནམ་པར་ཤས་པམ་ཡིན །ནུས་པར་ཤེས་པ་ལས་ཞུདན་ 
ཡབྷམངཕནིདམདྷོངབཞིད་ལས་གུདན་ཡང་ཊས་པར་ཤས་བམེདད །སྟོངབི་དཀངམ་ཐར་ཤིས་པ་ཡིན་ལ །རྣམརཤེས་པཞིད་ཀྱབསྙང་བརིདཡིན་པའི་ཕིརོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ སྐྱརཏ ། དྭན་པ་ 


རཾ ༄༅། །ཀེ་བར བླ་ནམསའིབརྒི་སོང་བཞིད་གང་ཡེ ། དྲན་ཕཞེབར་གཞུག་པྣམས་ཀྱངམ་ཡིན་  ཐག་གཁརག་ས་ཡསྟདོང 
ཌོ ༼ བིད་མིད་། སྒོང་པཉད་ལས་གུདན་ཡངདན་པེ་བརགཞགཔྷ་ནམསམདེད ། དུ འི་ད སྙོང་བཞིདཀྱང ། དྭན་བཞེབརགཞག་བ་མས་ཡནེནོ། ། 
དབཞིན་དུ་ རཿ ་ ༨ འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པིའ་བརྩ་གི་སོང་བཞིདགང་ཡིན་བདེ ། ‹ཧད་ངའ་འ་ཤུཔན་འཇུན་ཏྲུད་ }|༢ཐ༣ཨང་༨ ཧུ ཏྱ 

༩ ུདན་ཡང་སོང་བཞིདམད ། སོང་བཞིད་ལས་གུདན་ཡང་འཕ _ ༩ པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱུརདཔམདད་ - འཕུགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརརདུཔ་ནིདྱཀངོང་པ་ ཤིད་ཡོནེལ་སྣོང 
ལཾ ིདཀྱད་ འབུགསབདི་ལམ་ན་ལགཁྱརད་ཡིན། ཟེ ཅ་བ | .སྙེང་བ་ཞིད་ཀུང་གཞནམ་ 
ལི ནག ཤེས་པས སད་མི སག ༈ བབཞིནག གས ཕིའྷ་ཞབསབྱའམདད ། དན ཤེགས་པའི་སོབས 
སྐོང་ཞིདཡིན་ ། འདི་ག ཤགས་ ༣༥ ན་ཆ གག ༧ པམ 


དིས ། སངས 2 ་ ། ་བཟཅོ་བྱརདལས་གུདན་ཡང་ ། སྟོང་བཞིདམདད ། སྙོངཔ་ཞིད་ལས་གུད 


ན་ཡངསས་རྒྱབཀྱི་ཆོས་མ་འད་པ་བཅོ་བྱདམེ་དད ། སངསྦརས་ཀྱིཆོསམའྲབས་པ་བཅ་ྱརདཤིདྱ་པང ། སྟོང་བཞིད་ཡིན་ལ ། | སསྙོང་བཞིད་ཀྱང་ ། ། སངསྦརས་ི་ཆོསམ་ཁྲངས་ལབེཉ 
བླུ་དདཡེནནོ། །ཚདང་ལཱན་པརླང་ཏིའིབུ །  དིི་ི །ཾཟིན་པལ་སྨྱོད་པན །_ སྤོདད་ཞིག་ཤ་བར་ །བས་མི་ལན ། 
ི་ོདས་ཧར་ཁསབི་ ནུ ། སྤྱོདཀྱང་སྒྱོདལ ། སྩོད©ྱང་ | + ༢ ། སྤྱོདཔ་ཡངས་ཡིན | མི་སྨྱོད་པ་ཡངམ་ཡེན ། ། ཞེས་་བར་ཁས་ 
མི་ལོནན ། ཁནུབསེམས་དབའདལར་ཤེས་རབྱའི་ ¦ དཔན ། ད་པ་ཡང་ དུག་བརྡརོགས་བའི་ཧྭད་ུབམདོན་པར་ཚོགས་པརའཌངྱ་ཱ 
རིས །དྷེས་དཅིས་སྨྲས་པདང་ | ' ཚེ་དང་ལྡན་པ ཤཱརདྲཏིའི་ཐུས ། ། ཚཛང་ལྡན _ བརབའོུརལ་ ། འེདཾསདཅས་སྦསོ། །ཚདངུ་ལྡན་བ་ 
རབ་འཐརཅིའི་ཕོར ། ཤབ བསྤམས་དཔུའ་སམས་དབུའཆེནེ་ བས་བ ཕྲིན་པལ་སྒྱོ་ ལ་སྨྱོད་བན ༈ ཐམསཿདད་ཁསམི་ལན ། སྨྲས་པ ། ཚཾདང་ཝནཔ་ཤཱ་ ཤཱརདཱཏིའི་ 

བྱུ ¡ པྟར་ཤསརྱོ་་རི་ག ིནཔིང་བོཉདདིགས་འད །འཅིའི་པརཞན ། ༢ ར་གས ལོ་གྟ་ཕཱིན་པའི ། དབོས་པོམད་པའེ་ངོབ་ཞིད་ཡིན་པའི ཌུ 
ཙོར ། ། ¬ཱརདཱ་ཏེའེབྱུ 0; ན ། ཤངཊུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེ རབྱ་ཀི་པ་རོམྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱོདན ། ཁསམི་ལནཏེ། ཞིན , 


རྨ ༅། །སྤྱདཔ་ཡངམ་ཡིན | མི་སྨྱོདཔ་ཡངམ་ཡིནཱ ། རང ] །རའིའིཧིར་ཞེན ། འདྲིལུརེོས་ཐསས་ཧདདཔོས་པོམདཔའིངོ 
བོ་ནེ་ི་རེས་ཞུགས་པ་དང་ ། གཟུང་བམེདཔའི་ལོར། ། འདེནི་ ིནི་ཧངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབུའཆེནཔོ པོནམསྦ་ཀི་ ཚིགི་ཆོས་ཐམསུ་ཅདཀ་བལལེན་པམད་པྱྱི་རཆར་བའི་ཡོ་བདཆད་ 
¬ ༢ མེདབུར་གཏགས་པཞན་ཐོས་དང ། འངསངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདདང་ ། ཤུམོངམ་ཡེན་པྷས ནན ། རྩྱརདུ་ 


༣༽ བས  ༢༥༽ _- གས་པརའཚངྱ་རའོ།། སུརུགྱིལ་ལོ་གླ། བིན་བྲ་ི་བ། ཡ་ 
།ཅས་སྨྲསོ། ཀོ །ཨོདང་ཝན་བརབ་འོར་བངུ་རུབསམས་དབའ་ 


„ ཚཾཾ བམ་པོ་བཅུ་གཞས་པ། རྭྭ་ཏའབུས ། ངང་ལ འབ་འུཧོརལ་འདི་ དཱ 

ཏྲུ ༦ རཾ ་ ཕད ཅག མེད་པ་བ རུ ར་གི་ཁབའཧས ། འོནཏཏར་འིནགཞནདག་ 
གིསྱ་ཀང་འཚངྱ་ཆ ། ཚེདྲལན་ ཅུ ག་ པོ ་་སམས་པལསམས པོ 
, ནི་འ སྲ ྲཞཔ་རབ་འོ ༣ དཾ 


༣དབ་ཡང་པརྡ་དགས་བིབུབམད་བརྡེ་གོསཔར་འཛླར་བརའར སྨྲས་པ ། ༩" ` ཤདདུབསེམས་དབའསམས་དབའརནེབླནས་སྱའིཏིབའཛིན་དཔའ་བར་འགོ་བ 
བཞེས་བ་བ་ཡོདད ། དེལ་གནསན་བབ་སམས་དུབའ་སུམས་དབའ་ནེབྱརརདུ བནམདཔ་ཡང་དགཔར་ཚགས་བའི་ཤངདུབ་མངོན་ བོན་པར་རོགས་བར་འཚང་རྱའོ། བཞིན ། - 
ཞེས་ཐབའི་ཏིང་འཛིན་ཡོདདོ། ༥ །ཟླབ་བཟུང་བོ་ཞག་བབའིཏིིནཡོད་ད། །ཟླ་བའི་རྒྱལ་མཚན།ཏགཉེ་ ས་ཐབའི་ཏིད་འྡ་དི་ཡོདད། 


ཐམ་སཅད་ལས་ཤཤིནཏ་འ་པགྲས་བཞེས་ག་བའི་ཏིའིའཛིན་ཡོད་ ྤྱིགཞག་བཅརི་མཐོངབཞས་བ བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ དང་-། ཆསྱི་ཧི་ནུ་པས་བཞས་བ་བའི་ཏིབའཛིན་ད་། པག : 
པའྱིརཱལམཚན་ཏོག་ཅས་བབའི་ཏང་འིངོན་དང ། བེས་བའེ ` ཛིན་ད་ ། རྡོརྟསྟཨཱ བུནས་5བའི། བའེཏིའི་  འཇཱན་དང་ །ཤེ ཆོས་ལ་འཇུག་པའི་ཕགྱ་རནས་བ་བིའཀེེའཛིནངཔ་ 


ཏིཟཱིིཧཱལྷོ་ར་ཁ།གནུས་བཞིས་གབའིང་འཛནདང ཤོ ། བྩནའགུས་ཀྱི་ཆོབས་ཞེས་བ་བའི་ཏངའཛིན་དང་ -། ཨོངདགེ་བར་ཝཔགས་པ་ཞེས་བ་ 
.པའཉིང་ཛིན་དུ་ །པས་པའིཆག་ལ་གདེན་མི་ཟབསྲ་དངུག་ ཞེས་བ བརརེའཕིན་དང་། ཚིག་ད་བུགས་ལ་འཛུགཅིང ༽ ཕོགས་ལྡ་རམ་པརྙལ་བཞེས་བ་བའེཏིའཛན་དང་ ། གཟུངསྱལ་པག 
རྒྱཞེས་ཐ་བཾའེཏིང་འཛིན་དང་ ། བྗེད་བམདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་ པ།ཆོ་སྲ་འམསདམངདག་བརརའདབྱར་མཚོའི་ཡགྱ་ར་ཞེསག་བའི་ཉངརངན་ང་ ། ད གརྫ ་ ( 


ཚན་དང ཛྫི་ལལ་ོབ་ཞིགགཔའི་ཉའཛིནདངྱལཚནབི་ོཏོགཅེས་ག་ིའཛནདང་ །བངཔའི་ཏོགཅསགབའིཏིིའཛནདང། རུ 
ྩི་སུ་བཞེས་་བའི་ཏིཔ་འཛནདང་། བཀོད་པབླསཔ་པཞེས་ག་བའོཏདའཛིན་དུང ། ཆེའབུང་གནས་ ་ ལི 
རྐོཔ་འཇན་དང་ ། སེམས་མདཔནས་བ་བའི་ཏ ཛིན་དང་། བཟསེད་པའི་སོནསུ་ཞེས་བ་བའི 
འི་དང །འདམདབནེས་འབི་། ཤོང 


ཤྷ། ༄། 

༥ སིསུ་སོངབ་ཞེས བའུ་ིའ་འཛིནང་ སང རྨུ་དང ངའཛིན་དང་ 

ཟོ སོབཞས་ག་ ་  ཚོལཐནས་པེ་མེརིནདང་། ས་པ་བ 

_ ་འཛིནདང་ །སྣངབམཐའ་ཡས་ ཤས་གའཏིང་འཇིན་དུ་ །སྣངརརུ་དབཞག་གབའིཏངའནདང་། དག་བདམ་བཞེས་ རུ 

ཁི ག་བཟད་པཞག་བའཏིལའཛནདང། བླགགླིགོན་མའེ ཤས་བ་བའི་ཏརའཛིནདང་ །ཟདི་ཤེས་བཞེས་ཏ་བའི་ཏིངེ འཛིན་དང གཟིབ་ངད་ཡོདབནས་བ་བའི་ཏིངའཛིནདང་། ཟུད 

༡ ཚི ཕ དངབལ་བཞག་བངབའི་ཏིངའཛིན་དང འས ུ་པ་ ༣ཇོམས་པཞེས་བ་བའིཏིང་འུཛིནདང་ ། ཤིམའྱིསོནམ་གུས་བའེ་ཏ འཛིན་དང ། ཟབའློ་མོནམ་ཞུས་བ་བའོ་ཏང 
ཛི་དང།སུངབདག་བཞས་ཤབཉིའཛིནདང །སུངབཤདཔཞ་ཉིརཏི་འགདང་ ། ག་གི་གནས ཤིསཧ་བི་ཏི་འིད། ཤུསཏག་ཅསབབསི། ི་ད་། ས་གནས་པ 
སཾ སསང་ 


] གནས་པཏེ ས་བབའེ་ཏངའཛིན་དང་། དག་བའེ་་ཏོགྱརས་ { 


 ་ ཡི པཔ འེཏིང་འཛི་ གིིི་སྒ །ཚེག་ 

ཐུམས་ཉདརགཏ་བདེདབཞེསཐ་བའ་ཏང་འཛིནདང ། ཡི་གམཉམ་པཱརྡ་གེདཔནས་བ་བའི་ཏིང ཚནི་དང་། ཡི་ེ་དད་བལ་བཀུ་ དང ། དམིགས་པ་གཅོདཔཞེས་བབའེདིབ་འཛིནདང་། ནུམ་བ 

རེདཔ་ཞས་འི་ཏང་འཛན་དང་ ། མིངངས་པ་ར ཛུག་བཞིས་བབའ་ཏི་འཛན་དང་། གནས་བ གརོ་ ། ཟབའུམདབ་ཞས་བའི་ཏའའཛིན་དང ། སོདཔ་དཔྲ་ཕན་བཞུས་བ་ 
བའེཏིབའཛེནདང་ །  གཡོ་བམེདབ་ཞེས་བ་བའེཏིང་འཛིན་དང ་ཡསགྱཡབཞ བྲ ཧའ དིཚོགས་སྡུཚུརབཞེག་བབའིཏིའ་འཇིན་དང་། ༣ སེམས་མདཔར་ 
ཤེ སག །ེགཡོདབ་བ་ོ་འནདང ། སྤོབས་བམཐའ་ཡས་པ་ 
` ། ཤིཏྷགས་བནེས་བ་བེེིནདང་ །ཤེསནུརནམ་པར་ ་ 

། - བའ་ཏིང་འཛིན་བང་ ། རྣམ་པརམངོན་བརླ་མུབ་པ་ཞས་བ་བའི་ཏབརིང་། རྣམ་པ་གཅིག།ཏུ་ཛྱུར 

། ངྫ ླྣླ ཁིས རི་ག ། བརྔའདངསྨྲ་ལ་ འཛུག་བཞས་བ 


པནས་ །བབའི་ཏོརའཛིན་དང་ ། མེ་མཉམ་ རླམ + 


དང་ ། ཐམམཅད་ལས་ 
སེལ་བཞས་བཟུའེེཔ་འཛིན་དང ། མདུབནས་ གང 


པ་ཞེས བ་ ཿ་བའི་ཏིའི་འཛིན་དང་ ། དེས་བར་མོདབཞས་པ་ བའི་ེ་ཛིནང་ 


„; £ ` །བའ་ིང་འཛན་དང ྒྲ་ད་ི་ཡི་གདབབལ་བཞེས་བ་བའེཊའ་འཛིན ཤཾདང་ ། སྒོནམ་འབརབ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིང་འཛྲིན་དང་ ། མ །མཆནནིད་ོདསུ་དག་བཞེས་ཐ་བའེཏུང་འཛིན་པང་ 
- མངོན་བརམ་དམིགས་བཞེས་བ་བུའི་ཏའཛིན་དང་ = ། བདབ་དཔུག་བླསལ་ཐམསཅད་ལམངོནབའུ་དགའབདཔ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངའཛིན་དང །རྣམ་ 
༧༤ ཤ བཟདཔི་ཤེས་བཞིས་ཤ་བཏིའིའཛིནབང་། གཟིུ་བློགསཤས་འི་ི་ང  ཡངདག་བད ལོག་བྲའས་ད་ཡང་དགཔརསེལབཞེསཁ་བར་འཇན་ང །་བླསགས་བལ་འང་པ་ 
་ འབ ུ་ཁག་ཡུག་བརད་ས :་ འོ སིད ཨེམད་བཞེས་བཟའི་ཏིའི་འཛི དང ། སྙིང་བོ་དབྲུན་བཞེས་བ་བའིཏིང་འཛིན་དང་ ། ཟླ་བཞབའི 


” ཊིཕིདདང ངེ ་་་ 8522 )བཞས་བ་བའི་ཏབ་འཛན་དང་ ། ཏིང་འཛིནམཉམ་ བཞིདཅསུ་བབའི 
ལོ་ཏེི་འཛིནདང་ བང ། ཤོནམོ་བས་བོ་དང་བཅས་པ་ ། ཐམསུ་ཅད་ཡ་ངདག་བརྡ་འུུ་བཞག་བ ་ཤབའི་ཏུང་འཇིན 
ཐི དེ་གནས ཤིང གཟས་སེང་བསབང་བ་འདང །ུྱིམོག་བཅིས གིགོཔའིའཛིན་ 

རར ཚན་བ ནས་ཁལྟ་སརཆགས་པའིདལ་བེག་བལས་ོསཔར་གོལཞིངགསབདཔ༽ ག་་ཛེཉིེའཛནཡོད། དཔག 


གི གས་ག འའ སཾ ༢༢ `` རུ བེ་ོས་པའ་ད་དུབ་མེོབརེ་གས་བཟབཚྱདབབུ་བའིཤནུབ་སམས་དཔསེམས་ 

བནསསྦའི་ཏངའཛིན་འདི་དག་ཡིནནོ། །དེནས་ཚ་དབྲ་ཐནཔ་རབ་འུརྱརིས་དང སྲས །ཨ་ལ་ལ་དྷ་ཡརན་བངམརུའསེམས་དཔའ་སེན་སདབབ་ཆེནཔ་གང་ཏབའནད་ 
ཀཀ རར གས་པའི ས་ན ། ༈ བླནཱམེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བིའུབུངདུག།ཡུང་བསུན་པ་ཡིན་ལ ། དྷ་ལར་ཤོགས་བཞུའི 
འཇིགཏྱ་ཧཾ་ཁགས་གླབརགུདགྲིུ་མ་ནད་གན་ ། དབཞོན ༡ གུཤགས་པ་ བགུ་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའེས་བྱ་ཆས་ ཀཀ ་ 
རུབསམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་བོདལ་ཡུངསྙོན་བརརིག་པ འཧྭསྟ ངཡང་ཡངུདག་པར་རེས་མི་མཐོང་ཞི ¿ ངུ་ཧནུབསམས་དཔའའདེདགན་སོམས་པརྩས་ཞུགས་པ་དགོ། 
དུདགནི་ནོམས་བཟྙཊགས་བེའུ། སྣོམས་བར་འྡུག། །སྙོམས་པར་འཛུག་བར ཟརྩོསས་དུ་ཏངའཛིན་དདགགིས་ཁངྷ་རོས་སམསུ ཡཛནི་ཤེད་ལ་རམ་བརྟ་དོག་བ་དདུགཐམསཿདདེ་ལ་མའས་འབུངངོ་། 
དེངས་སྲསབདང་ ཚདབྡཝན་བརྫཊའི་ུས་བཝན་པ་རབ་འབོར་འིདག་ཅས་སོ། རར ` བའི་ཤངམུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་བ་སནོས 
ཇས ་ ཁམས་གློབི་ཀུངིག་ཧམ་མོདདགན་ སཀ་ཤེགས་ གང་དགའཚོ་ཞིང་བཞུགས་པདག་གིས་ཡུང་བསན་པར་རིག་བརུའམ །སྨྲས་ 


,4ྲ,༅༠ །པ་ཚདང་ལཱན་ང ཱརཏིའི་བུམ་ཡེནནོ། །འི་ཡིརཞིན ། དཔ་ཝནབ་ ཊིའི ཤཾས་རབྱཀི་བེ་རྭཏཱ་ཕིན་བུ་ཡང་གཞན་ཞིག ཀ་ 
_ ་ ཡས་དསསམུས་གཡ་ེབ་ཡངགཞན་མ་ ཡིན་གི ། གནུབ་སེམ་དབའ་ིདྱ་བཏངའཛནཡིན་ལ ིངའཛིན་ཏིད་ཀང་བདནུབསེམས་དཔའ་ཡུནཏེ ] བཏྟཾཿཡས་ཏུ་ཏི | 
. -ཤ འཛིནདང་ ། ཤེས་རཀཏི་ཐ་ལོ་ག་ཐིན་པ་འདནི་ ། །གཞིས་མདཅིང ། གཞིས་ི་མདཔའིི་རོ། སི ༤  ིིུན་ཡངགཞནལུགཏད་ཡམས་དབའ་ 
༥ ཡང་གཞནམ་ཡིནཏེ } ཏིང་འཛིནཤདྱ་ཀངབྲངདབ་སེམས་དབ བེ རི པ་ བ་སེ ག་བ 
ངང ་ ག་ཤི 
དྲད དཾ ་ འགས ཟང ང་ 
མ་ཤ བགབ དདེ། ་།དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཅིསཚདཔྡལན་པརབའབོརལ་ 


རོ གྲབས་འདཉིདྱ་ཅཾསན ། ཅཅ 
གི་གོ ་ དུ ི་་ ་ུ ོི། ི་ིི་ 
ཌི་ཤི་ིགས་ཁ་གོ། གང་ལས གོ་ལ མ་གསེར ཟེ 


ོདིནུལ་དཔའཐུན་པ་ཡིནཏ ། ། ི་ོ ་ བསམག་གི་པལ་ཡིན་བདང་། པཔ 
ིན་པ་དང་ ། བཟོདཔའི་པ་ལོ་ཏ་པིན་པ་དང་། ཚུལིམསྭཅུ་ཕཾཏཱ་ཉིན་བདུང་ ། སྦྱིན་པ ཡ་དྷུ་པརབླསབ་པལྷ་འོཾ། །དེབིན་དུ་དན་བཤབ་རགཞག་ བཊམུས་ལ་དྷ་ཝརངྷཾསབ་པརཤབ་ 
ནས་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡུན་ལགབྱརདཔའི་བར་དང་ ། ྲྲྲྲྲྲྲཛགཛག་ ི་ོ གཏ ། སབུསྦྱརསྦ་ཀཆོས་མ་འཇེམ་པའཅོབྱ་ངྱ་ཀི་བརདག་ཡདྷ་ཝར་བླསབ་བརབེཌ། །ད 


༥ ཛིམས་། ་ གསོལཏོ། ནཾ ༼ ཤཱ་ས་ན 
པལྷ་སོབ་པ་ལགས་སུན། ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཁྱིས་བཀའ་ས 'ཡུ་བ་། ཏིའུ ། ཤཿ བུ་སམས་དཔའྭསཱསས་ ? འཆེནཔོདྷལརྦསོབན་ ཤས་རབྱཀི་པ་ོ་ྭཏུ་བིན་པ་ལྭ་སོབ 
པཡིནཏྭ ། | དཡངམི་དྣིགས་པའི་ཚུལྱབིས་སློབ་པོ། . །དུཞེན་དུ་ དུསྩིན་པའི་ །ཏཕིན་པའི་བརྲལ་སློབ་པ་ སག ལོས ། ངྷ་ཝརྦཾབན་དུན་བེབ་རགཞག་རྨ་ུསྱ་ི་བར 
ལྕ་གོབ་པ་ཡིན་པ་ནས་ ། ཾ དྷམ་རྗེས་བཞོ་སངས་རུས་ཀི་ཆོསམ་འྲས་པ་ོཉོ་བྱདད་ ྱགེབར་ལ་མབཔཡན ། `དེ་ཡང་མི་དམིགས་བའིཞུལ་བིསྣ་སོབ་པོ ། དཊ དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་དངྡ་ཝུནཔ་ 
ལ་ིགྟིས། སདེཅས་གསོལ་ཏོ། ‡ སྔན ལན 


ཇའ ིཝཝ་ 


ཁྱིས་སློབ་བལགས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ིས་བཀའསུལ་བ ། -ཌརདྲ་ཏིའིབུ་་ ། | བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོར་ལཱྦསབན་ཤས་བབྱའིཕའོ་ལ་བིན་པ 

| ོ་ །སོས་ཧ།  ླ་བུསྲ་ག་གམིགས་འགས་ ། བཅོམ་ལྡུན་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤིན།ཏརྣམ་པའདག་པའི་བ་རབདགམི་དམཱིགས། 

¬ ཤ སམས་ཉན་མེ་དམིགས་བནས ། ཤེས་པ་པོནས་མྭ་བོང་བ་པོའི་བརདའ །ད་བཞིན་དུ་ཤིནཏྲ་རམ་པར་ འདག་པིའུ་པིར ། ཡུང་བློ་ནམས་མི་དམིགས ། ཁམསྐ་མས་མེ་དམིགས། སྩམཆད་ 

„ ནྣམསམི་དམེགས་སོ། སྲ ག་ི་དམིགསགསན་ཤིང་ག་མགས། ,དེ་བཞིན- ྡྷ་ཤིགཱམ་བརདག་བའིཕིར ། སྣུགབསྣལམི་དམིགས་ཀུནཏ་ 
ཆེ ཞི །ནད་ཤིནཏབ་བརདག་བའྲི་ཧིར ། 


ཇི པའི་ཁམས་ /མི་དམིགས། གཟུགསྤ་ཀི་ཁནསམོ་པམེགས་། གཟུགས་མེད 
ཧཱ ཞམ་འགུའ་ཅོ། བཞོང བཡི་ནོགས་བན། 
ཤིནཏྨནྣཱམ་བརདག་པའི་ཤིར ་ 
སྒྱམ་ནོཊ 


ཞས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརརང་ཀིབརྡདིུ་དམི་གསོ། །དབཞིན་དུ་ ! 
་ པྲ ། ཤིནཏྣནས་པརབག་བའབིརཕ་ལོལ།ཏུ་ཤིནཔ་ 
མིགསོ། །ཤིནྣོཏནམ་བརདག་བའིཤོར་ །ྒུ་གྱར་ཤུགས་འམི་དམི་གསོ། དི ནམ་བར ། ཅི་བ ། ཁིརམི་འོང་བོ་དང་ ། དྲག་བཙོ་ 


བམི་དམགསོ། _ ཤིནཏརྣས་བའདག་པའི་ཕིར ། རདསངསྐྱརསམི་དམེགསོ། ༼ཤིནཏྨནམ་བརབག་པའི་པིར །  ངྒདུབ་སམས་དབའ་ི་དམིགསོ། ༼ཤན༣མ་པར བའི་རང་བཞིན 
གཤགས་པསི་དམིགསོ། །དེནས་བཅོམ་ལཤ ཚིག །བནུན་པ་བཅས་ལྡན་འཐསནམ་པ་དདག་བའགང་ལགས ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀེས་བ།འ 
བྱཿཧུ་ ཆོས་ཐམསཅད་སྒྱ་བམདུ་བ་དང་ ། དེབ འགྲག་བམད་བ་དང་ ། 7 ནས་ཞོན་མོངས་བམེད་པ་དང་ ། རྣམ་པརང་བམད་ཕདང་ ། ཊབུང་བམེད་པ་དང་ (888 ། ཆས་ཐམས་ 
ཅདམངོན་པར་འདྡུ་ བཾ ± རག ཤཱོ། ། །གསོལ་བ ། བུན་པ་བཅོམ་ ་ས་བབདུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ན་པོདྷསརྦསོབ་པན །ཆོས །ཆོས་གང་དགལ་ 
. རྨཾབས་པ་ལགས་ | | བཅོམ་ལྡན་འདུསཀྱིས་བཀའ་ ལ་པ རླ ཤུ སམས་བ ཁན  བོདྷ་ལཱརསོབ་པ་ནཆོས་གང་ལ་ཡང་སབས་པམདེདོ། དིའི 
ཝི་བཞན་། བླ་རི ། ། ཇི་ལཱཌིས་བ རཆོས་འདི་དགམད་པའེངི་རུརོ། རཱེུརོ། །གསོལ་བ །བཅུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ ནཱ་འཊ་བྷི་ཡརཁོས་འདི་དག དིས 
པསོ་སོའྱི་སུ་ོའདི་ག་མེངོན་བརནན་པ །དེལྟརམམཆིས་བུ་ལགས ། ། བཅོམ ༣ ༤༣༦ ི་ཙརམེདཔདྡ་ཝརཱ་ཡོདལ་དྷའརམདཔས་མ་ ་པ་ ཞཾས་ཏིའ། །ཿ བ་བཅོས་ལྡན་ 
འདས་ཅིའྲི་སད་དབག་མམཆེས་པམ་ལགས་པལ་མརིག་བཞེས་བྱགི་ལགས །ཅྡ་ལན་ལྱས་བཀའ་སྩལ་ ཡམ ཤཊརད།འིབུནབསངབཞིདི་ི ཉའོ །བམིདཔའི་བི་ནིདསོང་པཞདཀ་ 


ཚཿ༅། །བརི་ིརགཟུགས་མེདད། རཾ ་ ། དེབསཔམདཔའིངོབ་ནདྷ་ོངབཞིདྱའིབར་གི་ིར ། ོརབདང་། འན ཤས་དང་། འདུ བད་ནམས་དང་ 
ཌྣམ་པརཤེས་པམདེདོ། །ངེ དི ཞུདསོང་པ་ཞིདྱའི་ཉི་རདང་ བ་འདི་བ དུ གཞས་མ །དབཞིན་དུ་སྦྱརཏ ནཱབསྟོང་པ་ 
ད་བའ་ བཤདཊབརྩུས་ཧུར ། ས་ ༡ ཆོ ༤ འཡྱིས་བསོསོའྩིསེ་བོམ་ལི ག་དང །་ བ་དང གདང དམངས འི་དངང་གིས་ མངོན དོན་བ 


@@ ཞེན་པདུདུག་གིས་མེངོན་བ་རཞནནས་ ། ལི རཱ ། རག་པ་དཔཆད་བའིག ཐའུགཞིས་ལཆུགས་པས་ དདགཧིོ སམི་མཐོང་བ་ྐ ༣ ཆོས་ 
| གག བདགག་ལཞནཏཱ་ཞགཔར་ ་་ ། དཿ ་ མདོན་པ་བཞན་པནས །དཱ་ ⁄བཤེན་དུ་སྒར། ། སངྦྱརས་ཀིཆོསམ་འདས་པབཅ་བརདྱ་ི་བ་ 
རི ་ སད གེ ༈ དགུནའི་ཤསམི་མཐུང་བདག་ཡིནནོ། །དེདགི་ཞགམི་ 


ཁ་ ། 
ང་ འི་ལོ ད་བ ༣ ་ སབས་རྒྱས་ཀྱི་ = 
:„ ༡༥ × ` ་ 2 ` ། པར བུང་བམ་ཡིནེ་ཏེ། 


ཟ༣བ་ 


པམི་དམེགསོ། ། ཤིནཏཱནམ་བའདག་བའི་ཐིར ། ཟངསངསྤྱ་རསམི་དསིགསོ། ཤིན ་བལ་ ཁདིཧི་། ༼ཤནཏྣས་པརབག་པའི་ཕིརེབཞིན 
གཤགས་པརི་དམིགསོ། ས་བཅོས །ལཚ་དང་ལན་པ་ སིག་ཅས་གསོལ་ ཏོ། །བུནཔ་བེཅེས་ལྡ ཨས་ད་གུགབདཀབ་ཨུས བཅོས་བིས་བ།འ 
སལཔ། པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒ་བམད་བདང་ ། དེབ འ གག་བམད་བ་དང་ ། ཀུནནས་ཞོན་སོངས་ པམེད་པ་དང་ བྱ་མེད ལུ ཐུད མེདཔ་དང དཱིཊགསུམད་བདང་ ། ཆཾས་ཐམས་ 
ཅདམངོན་པར་འྭད། ཤུད་པམད་པ་དི་ ། རྣམ་པརདག་ རྡ ནཱོ།: ཟ་མ ། ས་ཁ ན་འུདས་བངནུབསེམསྲ་ དཔའསེམས་དཔའཆནེ་པརྷ་ལརླསོབཔན །ཆོས །ཆོས་གུང་དགལུ་ 

ུ་ཕཞན། , £ བཅོམ་ལཱན་འདུསྱིས་བཀའ་ ལ་པ བློ་ལ ཤངྲ་དུབ་ སེམས་དཔ ལ་འ འཆན /བོ་དལྟརསློབ་པནཆོས་གང་ལ་ཡང་སྙ སཱབས་ཕམདེདོ། །ཐེཅིའི 
ཝྲིམཞཱན་། (ཟླཊ་རྡཏིའིབུ་ ། ། ཛིལུརིས་བསོ་སོའིི ་ར་ཞེན་པ ། ` །གསོལ་བ །བཙུན་པབཅོམ་ལྡན་འབས་ཇི་ ལྟརནཆོས་འདི་དག་ཛིལའས་ 

པསོསོའྲི་ཧབ་འུདི་དགམེངོན་བཟནན་པ །དཾལྟརམམཆིས་ཕ་ལགས་ ད བཅོམ། །དགྱཅིས་བཀའ་སུལཔ། ི་དཔ།ར་སདལད༽ སེད་བསརེག་བཞག་པའ །བཙུན་པ་བཅོམ་འ ྲཱ 
འདས་ཅིའྲི་མདདུ་དདགམ་མཆེས་པམ་ལགས་པ་ལམ་རིག་པཞེས་བྱགི་ལགས བའའཚགང ད -ཤརདྭ་ཏིའིབུ་ནངཛང་བིད་ཀྱེ་ དྲ ་ 


(5: འ་ཿ ,།བཀྦབིཅིརགཟུགསམདདོ། ། གི་ག རག ཚ་ཚ །ཚོརབདང་ ། འཛ ཤེས་དང ། འདུ བདནམས་ད 
རྣམ་པརཤེས་པམདདོ། །དེབཞིནནཤ་སངཔནིདྱའི་ཡིར་དད་ བཟའ་བ །དནུ་ བར་གཞག་བྷནམས་མེདཅིངམི་དམིགསོ། བཞིན་བ ནྭངསྟོངཔ་ 
-ཤཟེ ཉི ཞིདཀི་བར་དང་ ། དཔ་བོམདཔའི་ངོབ། སོང་པཤིདྱི་བརྩི་ཁིར ། སབྱྦ་རསྭ་ཀི་ཆོསམ་འདུས་པུ་བཅོ་བྱརཧདྱ་ཀིབ་རཏམ་ དུན་། ངེ་ ± ་ བི སུ་མདོན་ དད་པར 
«# ཞེན་པདེདགགི ཤོབ་མཞེནནས་ ། 1 ་ བརབཏུགསོ། །དེདགནི་འིདྷཉྟ། ། རྟག་པ་དངཆད་བའེམ རེ ÷` ་ ། རོ 
* § གངདརུམདབདདག་ལཀུན། ཏོག་བར་བདུད། ཆལ ཤྱ ། གཟུགས་ལལ་དོན་པ་འཞེན་པནས ། རབ ། སངྱསྱརས་ཀིཆོསམ་འདས་པའདེཉ་བྱརདྱའི་བ 
ལ་མདོན་བརནནུ་ཏོ། །དདགངོན་བརཞེན་པཞིད་གང་ཡིན་འསུན ། དནིིཾ་  ཨི་བདག་ི། །དགི་ཞརི་ 
བ་  ་ ། ྲད་ འི སུམིམཐོང་ངོ། དད གུར ། སབས་རྒྱས་ཀི་ 
ཀྱི་བརདུམི་ཤཱསམིམཐོང་དོ། (གོས་བ ། ཡིས་པ་བྭའབུང་བམ་ཡིནེ་ཏ ། | 


ཆང ` ། ེད་པི་མསནས་ ། ེས་བརུའྱངབམ་ཡིནིནོ། །ངེ གི་ལས ། གཟུཊ གཞེ ། ངེས་བརྡའྱབུང་བམ་ཡིན།། | 
ཀཞྭབས་དང་རང་སབསྦརསྦྱ་ཀི་ཆོས་རམཨུངས སུད ། དསས ས་པའི་སངསྐྱ་རསྱཀྱི་ཆོས་ རྣམ་སུ་ངས་པརའུང་བ་ 
བ་ན །དད་གསེསིར སམདག་ཡིང གཞུགས སོང་ཀིདའདམི་ཆསོ། ། ་ དཀོང ཤིད ། ཞུ ནས་བ ། མ་པ ཤེས 
སོང མདའཆསབནས་།སབྱསྦརྱི་ཁས་ནབས། བ་ཡི ིནས་བགག་ཡིའ། ༨ ། གུང་པི་གནས་ཞོན ། ཆིན འ་ཕེ་རཊིནབ་ལམི་ག 
པནས །ཤུསྐབྱ་འི་ ཕརོགཏུ་བིན་པའི་བར་ལ་མི་གནས། ེི་བུ་ེསིགས་ནང ། ས ས ་མའྲངས་པ་བེཅོང ཅོ་བྱ་མདྱཀི་བརཔམི་གནས་ཏ །  རྒྱུ་དེས་ནབྱིས་ 
ཀཀ ངངངསྣཔྣིྣྨྣནྣནེནྨྨླསློ་ 
མེངོན་བརཞོན་ཏོ། དའཞིནདུམེག་ལམ་ངོན་པ་ྐཞན་བཞུ་ས་། དེ དབ ཁྲའི གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། །རོདང་ གུད ། ། ཆོསནམས་ལམངོན་པརྐའཱནེཏ། །དེ །དེ་བཞིན་དུ། 
གཾ བར ་ ་ ཧེད ྫ ་ 


3 ༄༅། །པཞནས་ ། དེབཞིནདུ་སྒ་ སྤརཏ ། སངསྤྱ་རས། ཉི་ཆསམ་འུུས་པ་བཅོ་བད་འི་བརལ་མངོནབརནེནཏེ། །དྭསདཅེས་བཀའ་སྩུལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལཌ་དབ་ན་བ་ཤ་རྭད 


རྒ ཏིའིུས་ དཅེས་གསོལ་ཏོ། །བ པ་བཅོམ་ལནའདས་བ ཁས་མས་དཔའ་དྲ་ལརྷསོབ་ ། འབྱའི་ཕཱལོཏ་ཕིན་པ་ལྷ་སོབ་བམ་ལགས་ ཤིངེ། ཐྲམས་ཅདམ།ཏན་བཉིད་ ཅས་པཱརསི་འླབུང་བ་ ངཱ 
= ༡" གས སུ་ལ ར་་་ ༢༤ ླ_ ` ན་བཤིདདུངས་ 
༩ཿ བལའབྱུང་བམ་ཡེནཞོ། །གསོལ་པ ། བནུན་བ་བཅོམ། ཞའད༡ཿ- འོན་ཇྲི་ཉརལགས ། བཅམྭ་ལྡན་འབཀིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཤཱངདཱ་ཏིའའུ ། ་ནུབསསས་དབའསམུས་དབའེརན་པོ་ 
„4 ཐྲབས་ལ་མེམཁས་པས ། ཤས་བབྱི་བེ་ལོམ ཟོ ཀ་ དབཞིནདུབསམ་གཏནྱག་བའོ ` 
ཤཅ་⁄་ིགས་་ $ ཉཾ། རེ་ག གབྲདཅིངནཱངན་པཟུཞེན་ ་ བྱ 
ཞིནནསྱ་ཀང་ཐམསཅདམ།ཌ ང་། རྣམཔ་ཐམསཿདམཁནཔ་ནིད་ཉོག་པར་དདུདོ། ཡོ བཉགསནསྱ་ཀངྲ་འནས་ཏདན། ཁེན་པ ཟི ་པའུ་ཤུད་ ། ཤཱའདྲཱ། 
དད ་ ཡིན་པལ་སློབ་། །། རྣམ་པ་ཐྲམསཊཿ ཏྱ ཨ་སྐྱ་པས་གགི། ཡའ ༤ ` ོ་ 


ལི ཀིཾ”  སཡྱ་ི་བེ་ོོ་ིནཔ་མ་ལགསཤིང  མ་བདམ་ེནཔཤིདེས་པར་ྱབུངཟ་ལགས་མད ། 

བཅོམ་ལྡན་དྱིས་བཀའ་སུལ་བ །-ཤཱདཱཏའཔུདྷལ སྭ་དཔའསས་ སྲབ ལྭཏཾཤཱིན་པ་ལྭ་སོབ་བམ་ཡིནཞིང །ནྣམ་བ་ཐམས་“ུདམ། ན་བཾཞེདུདངས་ 

་མ་ཡནན། །གསོལ་པ། དག བ་ཀུབམས་དཔྲའ་སེམས་ 

ང་ང ཞི ག་ རྣམ་བ་ཐམས་ཅདགཧེ ཤས་བཟྡབུངབཡགས་། བཅོམ་ལཱན་འསྦ་བིས་བཀའས། ༽ལང ། ཤཱརྦཏའིབུ་གངགི་ོ་བངཔུབས་མས་པཔའ་གསས་ 

ུ དབའཆེནེ་པོ ཤས་རབྱིཔོཏབིནཔ་ལྱ་སོདབ།།ཤསལའ _ ༼ྱི་པོབོ་ཕྟཏཱ་ཧིན་པ་ཉིད་ཡང་དག་བར མ་མའོངན ། ¬ /ཾིིད་ལཊ་ུབ་སམས་དཔའ་སམསའཔའ་་ནེོ ཤེས མཱེ 

གྱ་པ་ལ་ཏིུནབལ་སོདཔདམིགས་པའདུལ་གིས་ཤུསའབྱི་པ་ོཕིནཔ་ལླ་ོབཅིང ། ཆམ་བཔམསཅདམཁེན་པཞདཏཨཔྦའབུངབཡནནོ།།མེ་དམིགས་པ་ཡང་གདཞེན ། གིན 
འི པའིཐེཕོགཱེན་པ་ལྱསོདཔན། ྦྱིནཔའིཕལོལཏུ་བིན་པདཀིདམེ་བིགས་པནས། ༈ ད་བཞནདུ་སྱར། ་ ། ཤས་བཅིལའོས། 


ཤེན་པའི་བར་ྱུ་དཔནས ། ཤེས་འབྱཀི་པ་ལོལ་། ཏུཔིན་བིའ་བརྡ་དམ་ 
དམིགས་པ་དང་། རྣམ་ བཝམསཿདམྱ་འནཔ་ཤིདྱབ་ྡ་ཨི་དཔིགས་བ ནྣ གྔ་ཡ་སའཿ་ཡ་ཤིཊ ལ་སྨོདབན | མཾ་དམེ 


` 


7 འའ ཆ་འ །པའ གྱེས བྱི་ལ་ལོ་ག་ཊིན་པལྭསོབབ་ཡིན་ཞིང དས་བ གི 
ས་ བར་ཅུང་ བལགས།  བཅོམ་ལུན་འསྦ་ཀིས་བ ། ནངསོང་པཤིདམེ་དམེག མདི ི་མིགསཔ ལྱགྱེས་ 
£ ངེས་པརྦ་བུང། སར ི་ ལས་ག བ་ གས་བ །བེས་པར་འབུང་བརུ་འྱ་གརྦ་ ག་བདགངདུ་གནས་བརའུགུར་ 
&(འཀས། སྒོག།དང་སབ། བ་བ ཏན 7 །ཉནབཞིད་གུ་བདེར་པ་པར་ྱབངབཟའྱུབ་རཏ། བཏིད 
བུ ཧེ ༥༢ ༤༨ པྲ མས ྲ ་ གས་དག 
བ་ས ། ཐོ 
ྲོ ིདནཆྲན་ན་ངསབརམ་འབུ གསོགས ལ་ ོ་ རིག ཆེ ངོ 
གའ ཨ་ལཉབ། ་ ` 00 ་ སེམ 


༠༤ \ སབ ༨ ༤༦ \ 

དག་པའིམབལ་བསཔ་རྱངརདདད་ཟད། །ནནགངམཚན་ཏིདམདཔའིསོམས་ལབས་པརྡའབུངབརབདདིནི།བསྱ་ིས་ིཁབཔའིངསལངེས་པརའབུང་བརེདདཟད 

དྲ ཀིཾ ི་ོ ། །གུབ་པ་དང་བདབ་ལ་ངས་པུརྦའབུང་བརའེདོད རྩྫྨིེཾེྱ་ ཀཱ 
ཁམས་ལ་པས་བརླའྱུངབར་འིདོདཟེདོ། །དབིན་སུར ། མཚནིང་ནདཔིའཆོསམས་ལངུས་པརྡ་རྱབང་བར་འད་བ་ནི ། འདོདགས་དྲུལ་བའི་བཅིངས་དང་། འགོག་ཟིའི་ཤིངས་དང་ 
གཟུགས་ི་སྟོངབིདལབས་བརུའབུང་བར་འདདདུ་ཟདད། དའཞིནདུཆོརབ་དང་། འདུ་ཤས་དང་ ། འློད བདྷ་ནམས་དང་ གནམ་བུར་ཤས་པའི་སྟོངབཞིད་ལ་ངས་པརའྱབངབར་འདོདབོ། 

དཅིའི་ཕིར་ཞན། རབ་འོར་གཟུགསྐ་ི་སེང་ཕིདནི་འམས་གསུ། གས་ངེས་པརབུང་བམ་ཡིནཀཞིང་ ། རྣམ་པཕྲམས་ཅཿ _ དམེ བཞེད་ལུ་གནས་པམ་ཡེན་པའིཤིརར། །དབཞི་ ཐཱ 

དགསེིིག། རར གི ནམ་བཟའ ིདཔགནས་ རི་ལ ཅིའི 

ཧྙིཿཞེན །འདལྟརགཟུདསནི་གཟུགསྦཅུ ས་སོང །དབཞིནཊརབ་དང་།འདུ་ཤསད་ འད ཤིདྷནམས་དང་ ནམ་པར་ཤས་བནྲིནས་པར་ཤེས་བསབའིཔོའ་རོ། །འབ་འཧོར་གབམ་ཚནིདམདཔའི 
+ ྷྦྫ༽ རྟ ས་མངོན 


ཌླཾ ཡི་གུསཏལགཔའྱིན་ེས་ཚོརབིསོང་བཞིདལ་ངས་བརྡའབུངབརུ་འདོདད་དོ། །དཅའི་ོརཞན །རབེཧ་ལརམིག་གྲི་སང་པ་ཤིནི །བནས་གསུམནས་ངས་པར་ 
¦ ༤ རར རི ། སིྲིེིེིེངིངིྲིི་ དན་ཁམས་གསུམནས་ངས་བརྡ་འུང་བརའི་ 
རམ རར ཆར བྲ  ་ ` བཞིན་པ ། མིག་གྲ་འདུསཏརག་བའྱཏན 
ཛཱ ཆར བ་ོང་བཤིརིརོ། །བམ་འཧོརདབཞིནདུམཆེན་ཏདམད་པེའ 
གས །དེབཞིནདུ་མ + 

རཿ ་ ་ གསང་སགས 


། མིག་ཡོའདང་ ། དབིཞན་གཤགས་བའི་སུལ་བ་ཡངས་བརྡ་འྱབོང་བུར་འདོདད་ ཞིན ། འཐྲྭ་འུཧོམ་འདྷི་རྦ་མོལམ་ངོ་ 
མསཿ་དམྭ་ཌེན་པཤིདལ་ཡངགནས་བོ་ཡེན་པའི་ཤིཌེར་ སི ཞིད རྱ་མདང། སག་དང བག 
ང་འ ད་་ བམ་ཡིནཞིང་ ༣ །་བཟསམྱི་ིན་གས་ཡབཞས་པི་ིྱིའ དིར 


ྲགེྲེྲཾཾེོིོ་ ཇིརི ལུ རྒུགརྒྱདང་། བྲུགཆདང་། མིག་ཡོརདང་ བཞིན་ག གས་པའི་འ 
ནདྱཀི་བརན། དབཞིན་ག ཤགས་པའྱིསུལ་བའི་ངབ་ཞདྱ་ཀི་བརྡ་ཅསྟ་སོངཔའི་པིརརོ། །རུབའུབརདེ་བཞིནདུ མཆནིདམདཔའིཆོསྣརམས་ལུ་ང་ ས་བརྭུང་རའདོད་བ་གངཡིན་བདན ། སྨྱིན་པའི་ཕེོཝ་ 
ཉཕྱིན་པ་ལ་ངེས་ རར །འབ་འུཧྱོརདབཞིནདུ་ ག ཞི་བརྡ་ནསཁབས་པརྡ་བུངའབའ་དོད་གང་ཡནཔདནི། ། ཚུལ་འིམསི་བལས།པན་བདང་ ། བཟོད་ བཟོད་བའི་ལ་ 
རོསཏྭ་བིན་པ་དང་ ། ། བཅོན་འུགས་ཙི་བལོ་གཏཱ་ཧིན་བདང་། བས ཐས འོན ཤེས བིན - ཡུ་ངེས་པརྨ་འབུང་ཁུར་འདོདད་བདོ། །དིའི་ཧིརི་ནན། རབ་འབོར་ 
འིདཊརིནབིར་ལོ།་བིན་བའིངོབནདནི།ཁམས་གསུམ་ ' ༼ཞས་ངས་པྱབང་བམཡིནཞང་།རམ་པ་ཐམས་ཿདམའ ར་འ བཞིད་ལ་ཡང་གུནས་བམ་ཡིན་བའི་པརོ། །རབ་འོར་དབཞིན་ ' 
ནུ་ཤོསསིཔལོག་ིན་བདང་། བཟོདཔའི་ཕལོ་ཏཱཕིན་བདང་། བོནའགུསྱའལལོ་ཱིན་བདང་།བསམ་གཏུནྱ་ཕ་ལོལ།ཱ་ཕན་པ་དང་ ། ཤས་རབྱི་ལ་ལོནཏུ་ ིན་པའི་ངོབ་ཞིད་ཁམས་ 
ཐཿོན་ ངེས་པརྭའབུང་བམ། མ་ཡནཞང་ ། དར །། དཅའི་དིར་ཞན། འབའབོརའིདྷ་ཝརྒསིཊཔིའ་པ་ལོལ།ཏ་པི བིན་པའི་ངོ་བོ་ཞིདནི་ །སྐྱན་པའི་ 
 ཕ་ར་་ཕིན་པའིངཔཀིྱཁས་སོངཞང་ ། རབ་འཐོརདབཞིནདུུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་བརོྭཱ་ཝིནཕའ་བོ་ཉདདང། ཡཿ ལ་ར་ཤ་བིན་བད ` 


/ཧ ༄༠། ཉིན་བ་དང་ ། ཤེས་བཟཀྱིལེལོ་ཤཧཱཉན་བའ་ང་བདནི པཔ ་ ཉིས་སྟོངབའི་ཧིརེ། ` དམེད་པའེརསྣནམས་ལ་ 
རྲི ཆང །དེབཞིནདུ་སྩར་ཏེ །མཱཆནཏིདམདཔིའཆོསྣ་ནམས་ལ་དེས་ རཿ ་ 
ནར རརར ཡིན་ཞིང མ་བུ་ད 

`. མཁེ །དབཞིན་དུ་སྔར་ཏེ ། ནས་ངེས་ ངེས་བཟྡརྩབུདབམ་ཡེནཞིང་། རྣམ་པཐམསཿདམཁྱན་པཞིད་ 

རེད །རབ༽ ་ དེངས་བོམདབིའངབཤིད་ 


ངེས་པརྭ་བུང་བར 


པར 


༩ རིནི་ཡ་ག་པརྗམཔས་ང། ཅུ་གང བེས སྐྱེབས་རྣམས་དང་ ང་ ། ཧ་དུབྱའི་ཡན་ལགྲུ་ནམས་དང་ ། འཐགས་པུའི་ལམ་ཡན་ལགཤྱུརད་བལངས་ པར 
. འཐུང་བུར་འདོདདུ་ཤདོ། །དིའི་ི་རཞེན ། འདྲི་ཉརཿ ཞན སརཏེ སས བ་དན ། ཁམས་གསུམནསུངས་པརའཐུང་བས་ཡི ཡིན་ཞིང་རྣམ་པ་ཐས་ 
ཅདན། [ཁེན་པ བཤེད་ལ་ཡུང་གནས་པམ་ཡི ཡེན་པའཤེརོ། ་ ། འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་ བྱརད་པའི་བརྒྱི་ བྱེ་ངའོ་ཉིདནི་འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་བྱ་ཧད་ 

ཕིའ་བརྱ་བ་ངོབ་ནཀིསྭཧོང་པའི་ཕིརརོ། རི ལ་་ བ བུནུ་དང་ །མི་འཇིགས་ པ་བཞི་དང་། སོ་སོ་ཡང་དགུ་བརི་རུག་པ་བཞི་དང་ །སངཿྱ་རསའ་ 


་ྒྐེ ཆོསམ་འདེས་པ་བཅོ་ྱར་ཁི་བརྙད་འཕོགས་བོའི་ལུམ་ཡན་ལག་  བརྒྱད་བརབ་ྙུནཔ་ཁོན་ཞིནདུ་རྱརྱར་འར་བེའོ། །བ་ 'ལྱཧུརད་བཞིན་དུམཆནིདམདཔའིརེསྣ་ནམས་ལ་ངས་ པརྭའྱ་བུང་བར 
འདེ་པགང་ཡིན་བདེནི་བག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟདབྱར་བར་འདོདད་བདདོ། བན་སྦྱར བ་པ གོ་ར སོ་ས གང་ཡི བྱང་མ །དབཞིཤགྱལཾ་ 
པདག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིསབསྤ་རསས་བར་དདོད་བདེད། །དི་པིཌ་ཞན། སས ྲ་ ཤགས་པའི་ངབོནདནི།ཁམས་གསུམནསངེས་པརའབུང་བམ་ཡནིནངྡརམ་ 


བ་ཐམས་ཅདམན་བཞིད་ལ་ཡང་ངས་པར་གནས་པམ་ཡན་པའཤིརར། །དཅིའི་ཐོ་མཞན །རབ་འོར་བདྷི་ལར་དྲག་བེཅམ་བཟག་བཟད་པའི་ དེནི་ྲག་བཅམ་བའིངོ་བནིདྲཀས་སྙོང། ། དེ་བཞིན་དུང་སངྱྤྱ་རསྦཀ་ངོ 


ཚོ ༄)། ཐའ །བོིདནི་རསཔས་ རྒྱསྱི་ོ་ཞིདྱིས་སྙོང། ད་བཞིན་གཤིགས་ པའིངབོདནིད་བཞིནགཤེགས་པའི་བོ་ཁསསུང་བའི་པིརརོ། །! བབོདབཞིནདུམཚནིདམདཔའི་ཆེསྣནམས་ལ་ངས་པར་འཐུང 
ྲ རིས སྣ ˆ སྲཾ རམི་ 


¬ འཁོབའིབུགས་ཁུ་དང་། བག་བཅོམ་པིདདང་། རང་བང་ནུབ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅདགཁེན་པ་ཤདན་ངེས་པརྡརྫངབར་འདོདད་ཟདདོ། ། དའི དབའནིནད་མུ་བ། ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགབྱདབརངིནད། 
„ བསྟན་བ་ད་ཁོནབཞིནརྒྱཆའམྦྱརབརུའོ། །ཊ ་ ༩ ཟག | ་  - བ སོ དམར 
མདཔའི་ཆེསྣ་ནམས་ལ་ངས་བརྡ ཐུངབལ་དདདབ་གང་ཡིན་པ་དདི་བ 


འདྲ་མདདང། གཉུགས་བ་ལབེས་པ་ བཔ་བཞྲོད། ཐད འ་ཞ རབའེཧོ་ལརམང་གི་ོངབཞད་གང་ཡིན 
འའ := ི ནཾ ་ 


ཐྲ མ་ དྱ་ཀསཱ་སོང་པའི་པ རོ། དབ་ཞ མཚནཀིདམེད་པའརིས༔ སུ་ལ་བས་པརྦྱབངབཟུའེདདབགང་ཡིན་པདི་སྩ་བམདཔ་པ 
་ ཊཱ སྙིས རབྭོརམཚནིདམེདཔའེཆོསྨན ཐུ ཐེབ ལད 


དང་ ། རྣམ་པརཱྱངབམད་པདང་ ། མྐར་ཡནྷ་བུཿཿད་ཁ་བཁུག་ངཱ་ཧཿནྟོ ཏ | ཌེཞིཿ སྦརཏ  མིངིགབུཇི་ནད་བསུབད་དོ་བཞིནདུ ཆརརྩ་བརལ་སེ། རབྱའབོརྡཾམྲ་གངས་དསན་ཐུག་ 
རར ཤྲ ། བ་ལ་བ ཁཱེ་པལས ། གག ཀཱ 
པརྫོགྲས། ཌུ ཤས་ཟབྱའི་བ་ལོསཏུ་ིན་པཁྲི་བ། །བམ་པ་བཅ་གསུམ་པ། . _ །དཱནས་བེཅམ་ལཱན་བབས་སཚ ནཔ་རབ་ཤུབོརལ་འདྡེསདཅས་བཀའ་ 
སུལཏོ། ོད གགས་པ - སྟེད འིན རྱ་པད་ར་གནས་པདམ་གས། ཀུ ེདཔའི་ཕིར་ ། དས ་ ། འེནོཁངཐིག་པ་ 
དེན་མི་གནས་ ཕའནུལ། (ཙྱིས་གནས་པརཿཛྷུའོ། ། །ཟབའཾཤོརདབརྡན་ ་ཾ ངམ་ཡིནམེ་གནས་བ་ཡུངམ་ཡེན རྫི ཟབརད་བཞིན་དུ ག་པདེ་ཡུང་གནས་པ་ཡུངམ་ཡིནམི་གནས 
བ་ཡངམ་ཡིནེཏ ། ལག གངམརི་ཞདྟསནཔད་ཁནཞིནདཔ་ཡངྱ་ རྒྱར །བྭཧོརདབརན།།སྒྱ་བཟདཔནི་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནན། །དེ་བཞི ག་བདེནི་གནས་བལ་ངམུ 
ཡིནམེ་གནས་པ་ཡུངམ་ཡེནནོ། ཞ།།ིན་ྱ། { ཤཆངད་ཞོ། མུཆནམམདབ་དང་ ¡ ཨུནས་ཞོནམོངས་པམད་ ཁན ། རྣམ་པརྲཤང་བམདཔ་དང་ ། །མེངོཔལ་དླ བ་བམེད་པནི་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་མི་ 
ལ་ཨ་པོ། །འབའུཤོརདབེ་ནནད་ཐག་པད་ཡངགནས་པམ་ཡིནམི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །རཾཅིའྲིའི་ ཅིའཡིརཞེན ། ཿརརོསྦརི་སའི་ོིི་ྲནས་པསམ་ཡིནཊིགནམ་བཡངཔོ་ི། 


71 པེ ‹༤¬ ༦༣༨༠ 


རཾ ། །ཧིཉིའཤིརཞེན ། ༥༤ ལས ༢༠༤ ར་འ ཞིདྱིསསང་བནས་ད་བཞིན། སཱརཏེ པངོན་པར་འདུ ཤེད ིབཟྱའི་ངོ་བོནདནེ་མངོན་བར 
དད ཤད་པམད་པའིངོ་ དཔའི་ངབ་ནདྱཅིས་སྟོངྷ | དུ ༢བའོུརནུམ་གངས་དསན་ ཝིགཔདནི་གངན་ཡང་གནས་པུར་བྱརབུམདདོ། །དེཡ ། = ོ 0 ཡ་ 
ཞིག་པེས་པརྟ་ང་བཟླའགུར་ཞེས་ཟེར བནིར་བོརྔ་ག་བདེས་ཡངངེས་པརྡ་ྱབངཔཟའྱུ་རབསེ་དད། 3 ཀོ །་་ི་ཏ་ ག་བ རོས་་ག་གོ 
ེ རཆ ུས་བིའ་ཕའརོ། །དྷལ་རེཆས་ཐམས་ ༦ གངིས་པརྦའབུངབརའྱགར།། གདདེངས་པརྡའྱབུང་ 
ཱུ ཞིནདུ་ སྦྱར ། དཱ ༨༤ གབ ླུགཿདའགས། །ཞནདང་ཡས་ | 
„2 བོདཔ ཁན ཀྲ ད་ ཐྲ 7 ཡིགསོ། ཀ།  ་ ཅེ 

| ལི པ་་ ུམྱྱིསི།ཁབ་བ་ པཿ ལལ རལ 

 ་ ] ོིུ་སཔ་བག་ ཡིས 


. ཨི ཅིང བོགས་ིལ་ོལ་ཉིནཔདང་། བསམགཏ་ིབ་ོོནེ་་དང་  ཤེས་མབྱའིབོ་ཤོི་པི་དམགསོ།།དབ་ནན ་ནམའརདགཔའིཡིར ། ནབས 
ཞིདམི་དམིགསོ། །དབནཞིནདུ སྦར ། ཤིནཏུ་ནམ་པཟག་པའི་པིར ། དེངས་བོམདཔའིངཔོནིདྷམོངཔིདྱི་བརདམིདམིགསོ། །དེབཞནད ཤིན་ཡཊགསགག་མསའིིསཔགི་ེཤིན་མས་བ་ 
ི་ོ ི་ོ ཤས་འ་བའི་ཙི ། ལ་ན་ཅིགྲེགིིའོང་བདང་  ཤོཾརམི་འང་བ་དང་ ། བྲུག་ཐོཙམ་བདང ། རབས་དང ། དེབཞིན་གཤུགས་པ་དག་བཅོས་ 
བཡང་དག་བརྡའས་ཕིའསྱ་རམ་དམེགསོ། །དེ་ཤིཿ རྨ ས་བབ །ུནས་བཟི་བསད དམིས །ད་གིན ིན་ཤབ་འབ། ༠ ཞིག་འ 

་ འོངཔའི་དསཐུ་དང་། ཤིར་མི་ལོ་ཁའི་འབས་ཊུ་དང་ ། དག་བ ༡ོམ་བཞིད་དང་ ། རྩུན ། བར་དཔང རྡ་དོགས། སི་ཏ མཁ་སོ། །ཤནོ་ཱ་པར་དག་ འི་ 

ཝིར ནྣམ་བྲཔམས་༠དོམ།ཏནའིདེམདམིགས། །དའིནད ཤི ནམ་པརབག་པའིབོར ༽སཱུ་བཟད་པ་དང་། འགག་བམེད་བདང་། །ཞནསཏོནམོངས་པའིདབ་དང་ ། ནམ་བརཧདབསདབ་དང་ །མེད 

པར་དུ ཉུདབམ་དཔགྲས། །ཤནཏུརྣམ་བརདག་པའུཉར༨ ། སྣོཨབྱིམཐའམི་དེམགསོ། །དེའིནནད་ཤེནཏནམ་པརདག་བའིཔིར དཱ ཉིམའིམཐའདབདྭ་ཉརམི་དམེགསོ། དེ་བཞིན་དུ ཤིནྲནས་པརདག་ 
ཕི ། ལོབདམིལོབདང་ ། གནས་བདང་ ། མི་དམིགས །ད་བཞིནུ་ཤནྷ་ནམབརདག་པའྲིི ། ཞིགབ་བདབའཕེལ་བམི་དམིགས་བའྲིཤརརོ། །ཅིཞིག་དབིགུདབས་ཡི 


¿ 


ཌྭཾ༅། །དམིགས་ཤན ། ༦༣༣༥ ༥ པ་ ད ༢༨ ཉི་ཧྱིཿས་ནིསུས་ཉངམ་དམིགས་ཡི་ཤིསང་ 
གིསང་དམིགས་བརསི་འགུརབའི་ཤིཌརོ། ]དབཞིན་དུ་ (སྦརཏི|། ། ཆོསཀྱི་བཱིབས་དམ ད་བཞིནཞིད་དམིའ །གསུ་མདཔའི་ཧིར་དང་། དག་པའི་འ སདཔའི་ཕིརདང་། སྙོང ེ 
ཟོ བཞིདིདམི་གུ་མདུབིའི་ར་། ཀག ི་ གང་ཤིདི་གསུམཔེ་ས་གསོ། །་བམེ་དཔིབབ་ིད་མོངཔནིདི་བརདདམགས་ 
(ཝཾ ཁིའི ` སེུདབྲས་མོ་དམེགསོ། ། །སཔསྦརྱས་ཀིཆསམའ་བབེཅོ་བྱརད ྱི་བརརཾགསུ་མེདབསམི་དམེགསོ། ། ེ་བཞིན་དུརྒུནཊུན་གས་ 
རེ ། ཡད བར་སྲིད མིགསོ། སཾ ་ 

 ་ ིྱ ་ དཾ རེང སོིས་གཾིགིག།་་ 
མེདཔསམི་དམིགསོ། །དཅེའཁིརཞན ། རབ་འུཐོར་འདི་ཝར ཤིནཏ་ནམ་པརདག་པའི་ཁིརམོན་པ་རདྡ་ བདང མགུམ མམི་དཔེ་གས།། 

ྲདྲླིིིོ་ ། ཤིནཏནས་པ་རདག་བའྲི་ཡིརས་བདུ་བའི་བརྡདདེམགསུ་མདཔ་ལིདིམེགསོ། །ལ་བ་བོ་ག་གབནན།། འི ཨའ་ཁང་། 


\ 


ཤེསྱ་ེ་ས་དང་ ། དཔས  མ་ཐངའའིས་དང་། བསས་པའིས་དང་ ། །ིདོགས་དཤལ་བ བའེསདང་། ཤབུཤས་པའེས་དང་། རངསབསྱརསི་སདང་། ཤདུབསམས་དབའེས་དང་། ཡང་དག་པར 
ཨས ེ་ངཞིདཔསདཔེདི་གནས དད དེབཞིནགཤས་བདང་། གསམ་བདང།། བཞི་བདང་། བད །དགའདད།།ག་དང། འཇུང དང 
དྭགུ་པ་དང་ ཐཅུ་བདུམིགསུ་ སུམདད། །དབཞིནདུ་སུར། ། ། -ཤིནཏྲ་ནམ་བརདག་པའི་ཕིར་  ་བདཔའི་ངོབིདྷངཔཤདྱ་བི་བར་པ ས་དངེཔོ་དམིགསཊ [མུདཔནས་ཤེནཏླནམ་པརདག་པའི་ཕིརཊ སྤབ 
ཟིའ་བརད་དམིགསུམ་དདེ། འན བའུབོུརས་ རངགིསུས་ཀངམ་དམེགས་མེ་དམེགསུཏ གངགིས་ཀང་ དམིགས་བརྡམི་འགྱུར་བདང་། ཤིག ཤིགནས་པ་དགཔའིཕརས་ 
 དུ་འིབརསསངམ་དཐིགས་མི་དམེགས་ལ། བ གུང་གསྱཀ་ ངཾམིགས་བརརི་འགུརབའིེརར། (བཞིན་དུ ཤིནཏུནམ་ བརདག་པའེ་པཱར་། ནང་མུངབ་ཉིད་ལསམས་ཅནམོདས་སྨིན 
བཟུབ་བམི་དམིགས་པདང་ ། ། དངོས་པོམདཔིའ་ངབ་ཞིདསོང་བཞིདྱ་ཀི་བརལ་ས མསཉན་ཡོདསྭུ་སོན་པརུབཾམེ་དམེགས། ནི ས་པ་པ རོང་བ 
པྲ ཡོཨུ་དག་བབབབམིདམིགས་བནས། པོས་ཕོལདབའ་ངོབོ་དྷམོང་པཤིདཅ་བརལསངྱས་ཅི་བཡག་དག་པར་བི་དམགས། དབན ཤིོནམཔ་རག་བའི་ཕིར་ནངྷམངཤིད་ལ་ 
རའ མིགྭ་ཝ་མི་དམེགས་པནས། ། དེང་པོམདཔའི་བབ་ནདྙསོང་པཞི་ྱཡ་བར་པའི་གྷལམི་དམི་གསོ། པ་ ོརེདགུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔལ་ཆེ་ོ ཤས་རབྱིལ་རོ།ཐོན་པལ་ྤྱོདཔནས ོས་ 


རྫ) ལའ་འ དམི་དམིགས་པའྲེནུལྱགིས་ གྱིསཐག་བཆནཡོས༔ ཕོསནམ་བཟམསཅད་མཁེན་པིདདཔེས་པརྦརྱབང་བརའུར། ། ་ས ་ 
ོ་ཡསརིགཅེསག་ལཏོ ཀཀ ྣྣོ་ བའིདནྙི་ཕུདཔམི་དང་ལྟམ་ཡིནད་བཅོས་པའེ །ཟིལྱ་གིས་མནནནས་པས་པལ ང་བར་འགྱུར་ 
= ཝུགསོ།  ] །གཤནཔབནོས་ལན་འུསབདགིགས་བཅོམ་ལྡན་འཐ་ཅས་གསུངས་པའི་དན་འཛལ་བཏན ` 2 བ་ང གནས 
@@. པཨི་མངོན་པ་ལགསོ། ། འཞནྡདཐག་པར་ེབོདལ་ཡ་བའོངཁ་ དུང་ བོ ། གནས་མི ལགས །དེཔརནནམ་བ ཕུལནི་སོནྱ་གིམཐའིམེ་དམེགས་ཤིང་ །པེ་མུའི་མཐའདུངདབུས་མི་ 
དམིགསོ། ། གེད ོི་མི་དེ་ ས། ཉིམའི་མྤུཐའམི་དམགས། དང དབུས་མི་དམེགས་ཏ །དུ། །གསུམ་ལས་ཡང་དག་པ་མའདས་པས་དེའི་སདྲ་ེག་བདནི་ 
ཧཾ ཤེབ་ཞེས་བྱསའོ། །དུ་ ལྡན་འདས་ཀིསཚ་དང་ལན་བརབ་འོརལ་འདྲི་སདཅེས་བཀུའ་སོུལ་ཏོ། །ཟབཱཤོརདེདབིནནེ། །ཇྲི་སངླསས་བདེབཞིནཏ། 
་ལག་མཏམཔྲས ། ། སགབའེནེབས་ལཔ ངམི་དྭ་ཝམ་ཡེནདབཅུས་པའི་འཇི རོྷགཅམནནནས་ངས་པརའབུ་བརའྱམ་ར། །རབའྱེ་འོར་ཧྲའཊབསམས་དཔའ་ནམས་འི་ 
ཟག་ །ཕལོསཏྱིན་བདུགཐོ །ག་གབན། བསྟ རིིྫསག། བཅོག་གསྦྱཀ་ལེ་རོལ་ 


ན་བ་དང །བསམ་གཏན་བྱ་ལེཕོཏུཕཱནཔ་དང་ 7 ་ ཟ་ོནི་པ་མབསམས་དབའཔ་མས་དཔའཆེན་བམས་ིཐག་བེ་བ་ནསབེའོ། །རབྱ་རོ་ཁགཞུན་ཡང་ 
ཉརས་བདུའ་ ཡུ་ག ་་ ༢  ོསཔསཔའབབཞིདྷམང་བཤིད་བརདག་ཡིནནོ། །རབའུཤར་གཞན་ཡདགནུར་སམས་དུཔའསེ་མསད་ 
བ་སིག་ལུ་ཤ་དི།་ ། གཟུབཊྱིསྒོ་ཐམསཊད་དང་ ྲ ༈ །འདལེ་བ་བལ་བོགབའི འིན ། དུའཞིནད་ ས་ར ། ནམཁའ 
ཏབ མེིངྷནམ་བར་གལལགོས་པམདབའི་ཏངའཛན -ླ ཁྱི་བར་དག་ཡིནོ། རྫར དཔའསུམས་དཔའཅན་པོའི་བག་བཅེན་བནིའིད་སྟི ཧོཿ 
ཤེབར་ གཞག་པ་བཞིདང་ ། དེ་བཞིན་ ཞིནདུ་སྒྱ་རཏ | ལག་པའི ལུམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའི་འབདང་ ། ། དི /པའི་སྣོབས་བཞུ་དང ། དེ་བཞེནདུ སྦྱར་ཏེ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ 
༽ ། །ཡང་ རབ་འཱཧོར་འདྲིསདྲཐག་པདྐནི་ལུ་དཔསི་དཔྷ་ཕམ་ཡིནད་བཅས་པ ་ ཟིལྱ་གིས་མནནནས་ངས་པརྡའྱབུང་བརྦ་འྱགརཞེསྨ་སས་བལྷ་ལ་དུལེའང 
ལྷམཡནད་བཅས་པའི་འཇིགརྟན་དགྲང་ཞན ། འདལྟ་སྙ ལྟསྙ ། འདུདཔའི་ཁུམས་དང་ ་ ། གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསོ། །རབ་འུབོར་གལ་ཏེ་འདོད་པའི ཁམས་དབཞི་་གུར་ཏེམནོང 
བདང་།ག གནམ་ཁ ་ཝིན་ཅི་ལོག་ཕདང་ ། ། ཡངདག་བངང་ ། བདེན་པ་དང་། : རྟགཔ་དང་། བརྟན་བ་དང་། ཐརཊུག་དང་། མི་འྱགུརབའིཆོས་ཅན་ཡིན་་དེངས་པོམདཔ་མ་ཡིནནནེ། ་ 


༥༽ 


༼ འམ = 
4ཱཾཾ ༄༅། 


,5„༄༅ རྔ༡༣འ །ཐྲེག་པཿ མཆོག་འདྲི་ལདངམིདཔྙལམ་ཡིནདབཅས་པའི་འཇིགཉུནཟིཡ་གིས་མནནནས་ངེས་པ་འབུང་བརི་འྱཆུར་བཞིགན ། རབ་འར་གངགི་ཏིར་གཟུགསྦ་འཕུས་ 
ངང་ །གཟུགསམད་པའི་ཁམས་ནི་བརྟུགས་བླ་ནམ་པ་བླསབས་བ ། ཆིགགིས་བརྙན་པསྟ་མི་རྟག་མི་བརྟནཞིང་ཐེར་ཐུགམ་ཡིན་ལ་འྱུརབའི་ཆོས་ཅན་ཏེ དེསས་བོམད་བའེ་བརྐད་ཡེན་པས་ ། དྲཡིར་ཐིགུ་བཆནཔོ་ 
- 3 བཟམཆེག་འདིསལྷད་ཿིདང་།ལྷམ་ཡནརབཅས་བའི་འིགཉེན་ཐ་ལྱགི་སམནཊནས་ངས་བརྙའྱབངོ། འབོར བཞིནད་གཟུགསཅི་འམས་དང་ ། གཟུགསུམེདཔའི་ཁམསནས་དབཅིནད་སཏ། མདོང 
ྣནདགསཀྣཀ ;ླ|{#ྣནི་་་་་6 ༨ 

# བོསདཔམ་ཡིནྐནི ། ཐེག་བརིན་བཟུབམཆོག་འིདྷལུ་དཔཔེ་ ཤང ལྷུམ་ཡིནད་འཅས་བིའ་འཇིགཏན་ཟིལྱ་ཡིཡ་མནནགས་ ས་བརླུདབུང་བརཔི་འླཆུརཔཞིགན །རབ་སེཿགུངགི ཅུར 
༼ཿ གཟུགས་ཁམས་དང ། གཟུགསམེདབའི་ཁམསནི་བཏགས་པ། མངན་པའབམབས་བའི་ིག་གིསབསན་པྩ། དེཐམས་ཅདི་གིབརནཱིཔར་ུ་ག་ཡནལ་འྱུ་བའི་ཆསཡནཏ། དེས་པ 
མེདཔས་དེའ་པར་ཕག་ཅ་ནེབ་རབམཆོག་འདས་ལདངི་དཔྱུ་ཕམཡིནདབས་པ་ིའིག་ཉནསཿ་མནནནས་ངས་བརྡའབང། །ལབ་འོརགལ་ཏ་གཟུགས་དབཞིནདུ་ཇུཔ་ །མགོངབ་དང་། གཞུན 
མ་ཡིནའ་དང། ཤིཉིས་ལོགོ་བདང་། ཡངདག་འདང་། འདི་དང ྟ་བཞིན་དང་། ཊགཁ་དང་། བརན་བདང ། ཟེ་རུགདང ། ཡིའྱབུངཔའིཅིས་ཁན་ཡན་ལ  དྷི་ོ་བོམདཔམ་ཡགོར།ི། 


༤ 


གནེ་འང་མཆོགགིསུ་ིབ་ཉས་ཡིནད་མསཔའི་ཏི་ལིས་ སས ྲ་ །བ་ུཧུརགངགི་ཧིར་གཟུགསནི་བརྟགས་པ །ནམ་པརབླསབས་པ ། ཆིག་ 
གིས་ བསྟན་པསྟེ ། ± ྔ» ། ཐརྡཟུགས་ཡིན་ལ་འུགུརབའིཆེསཅུནཏ ། ོ་པཕདབས་དེའཕིར ། ྱནྱ 

གྱིས་མནན་ནས་ངེས་པརའབྱུངབརུ་འུགུརོ། །དེབཞྲི དབའཞིནད་ཚོརབ་དང་།འདྲ་ ཤེསབང་། དད ཤེ ཀོག ཊཱུ བཞུགས་ལ ཤོ །དབཞིན་དུ་མིག་དང་།ཆ་བ་དང 
ྣ་དང། ལྕ་དདུ །ཡུས་དང་། ཡིདདང་ ། དེ་བཞིནད་གཟུགས་ ¦, ད་ལས _སྒུམཆདདང །ཟག་བའྲིསམཆཾདབང་།ཆོསྱ་ྱ་གམཆེདདང་། 

དིནུ་མིགགིནམཁང་ཤས་བདང །དེབཞནཊམིག་གི་ནཱས་ ༡འགབནས་ལིདི་བརདང་། ི་ོ ྷ་པ་། ཁསྱ་བུང་བའིོརབནས། ཡིདུཀི་འདས་ཏུ་རག་པ་ལ་བུང་བའི 
་བའིར་ད་གོ་གྲ་ གུནདུམ་ཡིནཔ་དྲ་ ། ཤྙིན་ཅིམ་ལོག་བདང་ ། ། ་ཡངདག་པདྲང་ ། ༈ བདེན་བདང་ ། ཛྷི་བ་བཞིན་ང་། རྟགཔདང་ ། ། བརྟན་པ་དང་ ། ཐིརཐུག་པང་ མི་འྫུགརབའི་རོས་ན་ཡནལ་དེས་ 
བོམདཔམ་ཡིནནིནི ། ཐིག་ ་བ: །བོརབམཆོགའདྱི་ཕད་ དངམི་དང་ལཱམུ་ཡིནནབཅས་ པའི་འཇིགནཟལྱ་གིས་མཞནས་ངས་བརྡ་བུང་རི་འྱུར་བཞིགན། རབ་འབོརགངགི་ ར་ད ཏེལག་བའི་ཆུ འྱི་ུནྱགྱེས 
ཚོརཕིའ་བརནི་བརྟགས་བླ་ནམ་བརབསསབས་པའི འེ། ཚིག་གིས་བསྙན་བསྐེ ། རྫ ་ །བེས་ཐོམདཔའི་ཱར་ཐིག་པཆེནེ་པའབ 


།མཆོག་འདིས་ལྷ་དང་། མི་དཔམ་ཡིནྐད་བཅས་པའི་འཇིགརེནི་ལྱ་གིསམནནནས་ངེས་པརའྱབུང་བཟའྱགུརརོ། །༢བ་འེཧརག གལཏེཆས་ཀྱ་དབིངས་དཔས་པོ་ཡོནཏ དེ །དེངོས་པོ་མེ 
ས་བཟཊབུང་བརིའཅུརབ་ཞིགན། ། ཤུབྷཾ ཆོས་ད 


བགི ཡིནནནི། ཟུག་བཅན་པོག་པ་རབམཆོག་འདྲི་ལ་དངསི་དངྷ་མ་ཡེནད་བཅས་བའིའཇིགཏན་ཟིལ་བྱིས་མནན་ནས་ 
ར་ཾག་པནཔོ་ཐིག་པའབམཆོག་འདྲི་ལ་དཔི་ལྷམ་ཡིནདང་ རློ ་ བར་འུང་བརྡའུརའོ། དེཾེཾཾེིེརྲིྲི་ 

@ཿ ྲ་ ངག་པའི་མཐའ་དང་ ། བསམ་ ཁ་པའི་དབིངས་དངས་བོ་ཡིནཏ ། དེངས་པོམེད་པ་མོ་ཡིནན་ ནི འཅི་དོལ་།པར་འཆོག་ ཡད་་ 
ཛྷ (ཅས་བའཾ་རཛེ་ རར ཀྲ ིརདའཞིན་ཧི་ ༡ ལ་དག་པའས་འདང་། བས བསམ་ཅུས་མི།ཁུབ་ བྲའྱ་རུངིས་ 
བཟུང་བར གུརེར། །ཟབ་འེོརགལཏསྨྱིནཔའིཔེརོལ།ཏ་བཱིན་པ་ 


མ་ཐོས ཧིརཐཾག་ ག་པཆེནབོ་ཐག་བ་ ལྱབསཿ 


རཿ ༄༅། 


ིས་མནནནས་ངས་པར་འབུང་བར་མིཞྱ་བ་རང་ཞིགནོ། རབ། རབ་འབོར་གངགི་ 


།དེབསཔོམདབས་ྐདྲ ། ཐཾག་བཆརྒེཔ་ཐཾག་པ་བབམཆོཿ་ བཅས་པིལ་འཇིག་ཏེན་ཟིལ་ 
:÷ བེ ྨིནབའེབ་ལལ།ཏུྱིན་ནིདེབས་བོམ་  ་ ཡིནད་བཅས་བའ་ིགན་ལྱ་གིསམནནནེསངེསཔརརྱབངངར་ྱབརོ། །རབའེཤོར་ 


དུགལྟྨལྲའིམསི་ལ་ལོས་ིན་བདང་ །བཟད་པའི་བལོ་གིནེ་པ་དང་། ེོ་ས་ི་ལཱོབིནཔདང ། བསམ་གཏཏ་ིལ་ལོ་ོདཱ་བིན་པ་དང་།ཤསརབིལལཱོ་ཕཱིན་པདས་པ་ཡནཏ། 
ར་པ་མི ཟགབརིན་བྲག་་ར་མཁོག་ི་ལ་དངི་ུམཕིནདབཅསཔའི་ཐགེན་ི་ྱ་གིསམནནནས་ེས་པརླབང་བརི་འྱབབཞགན། རབ་རིབ 
ིུ་བསཤེས་པྱའ་བོགིནཔའ་རདདབས་ོལདས་དྲི ག་བར མི་དྱ་མཡིེད་ཅས་པའིིག་ལ་ིསམསདས་བརུ་བསདངར། 
 རསྱ་ཆམགལཏནངནོངཔདནས་དཔོསབོམ་དཔརིང་བད་ ང་བཤད དས་འམདཔས་ཡེནན་ ཤི་ཐག་བཅེནཔ ག་པ་བ་མཆག་འདིལ་དཔི་བབོ་ཕཡནད 
- :ཊུཅས་པའི་འཛིགཏནཔལྱིས་མནནགས་ེས་བརྒབུདབརའི བྱམ་རབ་ཞགོན། རསྲ་ལོ་གངི ཤོ་པ 'དམ་ཐོམ་པའི་ངབོ་ཞདྷསོང་ཕིཤདྱི་བརྡདདས་པམེད་པས་ 
་ིརཐག་ནནཔོ་ིག་པའབུམཆག་འདི་ལ་་བ་རམ་ཡིནླབཅསཔའིའཇགཏཟིས་ཡིསནནས་ངེསཔལངབ་ྱབོ།།འབ་ོ་གལཏ་དུ་བཤབ་རགཞག་བམས་དངསཔ་ཡནཏ། 
པེས་བོམདཔམ་ཡིྐནི་ཐཱག་བཆནུ་པོཐག་པརབ་མུཆོག་ིདྷ་ ཕྷ་དང་མི་དབལྷམ་ཡནད་བཅས་པའེའཛགརུན་ཟིལ་བ་ས ཞས་པས་པརྡ་འྱབང་བརམི་འྱགུར་བཞིགན ། འབའུཤོར་གངགཉིརདན་པེ་བར 

གཞག་བ་མས་དོས་པེདབས་དེྱིིརྔིག་པཆནེབོཐག་པའབམ་ཆོག་འདིལ་དཚོ་དབ་་ཡིནྡད་ཅས་པའིའཇིགཉེ་ཟིལྱ་ཅིས་མནནས་ངས་པརྩ་བུང་བར་འྱུརང། །རཐའོུར་གལ་ཏ་ཡདདག 


། | བདྡདུྱའི་ ཀླནདས་དད། ! སྲུར པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདཔདང་། 


,5[.ཤ། །།བརྔ་སོངདྷནམས་དང་ །རླུ་འཕུལ་གྱི་རྐངབརྣམས་དང་ ། དབང་བོརྣམས་དང་  སྟོབསརྣམས་དང་ 
དབཞིན་ད་སྦ་རྟཾ ། ! དེ་བཞིན ཤུགས་པིའསྟོབས་བུཧུ་དང་ ། ། སབྱ་རས་ཀ་ཆོསམའྲ་བའེཿྒདི་བརདགདབས་པོ ཏདངོས་བསེདཔམ་ཡནནནིཐེག་བཅེ་ནེ་བཟིག་པའབམུརགའདྲི་ང དངམི་དངྱ་ཉུམ 
དངས་པོམདཔས་དྲུ་པིར ། ། ཕྲག་ པཅནེཔ་ 


== ཨཿས་པསཏ་ིསས་ས་ལསབད་པརགི་གར་བཞིགན། རབའོ་གང་ཤིཧིཿསཔྱས་ི་རོམའབེམབ་བཅོ་དྱརཏྲིཁར་ བརངག་ 
(༅ཾ ཐག་བ་བབམོག སྒྲོ ལམ རརོ། །རབ༼ ༤ ཁྱེཤོརགལཏེརིགསྤཀི་ཆོསདབས་བོ་ཡནོཏ་དངོས་བོསདཔམ་ 
ཅི གེལ གག ས་ཡ སུ འྱབངབརམེ་འགུར་བཞིགན། རབའུཤར་གངགི་ཝིརའིགསའི་ 
གལཏྱརད་པའེ 


ནེ་བོ་ཐཾག་པ་ བ་མཆག་འིདྲ་ལ 
ན་ཟེལ་བྱིས་མནན་ བ་ཡར །རབ་འུབྱརད་བཞིནདུཿ 


བ་ང 
¡= ` ཡེ ༥ བམཆག་འདྲི་ལ་དཔ་ 
ལྐ ལར ་ བཅབ བམ འདི གྲི 


ཨང་། 
ཀ་ རྣ 


སྲ ོ་ །རབོགགྲི་ཡིར་མངདགབརྡཚོགསཔའསངསྦསྱ་ིསི་བརདྡོས་པོ་མདབས་དའེཡིརགཔཆནེོཐིགཔའབམཆོག་འདྲི་ , 
དངམི་དངྒ་པ་མ་ ིནད་བཅས་པའི་འཇིག་ཉ་ཟིལྱའི་སམནནནས་ང ལེས་བརྡ་འྫབུངབར་འྱགར་རོ། ། །རབའབོརགལུཏ་ཕགསྤ་ུ་སའི་གང་ཟགྲནམས་དཐས་པོ་ཡནཏ ། ། བསོ་བོམད་པམ་ཡིནནནི་ རྒ ཐག་པ ཏར 
ཐྲོཐག་བའབམནག་འདྷིཕ་དི་དང་ཕམ་ཡིནདུབཅས་པལེ་ རྲྱབུངབརམི་འྱུགར་བཞིགན ། ག་ག ་ 
ཉྱིརཐྲག་པཆནེབཐེག་བའཐམུཆོགའིདལྷངངིམེ་དངྟམ་ཡེ ས་པའེ་རྔིགཏེན་ཟིལྱ་གིས་མནན་ན་ ས་པརའབུང་བར་ འགུམོ ། དེབཞིནདུ་བྱ་དད་པེའཐ གངཟག་དང་ །རུནྭ།།ཞུགས་པ་ད་ 
ལནཅེག་པི པིཚེ་འོང་བདང་ ། ཁྲིཿམི་འོང་བདང་ 9 གླ ་ ། ཧྷཏྐརུབསེམས་དཔའདང་ ། ཡང ཡང &; རས དེས། 
ཐོམདཔམ་ཡིནནནི། ཐེག་བཅན་པོཐི ཐྲིག་པ་བམཆོག་འདིལྷ་ དངམི་དང་ལམ་ སིནད་བཅས་པའེ་འཇིག་ རབུང་བརམི་འར་བཞེགན །རུབའུབཿགང་གི་ཛིར་བྱ་ཧདཕིའ་གང 
ཟུགདང་ | ༨ །དེབཞེན་གཤེགས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་འས་པའིས་པྱ་དསྱའི་གིང་བ ཟག་གི་བརྡད་བབས་བོམདཔག་པེའི། ཡིའཐུག་ པཅེན་ཕྲོ་ཐག་པབ་ཆོག་འདྲི་ལདངསི་དཔུ་པམ་ཕ ཡིནདུབཅས་ ྷུ 
ཐིའ་འཇིགྟརནི་ཟེལ་ བྱིས་མནནནས་ངས་ པས །རབ་འོུརགལ་ཏེ་ལྷ་ ད་ཆི་དྷ་ཧབ་ ཡན་དུ་བཅས་ འེ་འཇིགཏན་ ་དངོས་པོ་ཡིན་ཏ་བེབོས་པོ་མདཔམ་ཡནནནི་ ཐྲག་ བཆནེབ་ ཐག་བ་རབ 


འི་འཇི་ གཏན་ཟི་ ིྲིྲིེིཾེཾིཾ་ བཅས་པའི་ ་ 
ངཿ ཁོ ུ། ± མགི་ར་ྲ་འམ་ན་ དྭ ིིཡིས་མནནས་ངེསབརྡ ང་བར་བ སིག 
¬ དྲཔའ་སམས་གབའིེབ་སམས་དབེབེདས་བ་ ལེ ཤུབྱི་ནི་་ག ུ་བརགབས་དཔས་མས་གངདངགངདག་བླདདེ་དགསདབཔ་པ་འཏབས་བོསདཔལ་ཡིནནི 
གོ་གོ &$- རབཞིགན །འབ་འབོརགང་གི་པིར་ཧད་དབ་སནས་དཔའ་ ` 
༩ ༢༩༧༧ གསག 5 ཅི་ག སཊེམས་ཀག བདང ངདགེདབདདགམདེ་་ོ ད་དག 
གྲག རབ རོ ` 


༡ བྣ་ཨལ་ཡནདུ་ཅས་པིའ་ཇིགཏེནཟ་ལ ང་བརོ་འླགུར་བཞིག་ 
ཤེས་དེང། པོམདཔ། རྭ གྱིམ པྲ རསམཆོག་འདྷིལ་དཔེ དངོར་པ་ ལ་ཆས ཟིན 


རར ' 


༦ གྲ  ྣོེོ་ ་ རར ་ །བྲངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ 
ཆུནེཔོས་བགཆུགས་དངམཚམས 'སྩོརབ་ཐམས་ཅདདང་ ། ཉནམོངས་བྲམས་ཅདདདས་བདབ་རྩངོགསནསྔ་མ་བྲ་མ་སཿདམཉན་ིདྡ་ྲ་བོབབས་འཐུ་རབཞིག་ནརབ་འབོརགང་གིལི ཡར་བ 
སེམས་ པསབ་འཇནཔའིརནས། ` ` གཆགས་དངུམཿམསྭ་སོརབ་ཐམས་ཅདདང་ ། ཞོནམོངས་ པ་ཐམསཅད་དངོས་ 
ོམདཔརམདོན་པརྙདོགསནསྣ་རམ་བྲཐམས་ཅདམ།ཏན་པི་ ཡཿ -རྫས་ཐོབ ། ལྷདང་མི་དུཔ་ལཱམ་ཡེནད་བཅས་པིའ་འཛིག། - ཟིལྱ་ཐིསམོནནན་ངེས་པར་བུང་བསྡརྱབརོ།། །རབུའུབོར་གཡུཏ 
དབཞིན་གཤགས་ བདག་བཅོམ་པ་ཡདག་པརྡེཚོགས་བ  རིསཔྱརསྐམསྦྱི་རྱས་ཅུཌནེཔ ཅན་ཨུམདྷུརཾ་  གཞིས་དེ་པོ་ ་ཡིནཏེ ། དེསསཔོམདཔེམ་ཡིནནནི་ ། རབཞེན 
གཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དགབརྗེ་ཚགས་པའིས་བས་རས་དདག་གིགཟིབྗིད་དང་དཔལྱའས་ལྐ་པའདབྱ་ུ་ཡནད་བཅས་པའོ་འིགེནཟལྱ་ིསནནནནས་སཞངམ་ཇས་བརམི་ཕྱུང་རབ་ཞིགན ། 
རབ་འུཧུརགང་གི་ཕིརདབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངཔག །བརྡ་རོགས་ བསནྱ་ཅས་དནའམརནསུསནཙ་འགི ས་དས་པོཡིདཔུས་འབ་འོུནདབཞིན་གུཤེགས་པ་དགག་བཅོ 
པ་ཡངདག །བརྔ་རོགས་ ཕིའེ་སངསྱ་ཧསྒ་ནམསྱཀིས རར ཌ་ 'ལང་པཾའོ། །བྱ་ོརགལཏ ཏེ་དཾབཞིན་གཤགས་ 


(¢ 
. 


¿£ ༄། ༼ཐ་དག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་སབས་རས་ཁིསྣནམསྦ་ི་འདྷང་པོཡིནེ་ཏུདངས་བོམདཔམ་ཡིནཞིྷ་སརད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སུངསྤྱ་ཆས་ 
ཟམ ༤༨ = ༽- ༨ 1. \ ¬-€ =. འབ ༤». ` ` = ༨༠ ར༨་རོའ ˆ 
ྱི་འདཉས་འཇིག་རྟན་བི་ཁམས་གླ་མི་ཀུང་གི་ཁེམ་ ༈ྐདཊགཱཏུཏུབ་ ་་་ ། རབའུབོརགང་གི་ཞེམད་ཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ནཔསརསཀ་འོདདེངས་པོམདཔས་དོད་ཡིར་ 


དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་འགས་པའེསཔསྱ་རསྦ་ས་འྲིསའཇིགཏུནཅི ཁམས་གླངའྲ་ུངགི་བམ་སད་དགྱཏ་ཁཔོ། །རབ་བེབརགལ་ཏེད་བཞིནག ཤགས་བཟགབ་ཅེམ་པ་མངདག་པརྡ་རོགས ༥ 


༤ ཝི ༦ ལལ ལ་ ལ་རོ།  ་ 


„| ངའིགསུ་གིག་ཤོགསབཊུའ་ཇིགཏི་ཁམས་ད་གུརའེད ཐབསམ་ད་དགྱ་གོབརསི་འྱུར་བཞིགན ། བཟྲ་བོར གགངྱིའི་བཤིན་ག ཤགས་བབུག་བེཅོ་པཡང་དག་བརྗོགས་བའི 
རཾ ས་བསྦ་རསྱ་ཀི་གསུང་ཡན་ལག་་བུན་དབྲ་བ་དེབས་བཟེད་པསའི་ཕིར་དབཞིནག ཤགས་བརྲགབེཉོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སབས་ཆསའི་གསུང་ཡ སས ི་ ་ 
ེི་ཁམས་དབགྱུཏ་ེདགཔམམ་དབདག་གོབརྭའྱུརོ།།རབལཱཏོགལ་ཏདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བེཅམུབ་ཡབུབརྡ་ངོགས་པའིས་བྒྱརསྦའི་ོསཊི་བད་ཁོ་མནཏ །དཔོས་པོམདངམ་ཡནེནནིད་ 
ལྟརདབཞིན་ག ཤགས་བདག་བོམ་པ་ཡངཤག་པརྡ་འོགསབའིསབྦ་རས་ཅས་སྡོན་དསོངངམ ། དུམ་རི་ལཱམ །ཚངས་པྲ་དང་ ། ཨུས་ཁངྲནས་བ་ཐ་བར་ཅས་འཇིགཉེནུཆོས་དངམཐུན་བམབསོརབ་བདར་བར་ 


› ༦ ^ ༩. 
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༣ ༢ 
༤༨ ཡར = ¬ ` ༣ ¡ - ° =. ༠༤2༨ རར ར་ རར ༨ ༠ ¦? ༢༦ 
ཡར །བ་གངགྱི་ི་རད་པཞིནག ཤགས་བ་ག་བེཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསབྱརསྭཅིཆསི་འ་ཁོབཡོདོ་པ་དཔུས་དདི་པིརདབཞིནག་ཤགས་བདག་བེཅོམབ་ཡང་དགབརགས་པའི ཾ 
སབས རསྦཀས་སྔོནདགྱི་མོངངམ ། བམ་ཟེ་འམ་ ། སུས་ཀབཞེས་བབའི་བརྩ་གིས་མབྐེསར་བའྲེསྱི་འཁོརལོ་བསོརཏོ། །རབའཱུཧོུཾརགལཏ་དབཞིནག ཤེགས་བས་གངདག་གིཆེདངཆོསྦི་འོར་ལོབླམོརཔའི་ 
སམསཅན་ཐམ་ས་ཅདདེབ་ོ་ལིནེཏ ། བེངས་བོམད་བམ་ཡིནནནི ། དེབཞིན་གཤུགས་པས་སམས་ཉན་དདག་མས་ཅད་ཞུང་བྷལག་མམེད་པའྱིས་ངུན་ལས་འདུས་བའྲི་འིངསས་ཡོབས་ཆ་ངན་ལས་འདར་བརམི་འཐུར་བ 
ཞིགན ད རཁྭའཱཧོརགང་གི་པི་རིད ཞིནེག་གགས་ཕམ་གང་དགགི་ ཆདྡཊཆས་ི་་ོརཔོ་བར་ིའསམས་ཅན་དདགྲ་མསཅདདཔོས་ ༨ བཡིད་པས་དེི་ཤིརསམས་ཨན་དག་འམསཅདཔུ་བལླི་ལག་མམེདཔའི 
མིག ཾཾྣ།།ཾཾིཾ། སཾ ¿ འུརོ།།རབྭའོཌ་ག་ཡཔ་རིཊད། ཐག་བ་དནཔ་ཁའ་དངམཉམ་ 
བ་ལགསནས་སས་ངནི་བ་འཤོརདེ་འཞིན། །ཇིནད་སས་པབཞིནཏ །ཐག་པིནས།ཁའདངསཞམ་པའིན། །རབ་བཌདེང་ཤནམཁར་ཞི་ ཤརོགསམངད་དདོ། །ཇ་ཡོགསདཔ། ནདབོགས་དང། 
ཧཏེཤོགསམདོན་བམདདོ། །སབགི་ཡོགས་དང་།འགགགི་ཤོགས་དང་། མོགསམཚམས་བཞི་ཡངམདོན་པམ་དད། །རབྲ་ཧོརདབིནན་དཡག་པནཔ་ཐིག་པ་བབམཆེག་དལ་ཡུང་ཤར་ཤོགས་མདམེད། འོ 


ཐོགས་དང །ཞུཊ་ཤོགས་དང་ ། ཧད་པོགས་མངོན་པམེད། སངགི་ཡོགསདང་། འག་གྱི་ཕོགས་མངོན་པམ་དདོ། །ཕོགསམཚམས་མེངོན་པམདདོ། །རབ་ུར་དཔརནནམཁའནི་རིང་ཕོམ་ཡོན ། ུདཊམ་ཡིན 


༄༅། །སྣུམ་བམ་ཡིན ། རྒུམ་བོམ་ཡིན།།རབ་འུབོརདབནིནདཐག་བཅན་པོཐིག་པརབམཆོགཔངརིངབམ་ཡིན ། ཆུདས་ཡིན །ལམ་བམ་ཡིན ུསཕམ་ཡནོ། །ཟབའུབོརདཔརནནམ་ཁའ 
ནན་ོམཡིན ། སེརུབོམ་ཡན །དམརཔོམ་ཡིན།། དཀརཔམ་ཡིན ། བཅོད་ཀམ་ཡིན ། སེརྱསམ་ཡིན ། གསེརྟཊུམ་ཡིན ། སབུམ་ིནནོ། །ཟབ་འོརདབཞིནྡནྡཤགཔུཿནེཔོདམངཐོན་པོས་ཡི ཡིན། སརཔོ 

¬ མ་ཡིན། དམར་བོམ་ཡིན ། དཀར་པོམ་ཡིན ། བཅོདཀམ་ཡིན། སྭྱསེམ་ཡིན།། གསརྟ་ལབུམ་ཡིན །སེ་བོམ་ཡིནེཏེ ཏི །དྲི་ཕིརག་བཆནཔོ་འནིནམ།ཁའ་དཔམ་མ་བཞེས་ཐའོ། །རབའེཧོརདཔརནནམ།འ 
རའ ལ་་ །ས་པམ་ཡིན།། དྷ་རཐུདབམ་ཡིནནོ། །རབ་འུཧོར་ ༦ ༨ 
ཡན །དིཉིར་ཐག་བཔེནིནམཁའ་དང་མཞམ་བཞེསུ་ཧའོ།། བར་འ རནནམ་ཁའལནི་འྲགིབ་བམདུ། འཕལ་བ་ ཡད །སོངས་འབིལ་དམི་གསུ་མད། །འབ་འབོངདབཞིན་་ཐགཔ་ 

@ ཆུན་བོཐག་པརཐུམཆོགདེ་ལ་ཡང་འགྲེབ་བམེད། འཕེལ་བསད ། ར་ དིར་ཐག་བདུནི་ནམཁའདཔམཞམ་བཞེས་བའོ། དིད 
མེད། གནས་བམེད། གཞན་དྭ་ནླགུརབདམིགསུ་མདེདོ། ཅ་ལ 1 ་ཞགག་བམད།། གནས་བམེད།གཞནདུའྱགརབདམིགསུམ་དདོ། འའ 
མཉམ་བཞིས་ཧེའོ། །བྱརདརནནམཁའནིདགེབས་ཡིན ¡ མི ཆ* ། ཡུདདུ་བསྙནད་ཡོདཔམ་ཡིན ། ཡུ་ཊམ་བསྟན་པམ་ཡིནན། བརར ིནགབད ཡངགབམ་ཡིན །མི་ 


གབམཡིན་། ཡང་བན་འོབམ་ཡིན ། ཨུད་མ་བསུན་བས་ཡནཏ །དའི་ིརག་བདནིནམ།་འདངམཏམ་བཞེས་བའོ། །ཟབ་ཤོརརན ། ནམ།ཁའནི་ཐང་བས་ཡིན ་།ཐོས་བམ་ཡིན ། དན 
. མཡིན ། རྣམ་ཕར་ཤིས་པམ་ཡིནནོ། རབ་འབོརདབཞེནདཐག་པཆནེ་ཕོད་ཡངནཐོང་བམ་ཡིན ། ཐོས་བམ་ཡིན ། དན་བ་ཡངམ་ཡོནེ ། ནམ་བར་ཤེས་བ་ཡངམ་ཡིནཏེ ། དྲ་ཉིརཐག་བ་དནིནསཁའ 
དམ མ་བཏས་ཁིའོ། །བའུ་བདི་ཁན ། ནམ་ཡང ལས་བུཁས་ནོ ། མཇོནོ་བར་ས་བཌ་ཁམ། ཉན ། ཡོང ཤས་བཛུ་ཁལ་འཞི་ སླདབ་བམཡིན ། ཤེ་ན སཿ 
ཁམ་ཡིན་ ། བློམབརྩ་གམ་འཞནོ། །བབ་འོབད་ ༼ བིན་གབཅོན་པདལང་ཤས་བཁམ་ཡིན་ ། མདྡོ བརུ་གས་བརྡ་བས་ཡིན ། ཡོུ་ཤས་བརྡག་བས་ི། 
སྲང་བར་ཧབམ་ཡིན ། མདོནཨཱམད་ ཤབམ་ཡིན ། བུ སྒོམ་པར་ུ་བམ་འིནེཏ འིང ་  རཌརཤཾ་ཾ་ཾ་ྷ ཡཐཚཙྤཡྤ༽་ྤས ± 
རྣམ་པརསྨིན་ཕམ་ཡིན, ། རྣམ་པརསྨོནེ་པའི་ཆོས་ཅནམུ་ཡིནནོ། །རབའཧོར་བཞིན་དུ་ཐག་པཆེན་པོདཡངྡ་ནུམ་པརྨ་སན་པམ་ཡིན ། རྣམ་པརྨ་ཡིན་པའིཆོས་ནམ་ཡནཏེ ། དནིར་བག་པ་དན 

ནམཁའདདམཞམ་པཞིས་ཧའོ། །བབཧོར་འདཱིུ། ། དཔརནནམ།བའིན །འའོ་བའི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པམ་ཡིན ། གྱགགསྱའི་ཁམསུ་གཏོགས་བམ་ིན།། གཟུགསམེདཔའི་ཁྭས 
སུ་གཏོགས་པམ་ཡིནནོ། །ཟབ་འུཧོར་བཞིནད་ཐེག་པཿནེ་ོད་ཡང་འདོད་པའི་འམསུ་གཏོགས་པམ་ཡིན། གྲཟགས་ི་འམསུ་གཏོགས་པམ་ཡོན ། གཟུགསམདཔའི་བསུ་གཏོགས་པམ་ཡནཏ། 


ཤོ ༄༅། དིིརཐག་པའནིནམཁའ་དཔ་ཞམཔ་ཞས་བུའོ། རབའུཐོརའདི་ལྟུས ། ༈ དཔུརནནམ་ཁའ་ནི་འདོརགསྦཀི་ཆེས་ནམ་ཡིན ། ལེདོརགས་དབལ་ ་འའི་རེས་ཅནམ་ཡིན ཡའ 
བཞིནདུ མྱར ། གཏིམུགདང་བལ་བའི་ འ་བརྩགི་ཆོས་ཉནམ་ཡེན ། (༢བཤུརཞིནདག་བཅནཔ་འ པདདོདཆགས་ཆྱི་ཆེས་ཅནམ་ཡིན ། འདེདཆགས་དངབལ་བའེཆོས་ཉནམ་ཡིནཏེ ། དབའིནད་སྦངཏ། 

= གཏེསུགདངལ་པའི་བརྱིརསུནམ་ཡནུ། རབའབོརདབཞིནྡདག་བཆནཔོདཡང་འདོདཆགསྤ་ཅིཆེས་ཉནམ་ཡིན ། འདོདཆུགས་དཔལ་བའི་ཆོསཅནམ་ཡིན་ཏ ། དཔའནིནདུ་ སྦྱང གཏེམུག་དབལ 

'@ ཟིའབརྱ་གིས་ཆོས་ནམ་ཡིན ། །དིཝིརགཔདནི་ནམཁཁུལ་དང་ ཤཞམ་ཕུནས་བའོ། །རབ་འུབོརདེཔརནནམ་བུལ་ཕ་ཞིསེམས་ ལི དཔཔ་བྱསདཔ་དམི་གསུ༔ ད། གཞས་པརད །གསུམ་པད། བི བཞཔ་ 

མེད ལྡ་བམེད ། ཤུ ཡེད བགད བྱད་དང གུཔམད། ས་བྱི ༢ ལ་བར་འ ཤནེནདག་བཆེན་པོཟུག་པ པརབམ་ཆོག་དཔ་ཡངསམས་ 

ཤཾ བྷ བསྐདབདང་པོདང་ ། དུན་བའི་བརདདེམགསུ་མདེདོ། །ཕྲཾ ངེ འོ་ སཏའོ། རརརཾཾིཾིཾིཾིཾིེིཾི །ཅཱགས་ཀྱིསུ་མདུ ། བརྒྱད 
ཟིལསམུད ། མཐོང་བོའེ་སམད ། ། བསབས་པའེསམད ། འད་ཇགདངབལ བའསཿ ཤུས་པ་ཏོགས་བཅན་གིསམད ། ༢ ། ༢ངསཔསྤྱ་རསུས་མདདོ། །ཟབ་བོདབཞིནདག་བཅནེ་བོཐག་པ་རབ་ ; 
མཆོག་དེས་ཡང་དཊརབོན་པརརཐང་བིསམད། །འང་སངགྱ་མཱཁེསའི་བརྐདུམདད ། ་ རེནནཔ་བ་ངུཁཔའ་འས་ི་ད་འམས་ 


རི དད ། དུར་བ བ་ལ་འ ས་རབ་བ དུད ་ི་བདི་པའད་ཤུམབཞས་ེའོ། །༢བའབོར་ 
དད ་ ཡ་ག་པརྡ་ངོགས་པའསཔསརསི་སམངོདོ། །བབ གས ཿརདབནིནདཔགཔཆནེ་བོད་ལ་ཡ་ནཐས་ཅི་སམེད ། ཡང་པར་རགས་པའི་ 

སྱསརསིསདེདོ །བིརཐགཔདེནིནམ་ཁའ་དངམཤམ་བཞེས་བེའ། །ཟབ་བཧརེར་ནནམ ཁབི་གཟུགས་ནམ་ཡིན ། གཟུགསནམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡིན ། བྷསནད་ཡོདབམ་ཡིན།།བ་ནུདུལ་དང་ 
འངམ་ ཡིན ། ཐོགས་ $ ། :2.5-93 མ་ཡཾནཞིང་ ། ཆོས་ག འོས དད ་ ཡི ཐུག་པཆནཔོད 

ཡང་གཟུགས་ཅནམ་ཡིན ། | གཟུགས་ཅནམ་ཡིན་བ་ཡངམ་ཡིན ་ ཁུ དབམ་ ཡིན། བྷསནྡདམེ་དབ་ཡ བླས་ནམེ་དབ་ཡངམ་ཡིན ཐོགས་བ་དབཅུས་པམ་ པ་ཡིན 
ཐོགས་བམདཔ་ཡངམ་ཡེནཞིང ། ཆོས་གངད་ཡངྷ་པནིགྲ་ཱནཔ་ཡངམ་ཡིན །ཅེ ཞུབ ཡིནཁ་དུངམནམ་པཡེོ འ་ 
ག་གསར བཟོག བ་མ ལུལ་ | ། བདག་ེདབ་ཡངམ་ཡིནེནོ། །རབའེརདབཞིནདྲགབཆིནཔོ་དམང་ཏག་པམ་ཡནེ མི་རག་པས་ཡིན། 
ཡ་ སྒུགབསྒལ་བམཡེན ། བདག་ཡདཔམ་ཡན ། ག་ཅ །ིརཕག་པདནིནམཁའ་དཔམཉམ་པཞེས་བེའ། །ྱ་ོ་ེནནགལིསོངབསཡིན། མི །མི་སྣོང་པ་མ་ 


༼་ ༄༅། །ཡིན། མཆུནམ་ཡོདཔམ་ཡིན ། མཚུནམམདཔམ་ཡིན ། སློན་པ་ཡོདཔམུ་ཡིན ། སྨོནངམེདབ་ཡངས་ཡིནནོ། །བབའུབོརདབཞན་དག་བརནབོདཡ་བསོངཔམ་ཡྲིན། 
ཐཱསེངབམ་ཡིན ། མཚནམ་ཡོདཔམ་ཡིན ། མཆནམུམེད་བྱས་ཡིན ། སྨོནཔ་ཡོདཔ་མུ་ཡིན ། སྨོན་པམདུབ་ཡངན་ཡིནནོ། །རབ་ོུརདད་ིརཐག་ མ་པཞེས་བེའོ། །རབ་ེཧོར 
¬ དཔའནནྡས་ཁའུནི་ཞིབམ་ཡིན ། མཞི་བམ་ཡིན ། དཔན་པམ་ཡིན ། ༈ །ཟབྭལཱརདབཞིནདྲག་བརནེབོད་ཡང་ནི་བམ་ཡིན ༈ མིབ་ཡངས་ཡྲན ། བུ་ོ་བས་ཡིན ། མི་དེན 
ཨཾ ཕ་ཡངམ་ཡིནཏེ ། དེིིརཐག་བདེནིནམཁའ་དངུམཧམ་བཞེས །འོ། ོ་ནནམབི་མན་ན སང ཡུངམ་ཡིནན། །རབའུཧོཌདིཞནྲདཐག་བཟེན་བོདི་ཡང་མུན 
ཌ ཨཱིནཱཤཡངམ་ཡིན ། པེའིཕིརྦཐེག་པ་རིནམུཁ ཁྲ དངམཞམ་བཞེས་བེའོ། །༢བྭའྱཱེབཾཟརནནམ་ཁུའི་ གསུ་མདདོ། ངེ དབེག་པཆནཔོ་དས། པོ་དཡངདམིགས 
མངད ཐ་ ༽༽ ཁུ་ཡངམ་ཡེནུནོ། བ་ཡྱོ 


| ་་ པྲ ་ དད ་ ཡས 


ག་་ ཞི - = ༢༩ 
ྦ རེ ན་བ ཨོ མད ནམཁའ 
ཕྲ ། ོད ལུ ་ བ་ཆ : 
།གབསམམཆེས་ 1) 
་ འའ ཅག ཨི ` - ནི་ད 

།བས་མེད་བདག་ ཅད ། 


རཾ ཡང་སམསཉན་ 
སཅ། པམིགསུ་ རོ །རབ་འོར་ གཞན 
འཐེག་པརྲཾན་པོཿ 
འཅིག་བུཤིའོ། །ནམ་ཁའནདུཔའི་ཤ་ 


ངོ ་བའབ་མཆོག 
རླ མུ་གུབས་བསན་ ། ཐོག་པརྒ་ནེབ་ཐག་ ཅུ 
ཨམསཿནགངགུ་ ཅ་ འོ། ་་ ཤཱ 
།རབའྱེབའིདྟེ་པ་ བོའ ˆ ི་། ཤེས གཱ ། + ་ = 
དོ ངི ཨམ 

ཆོར ༨༢༣ དྲད དི མདའ 
ཡང ཛོ ྲ་ མོ 

མདྲགངས་མེདཚ 
$» 


༦ 
ཁ་འ ] ཡེ་འ ཨཿ 


ཤཿ  -* ནམ་ཁལྟལ་བུནེས་་བའི་ལྭྟཉ་བས་གསུམཔ་རགས།།  ཤསམབི་པོག་ིནལ་བི་བ། ། 


བམ་པ་ པབ བཅུ ཞེ་བ། འོས་པོ །ཟབལེབརགངཡབ་རྙིསདཉེས་ཐ ཐེག་བཆན་པོ་ ཊནལནི་འོངབ་ཡངམི་གདར ། འགོ་བ ཡངམི་གཔུཊ། གནས་པ་ཡང 
རར ་་ འོ ཤབ 0 །རབ་འོརཐཾ། དི ི|ིཾིྲ །ནིའྲིཕཱ་མཞེན ། རབ་ 

ངེ བོ་གང ངནུསྭཀུབེཧོང བསུད ། ༢ རན །ཕྡིྡི་ནན  རབ་འེཤོ་འདྷ་ཉརགཟུགས་ནི་གངནས ཀ་འ 
རྦུ ཀུ་ [ གདན་ཡ་ འདྲ་ཤེས་དང་། འདྲུ བདམ སབང་། _ ༼ྣམ་བར་ཤུས་བནི་གཏནས༡པེའང་བསེད ། ། | གདུད་ཡངའགོ་བ་ 
ཡེད ག་ད གོ་གག ་ ༥ ༈ གདན་ཡངོགནས་བཟདཔ་དང་ ། དབནནདགཟགསྦཀི་དེ་བཞནིངཔང་ གཟག 


. .. ིངོགིདེདང་] གཟུང ཨནིཏིདནི་ ད ། གདཊཡང་ཐུག་བཟད་། ག མས་ག བད དང འད ཤིདནམས་དང་ ། ཆུམ་པར 
0 ` + ོ་ དི དས །།དུཤེས་ད། 


འདུ སིི ར་ཚིངཛཚོ¦(ེྭེྭེཾེྲ 8 གངན་ཡངགནས་བུམདཔ་དང། འབུའུུརམིག་དང་། 
མིག་གི་རང་བཞེནདང་།ཡགགིད་བཞིན་ནིདགང་ ། མག་གི་བབི་དང་ །མིགགིདཔོནད་རིམཚནིའདནི་གངནས་ཁཔ་འངབསད ། གངཊཡང་ལེག་བམེད ། གངུན་ཡང་གནས་བཟེདཔ་ང་ དེབཞིནོད་ནབ་དང། 
སྣ་དང་། ལྕ་དང་ ། ཡུས་དང་། ཡི་དདང་། ཡིད་ཀྱ་ཕང་བཞིན་དང་ ། །ཡིིད་བཞིནཞདབང་།ཡིདྱིང་བོནདདང་། མིདྱའི་བབ་ནིདོམཆནཞིདནིགནས་ཊུ་བའོ་བཟད། གདད་ཡུང་འ་བམད ། གངནྭལ 
གནས་པམད་པ་དང་། རབའུཤརསའི་ཁམས་དང་། སིའི་ཁྱཧ ཀྱི་པང་བིཞེན་དད་ སའེ ཁམསྱ་ཁདབཞིནིདདང་ ། སའི་ཁ ཆསྱ་ིངབོ་ནདདང་༈ སིའ་ཁམསྦའི་ངོ་འདྱི་མཆནཊིདནེ 
གངནས་ཀྱང་འོང་བམད ། 'གད་ཡང་ལྲེག་བཟད ། གངན་ ' ཡང་གནས་བཞི་དབདང་། དེབཞིན་དུནའི་ཁམས་དང།་ ཡའི ཁམས་དང ཆུངགི་ཁམས་དང་ །ནམ་ཁིའ་ཁམས་དང་ ། 

རྣམ་པར་ཤུས་པའི་ཁམས་དང་། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསྦའི་རང་བཞིནདང་ ། ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསའི་དེབ །ིདདང་། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱ་འོ ཞིདདང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ཁམསཉིངབོཞིདྱེ 
` ི་ གད་ཡང་འཐོ་ཁམེད། གདན་ཡང་གནས་བཞེ་དབ་དང་ ཟབ ལ་ཀ དུ ། གདན་མང་གནས་པམེད 
ལཿ དབཞིནཞིདྱིའི་རང་བཞིན་དང་། དེ་བཞིན་ད དཔ །གསིངོ་ིམཚནདདགངནས་་བ་བ་ ༦ ་ ཡཿ 


(@ གནུམ་བཞེད་བདུང་། ཁིས ཿཱ བི་ ཙཿ ཅི 
ཁས € ; /།གདད་ཡང་འགོབམད།། གངན་ ་ བི ྲ 
རྫས ༨༨  རཆམ£91 ཱ 
གག ། མ་འ བསཏ་ར་ཡོ་ འ་་ གདྭང་ཡང་འྭོ་བམེད། ཡོ 
0་ ས་ས ལལ ་ ཨཿ བགས ལོའི ཁབ གཡའ 


ླ 


།གངུ་ཡབཿགོཁམདྭ། ག གབུན་ཡགནས་པཞེདཔ་དང་ [ དེ་བཞིན་དུསངས་ ྱ་ི་ས་མས་ོརད་ིབརགབཞི་ནད རྒྱཆའསྒྱའརུཧཱེའོ། །ཆབ་འེཧོརབངཆུང་དང་ ། ཧང་ནུབྱའི་རང་ 
སཾིེཾཾ ༡  ཆིུ་བིིཚི་གས་བོ་ཡིད། གདང་ལ གངན་ཡུ་བགནས་པེདཔ་དང །ལུབ་འོུ་ 
སངསྦརྒྱས་དང་། གུངསྐ་ཆསའི་རང་བཞིན་དང་། སྱས་རསའདེབཞིན་ཤིདདང་ ། སབྱསྦརསྱའིངོ་བ་ིདདང་། + ། གདྭདཡབ་འགོ་བམད། 
གངན་ཡང་གནས་པ་མདཔ་དང་ ། ད། བ་དོ་ཤཱསཊི་ཁ་ཏ རྡྣར་འ ། འདུས་བསྱ་ཀི་ཁམསྱ་འི་རང་བཞིན་དང་། ཞྱུས་ས་ ཁུ ༣ ། ཞུུསུ་ཤསྱི་ཁམསྤའི་ངོང་ཞོད 
དང འྭདས་བསྱ་།འམསྦེ་ངབོཞདའི་མཚནིདནི་གདས་ ཡུའབེ་འང་བམད ། གངངུཡང་འྭགོ་བམེདུ། གངུན་ཡང་ ཞྱིརིརོ། བཅོ གངསུ་རིགདྲུད 
ཐིག་བདེལ་ནྱསོན་བི་མཐའ་ཡངམི་དམེགས་ ། ཧ་སག ། དབུསྱཀུངསེ་དམིགས་ཏ རཀ འོ 
ས་བའི ླ་སས་པའི ། རབའེགོརདདབཞིནནོ། །དེདབཞིནཏ །ཇིད་སྲས་པ་དབཞིནནོ། །རབ་ཤོརགབཅན་པ་དེལཞིནོིཐུའ་ཡངམ་དམིགས ། མ་འིཿམཐའ་ཡངསེརནི་གསུ། 
དབསཁངམི་དམགས་ཏེ ། ཐེགཔདེནིཊུས་གསུམམཤམ་པདྭད་ནས་པརགནས་བས་དྲེབ་རདིལགཔཆནེ་པོཞས་བའོ། །ཕིསན། གྱང་སི་སི 


རམ 
རླ 


¿3 ༠༠། །སྟང་།མ་འོངས་བཞྲིནནིམ་ལེངས་པའྙིཊ་ཨིས་སྟོང །  ོ”་ །དུས་གནུམམནམ་པཤིདནས་གྲསཱམཿཉམ་ པཞིདྱཡས་སོང །ཐེག་བཅནཔ 
༩ ནིཐིག་པཆེནེབོས་སྙོང་ ཤསེས་པི་ཤསག་བས་ོར་བ་ འོ །རབ་འཤོར་སྟོང་བཞི་ སང་པིདན་གཅེགམ་ཡིན །གཞེསམ་ཡིན། གསུམམ་ཡིན ། བཞིམ་ཡིན། ལཿ ལྔམ་ཡིན་ཞིང་ཐ་དབ་ཡངམདདོ།་ །རབ་ 
ནིན ག་པ་ཡིན །བམན་མགམ་ལབི་མཉ་པམི་དམགས། སསང ི་ོ ་ 
ཨ། རིད །གཏི་མུག་དང་གཏུག་དང་བལ་བ་དང་ ། དྩ་ཆལ་ཡང༔ རཿ ཞི དང $ ཤཿ 
ཤྭ གུག་ཧོ་ཨུང །རག་བདུངམིརག་བ་ཡངམིཿ བསལ་པ་པ་། མུག་ཐླསལ་བ། „ ཿ 
ཚི རགདང་བཤགསད་པ་ཡབིདམིགས། །དཔའི་ལད་པའི་ཁམསི་ ༡ ༤ གསད མིདམགསོ། །ལས་ཡང་དགུཔ་ 
ུ གཟུགས ་ཀི་ཁམས་ལས་ཡངདག་པར་འདའ་བ་ཡངམི་དམིགསོ། གམ མས་ས དམིགསོ། སོབ ་ཱ ` 
ནན ་ཕ་ སྟོང} སྟར་ུཐའི་གཟུགསི་་ྟུངབེ་གཞུགསྱ 


རྣམ་པར་ཤུསཔཞི་འདས་པའིརྣམ་བར་ཤས་པསྭ པར འོངས་པའྲི་ནམ་བར ས་ ཡབ་ཡས་ དྲེ 
བ:_ ` ± ༨ དག 
་ུ ཁསསོང་བ་་ ། དལྟར་ཐུང་བའཾགཊུགས་དམོགསུ ྷསོང་ཞིད་ ིས་ ]སྟོད་བཤིད་ཕམའོངས་པ་དངདེ་ལརླབུངབིའ 
= = ་ བ་འོད ཏྲ ག་ཡང འདུ་ཤེས་དང ། སའ ང་འ ་། སྙོངབཉིད་རྱངསྙོང་བཉིད་ཡིན་པས་དེམགས་ 
གོ ༨ ཤཤེདྡནམས་དང་ |_| ྟུརྱུངྲིའེཚརབ་དང་། ” 
ཤེས་བདམི ཅོ ང་གང ིད་འིན་ས་དཔགསུད ཀིང 
` དུ དཱ རྫརསས༨༥༥༥ སྣས ྣྲྲོླ{ 
| ང་བའེ་སམི་ 
ིིོ་ རབ་འ ྣྲ་ ་ ཤིད་ལི་དམིགས།ཏེ ། འབྱརརསཟཉམ་བཤིད་ལནི་དམ་འྱི་ཨཡི་འཕྲིགསོ། །མ་འོངས་པ་དང་ ། དྷ་ལརྩ་ཐུང་བའེ་ཊ ་ེ 


༡ །དམིགསོ། །་ཤིགས་བཞདཔིམཉམཔ་ཤིདིག་དན | མཞམ་པཤིདཔ་་བའིཤུ་དམིགས་པར་ནགལ་འྱུར དབནིནདམ་འོངས་པདབ 
ཟད དྭ་ལྟན་བངབའིདུས་ 'དམིགས་བརྟལ་ ག་ལ་འགྱུར ། དིན ུལཟིམསཀིབརེགཏུ་ིནཔདང ། བཟོད་པའི་པའོལ།ཏུ་པི ངན་པ་དང་ །བེོན་འསྦི་ཕཾོ།ཱ་ཕིནེ་པཱ་དང། བསམ་གཏུནི་བའོན།་ེ་བ་དང། 
གམ རྫར །དབཞིནདད་དན་བཉེ 

༠ བརགནག་བླ་ནསསནི་ཕོ་མོའི་མཐའ་དང་ ། ད ༠ དམིགསོ། ། མིག་བ ཤཱ་བགིད་པམིདཞིས།་ །དེབཞིནདུ་སྦྱརཏ འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ 
རྨ ལག་བྱ་མདབའེ་བརྡ་སོན་ཧིམཐཱརམི་དམིགསོ། །དེའཞིནད་ མེ ` ` བརུསི་དམིགསོ། གསོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདུཔནི་ 
གསོ། །རབྲ་ཤཱུ་ ༽ིཾ་* སེ །དནདཞིནག གས མབཟི་ས་བཞུནི་ི་འམབའདང་ ད་བ 


ཨཱ་གསུམམཉམ་བཞིད་ 
༩༥ ༦༥༦༦ །འས་པ་་བརདྱའིབ ས་བ ་ ། 
སྦ ༩ ཐའེ ཡང བ་མངལ་ ནཊ་སོའི་བཞི་ིམའིམཐའ་དང་ དལ་བ 


÷ 


བར རོོོ་ོོཾསཾ་སཔྣསྲྲྣ༨ྲ་ྲིོ་པཾྣཀྣ|{ིིྣསཔསསྣཔྣསིྣཀསྣསྣེཾི དྲ 2 ༨ 
མིགས །སོསོའྱ་སི་ས་གསུམམཉམ་པཤིདམི་དམགས། །གིའིཡི་ཤན །སེམས་གདཔིགསུའདཔ་རར།།དབཞིནཏ་སརཏ།ནསནིནོ་ིཔརཔི་དམགསོ།།ཤན་ཐསནིཡི་མའམ་འ༢ 
པཿ ` འའ །དབཞིནད་ཤནཐོས་ནིདྲུས་གསུམ་མཉམ་བཞིད་ལམི་དམིགསོ།  དིའི་པིར་ཞན །སུམསཅནདནིགུསུ་མདུཔ་ཤིདྱའི་པིརོ། །དབཞནདུ་ཞན་ཐོས་དང་། འདསངསྱ་ཧུག 
ནཊ། ག་ཏ ས།དཔྲའ་དང་ | ད་བཞིན་ག ཤ་ སབ་གུ་བཅོམ་ཕ་ཡདུདག་པརྡ་འུས་བའིེསཿསྤྱརནིགནོའབཐའོའི་དཔིགོས། །དེབཞིན་ག ཤེགས་པ་བྲུག་བེཅས་བཡང་དག་བརྡ་རོགས་ཕིའསཔསརསཀི་ 
བརདགནི་ངིམའིམཐའ་དད་  དྷལ་དུད་བརམི་དིམགསོ། དད་བ ཞིན་དུད་བཞིནག ཤེགས་པའི་བརནིདུས་གསུམམཉམ་བཞིདལ་ མི་དམེགེས། །དཅིའི་པིར་ཞེན ། སེམས་ཊན་དམིགསུམདཔ་ིདི་ལིརོ། 
བྱ་ས་ར་བད་ནབསམས་དཔའམམས་དཔའ་རན་པོ། ར་ཕོ དབས་ུས་གཞུམ་བཔ། ་བླས་བས་པ་ྔནམཔ་སཿདྭལནཔཏདོསུ་ོགསབབ 
སི] འབའུརདནི་བདནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའདུས་གསུམསུཞམ་པཞིདཿེས་བ་བའྲི་ ག་པཆནེཔོ་ཡིནཏ ། དལ་གནས་ནས་བབརུབསམས་དཔྲའསམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ལྷ་དཔམི་དང་ཝམ་ཡིན་ 
།ུབཅས་པིའའཇིགོ་ཟིལྱ་བིས་མནནནསྨུནམ་པྲ་མསུཉུ་མཱཤན་པི་དད་ངས་བརཐ་ དཾ །དས་བཅོསྔ་ལན་འདུས་ལཚ་དཔྡ་ཝན་པ་རབྱའཿརྱགིས་འྲིསདཿས་གསོལ་ཏོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
. ཀྱིས་ཐང་ནུབསམས་དཔའསནས་དཔའརིན་བྷོནསསྤ་ཀིའགཔ་རནེ་པོ་ཡངདག་པརབཀའ་སྩལ་པནིལགསལགསོ། །བཙུན་པ་བཅོས་ལྡན་འམ་པའི་ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་ཐག་བཆནེ་བོ་ཞིག་པ་རབ 


རཆ. དཱ །མཆོག་འདིལ་བསླབས་པྷ་ནམསྱཀིསྣ་ནམ་ཕྲ་བམསཅདམ།ེནཔཏིདྲ་དྲ་ཐོབ་ལགསོ། × ང་ར ་ 
པཔ ཡལ ་་ཾ་རནརནྲན་་༽༥༽༥། རི ཡགསོ། །བཤུན་པ་ེཉམོ་ཝན་འདུས་དྷ་ཱརབུ་བའི་ཧངདུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའནེབོཆདམ་མཆིས་པ་གུང 
-ཤ བག་དྷ་།ོགས་དཤུལེ་འཇིག་ ¬ ལྷ ར་ས བོ ་བ་ཞས།ཞམ་མདམ། 
ˆ ན་འདས ཧི ་དཔའཨམས་དཔའཆན་བནསསྦའི དག དགདཅས་གསོལ་པ་དང་། བེཉོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀའ་སུལ་ཏོ་ །རབ རེས འུུར་དདབཞིནེནོ། ། །ཇིསྐད་སྨཾས་ ༡བ།བཞིནཏེ། བུ ོ་གསེགས་དཔ་སམས་དཅང་ 


རྨ ་ ཁ་གྱ 
༤༩ ཐིག་བནནཔོའིདཞིདལ་བླསབསཿ རོའ ཞི བ་བོ། །གུང་གསུམ་འོངས་བའྲེནམན་འྱུང་བརའཆུར་ བ འདུབ ་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
བཞིདྡརས་འཐོབ ྲ་ གསཔ །དད་གྲངས་ ' 


ཀྱང་ཐེ ཌུམ་བཐྦམསཿདན 
་ ཀཾ ེོུ་ ® 


 ྲ་ །དེནསཚདང་ལྡན་བ:ཌླརདུ་ཏའི་ཐུན། ཆདང་ ༤ ལལ ་ ཨེམས་ དབུལ་པོ ཤསརབྱའི་ལ་ལོ།ིན 
ཀྲ ་ ྡ་བང་ ཁསུམས་དཔའསེམས་ རག ི་ 2 ་ 
ཡིན དས་པ ཁྱིསདཔ་ལྡན་ སླམས རླ ཨ་བ ་ཾིའིཡགབསབ་དི འྲེ8་ གངུ་ཡིན་ཞེས་ཟར་ 
` འནི། བཏརུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པད བཏནུབ་ འགས གོ །གངམུབད ས་ས སོ ས་དདགོ་ལ་མངོན་བར རཞེན་པ་ཡང་མདདོ། ། 
_ ` སྨས་བ། རོསྤ་ཐམས་ཅདྱའི་ནམ་པ་ཤསཏ ། ཆོས། ⁄ལ་ཡངམངོན་བརཞན་བ་མད་པ་ གཡི སས་། 5 ར་ རེ ་བ་ངོཔ་ནཔ་ 
རིད ཅར ིགགོྲྲ ིྲ ¦ དེདག་ལ་ཡངམངོན་པ་རཞན་བཞདདོ། །ད་ལྟུརངོབཞིནད་ས། ཨམཿདྱའི་བརྩའི 
ནག ་ང གི འབ་བནས་སྱ་་བཤེ ད་ལ་བ དད གེར 
° ཏི། དདག་ལ་ཡངམངོན་པརཞེན་པམེདདོ། དེ་མ །འབགས་བའི་ཡམ་ཕནལག་བྱསདབའ་བང།དབཞིནནབཞིནག་ །གཨ་པོའི་སོབས་དཀུ་དང་། བཞིནྡ་སྱརཏ། སངསྱསྱི་ 


£ ༄༅། །ཆོས་མ་འུབས་བ་བཅོྱརདྱ་ི་བརདག་གྲིནུམ་བཤེས་ཏ ! དེདག་ལ་ཡངམངོན་བརཞེན་པམ་དདོ། །ཧ སྨྲས་པ | ༦ྐཔན་བའབ་འབོབབནུབ་སམས་དཔའསེས་དཔའ་ཆེནེ་བས 

ཆས་བསུསཅདུཅིས་བ་ཤས་ཏ།དདག་ལ་ཡངས་ངནཔནེན་པསདཔ་གང་ཡིན །སྨས་པ ། ཚེ་དཔལ ཏི ནསཔ་གངདགདང །ཉགས་གངདག་དང་། མཚནས་གངདག་གིས་ཆོསྣ་ཚམས་ 

- འཛིན་པ ། རྙལ གཟུགསྐནམསསམ ། སམ། དྲིམས་སུམ། རྒོནམས་སམ།། ༢གྲ་ནམསསམ་ །ཆོསྣ་མམས་སམ། ཡི་དངན་ ཅཱ ཀྱི་བརཁྱི་འདུས་ཐས་དང་། འདུས་མ་བས 

4 ཆོས་འཇིན་པསུ ། ཤམ་པདདུག་ཡང་དགར་ཛྲིལ་ ཞེནདུར་ཏཏྭ ༽ཤགོ་ །ཚདཔྡནབརླའིུ་གང་ཡང་འདི་ྐདཏ །འབ་ ི་ཕའོ་་ིན་པད་གངཡན་ཞས་ཟརབ་བོ་གོས་དིདདསང 

ཀག ཌྷ །སྨ༥ ༼པ། གང་ལས་རངད་སངབ་ཡིནླ་མས་པ ¡རྲི སྟ། ཤངཔོ་ནམས་དང་། ཁམསཤམས་དང་ ། སྱེ་མཉེདནམས་ - 
༦ ༥༽འ གདག ༨ ལབརྡུ་བུ་ར་བ་ནམས་ལས་རེདད་སོང་། ེག་བག་པོ་དག་ལས་རིངདུསོང་ ། །འཅིར་ཤསརབྱིབལོག་ིནབཞིས་བའོ། རཱི འ། །སྨཞཔའི་ཕ་ལོས།་ཕིན་པ་དུད། 
གེ ཅོནའགུསྱའི་ཕལོ་ལཏཱ་ལི $ 

དྲ 2 ཤིས་ཡོད འི་ད གརཤསབི་་ཕོན་བཞིསེན དན 


རྟུསྐཱཧུཿཏོཿ འཕུགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལགུངྱརདཔའི་བརདང་ །དེབཞིན་གཤུགས་པའི་སྙབས་དབུ་དང་ གར བརདག་ ལས་འེདདུསོངྷས འའ ཅེ 
༥༤༤ ༤ ལཾ ནརཾེཾིཾིཾཇིཾཾིཾཇཾིཾཾ་ 
ཅར ཤཱརདཾཏའིབུ་ ནསྲ་གངས་དགན་ {ནིརིདདུ་སོང་བ་ཡིན་ཏ །དེའི་ཛི་ཤས་རབྱའི་པཾ་ པོ་གསལ གིང 
ནིཚིདང་ལྡན་པཤར་ཏིའིུ | ཞིགཔུ་ཏཏཧབ་སེམ་ས་དབའསི་ཞཿ་ དཔའེན་པོ་ ཤས་འབྱུའེ་ཕལ་ཀ བ་ལ་སོདབི་གུགས་དྭ ¬ ཞེས་བ་བཟཀབར་ི་ཏོག་གོ གཟུགས་སྨུག་བྲསལ་བ་དང་། 
སྡུག་བསྡལ་བ་ཡངམ་ཡིན | བདབ་ཡངམ་ཡིན་པ་དང ར་འ ཀྲ ་ ལྟརགོངམ་བཞེན་ < ུ་སྦྱརཏེ། གཟུགས་བདག་དང་བ མེདཔ་དང ཉོ །སྙོངཔད 
མི་སྙེང་པ་དང་ ། མཚནམ་ཡོད་བདང་ ། ། མཆནམ་མདཔ་དང་། སྨོཊ སྒོན་པ་ཡོད་པདང་། སོཿ སྨོན་པམེད་བདང་། ཞི ཞིབ་དང་། མཱཞི་བདང་ ། དབེན་པ་དང་ །མི་དབན་ཞས་བ་བིའབརྡདཤབརརིཏརྟོག་གོ། །དེབཞིན་དོུརབ་དང་ ཏྲེ 
འདུ་ཤེས་དང ། ཞུ ཤདྷ་ནམས་དང་། ཆུམ་པར་ཤེས་བ་བདགཏཀབརརི་ཉོག་ ནསདབཞིནུ་སརཏདབནཔདྲ་མི་དངནཔཞས་ུ་བའིྡུདཞེབརི་ཏིགགོ དིད ཧིན་བའི་བཟོ་པ།་པིན་པ་ལ་ཡང 
སྦྱར་བརུཧྱ་བནས་ཤེསའབཀྱཾ་ལེའོམཏཱཛིཿ པཔ །ད་བཞིན་དུནང་སྣོང་བཉེད་དང་ །དེངས་པོམདཔའི་བཞིདསང བཞིདྱི་་བར་ལླ་ས་བརྡབའོ། དེ་ནིད་ཞེ་བཞག་ྲས་ 


༤༧ 


ཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བན་དང་ ། སངསྐྱ་ཧསྱའི་ཆོསམ་འྲས་པ་བེཉ་བྱཧདྱའི་བདག་ལ་ཡང་སརབར་ཤའ །།ཛ 
ཧཱཿ བུབ་བ་གྲུ་ངྲོ། ཨབ འསརུ་ལུས་འབཅདང ིའག།ལུ་ཡད་སྦྱརའདུྱན།།དྲ་ 


ཆ་། སརྦ འཟྲས་འི་སསཡུ་་བུརི དུ ས་འ་ བརར 
ཞིནུཆོས་ཕམས་ཅད་་སངྱ་སརབར་་བས ། དེནནཏ་ན་ི་ོབམས་ཅདད གུ་ལ་ི་ོཐམསཅད་ལ་ཡདསརབར་ཤའ། །དེགིན་དུ་་བ་མས་ཅདམ་ཏནཔ་ི་ག་བདངཆི་ 

|  བདབཡངམ་ཡིནཔདང་།ཐདགདང་དདུགམེད་བདད ང་དང །ི་སོངབ་དང་།མཆནམ་ཡོདཔདང་། མཚོནམ་མདཔདང ཟློག 

པོ སརབྱཀེ་པ་ལོ་གཏཾ་ཕིན་བ་ལྱ་སྤྱོད་པན ། ད་ལྐརཆོས་ཐྲམས་ཅད་ 


? རར 
ཁ@ ངག་ཏུ །  ད་འཀའ་འེ་ཞྐག འདད དིང བུདདུ་ཡུས་དའ་འབས་བབ་་མ་པོ། གི ཁན ད་ར 
ཏོག་བ །དཔ་ས་གསབདང་།༣དང་ དཔ ཚག ཡད པ་ལབབ་ྲགད ཅེས་སོ དོ་ནུབ ལིད 
- ༩༧ གཾྐྱ་བསུ་མཆཾས་པ་གང་ཡགས་པ་ད་གཐུགས་མ་ལགས ཁོག ནེ དོ <÷ དྲི ཏོ 
ཀུ ༈ བ་ད བ་གུས།སྲ | ས་ག གུ་མང་ ། ཆ་ར གོད་ ན་བོདས་ལདས། ཞལ ། དྲག་དངས་སྱུས་ 
ཚདངྒ་རན་པརོབ་ལུབོར་ཅིསཆ་དབ་་ཌཏའིུ་འདྲི་དསསྤྲསོ། ཚདབལྡནབཤའདཏིཊུ གཟུགསཞི་གཟུགསྱས་སྐང་ངོ། |ཚདངལྡནཔཱརྷིའིུ་གཞུགས་ྱི་སངབཞིད་གང་ 


ཅང ཀྐ 


$ \` ¬ བ༨༽ ནི ༨ ༢༡༧ རང \` 3༡༣ 2 2 ཱ རེ འེ 
ཡན་བདནི་གཟུགས་མ་ཡིནཏ | གཟུགསྟྱི་ེ་བམདདོ། །ཚདཔྲལནབ རིའི་བུ ། ནམ་གངས་དེན  གཟུགས་ཅི་ིབཟདབ་གང་ཡིནེབདིནི ། གཟུགསམ་ཡིནེན།།།དབཤིནྭོརབདང།འདུ་ཤས་དང་འདུ་ཌད 
རྣམས་དང་།རྣམ་པཿ་ཤས་བཞི་རྣམ་པར་ཤས་བསྭསྟངོ། །ཚདཔ་ལྡན་པ ཤཱརཏཊི་རི་སངཔིདགང་ཡིན་པདེནྲིནམ་པ་རཤེས་བུམ་ཡིནཏ ། ནྣམ་བརཤས་བཟྲི་སུ་བཟདདོ། །ཆདཔྡལན་བརྡདིའིཊུ ནམ་གངས་དེས་ན 


དགིགྣསགྲིྨིྨསྲིྨྣྲྣིསྣྲྣྲསས།ྲ ༼་་ 

སངབཞིདག་ཡན་པདནི་སནཔའི་པལ་ཏབནཔམ་ཡིནཏ རེ་བ ' མེདད།།དེལྟར་གོངམ་བཞིནདུ་སྣརཏེ།ུལ།ཁྲིམསྱི་ཕ་ལོགཏཱ: ˆ ཕེན་པདང་།བཟོདཔའིཕལོར།ུཡིན་པདང། བེཊོནའགུས་ཀྱི་བའོལ་ ་ 

་ྲིན་པདང་  བསམ་གཏགྱིཕོལོ་ཏཱྱིན་པ་དུང་| ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕ་ལོགཏཱ་ཤཱིན་པི་ ཕ་ལ་ཏཱ་ཤིན་བསྡུ་སོངངོ། ། /སྙོང་པཾཉེདགང་ཡེན་པདཞེ ཤས་རབཀྱི་ཕཾལོགཏཱུ་ཝིན་བའི་བར། 
མའ ། .ུ 


` ༨ རོ. ༨༥ = =÷ ༢ ¬ ་ ིང་ 
མ་ཏེ རྱ་བསདདོ། །ཚདཔྣ་དནཔ་ཤརའིབནམ་གངས་དམན་ཤསརྱའ་ལ་ལ་ཏ་་བིསབམེདབ་གངཡིནབདོན་ ཤས་རབྱའིཕོལིན་བམ་ཡིནས། །དྷ་ཝར་གངསབཞིནད་མའིཏ །ནངོང 


བཉེདལ་ཡངྱ་རཆརྭ་སརབརུབེའ། །ཚདཔུ་ཝྡན་པྲ་ རྦའི ། རྣམགྲངས་དསན་གཟུགསཀྱིསྐེ་བམེདཔ་གང་ཡེན་བདེནི་གཟུགསམ་ཡེནཏེ སྒྱེ་བ་ཡངམེངེདོ། །ད་བཞིན་དུཚོར་བུ་དང། འདུ་ཤསཔང་།འདུ 


༤༽ 


བད་རྣམས་དང་ །ནམ་བརཤེས་བའྩེས་བམདཔ་གང་ཡིན་པདདི། ཚམ་བར་ཤས་བམ་ཡིནཏསྒྱ་བམེདདོ། །དེབཞིནདུ ནམ་བྲའམདམེན་པའིདྱའིབརྒ་ྱི་སུ་བསདཔ་གང་ཡིན་པ་དདྲི་ནམ་པ་ཐམསཉད་ ྲུ 


±| 
,4ཾ›༄༠། །མཁེན་པཉིདམ་ཡིནཏ། ༔ རྒྱ་བ་ཡངམདད། རལཾ་་ ་ ་ རཾེཾིཾི 

གཟུགསྦའི་ འགབ་བཡེདའ་གབ་ེབ་དི་གཟནསམ་འན། །དབཞིན་དུ་ེ་རྲབ་དང་ །འདུ་ཤེས་དང་། འདྭ་ ཟེདྷན་མས་དང་ སཾ ི་ ཡིནེ་བནས་དབནིནྡད་ 

= སྦྱརཏི | རམ་པ་ཐམསཅདམེན་པིད་ྱེབརྫ་ིའགིབ་བམ སིད པ་ད་གས | དསྐདཿེས་སྨྲས་ ས་དང ཡ་དབལན་པརབ་འུངརྩགིས་རད་ན པི 


ཨཾ ཙུལ་རྙིགེས་སས། དོ གེག ་གང་ཡིནེ་བདུང་ ། གགུགས་གང་ཡིན་བདང་ ། གཞིས་ ཡསད པ་ལ་འ 
མཱཿ ཾནེནོ། །མེ་ལནཔ་ཡངམ་ཡིནའི གསམ དཔ ། ་ ¬ ར་ཁ་ རལོར་ ༥ 
ཱཾ བདད། ཆོརབ་གད་སིན་བདང་ །འདུ་ཤས་གང་ཡིནཔ་དང་། ལྟ ད་མ དཔུ་ ་ 


ཀེ་ཤ ་ས གི དཔ། བེ 
པ་ཡངམ་ཡིནནིང་ ། གཟུགས་མདཔ་གཏན་དུའདཔ གསིད ག་པ ཡང ཇ བམ 
. ལ་ དད ད་ ཁ་ས སས་རས | ཾཉའི་ུནས་གངས་དསན་གཟུགསོ་འི 


མདབ་གང་ཡིན་བདདི་གུགསམ་ཡེནེནོ།  ྩ ་ སད ན་པ་ཤ ནོ །་བཞིནན་ནམ་པ་ མས 
ཉན་ནི བིམད་བགངཡནནམ་བས་མད་བནལ ནེ དདཅེས་སྨས་པ། ཆོང ཏིའིཐུས ། ངོ འཧོམ་པ་འདྙསདེས་སྤསོ། །ཚདད་ 
ལན ་་ི་ིར་དགགསསབྱ་བགབལགསལའབསམཆསཔདགཔ། སལགས ོ་ུྱི་བགབགས་བདད ཤེས་པ ད་བ་ས 
ནན ༦ ནིང་འགུ་ཅུས་འག་ དས ལམ་ཞིག ཀཿ ༽ ད་ཁ ཅུ ཡ་ཡ ཀཡུག 
ྦ བགི 
ཱ རན །སྒྱེ་བ་མདཔ་ཤིད་ཀྱང་གཟུགསོ། རི ་ །དེ་བཞིནདོུ་རོབ་ ཡི འད ཤསབང་གཞནས་ཡིན དྱ ངད 
རྣནསུ་ཀྱང་གཞནམ་ཡོན། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་གཞནམ་ཡོན་ལ ( །ས་བམེད་པ་ཡང་གཞནམ་ཡེན་ རྣམ་པོར་ཤུས་ གྱལ སྐྱ་བ ༥ །་་། 
ར་ཏའི་བུ་ ནསྦ་གངས་དསན་གང་གཟུགས་ཤས་བ་བ་དནེ་འགིབ་པམདཔའི་གདགྲུ་བ་བཡིནེོ། ་ །འདྲུ་ཤེས་དང་ པ།དྭ་ དནྐམསཾ ཤས་ཧ་དདང་ 0 


¿/ 


/ ཨུ། །གཞིསུ་མེདཔའི་གབས་ཨུ་ ཧས་པ་ཡི་ནནོ། །དྷམརེགོངས་བིནཾད་སྦརཏ ཉི ད་བ ཛྲཏི་དེ་འིད་ནམབམ་ས་ཿདནཁེནབིདཧཏ་གཞནམ་ཡན་་སེབཟདབ་ཡང་ ྲ 
ཡཏ གྲག ིདཁངི་བེདབིད་ཡིནནོ། ད་ལ རཊིུནམ་གངསདེས་ནག་ནས་བསག་དམཁན་བཤིད 
-  དིནིའྲའ་བདཔའི་གཔྣས། བས་བ་ཡིནནོ། །དནས་བཅོལ་ལཱན་འདས་ལཚདབྲ་ཝན་བ་རབའུབརྩོ་གིས་འདྲིགདངས་གསོལ་ཏོ། །དངུན་པ་བཅམ་ལན་འདས་གཞན་ཡང་གང་གིརག ` ོ་ / 
@ ོ|ིིིྲེིིྲ་ དཾ (ྣིྣ༼ཛབོ བཞིན་དུ ཤིན 


༥ རྣམ་པརག་བའི་སླདདོུ་ར་བདང་།འདུ་ཤཾས་དང། འདུ ཤདརྣམས། _ དང་ ། ར་  ཐོད་ལགསོ།།ད་བཞིནད།ཤིནནམ་བརདག་པ་ིད་བདག་སྒྱ 
0 6་ ཧ་རི དརདིགེྲེྲེྲེྲཾིཾིྲིྫི¶ིཾཾཾ་ བིའི 
ཱྣམ་པུ་དགཔའི་སླདུ | སིནཔའི་ཕའོ་གངུ་ཡིན་པནས་ ས་རབ ཆིས་བརུཡང་དག་བརྡ་འཅསཔོང་ལགེསོ།  ་ ི་ྲང་། དན་པ 
2» དེལ རོ དའབགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརརད་པིའབརད་སུ་བམ་ ཛ“ ད ཡང་་བཔ་གསོ། 
། ཤཤིནྱནས་བརབགཔིའྨ་མདྱཾཿ ། བཞིན་ག ཤགས་བ་ྲི་ཐོབས་བྱ། རབམམཆིས་ ༤ བརསད་དགའང ཇི་སྭཿཔཐོང་ ་ ¡ 


£ 


ཤིནཏ་ནམ་བརདག་ རག་པར + ° པ་ད ིིནཐམསམདདང།གཟུང་སྱཞ་བས 
ཙ་མས་རུམབབགཔར་་ཐོ་ལགས། རར ་ དད ་ འབིན ཤིས་པར 
ུ དགཔབི་མདངས་སོའྱིསབརརསྣམས་སེ་བམས་བརང་དག་པརྡརེས་མཐོལགསེ། གསོ། །ཤིནྭཏཱནམ་པརབག་བིའླསདྭངས་སོའི་ བམ་མོཆེས་པར་ཡ་དདག་བརྡ་རྲུ་མཐང་ལགསོ། །ད་བཞིན་ 
དུ ཤིནམ་པརདག་པའླིདད་རུག་འཛགསཔའིཁོས་ནམས་དང །རྒྱུནཏ་ཞགས་བས་དང་། ལནཅིག་པཟའངབའི་ངས་ནམས་ དང གཅིག་ཡིའི་འོངནམས་དང་། འིརི་འུངབའིོསནས་ 
དང་། ཚཾརཔི་འོང་བནམས་དང་ ། བག་བཅོས་བའིཆོསྨནམས་ད་ །དྲག་བཅོམ་བནམས་དད་ ། རང་སབསྦྱ་རས་ཀི་ཆོསརམས་ དང ། རང་ས་སྤྱ་རསྐནམས་དང་། ཤང་དུབསེམས་དཔའི་རེས་ ཐུ 
› རྣམས་དང་ ! ཤང་དུབསམས་དཔ འྷནམས་དུང་ སྱརསུས་ད སངསྐྱ་རཱསྤུརུམ སས་བ རེ་བམམཆིས་པརཡངདག་པརྗེ་རསུ་མེའོངལགེསོ། ། ཤིན།མ་པརདག་པའི་སདང་ཡངདག་པརྡེ་ ས་པ 
` དེན གུ་མ །ཆདུྡལན་པརབ་ལོརལ་འིདསྐད་ ས་མོ དབན ར་གས བདགགས་ཤེས་ 
བལྟརན་ གཟུགསནིམ ས་པ་ཡིན | དབཞིནོུརབདང་། འདུཤེས་དང་། འདུ ཟིདྣནམས་དང་ ཊི བནྙིམ་སྒྱེས་བཡིན ། དགནདམ། །ཧའརུའྱི་བརརཨ་སྱས་པ་ ཡིནེ། སཔྱསྦྱརསྦ་ཊིསཆོས 


-; 


× 


/ཧྭཾཿ ༄། །ཱམསྭ་བངམ་སྐེསཔ་ཡིནན། །དྷ་རནིདནཏཞུགས་བརམསྭིརུག།ཞགས་པའི་བས་བུ་དང ། དབི ྲག་འཅོམབཞིདགིསབག་བེོིདིས་ོཔབུར། པན 

རྩ ` གོ འཆནབོས༡ + ་ ག་བ ད་ར 
,-ཤ། ག་འ ཏབ ཐོ ཀ་ ། །ཚདཔྡ་ཝུན་བརབ་འུཾརགལ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱཆ་བམདབ་ཡིནན །ཅིའི་འརྩུ་རགཏ།ཞུགས་ 
བའི་སྐབས ་གསཐབ་ ྲོ་ ཅི་བ བས ད་བྷནམསྦ་ཉིས་ལེ་དཆགས་དང་ ། ཞསངདང་གཏིནེ་གྲ་ནམས་སྡོང 
@ : ¬ ་ ་ སྦུ་ཉིས་འགོམའིཆདང་ ། འཐུན་པའི་ཀུན སྩོ སཱང་བའེ། པཤརལམ་བྲནམ་བརུབ ། དགྲ་བཅོམ་པའེ་ 
༩ འྭས་བུ་འདོད བམ་ལིཿ་དང་ ། འཐུཿ སེིེིེིེྭྲན རུག །འྲོདྷལྟ་སཾ ྲ 


ཉྱ་ན་བྷགས་བརུད ༦ ༦ #་ སེམས་ཅནོམས་ཀིེདད་སྡུག་བསྡལ་འཐུམ དགེཞམུསུ་སོང ། དཅིའི་པི་རན་ 
དེ་བཞིན་ག ཤིགས་བསླ་བནམེདབ་ཡངདག་བརྡ་རིགས་བའྲིཤངདུབ་མེདོག་ཝརྡ་ངོགས་བསངསྦྱར་ཉ། དགཞིགག་ཤེགས་བས་ཆོས འཁོར་བས ཆག སས་བདང །ཆེདང་ 


ནུ་པ་བཅ་ངུ རག ་ ་ ཁ; ྲོ་ ཇོ 
མི་བདོདོ། དདདྲ་ ༽ དཔ་ལ་འབས་སྱུ་རྩས་དུང་རྱང་ྲང་ནུབ་ཡོད་པརམི་འདདོ། །ཆོད་ལྡན་པ་ འཔའའི་གང་ 
ཱ རཱ ངོ ༦ ཅཅ དའ རདེིེིྲི་ །ཚུདང་ལྡན 


བུ པྲད ཤིས་དང བགི འད ཤསག 
བརབ འོ །་བགབདས་བབི་ $© བཅས སོ དད 
དདལེའིརོས ཨུ 


| འད་རནི་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཐམ་ གག འོམ 
བརཔོལནཅིངམི་དམིགསཔའི་ོརེོ། ༽ེིེིཾིཾ རར སྱ འུ ད་ན ཤེགས་བསྡ་ཆོས 
ྱིཁོལ་བྷརཊར་ཡདབརི་འདདོ། ༢༡༠ །དྐནསསྨྲས་བདང ན་མི ས་སྨྲསོ། །ཚདང་ལྡནཔའབའུབོརཅ་ི ་ 


“ 


.ཚཾ༅། །ཌོདཿ་སྐྱས་པའིཆེསཀྱིས་འ འཐོབ་པར་འདོདདམ ། འོན་ཏེ སྩས་བའིཆེས་གྱིས་ཆོས ¬+ །སྨས་པ | ༧ཾ་དང་ ཏའབུ་ཁ་བནོསྭ་སས་པའིརསྱ་ཀས་ ༥ 
ཤངབཐོ་པརམི་འདོ ། རར - ད་ཐ་པརས་འབའབཔམངསལ ་ ་ ° ། ཨས 
, ཨུའྡ་ཐོབཔ་ཡང་ཡོད ། མདོནབརྟ་དོགས་པ་ཡང་ཡོདམོདྱཀི ༡ རི ིིི ་ ། མངོན་པར་ོགས་བཞི་འཇིག་ཏུནྱི་ཐྭ་མདྡད་ེགས། །དབནིནདུ་དུག 
༩ རག ྫླྫ ་ ཟི ་ 
མེད བོས སེ་སེནས། ཡངདགུཔརཇོགས་བའིསབསྒུ་རས་ཅི་ ་། སྨྲས་པ ད་ནབརབ་འབོརར་ུརའཐབ་བ 
ཐལ དང མངནཔཉོགསཔའཇིགཉཅི་ུཊ་ཤོསདོནིནག 


དཀིསྲ་ཐདདོན་དམ་བར་ ཤས ཡིནནམ སྨུས་བ ད་ལ་བ དབཞིན་ཏ | 
ི་་བརོབབུ་དང་ ཁག ོ་ོ ས་ད  དཾིྲིྲ་ ཧིའི་ིརི་ཤན །ཚདཔ་ཐན་བ་ ཊར 
, དོནདམ་པལདེ་སམད བའ་ཀྲུ་གང་ གད ་ ལཊ་སྲ་ཐས་བདང དྲ་བ དཔྱ་བ 


 བ་ཝནབརབ་བོརི་ཆས ། བས དཔལ་རི ྲགེྲེཾྲཾ་་ 
མེ སྩས་པ་ཡ བར་འ ། སས ཅི ་ གཟུབ ་ོདག་ཡིབད་ །དབཞིན་དུརོ་ངབ བཞིན་དོུ་རབ་དང་ །འདྲུ་ཤེས་དང་། འད ཤི དདརྣམས་དང་། རྣམཔར་ཤེས་པ་ 

རེ | དོབ དལ་སེ་བརམ་འདད། ཀན ཉཉཌཨཌཤཾོི ང་དེའི །སྨྲས་པ།ཡདབརྡན་བརབའེཧོར 
རདི་ིིི་ིཾ པཔ ་ འོ། །དའིམཞན།།དཔ་ཕནཔྣརྡདིི་འིལརྒས་བ་གང 
ཡིན་པང་།ར་བམེདུལགང་ཡིན་བའཆོས་དགཤིག་དཔྲ་ཕན་བུ རར འམ པ་ ཡུབ འདྟལམཛག་དདེེ་དཔརཡར་གཞིད་ 
གཅིགཔའྡེ་ཕིརཏ ། ཚདཔྡ་ཝན་པརྡཏའིུ རེེྲེིག དྲ་ལན་པབ་འ ཤཤོམ་འིདྷསདཅེསྨ་སེསོ སོསོ། ཝཾ 
འོ དཔལལན་པར་བ་ད་ིསར་སེ་ས། སམྱསཱསོཞས་བུ་བརབརོདཔརྩོསབས་སམ ད ± ། དེསྐད་ 
ཅེས་སྨྲས་བདང  ་ སིི །ཚདང་ལྡན་པརྭདཏིའིབུ་ཁོ་ ོགིསོམ་མོསྱས། ཞེས་བ་ཐརབརོདཔརྷཾསབསོ།།ཚདཔྡལནཔ 


ཡཇིཿ་ ང་། སློབས་པ་གབུཡིན་པད། 
ཛཿ ྲདེ ྲཾརཤ༨༽ྣིྣ།སཨསཨདོརར རར པེན བ་ དཔར 
བ་ག ཅིག 
ཨས ཁ(༨༅༨༨ 
༩ བོདཔ པ་ཡིན་ལ { གང་དག་ལས་བརྩམསཏེ།ཤོ, རི ཅཐ ཐ 
$± ' ཏ་ བྲེརདོཔ་ཡངམ་ ་ :་ །གངདག་ལས་བརམ་སནས་ཁོ་བོ་བྲརོང སོ དག་བ ། །ེཉེའི་ཝི་རཞེན །ཚ་དང་ | 
༧ | །སྤོབཿ ཧྱ ཀཱ རྔ ་ སྭ་པཡི །དཔཞིཿ ིགམྱས་བནས་ཡིདེི་འདུ། ཐེད 
དིན བང འུས ཆདྷམསད་ མ་བར ཤེས ཤིས་བ ཞིན གྱེས་པ འི 
སྐྱེས་བ་ཡིན་ལ | དེབནིན་དུསིའ་ཁམས་མྱ་སེས་བནས ། ྣམཕརུཤས་པའེ་ཁམ ཁམས་བ ། ལུསི་འདུ། ཉེད དཔགནིམེསཿ ས་པ་ཡིན གིག གོ ༥ 
སག ི་ན ་ ྲྣྲྣྣྣྣཾཾིྣྣ ཆར 


མསྒྱེས་པའོ། པའོ། །གདདག་ལས་བརམ་སཏི རྫར ཟ་བའ་ །དེནསཚདང་ལ འབྱ་རོརལ་འདི་ འདྲིགདསླ་སསོ། ༨༧༥ འ 


ནིོླ་གབམསྔ་ཙིམཆོགཏཱ་གཞག་བབའོ།།དཅའ་་ འའ ༦ །སྨྲས་པ། དེད་བཞེནཏ ། འས 
ཆོས་ཐམས་ཅད དིསི་ཏནཔའེ་པིརརོ། །དནས་ཚདཔ་ལནབ ར་ཊ = ༽ིི ནཔ་རབ་འུཧུརཆོས་ཐུམས་ཅདམི་ཉན་བགང་ཡིན །ཤེ །ཚོདངུ་ལན་བརབའུཧོརྱརིས་ 
ཇི ེབ་ཕནབ རླ་ཏའིབེབཞིནདོར་བདང་ །འདུ་ཤེས་ 


ས་མན འ་འིུགཟགསརངབནིང སོ མུ་ཨོ་ག 
རྤ དད ཉདས་དང་།ཟམ་པར་ཤེས་བརང་བཞིན་ཤིད་ཡེས་ རེ མི་བྟན་ཏ། །གོངམ་བཞིན་དུ་སུར་ །དེིནདིུགདང་བདང་། 
སྣ་དབ་ཝུས་དང་། ིད་བཞིནིདྱ་ིསྣསོང་བནིནང་ལི་བཏན། ཕིརལལམི་བན། གཞི་གའེའཕལ་ཡངམི་བེནཏོ། །དབཞིན་དུ་གཟུགསྣནམས་དང་ ། སྒནམས་དང་ ། དྲིནམས་དང་ །རྡོནམས་པང་ ། རེག 
། ི་མོཕ་ལ་མི་བཏྐན ། གཞི་གའི་བརཔ་ཡང་མི་བྟཏཏཏ། ཆེངདཔྲ་ཐ་པརྦཔཊིའིདུངབཞིནདུ སི དུ ྦྱིན་འིཕ་ལོགཏཱ་པིན་པ་རང་བཞིན་ཤད 


རྣམས་ ཆོསྣམས་རུང་བཞིན་ཏྱའ་སྣ་མོང་བཞིདནིནབ་ལམི་བརྟན ༈ 
གསི (བརྟེན ། ཤི་སོམལ་ཡངསི་ མི་བེན ། ༦ ༩ །དབཞིན་དུནུལ་ཁྲིམས་དང་། བེང བཟད་པ་དང་ ། དད བྱེནོནའུས་དང ::་ ང། དབནིནདུ་ ཤིས་བྱའི་ 


༢༡༡༤ 


སྨྲའ = ` + ༠༨༠༥ ཀྲའི དེབིན་དནངྷམོངབིདནས་ད་བོམདཔའིབོབ་ནད 
ཀུད །ན་དྲུ་དྲ་བཤ་བརཿ ཅུ ཡིན་ །ངཔདདགནེནང་ལ་ཡངརི་ 
-¬ ་ 3 གཤི་གའིབརལ་ཡངམི་བཏེནཏོ། ཏགས ཞིལ མི་ག ཐི ལཱཾ་རོལ་ལ་ཡང་མི་བརྟེན 
¢ གཞི་གའི་བརཡ་ཡངུམི་བརཏོ ± $ མ་གབསདུསན་རོས་ཐམས་ཿདི་ི་ཏནབྷ། རང་བཞིན སོང་བཞིད་ིཡིརོ། དཔྲལ་བ ང་ནུབ་སམས་ 
ཀཱ ༣ཅནཔོ །སརབྱི་པའོ་ཤ། ཤནོབ་ལ་སྨོད ༢༤ །དེབཞིན་ ཧུཚོང་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ རང 
་; བབས དེ་བཞིན སར ། ད་ ཊིོབྲི་བ། ལསའོབདུབ་འྲོ་བཟདཔ་ཞུས་བུ་བའི་ལྔའ 
། ད། རང བིལ །ཅ་བའིང རིང 


བབ ལག་གིས ༩༩༥ ཧ་ལ 


ཟོ ༨༥༨༥ ༤ སགས ལརིུབའུལདགའརྣམསདང་  ལའི་ཛསར་མསདང རླག 

་ རྨ ཏོ དེ རོ ཏུ ཧཱཿ པ ཟླི ཏཱ ༤ 88 ་ 
ཏོཁ་སན་གནས་གཙབམ་རེ་ཚུ་ི་དབདདག་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་གནས་གཙངཔའིིས་ི་ཉུ་ཧ་ྲ་ག་འིག་འཐུམ་བག་དུམདབ་ཅིགྱཏའབ་པིདང་ས་སརཏོ ད་ 
རདེྲེྲེྲཾེཾིཾྨཾཾཾ །འཐབ་ུ། ༨༽དཟམ་སདང་། དགར་ཕན་བྲནས་དང་ །ཊ 

ངང་། གཞན་འཕུལ་དབངཤདྱྷ་ལྷམསས་དང་ ། དབཞིནདུཚ མ་པར £ ˆ 
གུགས་བབིབིག འོ རི འགོར སྣོ སྲིས །འབུས་གྱི་ཆདང་ ཉག འུ ཨག བདུ ང་གང ་ྲ 
` དུདུརྒྱར་ཡངཤབརཾ་འགྲོའོ། །དེབཞིནགཤགས་པཞིདི ། ཊགགིནངནམཆོགཏྭ་སྣངོ། ངོ། །ཡུ' ལ་དང །ུབམཆག་དུང་ ། བུཞོམ་པདང་ པ་དང་། ད་པས ། 
ྲཀ་ ལྷནདམ་ཡིན རིན ྲདྲེཾརྲི་ འོི་གནན་ལྟ་ཟམས་དྱའི་ 


ཟ ༄ཤ། _ །ཡས་སྱི་ནམཔརླ་སིནཔ་ལས་བུངཔའི་འོ མེམ་ཡིན ། ཉི | ལྟང་པམ་ཡིན་ཞིང ད་ན་ག ཤགསཔནིད་ི་རབབཞནིུ་ཊགི་གནནམརོག 9 
„ ཀུང །ཨུལ་དང་ རབམཆོག་དང་ གཞོམ་བ་དང་  བཡད་བདང་ ། གང་ནམེད་པརྙསང་ད། -།དེནསྭ་ཱའི་དབང་བོྱ། ིཉཡིསདབྲ་ཝན་བའབའོུར་ལ་འིསདཿསྭ་སོ།།བཤུན་པ་་བཧོ་ 
སྟོང་གུསུམའྱི གས བོའ་ི ལ་ ། ཤ་ ལོ་ ཀོདབདདག་ཚད་ རངས་པ ཁད 


ི་་གཞདབྱས། ཆོ 


ཅིས་ཤིག གིག ཾླཾླྫེཾིཾིེི་ །དིའི་ི་ཞན 
བཅདཔའི་ཧིརརོ། །འོནོ་བབགལ་ཏདདགྲ་བནུམདཔ་ཡངདག་བརྡེ་འགས་བའི་ཉའདབྟ།ཨས་བྱསདག་བ་བནདདག་གིང་ 
༦ ཊཕགས་པའེརོཊ 


གཏི་འུ་བྲོས་རམམས་ 
བའི་ཤོགསྦའི་བརཆདམི་ེདཔས སར མིག ལོ 
དྲ་ཁདཔ་རྭད་འགས་པའི་ཆོས་ནམས་ལསཿ ཡུད་མོཡགས་ བ་ཁོ ས་དམག བེའོ། །ཀྱོའ་ ་ ་ ག་ཀ 
སུམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་བྷོནམ་པམས་ཅདམཁུན་ད་ ༨ཞིད་དང་ 0 ༣བིད་དོ། །ད་བཞིནདུ་སྡུག་བྲསལ་བདང་ །བདག་ 
:མེད་པ་དང་ ± ྫ་ དང་ ། འེ པ་དད་ ། གཡོ་བདད་ །བ་ -ུ གྲ ། ཡིདབརྟན་ཙཱིཿ 
ཙཾ ལྷག་པརགནོད་པུ་ཧིདབར་ཡིད་ལ་ཤ། དདེ། དགག ཅའ 
ཡངདལ་ དྲབནཱས ] 


ཚར་བ་དང་།། འདུ ཤེས་དང་ ། འདྲུ་ ཤེདྷན་སས་པང་ ། ཞྣམ་པར་ཤེས་པ་མི་རྟག་པར་ 
་ དདོ། ` །རུ་ཱདང་ ] སྣདང་ ། ལྕེ་དང | ཡུས་དང་ ། ཡིདེཔི་རྟག་པར་ཡིད་ལུཧེད་པནས ། ལྷུག་ 
གྲ ་ །དབཞིནེདུསིའ་ཁམས་དང་ ། ཧུའི་ཁམས་དང་ ། བའི་ཁམས་དང་ ཅག ན་ཁག ན་བར ¦ 
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་ ལས ི་ག་བབངཡི་་ད་ ། ལྟགཔར་གདདབརབང་བའིབརྐད་ཡིད་ལ་ེདདོ། ལིག འབ ུགས་ཞི་འདང་དབེན་ 
བར་ཡིད་པིད།དསབ་དས་བ་ིནིདདོ།། ེ་བཞིནདུངརབདང་། འད གས་དང་ ལྭ བདནམས་དང་ །ནཱས་བར་ཤེས་པ་ཞིབདང་དབན་བར་ཡིདོལ་དད དཔངཡི་དམེགས་པའེ་དུལ་ 
གཿ 


- ཁྱིས་ཧདདུ། །དབུནིནྐཡིག་དང་ རབ་དང སྣ་དང ལྕེ་དང ཡུས་དངཿ། ཡིདེདང་།དབཞིནདུ་སའེིམསདང་ : ལེའ །ཆུ་གི་ཁམས་དང་། ནམཁའི་ཁམས་དབ། 
༤ ཞའུ ་: གྱི་ལི ད་ཡངམིདམིགས་པི་དུལྱརིས་བདུདོ། །དབཞིན་དྲུ་ནམ་ པྲ་བམསཿདར།ན་བཞདདབུལན་པའིསམས་བྱད་བདག་གིས་ རཱ 


། བྲུ 
༡ ས་པ ས་འྙད་ བེདནམས་ཨུ་ཡིད་ལུ་ཧེདད་ །ད་ཡ་ ( ངམི་མིགས་པ་ འུ ས་ཡིདལ་ཤད་བན སཱ །རུག་བ 8 གྱབབ་ིདལད།༢སངམི་ 
ཤཿ གྱིས་ཐདྲཔནས་སྡུག སུག ས་ས དཡངལི་དམེགས་པའྲེདལགས། ་ དད ཀོཤིཀ་གཞན་ཡད་གྲངནུང 


མོ་འ་བ་མའ་པ་ བ་ག་སོསུ ་ 


ཀཾ སི ཡངིམིགས་པའནུྱིས་ླན། ོཤི་གཞ་ཡ་ཧ་བ་སེམསདབུ་ེམསདབཔེེ་འཤམ་བཟམཁདེནབཉད་ 
ས་ཨ སས ཞིས སྦཅུབ་རོསྭཏཱ་ིན་པདང་ ། བཟོད་བའེ་བརོསྟ་བིན་བ་དང་ །བཅོན ` 
ྱི་ཕེཤོམ།ཏཱ་ཉིན་པ་དྲང་། བསམ་གཏྱའི་བརོལྭཏཱ་པིནེ་བདང་ | ད་བཞིནདུ་ སུརྱལ་ཁར་ག། ཤན་པ་ལ་པུདད ། ཡངམི་དིགས་ ིས་སོད། །ཀོ ཤིཀ་གཞན་ཡད་ཀ ཐཱ 
༢ མབསེན་ས་དཔའ་རནཔ ཤི་བ པུ་ལ་སྲོདཔེའར། ལྭ ཞུ ཁ་ཆར བེ་ལ་རབདཡོདསུ་རོགས་པར་ཤིད་ ་ 
ཡདྐསུ་ཏོགས་པརུདདུདོ། །འདེ་ལ་བདག་གམ་བདག་གི་ཞེསུ་ཌ „ བ་འགའ་ཡངམེདདོ། །ཞེས རཏོག་པརའདེད། ། རདདུ འེསམས་དཔའ་ཌན་པའི་ཡོདས་བྷམ་བའི་ ཱ 
* སེམས་གུང་ཡིནཔདི་བངནུབྱའི བྱའི་སེམ 'པམ་ཡིན་ཞིང་ ཤདྒ་དུབྱཀི་ས སུ་གང་ཡིན་བདནི་ཡོང བླསོ་བའིསེམས་དངའགགས་པམ་ཡིན་པ །ཀོ ཤིཀ་ཡོདས་བྱེས་བའི་སེམས་གང 
༤ ཕིནེ་པདེི་བང་ནུབྱའ་ ས་ལམདཅིབོམི་དམིགས། ཤུཏདུབྱའི་ ཡ་གིང་ཡིནེ་བདནི་ཡོངས་ ཡོངས་བྷས་བའིསམས་ལམདཅིངམི་དམིགས་ཏ ། གོ ཤིཀདགི་བབདུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ 
ཆན་བོནམསཉི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་དག་བ་རྷིལ་བ་བཞིནདསོ་སརྟཉོག་པའ་ཧིདལ། སགས་པ པི །དེསདཿསསྨྲས་བ་དང་། ལྷའིདབང་པོ་བརྒྱ 


ཏྭ 


སཔ རར པབ ང་ ི་ ྲིི། [ ཇི་ལྟརནུ་བངནུབ་ཀ 
| གསུསྐ་དྲ་བྭ ནུབྱཙི་སེམས་ལམེདཅིངམི་པིགས་བ་ཡེན ། ཛྷི རནུ་ཤདུབྱི་སེམས་ཡོདསུ་བེས་ བའིསེམས་ལམེདའི་བརི་ ¦ 
སེགས གཏུ པ་འ ས་ རིས་འ ངལ་འདི དཅེསླསསོ། 


་ སྤསོ། ཀོར ཤིཀ་ཡོབས་བླམབ་འིསམས་གང་ཡིན་པ་དནིསམསམ་ཡིའ ཡིན་ཞང་ྲངནུབྱའིསྤེལ 
@ གང་ཡིན་ཕདེ་ཡངསུམ ཅའ ་ བསམྱ་བིསམི་ ༽ཊུཐ་པཞི དྭ་བངབསསྦྱ་རིས་ནི།ཁབབལ་ཡོབོན་བྲསོ་བརིརི་བེདདོ།། 
ླ ཛིག དག་མི འད ཞཞིང་བསམྦཡིསདིབདིདམེམ་ས རེ་བ ཀོ ནོ སེམས་དབའསེ་ས་ད 
རྩ ༣ ླ རར ོ ! 


བཾ ཅར །རབ་ུཧོརཁད་བྲངནུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆནེ་བློམམས 


རི ལེགས་ལགས། །དྷེསདེཅས་བཀའསུལ་བདུ་ །བོས་ལྡན་འདུས་ལདབ་ 
རཀ ཁིག བོ ༨ ་ ¡1 ་ 


ླུ ཞིནགཀགས་བ དྲག་བེཅམ་པ་ཡུངབག 'པརརྔོགས་ པའི་སངསྐྱ་རས་ ་ ། ཕེ་ལོགཏྭི ི་བག་ལཡང་གུགབརགའ་རུ་ིས། ། ཡངདག་པརའཛིནདུ་སུལ། ཡང་དག་པར | 

' ་གཟེང་བསོད་ཅང་བུདདེ ། རུག རགཏཱ་བཀོདཔ་དག་ལཱ་ཧྲས་པ་བཟོ་བདང་ ། ཧས་པོརབརབྱུགིས་ལགས་ཏེ ། དཔ་ དཔ་དཔ་བཅེོ་ཝན་ལ་་ཐོན་བབྒམུབ་སེམ །སཿ དཔའ་གུར་བས་པ་ལ།ིན་པདུག་ལ་བསབས་ 
སྭ་བནིམདཔ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ བའི་ཤངཞུབམངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རས་ལགསོ། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ བདང ‡༔་ ་ྷྷྟ | 
ཀྱེ་ཕ་ལོ་པཏ་བྱིན་པ་དྲུག་པོདག་ལ་ཡང་དགུ་པརདགའ་དརབྱབ། ཡ་དདག་པར་གཟང་བསོད་པར་བྱི བཤུདནས་རབ་ ཧཱ ༩༦ །བདགཅག་གིས་ཕཕོམ།ཏཧཱུན་པདུག་ལ་ | 
ནར ླ < གུ་པརབདནས་དདདབསྭཌ དོ ད་བ །མིདབ་ཡུངདག་པརྡརཱགས པྱི་ཧུངུཌ་མེངོན་བརྡ་ཡོགས་བརའཚའ 
རྒྱབལའུཧྩུ་པཕགས། །དོན་ དཔྲ་ལན་བཟབ་འེཤརྱ་གིས་ལའི་དབངབྱར་བིན་ལ་འདི་སད་ སྨས །ཀ ཤིཀའའིར་ ཡེགས་པར་རབཏཱོན་ལཡི་ ཟུང་ཤིག་དང་ ། །ཧཿྦ་ཤུབ་སེམས་དཱཔའསེམས་ 
ས་ཆ ྱིན་པོ་ལ་གྲནས་པ་དུྱ་བདང་ ། ཛྷིཿ་པད་པ་རྷུཧ་ཐ་བ འ།།ཀགགས་ནི་ གཟུགས་ཤྱེས་སྟ ང་། དེབཞིནདུ་ཚོ་རབ་དང་ ། ༨ །འྡཤེས་དང་། འདུ་བདྙནམས་དད། 
1 ་ ་ ག་ས་ས ¡ ཐ་ ཤངྐ་དུབསམས་ བས་ཉདའརེདིདཤོས་ད ཱུ 


ཚོ ༄༅། །གཉིཨུདུརམདདོ། །དེབཞིནནདོར་བའིསྟོངབཉི་དང་ དུའོ ། འདུ ེདྱཀིསོངབནད་དང མར་ཤེས བ བསེམས་དྲི་ 
སོང་ཕིད་ན་གཞིསུམེ་དཅིང་གཤིས་དབམདདོ། ཀོ ཤཀ་འསས་པའམེམས་དབའ་ེན་བསོུ ཁྱི་ལོ བོལ་འག་བཅུའོ། །ཀོངཤིཀ་གཞན་ཡདཆིགནིགིགིསེ་ཚད 
ཟིན ཅ$ཾ། ་ཡིཿ  ཡིད་འིབརནིཡདྩ་ཡིསྣ་མོང ། ། ངྒ་དུབ་ ས་དབའ་ནི་ཧབདུབ། ཁསེམས་དཔས་་སྐང་ས ། མིག་གྷི་སོང་བཞིད་དང་ ཡིདྱི་བརྒྱགི་སྟོང་བཞིདདང་ | ¦ ཧང་ནུབ་ སམས་དབའི་ 
` སྟོངབཞིད་འདིན་གཞསུམདཅིང་གཉིས་རབུརས་དདེ། །དྷ་ཉུར ‹ གོངམ་བཞིན་ད་སརཏ །སིའ་ཁམས་ནིསའི་ཁམས་ཏིས་ ༤༨ སྟོང ། དབཞིན་ུནའི་ཁམསདང་  མའི་ཁམས་དང་།མུང་གི་ 
ཏུ ཁནས་དང་། ནམཁའིཁམསདང་ ། ཟམ་པར་ཤུས་པེའ། ས་པས་ག ས་ཏ (ན་སའི་ཁམསྦ་ཀོ་སང་བཞིང་དང་། ནས་པར་ཤེས་པིའེ་ཁྲམ་ 
༩ ཏྱིཿངབྱེསྟོང་བཉིདདང་ ། ཧཏནུབསེམས་དབའེསང་པཞིཔ་ིདནིག 


མེད་ཅིང ། ཀོཿཤིཀ་བང་དུབ་ ཀཀ རའལ་ བ་ད 
ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡངམརིག་པིམ རྫ རིགུ་པས་ ངེ གཞིས རེད གཏོད བཤག་གི་གའགག་བནིམཟིགཔ་འགག། བསྣ་མབནས རུ ཤིའིཁརད། གི 
ཀཀ ་ གནབའི་ཉོ་བགིདད་ དཿཾིཾ་ །! 


ཀོ རྲི 
གླ མསདཔའ་སམས་དཔའཆེེབསད་སརཤུས འབྱབ་ ་བལ་ །གངས་ རཏ ནི ཏུཡིན་བ་ལ་ཡངྱ་སཾརབརབ་ཁནས། ཤེས་ 
ྲ ི་་ ་  ོྲསོིཾིཾ་ དུས་ར དྲེ་ལ 
པའེ་ཡམ་ཡུན་ལག་བྱརད་པའིབརལ་ཡང་སརབརུཧ ། དེ་བཞིནདུ་དཔིན། × ས' ལྟེ ཞྭ་ཐམས་ཅདདང་། 
གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ཐམསཿད་ལ་ཡང་སྤྱར་བར ། དོ་བཞིནདུཀ ˆ གསས ག་ོ། ། འཇསས་རས་ཀྱི་ཐི༩- - ག་པུལ་ཡང་སྦྱར་བར་བ ། དྲར ་ 
ཏོ དབཞེན་དུ་འབསབསསྱ་རས་དང་། གདམུབསམས་དུཔའདུང ་ ༈ེབཏིགག གུས་པ བཅོམ་བསངདག་པར་རོགས་༽ པའི་སངསྐྱ་ཆུས་ལ་ཡངྱ་སརབར་ཤའ། ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞོན་ཡང་ 
རྣམ་ ཐྨས་ཏཾ་ལུ མནབ དྲི་བ་ཕསཅ་དམ།་བཞདྱིས་གོ། ཤུ དྲད ། དྷསརན་ན་པཐམས་ཅདམཌནཔཞིང་ཀི་སྟོང་ཕཞིདདང་ ། ཧྲང 
རྩ ཆུབསུམས་དཔའི་སོང་ཤེད་འདེནི་གཞིསུ་མེདའིང་གཞིས་དེབརམང དཧརམདདོ། །གོའུ་ཤཀ་བང་ནུབ་སམས་དབའ་ ཨེམ མས་དུབའཆེནཔོས་ྷེ སཁུབྱའི་ཕརོལཏུ་པེནཔ་ལ་གནས་པ་བའོ། ། །དེནསྭལའ 
གདཔོ། བྒ ཨྱཏཉྱེམཚདཔྒ་འནབ་རབའེར་པའི འདྲིསདེཉས་མསོ། | ་ དཔའརེན་བསབི་ཉར་ཤས་བྱའིཔ་ལོ་ོ བྱབལ་གནས་པརུ ། དྷསཏཅས ལེ 


ཏ ༄༅། །པདང་ ། ཚདང་ལྡནཔ་འབ་འུབར་ཁིས་ལྷའིདབང་པོབཅྒྱ་ཧིནལའདི་སྐད་ཉེས་སྨྲསོ། .།ཀོ་ཤིཀ་འདི་ དྲ ཁ་ནབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནེཔོ ཤས་རབྱི་ལ་ལོ་ཤོར་བིན་པ 
མྭ་སོད་བས་གཟུགས་ལ་གུནས་བརམི་བའོ། དིན ར་དང་འ ཤསདང [ གླུ བདནམས་དང་ རྣམ་བརུ་ཤེས་བ་ལ་གནས་པརརི་བའོ། །དབཀིནམིག་ལ་གནས་བརུམི་བ་བནས་འོདེ 
- = གྱི་བཾརལ་གནས་པརྡེ་ཧའོ། །མིག་གི་ནྭཨ་ཏུརག་བརྱི་ིྩབས་ཚོར་བལ་གནས་བརི་དབནས ། འྲིནཊི་ཞཱས།འེག་བའྱིརེནིངསཚོརབིའི་བརལ་གནས་པརཔི་ཧྲའོ། །དེའིེན་སའི་ 
@ ཁམས་ལགནས་པརམི་བ་བནས ཛ་ 3 ཁམ ཁནསྱ་འི་བརལ་གུནས་པརམི་བའོ། དགཔ ཁང་གཞུ་ྲམསཡགནས་ངར་ག་ས་ནཔམས་ 
༩ དདམཁེན་བཤིདྱའི་བརལ་གནས་པརསི་བའོ། །དེ་བཞིན་ དྭུ་རུན།ཏཞགས་པའེ་འབས་བུལ་གནས་པརམི་བའནས། ༽ བག་བཅོམ་བཞིདྱ་འི་བལལ་གནས་པརྐརི་བེའོ། །རབཤང་ 
«༧ ཞུའུ 'ལཱ་གནས་བརྡ་མི་ཤ་བཟུས། ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ ྲྲེིེི ༈ །དེབཞནདུ་གཟུགས་ལ་གནས་བརམི་ཧ་བནས ། ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ས་བསྒྱ་ཆས 
རརར ༅་ ་ རྨ ོགཞན་ལཔགླགས་ཉད་ཅེསབར་གནས་བརོི ཤའི །གགསལིཏགཅེསབུ་བརགནས་བརའིཧོའོ། །གིནད་ུཿཏི ། 
, གཙུསབདགག་ཧ་ནས་བརྲའྲི་འ། །སྡུག་བསྡལ་ཞེས་ ་བརགནས་པརར་ཤའོ། གཞུགས་བདཅེས་ཧཔར་གནས་བརྡའི་འོ། ཀཀ ་ 


ཤའོ །གཟུགས་སྙོངཤེས་ཧ་ཁརགནས་པརམི་ -- ༠༢༥༡ ༡)ས༡༥པི༡༦༡ །མཚ དཅེསུ་ཏ་ 
བར་གནས་པརྡམི་བའོ། ཁ་ས །སྨོན་པ་མེདཾས་ཧ་བརགནས་བརྡམི་བེའོ། ས་ག 
ིགསབན་ནཁ་འབགས་བ་ེ། ེནཞེཔ་བརགནས་པརཝི་བའོ། ་ ས་ཧབར་གཞུས་པརརི་བའོ། །ནཱམ་བ་རགཏ་བཞིས་བ་བར་གནས་པརཝི 


བའོ། །གཟུགས་ཀནྭཏྭ་ཧ་ཤེས་ཧ་བརགུནས་ མུཧེའོ། །གཟུགས་འགགཆསུ་ཧ་ཁར་གནས་བརུན་ཧོ - འོ། རི རི་ ཛང ། 
གཟུགས་དོས་བམདཅེས་བབར་གནས་པརམི་ཤོའོ། ། གི་བ ལ་ཁད དན ཤམ་བརས་བཏགས་བབ་གནས་པའཔི་ 
ཤའོ། མི་རྟག་ཅེས་བ་བརགནས་པརམི་བའོ། །ན་བཞིན་དུ་སུར་ཏི ། བར་ཤེས་པ་དེངས་པོ་ཡོད་ གནས་པོ །དེངས་བོམདཅེསུ་ཧ་བར་གནས་བརམི་ 


ཌོ དན ་བརཞག་གཟངགནམ་པརི་ཤའ། །འདུས་མ་གསྦྱ་ཅིས་རགྱཏཱ་ཏེ ཆེ་བའོ་ཞས་ཏ་བརགནས་བོརམི་ཤའོ། ། ]དེབཞིན་ ' 
དད་ ཉིརསི་འོངབའེ་འྭས་ཐུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིདྱ་ཚོས་ཁྲབས་བུ་འས་ ༠་ཨྭཀྱིས་རབཏྲཱ་ཡེ་བའོ་ཞཾསྭཱ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། { །འརཱཨན་ཀསྱིས་རགཏ 


ྱེ་བེའཞས་བ་བརགནས་བརི་བེའོ། རཾེཾེཾེིཾིེི་ 
མུའ། འས་ཤས་བིས་འགཏལ་བའོ་ཞནཁར་གནསབརསི་འོ  ཏ་ཛ བརགནས་པརམི་ཤའོ། ༈ །དེབཞིན་དུ་ལན་ཅགབིར་འོངབ་དང ཅིར་ 
ཟིའི ° རུ ཟ་བ་དང །ཟ་ །རངསངསྒྱ་རྲས་དང་ ། ཧཱ ་ འར ཡེ ་ 
ལཱ = ། ཧོ ཀཾ རླར ༤༨ གས པ ཊ་ མིཤེ ༣ ར་མ རི བཱ 5 ་ ། 
ལོ རྱ ཀླག་པ ཉན་པ་དང བསམ་གུྱི་བ་ོ་ ཉྐསགནས་བང་ རྨ ལར 
×» + 


རར ུད་ ད ཊཱ ལ་ལོབ་ 
བནམ་ ཡེ རཧའ་སམནཱ་གནས་པ 
ས་ཀ ས་བླས་པོ ིུགས་པའྦཡིསགནསཔརི་བོ། ་ = 


! བརད་བྷོམ་པར་བའོནམ 6 སས > ལྱམིས་གནས་པརྡིབེའོ། །ེབཞིནདད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ཤུ་བྷམམ་རཤྷསད་མིགས་པའིནུལྱམིས་གནས་པར་མི་བེའོ། །ས་བསྒརས 
± སན ས་བབ ཅགས །བབསམས་དཔའ་སམས་དཔའི་སོནམདཔ་ལ་འྔ་ུགཔརྟའོ་མསདདམིགས་པའྲིདལ་ ཱུ 
གིས་གུནསབརརིཤའོ།།གཏངནབགཡས་དབའ་སམས་དབའཆེན་པོས་ཕེའ་འ།ིུརསི་ལོགཔའིས་ལ་གུནས་བཅོ་སུམ་དུ་དཔིགསཔའྲ་རུལ་ཡིས་གུས་པརྡི་བའོ། །དེབཞིནད་ཟང་ུབ་སནས 
དབའསེ་ནས་དུཔ་འཆན་བོས་བང་དུབ་ སའཔའིམངོན་པར་ ཤཤེས་པྭ་ཝ་ཡོདྲུ་རོགས་པརཏའྩོནས་དུདམིགས་པི ཨུལབྱེས་ གནས་པརམིཤའོ། ཧང་དུབ་སེམས་དཔའསམུས་དབའཆེན་ ཛཱུ 
བོས་བུངུབ་སམས་དཔའམ (པརཤེས་པ་ལ་པོ་དདགལ་ _གནསནས་སངསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣནམས་ལ་ཐག་བ་ བའ རདང་ ། མཆོད་པ་བའེ་ཕོརཔང་ ། བསསེནབཀུརུབ་ 
རད ད་ར 

རོ ི་ཞིདད་འདདབདགམངོན་བརླསུལ་བརཤཆོསམདུདམེགས་པརྡརུལྱ་ཁྱིས་གནས་བརའི་བའོ། །དབཞིནེད་ ཤས་རབ་འི་བལོ་གུ་ཕིནཔ་ལ་དམིགས་པའི་ནུལྱ་ཅིས་གནས་པརརི་བའོ། །དབནིནདུ་་ 

`  འཇིགཉེན་སི་ཁམས་དཊག་ཡདྲ་གངས་མདབྷ་རམསུ་སོང་བནས་དེབཞིན་གཤགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པོའི་སངསྐ་རསྒནམས་ལ་འིདྷ་ལྟསེ། མེ་ཏོག་དང། པངབདང་ །དིདདྱ་ཐུག་ 


ང 
ཟླ,༄༅། ཟུས ར རྩ་ ༈ རྒྱལམཚནདང་ ། ས་བོ ེྲགྲ་དག་ཐགའཇུམདག་གས་བཏའ་བྷིརེའོ། སྒེ འོ །འིསོ། །མྭ་རོདཔ་རཤའོ་སཱམདུདེ་ 


མཆ ུར་ཡངགན་་ིའོ། སམས་སེམསཉནདབགཏུསེད་གངས་མེད་པ་ད བནམེདཔ་ཡངདག་པརྨ་ཆོགསཔའྲ་ངམབ་ལ་དགོདཔར་བའོནས་དུགནས་པརྡེ་བའེ། །དེབིན་དུམིག་ཝཱས། 
འའ སྐོ་བ ས་བྱི་མགདང་། སབསྦརསྱའི་མིག་བསྐེདཔརའོ།སྒམ་དུ་ རྒ ིན་ང་འཛི་ཐབ བདབ 
གསགས དི ། ༥༨ རྟབའྭ་ནཱམ་དུ་གཞས་བརསི་བའོ། ནཱ། །དབཞེན 
± 2 ། རི་ཁ ལེང 


÷ དུ 
ཚྫཆིནཔོ་དང་། སའོ ། འ་བ མཆནཨུསར་གཉིས་ཡུས་ལ་ཡོངས་བླསབ་པར་ 


རིར བཔོཧདཧཱ་ཡུས་ལ་ཡོངས་བླསབ་བརེ ད་ཟག་བྱ་ཆདཔ་ལ་ སསར ཅཅ 
ཆྩོས |!» = ¡ནན ཁ་ལས ༦ ༧ 


རབཅིགལགས་བཟར་གནསབརིབའ། ག་ག རྒྱནཏུཞུགས་པནིལོག་པརརྙི་ལུངབའེཆས་ཅན་ཞེས་བ་བར་གནས་ 
པ་རི་བེའོ། །ལན་གཅིག་ཕིར་རོངབལན་ཅིག་འདིདགྷརེ གཡོལ རམ་དནལས་འདོར་སམདུ་གནས་པར་ 
མཱིཤེའོ། །དྲག་བེཅོམ་པ་ཟག་བཟད་བུན་ཡད་ ཡངསེདཔམ་དདོནས་བ་ རས 
ྲ པཔ གག ོ་ ླ0 ིན་ 
ཆུབསེམས་དབའིས་ལ་གནས་པ་རུའྩོ་མམ་དུགནས་བརརོ་བོའོ། _།དེབཞིནདུ་ལམ་ྲ་ནམ་པ་ཤེས ས་པའི་ཡཱ་ཤེས་ལ་གནས་པ༽ བི་འོ། ] རྣམ་པྲ་མས་༩དྡཏཆོས་ཐམས་ཅདམངནཔར 

རྫོགས་བརསངས་་རྱསནས ཉོ་མོས་པ་་བག་ཆུགསདངམཚརས་མོབཐམ་མད་སངཔ་ཊ་མིགས་པའིིསགནསབརོར །བླནམང་བ་ 'ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤྲད་ནུབ་ 
'མངོན་པརྡ་རོགས་བརས་བྱས་རྩས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ བའོས་པསྤ་རསུ་བུརནསཆོསྦཀི་འཁོརལྷོ་མོརབར་བའོ་སཱམ་དུ་གནས་བརམ་བའོ། བཞིནད་སངས་ 
ྱསཀྱ་མཛད་རྣམསུཧསནས་སེམ་སཅན་དབགསམེད་ཀསཡད་དག་ཡངཔི་།གམ་ད་བའྱིམ་བནལས་འག་པའི་བཊིཊ་ཡོབྭཱ་མངན་ལསབླཝ་བརུལོསམནུ་མགས་པའི་རུལ་ཅིས་ 


+ 


4 ༄༅། །གནས་བརཌི་བའོ། །བཞིན་ུའུལ་ིནངབབཞི་ སགེིེིྲེཾཾོ་་ 

ཁོ ཉིལ་འཛིན་ལྷ་ནོམས་བརའཇུག་པརྟབའྩ་སམ་དུ་གནས་པརམི་བེའོ། །བདག་གིཚོའིཚདྷནི་དབག།མད་པརའུརོགས་དེུམགས་པའིཚུལ་ྱ་བིས་གནས་པརརི་བའ།།དབཞིནད་སེས་ཞུཌནེ་པོའི 
÷ དི ནཔ་ར་ད་ དརདེཔསཾ]ཾ ། ཤ་དང ལེ་དང བར 1 
ཿ ང་ལོ 


ཤང་པོགསྦོཁ་ཁྔངིགཉན་བི།ཁམས་གླངོའིུ་ འི་ཁམས ཏུ [བིངས | 

,-: རེ འང ཨ་བ བྱིས ཡཱ ་ 2 སྡང་དང་། 
ད་འ རཱ ༣ ང་པ པོ དདག་ལ་ཡུས་ 
ྲཾིཾྷྲ དགྲུྱབུངབརམི་འྱམར་བའི་དདྷ་ཉ་བདག་འྱ་བུད་་ར། ཅུ ྣསདུདམནས་ འཕུག 3 ༤ འཛ 


འཛུ ཅགསསདུམགས་བཅྲུལྔ་ཡིས་ག བསར 
སི ླ ་ མ་ང ཡིས དཱ 


་ྭྨ 


) `. ` ༩ ༤༨ ༤ ༠༤ ༠༨ སྔས སབ ལྭ པར བརེ 
ྐ ¦; | དེ་བཞིན་དུ་ཤུ་ལིམསྦཅི་པ་ལོ་གཏ་ཡིན་བནས་ ཤས་རབྱ་ི་ལཱརཱཏཱ་ཧིན་པའི་བར་སྨྲ་འབའ་ཞིག་འབྱང་བཟརུ་ྱུརཅི་གཅེས་བ་ཁདྷེསར་ཡང་གནས་པརྡརྲི་བེའོ། བཞན་དུ 
ཞེ་བཟག་ཤག་བ་མྱ་ཁྱི་ྱབུངབརྡརྱསབཅིག །དེབཞིནྐད་ཏགཏུ་སབས་རས་ིཆས་མ་འདེས་བབཅོྱརདབར་ྱི་འབུངབརྡ་ུརི་ིགསམ་དུ་གནས་པསིབོ། །བདུག་གོསབྱས་རས་་ཞིང 
༤ །གནྫྷཧ་ཤཱགཱས་བམསླག་བྩས་ར་སྩྱམ་གིེས་ཤཁནས་བྲགབཅོམ་བ་དང་ ། བསས་བྱརའསས་ཅིོ་བང་བརུྱ་རཅག་སན་གནས་པ་རྲ་ཤའོ། །ཧནུབ་སམས་དའ་བླིག་དང་། 
།སངྦྱརས་ཅག་འབག་ཞིག་བྱབང་བརྡཨུརཅིག་སུམདུད གྷཱ་ཡང་གནས་བརནི་ཤརི། །དེ་ཤིནདུ ཟུར ། ལེ། ¡ ཅུ་བརམརགད་བསུན་བའོནབཞིནཊ།འདིར་ཡངདབཞིནད རཆ 
. སྦྱརབརུབའོ། །དཅིའི་ཤིརཞན ། འདྷིའ་རད་བཞིན་གཤེ གྲུས་པ་བྲག་བཅོན་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པ་འིསངསྱར སྤྱ་རིསླ་བནམདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བདཆུབ།་མེངན་པར 
དཱ ཚོགས་པརས་བསྒྱུརསནས་ཆོས་ཐམས་ཅངམི་དམིགས་པའི་ཐིརརོ། ཀོ ཤིཀ་དྷལརནབདནུབསམས་དབའསུམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་འབྱའི་པ་རོསྟཏཱ་ི པ་ལྷ་སོདཔས་ཆོསྤ་འམསུཅུད་ལ་གནས་པར 
;མཱ་ཧཱུལ །དེནས་ཚོདཔ། ལྡན་པ་རབ་འོུཌགྱིསཿཚདང་ལྡན་པརདྲཊའི་བུའི་སམས་སམསྭ་ིས་ཤསནས ། ཚདང་ལྡན་བའཱ་རདྲ་ཏའིབུ་ལ་འདྲིསདཅེས ། ཚོདང་ཝན་པ་བྲད་ཏའུ་འདི་ཛྲནམ་ 
དསས ། ད་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའིསངསྱ་རས་དཅི་ལ་གནས་སྣམ། དྷམདཊས་སྨྲས་པདང་། ཚདང་ལྡན་པཤཱ་བདཱཾ་རིབུས་ཚདཔལྡན་བ་བ་ཁློར་ཡ་འདྲིསདེངས་ 


ངི 


༡༧: ྦ 


རམ ༡ ༄༅། །སྨྲསོ། དྲ་ཝནཔ་ཟབ་ོར་བཞིནགཤགསནི་ཅི་ལཡངམིགནས་པ་ཡི ཡན་ལ "ཁག ཁོ 
་  ཧླིབགསྱ་བཛི་ལ་ཡང་གགས་པམ་ཡིནཏི་ ། གཞུ དཡི་གནུས ། །ཚོར་བ་དང་ ང་ །འདྡ་ ཤེས་དང་། འདད ཟེདྷནམས་དང་ །རྣམ་པརཤས་ པ་ལམི་གནས་ །འདུས་བསྱ་ཀི་ཁམས་ལུ་མི་གནས། དྲན་ 
$ ཞུག་བྷ་ནམས་ལ་མ་གནས་པནསསབྱྱ་རསྦཀི་ཆོས མ་འྭདུས་པ་བཅོ་བྱརྱཀི་བར་ པལམི་གནས། རྣམ་པཐྲམས་ཅདམཁན་པཞིད་ལམི་གནེསོ། །དེསྐད་ཝཾསམྨྲས་པ་དང་ ། །ཚདང་ལྡན་པརབ་ དེ 
@ @་ ཤུརྦཏའི་བུལ་འདྲི་གདཅེས་སྨྲསོ། . (ུ སཿ ༦ བདག་བ ོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྦརས་བེཉོམ་ལན་འསསྟོན ' 
ས་པས མ་སིམི་ནནསཔསངམཔེན་བ་་ = == ས་དབའཆེནེ་ ས་སི ཏུཕྱིན་པལ་སྨྱོདཔས་དེལྟུརརོསརྣམས་ལ་གནས་པ་རབ་སྙེ ། ཏ 


སྦ ་ པས ་ 


1 མལ པག་གཅ་གའི་གིས་དང་་ བོས །རླབཀྲག་ཁག། ཚི འྱ ཏཏ་དང་། ྲཱ 


རྫར ཾྲ .3 ཤེག སལ ་ ིྲ  ་ ། 
ཤསབ ན་བ ཤིངས ། གིས་སྨྲས་བ ། བུའོར ཤེས་འབྱའི་ ིན་བ་བདགཅག་གིས་ཤས་པརི་ུངངོ། །དེ དྡནསཿདང་ལྡན་པའབ་ཁུཧོར 
ཡིས་ལའེ་བུ་དདགལ་འདགདཅསྣནུསོ། །ཉའིབ་ག་ཁེདྨནམས་ཀིས་པས་བརའླག་རྡད་ལགགཅེྱོ་བངམ་བྗོདམ་བསུན་ཏོ། །དེི་གིམན ལྷིག ཤེསརབིལ་ོཔཏཔནཔའིཡེ རགི་ 
རྣམསམ་ཡིན་ལ་འདི་ལ་གངགིས་ཐེས་བརྡའགར་བའི་ཞན་པ་པ་ འགའ་ཡངམེད་པའི་ ལའོ། །རིཅིའྲ་ཤི་མཞེན ། ལྷའིབུ་དག་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་ 
སངསྦྱ་བསྣནམསཙ ཧད ནི་ཡོགེམདབའི་ིརརོ། ་དའེད་ཞནག་ཤེགས་པབག ཆོས་བ ! ཡངདུག་པརྡ་རོགས་པིའི་སངསྦ་རསྦ་ཁིས་སངསྦྱ་རས་ཞིགསུ། 
ཡནེས་འླལ་བམངདིགོ ཁོར གང་པའིའེཁོརདང་། དིན་ཁོརད མའིའཾཁོརཅིག་སྤུལ་ལ།ེ ྲི ° 


བསྙན་པརགུ་ོན་ལའིབུ་ ས། ཅི་དཁརདངསམ་ སནཁཱགསཀུངཆས་ཅི་ཡང་བ སྙན་པ་འམ་སེམས་ཅུན་དགུསངཆེས་ཅི་ཡང་ཐོས་པའམནམ་པར་ ས་པ་ཡོད་སྒམ་འམ །སྨྲས་ 
ག 2 ངཔ།་ ་ །དདགནིསུསྱཀང་བཤདབམདཅིང་སམསཅན་གང་གིས་ཀུང་ཐོས་པ་སེད་ ་ 


༡ ༅། །ལཨུས་ཀྱང་ཤས་པ་ཡ དདོ། །ལྷ ་་་ག 
 ཨྱས། ཅི་ུས་ཀངབ ཤདཔ་འུམ ། ས་པའམ ུན་ཤས་པཡདམ 'འམུ །དདགགིས་སྨུས་པ ། ` སྨྲས་པ | ལྷའིབུ་དགདེད་བཞིནཏ གང 
ས། གཡངས བས་ཤིག འདནས་ས་བྱརསཅི་བསགས་པ རེི་ 


ལྟ་བུ སར །ཐོས་པ་ཡངམེ། ད། ཚེལ ད། །ལྷའིུ་དགདཔརནམི་ག 
(@ རྱ ཐར ཅི་ག དལམི་དེགཞི ཁ་སང ཚིག་སྒྲ་ལས་དྲགཆ་གཞིས་ཤི གཟུང་་ ས ། ཅིདགརའིི་ག་གཅིག་ཤོས་བོདྲས། ཊཱ 
བཱ  ད རྒྱ ཙཾ ་ཨ་ རྣམ་པདཱཤེས་པ་ཡོདདྣ། ཡའུམ ། ` ་ ལག་བ ལི ཝས་བི་ བདེ་བོན་བཞིནད རརེརྩ་ག་དབརབེའོ། །ལཱའྱི། ་ 


། སྦྱམ ཙར ཤབམས། ཁོ ་པ་པྲག་བཅོན ་པ་ གུས་ཌའི་ སཔ 
ཞིབས དྷ ་ ་ ་ | ད་ཀ . 


་ རྒ ནིདྷནརཀས་མབྱི་པལསོ་བིན་བཅེས་ཟབ་པར་འཆདཅིང ། །ཆེས་བབརསོནཏླགསི། །དནསང 
སྲ་བ རི 


'ནི་བགགགཞི་བམ་ཡིནབཡར དེབཞིནད་རོརབ་དང་།འྭང་ཤེས ༢ 
དུ། གླུ ཧདྣནརས་དང་ ། ་ གསཀི་ང་བོིདནི་ཟབ་བམ་ཡའི་ཕབམ་ཡིནན། །དབནིནདོུ་རབ་དང་། འཛ ཤེས་དང་།ཞདུ་བདྷ་ནམས་དང་  ནམ་པར་ 
ཤུས་པི་འདོ་བོ། ་ ཁི རད ་ ཨད འགི $$ ག་ལྭ་སཱར་བརྡུཧ་བས ། ཡི ཀྱི་བརལ་ཡང 

སྦྱར་བརུ་ 2 ཀ་ །དབཞིནདུ་མིག་གིནྣམ་པར་ཤེ བའི་ལརོཔཏུཏིན་པལ་ས་རབརུ་ཧ་ཁནས་ཤས་རབྱའི་བ་ 
ཀཀ ལོ ོང སྱརབར་ ས་སག ས་བོ བོ 
ཡང་སྒྱར་འརུབ་བནས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡཱ 


་ ་ཡངསྒྱམབརཧེའོ། ། བབ་ས་་ 
་ཡན་བྱ་མང་བའི་བར་ལ་ཡད་སརོབརྡབའོ། །དབནིནདུདབཞིན་གཤེགས་པིའྷ་སོབས་བཞུ་ལ་ཡངྱ་སརོབར་ཤབནས་སངསྦ་རུས་འཆོས་མ་འདདས་པ་བཅོ་བྱ་རདྱའི 
བརལོ་ཡངྱཱརབརེུའོ། ེ་ཞི་བི་ཐམསཿ་དང། གརུ་ཨྭྱསཝམསད་པ་ཡངྱཔབ་ཉོ། ༈ །དེབཞིན་དནམ་བྲབམསཧོདམེན་པཞིདི་ཟབ་པམ་ཡེན་བབམ་ཡནནོ། ། | 


¿༢ 


ལལ 
༡ ༄༅། _ དེ་བཞིནན་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམུཏན་པཤིདྱའིང་བདི་ཟབ་པམ་ཡིན ། ཕྲ་བམ་སིནནོ། ནས་ལྷའིབུ་དདག་བྙིགམ་དུསམས་ཏེ།ཆོས་  ཆས་་ལབད་ལ་གཟུགས། 
བཏགས་པ་ཡངམདདམ་། ། ཆོརབདང་ ། འདུ ཤེས་དང་། འདྲ ཤེད་རྣམས་དང་ |ཟྣ ཤུས་པརབཏགས་པ་ཡངམད་ ]སྦྱིན་པའིཕབོལྭཏཟིན་ཕནས་ཤས་རབྱི་ལ་ལོ་ཏཱ་ན་པའི་བར་དུ ' 
8ཏཿ་ཏཾ་འཱཾ། ངྷཾསོང་པཉིདདུ་བཏགས་པཱ་ཡངམདི བམད་པའིངབིད་མོང་པ་ིདོ་བརྡད་བཏགས་པ་ཡངམེདདམ ། ཆོས་བསྟན་པའདིལ་དན་པ་བར་གཞག་བ་མསནས ། འཕགས ཏྲི 
(@ པའི་ལམ་ཡནལགབྱརད་པའེ་བརདུབཏགས་བ་ཡངམེད་དམ། ཐཞིན་ག ཤིགས་ཐིའ་སོབས་བནུར་བཏགས་པ་ཡངམེད་ ཅིབས་བྱརསྦའིཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱརདྱའི་བརྡ་དུབཏགས་ 
རན པ་ཡང་མདདམ་། ཆན ྲས་བསུནཔ་འདོོུནོགྲུས་བརུཊཿ ས་བཡངམདདམ། རྒུ་ནཏུགས་པའི་འབག་བུར་བཏགས་༽ བ་ཡངལེདདམ ལྟའཱིི་འོངབདང་།ལནཅིག་ཧའོང་ 
` ` གསངུད་ ། གླུ་ཁཡ་བུ་ ཇར ༤༣ 


བཅོམ་པིའ་འབས་ཞུ་དང་། བབསངས་རྒས་དང་ །རབུ་ཧངོ་ནུདང་ ། ཤྲང་ནུམསམས་དབའ་ད 
ཅཅ དདག་པར་ གས་པ་ལ ། ཡི་གེརམཾསུ་བཏགས་ 
ྣ་འིབུདགགའ ད་ ག་ག ཨི རའ  ་ ཤག 


།གས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ 


×= 


ྲ ་ ག་ཁམ འི་བ བསུ་གྱརག་ཞུགསབའི་ྲས་ཨུལ་གནས་པལ་ཟདོདཔའམ། 
ར་ས ད་ལི ད མངོན་སུམ་དུ ཆགྣེས།། (།དབཞིནདུ་གངམུ་དག་ བག་བཅོས་ ་པིད་ལ་གནས་ ་བར་ 
ཡས བཅོམ་པ དཔ་ད དང ད་ཤིན བའམ། རཤང་ནུབམདོནཨུམ་དུ་བིད་བར་འདོདཔ་དང་ ། ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲང་རུབ 
ཧད མབསམས་དཔའསགས་དབའ གུ རི རག ཉེན་པར་གུནས་པ་འམ་མངོན་ཨུམ་དུ བ་བརསྟིསོ།།ལུའོ་བུ་དག 
. ཤང་དུབསམས་དཔའསམས་དབའ་ཆནེ་ ལང པོ་བ སྤུད་ཉིན་ཆད་ཐོས་པམད་པ་དང་ རབྱ་འི་པེལོལྭཏཱ་བན་བ་ལ་གནས་པརྦ་བའོ། ༈ -ཤེས་ 
ཤཟཤླ | - རཾ ལ་་ ` །དནསྣ་ལའིབུདདག་འདྡེསམ་དུསེམས་ཏ ། ། གནསུ་བརྟཊརབ་ 
* ཁཱོརྱྱྱིས་ཆོས་བསྟན་པི་འདྲ་བཞིག ཅི་འུད་བཞིག།ུ་འདོདབརུབ་བ་ཡིན་ སས ༢ཧོར་ཧས་ལའིབུ་པ་ ཞིསམསམསཉི་མ་འ་ག་ག་ ལྷའི 
པས རམ ་ 35 ། ཁྲ ་པར་ཡངཾསེ་འྱགཔལ། མདོནསུམུ་ ོམ་ ་ 


༡ ཡེ - ་ །གཙུན་པའཐ་འུཧོརི་ སུམས་ཅནདདུགྱ་ཀྱ་མཱ་མ་ཀ་བུ་དག་ཡིན་ལ ། དདག་ལ་ཆོས་བཅུན 


བ་ཡང དཾ  ་ བའྲི་ཤིརཆོས་བསྟན་པ་ཡང་སྨུལ་བལྟ་བུ་དག་ མུ །ཡདལན་པབ་ཅརྱིས་སུས་པ ། ལྕ་འིབུ་དགདེད 
ˆ སི སྲ །སེམས་ཿཅནནམསནི་སྤྲུལ་པ ྐ་འུདགཡན་ལ་དེདག་འ 


་ འིད | 


ལྩར་ཁམས་དང་ ། རོར་ཁམས་དང་། ལྕའི་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་དང་ ཨིས ག་ི་ཁསགང ཡིདྱཀི་ཁམས་དང 
ཆཱསའི་ཁམས་དང་ ། རཀ གང ། ཤས | ཡིདྱི་འས་ཏརག་པའི་བར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ 
མིགགི་ད་ཏེལག་པི། འོ་ག ། ཤཤིད་ཁི་འྭབས་ཏེའེག་ ་- །ལྷའེབུ་དག་དབཞིན་དུནདང་སུང་བཞིད་དང་ །ཡི །པི 
སྙོང་བཾ་ཤེདངང་ ། .  ཾནེང་སྙོང་བཞིད་དང་ ། ` ། སྟོང་བཉིད་སྙང་བ བི ག་ རྟང་བཞུདདེ། ད་ (© 5 གུང $ུ་ནད་ དའུ བཏང་བཤིདང་། 
^ ` ། ཐོགམ་དངྲ་བམམད་  ་ དོརབཟེདབ་སོང་བཤེདདང་། རང་། བའེནྷཾསོང་ཤིདདང་།ལངགིམརནིཏོད་སངབཉིད་དང རོས 
¿ ཐམས་ཅད་སྙོང་བཞིདདང་ ། མི་ིགས་པ་སྟོང་པཞིད་དང་། དངོས་པོ ོད ་ ། ངོ་བོ་ཞདེ་ ༦ བ་ནིྷསངཔཞིད་ངྡམིལམ་ལབ་མསལ་བུཡནེ། དྲ 
‹ ལྷའི་ཊུ་དགྲ་དན་བཤབའ་གཞག་བཟམསང་ཆི་ལམ་ལྟ་བུ་ མ་ལྟ་ཐུ་དག་ ཡིནནོ། ཚི །ཞིནདུ་ཡང་དག་པརྨ་སོང་བནསས་དང་ ། རྔ ` དབངེ་བྷནམས་དང་ ། སྟོབ །སྟོབས་ 
རྣམས་དང ཤའ་དུབྱའི་ཡན་ལགྲནམས་དང་། འབགས་པེའ་ལམ ལནལག་དདབཡངམི་ལས་ཱ་བས་བུདགོ། རྟེབ གས་པའི་སྟོབསདབུ་ཡངལལསྟ་ལང་ཱ་ཉབདིནོ། 


/ 


ཿ ༄༅། །བཞིནདུས་འཇིགསཔབཞི་དང ། [ སོསོ་ཡངདཤཔ་རཛིག་པ་བཞི་དང་ ། ཤཱམས་པཆེནེ་བོ་དང་ ། སྤྲང་པོ ། སབས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོབྱརད དཱ 
ཅང་རྨིལམ་ལྟ་ཧུ་སྒུམ་ལྟབུདག་ཡིནནོ། །ལྷའིབུ་དག་སྦྱན་པའི་བ་ལོཡཏཱཕྱིན་པ་ཡང་རྨི་ལམ་ལྟ་བ་སྒྱ་ལྟ་ཛུ་ཡིཞེནོ། །དབཞེནདུ་ལྭའཐུདགརྡལ།ཏྲིམསྱི་ཁ་ོ་།ཱུབིནེ་པ་དང་ ། ` བཟོད་པའི་བ་ 
ཤི རོའ རོམ།ཏཤཱཾན་པ ཕོན་པ་དང་ ། བྱརོན་འགུསྱ་ཀི་པ་ལོ་གྭ་ཤཱནེ་པ་དང་ ! བསམ་ག ངོ འད ། ཤེས་འབྱའི་ལ་རོལཏུ་ཐིན་པ་ཡངྡ་རིལམྟ་ལྟ་བུ་སྦུམ་ལྟ་ཊ བུ་ནནྩོ། །ད་བཞིནདུ་རྒྱུ ཏུ་ 
(@ རེ ® ་ ཐུས་ུ་ཏད ། ། དས ། དདཅིརར་ཛྲན་བོག་ུ་ 
.4ཾ། མ་ལྟ་བུ་ཡིནོ། ། ཌ་དགདི ད་པ ཤད་དང གབ ༤“ ག་འ །དེནས་ལའིཊུདགག་གེ་སང 
ན་པ་འབྲ་འོམལ རིས སྨསྒས། ,།བཤུན་བུརབའུཧུར་ཡང་ པ་གས ནུབྲརལམ་ལྟ་ཙུ རུས སསྨ་འམ | བཱ རྩུསྱ་སྱདནལས་དས་པ་ཡངཆ་འའཊ 
ཧུ་སྒྱམ སྨྲ་འམ ། ཚདང་ལྡན་བརབའེ5རྩྱ་ཐོས་སྨྲས་པ | དན་ལས་འདས་པཱ་ཡང་མོལ དི སྨསྟེ. . 
ཱ །ས་ཚོགད་བ་གསཔའ་ཇསལན་ལ་ གའོཞིག་ཡོདན་ཡང་ཁོ་ + ་ སྨྲའོ །དེ ཉསག་གྙས་མི་ལ་ །སྱུམ་དང་།རྱ་ཏན་ 


སཔ །དནསཚདང་ལྡན་པ༨རྦ་ཏིའིབུ་ ཨི 
ལྡན་བ་ཀུའི་བུཆེན་བོདང་ ། ༅དང་ལན་པ་བམས་མའེབུ་གང་པོ་དང་ ། གུའི བོ ། ཧྲང་དུབ་ སམས་རཔའ་འབུམ་ཕུག་དུམ་དག་ ཀབ་ ཚདངྡུལན་པརབ་འབོར་ལ་འདྲི་མདཅེས་ 
སྨྲསོ། །བཅུན་བརབ་འུཤོར་ཤསབབྱཀཔརོ་བཏ་ཁན་པ་འིདྣལར་ཟབ་བ ། ། འིང་ལྟརམཐོ། ། འདྷི་ལ་ར་ཏོག་བརྡ་ཀའ་བ འིད་ལར་པ་བ། འདི་ཝར་ཞབ་བ ིཏ་ཅཞཔ་པའདྲན། 
ནིག་ལན་པར་འགུར ། དནས་འདྲ་ལན་བཀུནདགའ་བོསཞན་ཐས་ རེནུ་པོ་དདག་དང་ ། གང་ན  ་ ནཔོ་དདག་ལ་འྲིམདཅས་སསོ། །ཚདང་རན་པ་དག་ཤེས་འབི་ 
པ་ལོམ།ཏཕིན་པ་འདྷི་ལར་ཐབ་པ། བཏགསི་ཊུས་པ །རྟོགས ༼ཌྱིསྤོད་ཡུལམ་ཡེན་པུ ། པ་བ། ཞིབ་པ །མྲ་བོད་བར་ དཀའ་བ །འདི་ལརཞི་བ། འདྷིལརྫ་བནོམ་པ། དམ ཡཱ དཔ། 
འཕགས་པ མཁས་པ་དང་ ། འཛུསས་བསྲ་གི་བཁ་དྲྱིོའི་ཛེ་ བི ཏརུབ་སེམས་དཔའ་དག་ལེན་པརའྱུགུརོ། །བདེན་པ་མཐོང་བའམ་། ངབ དག་བཉོམ་པ་ བོསྱཀི་གཏི་ གཏིང་རོགས་པ། 
བཊབ་པ་ཡོདས་རོགས་ པ་དགགས་། ཤང ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ རྒྱལ་བལ་ལྷག་པརུཧ་བ་བཱས་པ ། སངསྦ་རྒུས་ ་བ་པཱགམང་པོ་ལ་པ་ བའྱིཚ་བ་བྱསེད་བ དག་གམ། ; 
:. ། ༣ ༠ ༦༦༨ ༢༨ ལིཔ་སར་ཟབ་ས་ད ། དྲེམེམདཔ་། འཕགས་པམ་ཁས་པ་དད། ་ 


༩ 


¢ 


ཚོ ༄༅། །འཛངས་པས་རིག་བར་བའི་བརབདི་སོན་པའིཿ་ལེན་པར་འཛུརཏེ ། ངེ དདགནི་གཟུགས་ (སྙཾདཞཾས་ཏ་བ་དང་ ངབགིདགཟགསོ་ས པཿ ར་འ 

༼དེ་བཞིནདྷཱ་ཙོ་རབ་ འས །འདུ་ཤེ ས་དང་ །རྣམ པར་ཤེས་པ ངཞེ་ ནིག རྨ སྲུ རྟངོག་པརམི་འ། སི་ར 
ཐས དང་། འདུ བདྲནམས་ཿ ར་ཆ སིས 

ངེ ཤུ་བདང་། མཚན་ལ ་ དེ ཏི་དང དསང དསས དད ཟས་པ་འཤས་ང ་མདས་བ་བདང་ །མུཿནཡཾ 


རག ་ ་་ 


སྲས  ྣ་ 
སག ` ་ ཁུ 


དི ༧ ༧ ཅ་བ ཞབའོ་སས 


ˆ: ༧. = 


། ༤༨ ༨༽ ££ < ༤ ༤༨ ༤ = ༢༦ ༢༡༧༩ = = ༤༽ ༤ ༤༡༤༨ ` ` ། 
 བནིནུ་སརཏ ། མིག་གི་བརདང་ །མིགགི་འདསཏརག་པའྱི་ནི་སར་བའི་བརལ་ཡུང་དཞིནདསརབརུ་ཉའོ།།ཡིདད་ཡིདི་ ཏྱིང 
_ བརུ་ུའོ། །རིན་བའིཕོགཏ་ཤིན་བནས་ ཤསའབྱིལལོ་ློ། ཤིན་བའི་བརལ་ཡང་དབཞིནན་མུརབརཧའོ། །ནབང་བཤིདནས་དེས་བཡད་པ་བེད་བདིསང་བཤྱེ།་བར་ལནམངྱ་ར་བ 
ཤྱའོ། དྲན་པེ་ཐར་གཞག་བྷ་ནམསནས་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱམད་པའི་བར་ལྤ་ཡངདེ་བཞིནདུ་ སྦྱར་བར་ཧའོ། །དེ་བཞིན་གཤི་གམ་པའི་སྟོབས་བཅུནས་སངསྦྱརས་ཊི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ 
ོ་དདི་བརལ་ཡང་བཞིནཏ་སྱར་བརུཉའོ། །ེ་བཞིན་ ༼ །ཊཱ་འ་ཇོཐུམས་ཅདདང་། གཟབས ག་ཐམས་ཙུ། དུལ་མྱསུར་བ་བོ། དེ་བཞིན ཞགས་པའི་འགགས་བནས་ 
_ ¦ བླག་བཅོསཔིདྱཀི་བརདང་། བྲ གྲབནུབྱའི་བརལ་ཡང་ ༧སྨར་བརུ་བའོ།།དྷེུརནདདུགནིནམ་བ་ཐམས་ཅདམཌ ཤ་པཤིད་གིང་པཞདདཞས་ག་བད་། རུངཔཞིདྡནམ་པྲ ས་ཏ ་ 
ཨན་པནིདེདསམུནམ་པརྟ་ཏགཔ་པས་འཐུར། །ནམ་པྲ་བཟག༦དམ་ཁན་པིདམཚནམུམེདདོའས་སམ་དང་། མཚནམསེད་པནས་པྲ་མས་ཅདམཁནཔའིདེདོསནམ་པར་ཀགཔརམི་འུར་ 
རྣམ་པ་ཐུམསཿ དམཌན་བཤིངྱ་སན་བམེདདཞས་ཧབ་དང། སྨོན་པམེདབ་ནམ་པྲམསཿདམཏཱན་བཞིདདོ་མྲནམ་པརཏོག་པརའི་འྱསརོ། །འྷམ་ཏེས་ི་ཁམས་སྟོང་པཞེདདོཞས་ཧ་བདང་ 


¦ རྟེའ་བཏིད་འཤཊ་ཀས་ཀྱི་དམསོ་སྣམ་དུརམ་བ་ཏོག་བརམི་འུཛུའོ། །ད་བཞིན་དུ་འདུས་ཏསཀིཁ་ཁམས་མཚན་མ་མདདོ་ཞས་བ་བ་དང་ །མཚནམམེདཔ་འྭསུསྦཀི་ཁམསོ་སྣམ་དུནམ་པ་ོག་ ` 


ཟླ ༄༅། །བརམི་འགྱུརོ། གིས་འབད ། བ་ག །དེ་བཞིན་ནུ་རྣམ་པ་ཐམསཅད་ 
ྲུ མཁན་པཤིདྱའི་བརདང་ | དབཞིནདུ་འཛྲས་ཧས་དང་ ། འདས་མཱ་བྱསཀྱི་བརད་སྱ་བས ད་པ་དང་ ། འགག་པམདྲ་པ་དང་ ། རབ ། བའནཔར་ྣམ་པརརྟགཔརམིའ་ུལ། །དེནས་ཚདང་ལྡན་བ་རབ་འབོར་ 
ཇི ༤ འིུད་དགལ་འདི་དཅས་ཟས། | ལྷ་རིདག་ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་ལ་ག། ཤིན་བའདསརཐབ་པནས་ ། དིམ་མེདང ། འཕགས་པ ། མཁུས་བ་དང་ ། འཛངས་པས་རིག་པརབ་བ་འིད་ལནི་ལེན་བར 
@ ཤིད་པརའུབྱུར་བའུགའ་ཡངམུ མུདདོ། །དིའྱི་ཡོརཞན། འདི་ལྟ ༢ དདུ་ཆོས་འགའ་ཡང་ལོཊཨུམ་བྲེརོདཅིངེ་ཡོོས་མ་བསན བའྲི་ཤིར་ཏ ། 2༩༦ 
༨ ༦ ཆ{¡;¡7 ཚ་ཚ ༦ ༥ 
སི །།ཀ། སྦ ཤ་ིིིིིིསགསཀི ིག།ཀི}ཾེོ 
བུད་། རང་སབསྦྱ་རསྱ་ཏི་ེག་པ་དང་ མང་དག་བརུ་རྫགས་པའས་བསྦྱརསཀ ིའི་ྷལ་ག་་ཡིམ [ ཧང་ནུབ་ མས་དབའསམས་དབའ་ཆིན་པོརམས་ཡོདས་ ལྷ་ས ནལ། ་ེ 
མས་པ་བ ། སབ་ས །རཏ་དུ་ཡསདཛའི་ཡམ་འིོ ྲདིཾཾ་ ལལ 


. ་གཞུུསའབགསཔའམམནལགྫ བའི་བ ། ཤགས ས་གནུནས་སབས་རསྤ་ཀིཆོས་མའྲས་པབཅོབྱརདྱ་ཁིབརདག་ 
' ' བསྙནཅིང ། བ་ཡི ནཱ་བར་ཤཾས་བསྔཌམ་པརྙ་ར་བ དྭགྲ་ཀང་བསན་ལདེ་བཞིན་ ཧངུདུབསེམས་དབའ་སུམས་དཔའཆན་པོ་ ཤསབ 
° ཧི་པའོལ།ཏུ་ཕིན་པལ་ པལ་སྤོད་པ་རྣམས་བྡུཊ བྗརས་ཏ རྩ -། རྐྱབརའཇུ་རུ་བདང་ ། ུམེ་གོཔར་ཤསཔ་་མམཔའི་ོས་བན། །ྐ དགེ་བའྲི་ཆ་བ་གང ག་གས་འདོདོན། སངསྦྱ་རས་ 
གྱི་ཞིངནས་ཞི་ངདུ་ཁེགོ་བོདང་ ། ། སབཧྤྱུརྫས་བཅོམ་ལྡན་ །འདེས་དེ་ དགལ་བྷ་སཱ་སུབ ཤ་བ་དང་ རིམེ་བཧ་བདང་ མཆོད་བ ¬ དབར་ནྱུགར་བའེ་དགེ་བའྩ་ཚ་བདདག་ཀང་འགུབ་བརའགུ༢ 
ཏུ ད 8: པརྨ་བཤི་མདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོ པྫོགས་བའི་བང་ནུབམངོ་ + བརྡ་ཚོགས་པརུསངསྤྱ་ཆས་འི་བརད་ནམ་ཡེདནུད་ཟབར 
མི་འཇུ་བདང་། ། མཞམ་ པརུམ་གཞག་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟགཏུ་མཉམ་པརགཞག་པར་འུ་རབ་དང་ ། བྲོགས བམོད་པིའ་སོབས་ སུ་བདང ། རྒྱནམི་འཇད་པའི་སོབས་བ་དང་ ། ལིགས་པའི་སོབས་བུ་ངང་། 
འབུལ་བའི་སློབས་བདང་ ། དོོན་བཟད་པོ་དོད་ཝན་པའི་སྲོབས་པ་དང ། འཛྲིགཏེན་ཐ་སཅད་ས་ཁུད་བརྡད་འཕགས་བའི་སླེབས་བཟུཊམཆརོག་ཧནདའྱགུར་བདག་ཊུང་བསུན་པ་ཡི་ནནམ ། ད དྭསྐད་ 
རའ | ཚདབྲ་ལན་བརབ་ལུཧརསོདབྲ་ཝན་བརད་ཏིརྱཱལ་འདྷིགདཆེས་སྨྲསོ། 2 | ིསྐད་ལྨས་བདེད་བཞིཊཏེ། ཤེགའབཀྱི་ཕལོལ་ 


- ཾ བའི་ཛྡུལ་དང་ །དེབཞིན་དོུར་བདང་ | འདུ་ཤེས་དང ། འདྲ. བད་རྣམས་དང་  རྣམ་བརཤེས་བཿ 


པ་འ ༣ ་ 


5, ༄༅ ༄། 


ོུཿ །ཅིན་པ་འདིཿཐགབ་གསུམ་པོའབྷི་ཉ་ས ། ནཐོས་ཀི་ཐག་པ་དང་ ། འབསུསྤརསཀིཐག་པདང ། ཀྲ ་ ། 


ཅུ ཤུ་བནུབསམསདཔའསེམས་འཔའ་ཆན་བླ་ནམས་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བ་ཡང་བན་བནས་ ད་བཞིན་དུ་སྦྱརཏ ། ཅིནས་ཐངནུབསམས་དབའསམས་དབུའ་ འཆེནེབློནམས་འཇི་གཉན་ཐུམས་ཏད་ལ་ཁདབ་དདུ་ ] 


འཕུགས་པའྱི་སོབས་བརབར་ཆེག་ཅ་ཡི་བདྡད་འྱས་མཞིང་ ། ད་ཡདམི་དམེགས་ བའི་ཛུལྱབིས་བ སུ ཤེས་པ་པོ་དངམཐོང་པ་པོའི་བརྡདམིདམིགས་པ ཁ་དུང་ ། ད་བཞིནདུ་གཟུགས་མི་དམིགས 
འི མགསཔའིཨུལདང་ དབའི རར ་་ 
དདྫ༨ /དང་། ནདྷཨང་བཏིདམི་དམིགས་པའི་མུལ་དང་། པེ 


། དི ད་པ་ག ངེ 
།བར་གཞག་བརྣམསཾ་བུརདུ ུགསཚ་ལ་ཡནལགཏྱརད་བའི་བན དམིགས་པའོ ཐར ད་བཞིནདུ་དང བཤགས་པ ེསས་ ཧར 
གྲག ཆི མག་སཁའྲི་ནཱཡ་དང་། ན་བྲ་ཐམསཿདམཱན་བིདྱ་ིབརྡཨི་དམིགས་པ་འིཊནུམ་ིས་བ 


དྲུལ ཱ ཅ་ " 
་ །བྱ་ཀེ་པཾལ ་ཱ ; ད་་ 1  ་ ཌཱ སེ 


་ 


ཕྲ 


ུཤུབ་སེམས་རནསདབའེོསོ་ན་གསཁ་ནབསེག་ དབའ་སེམས་ རོཾིཾ པའི་སྤོབས་པ་འབུམཆོག ) 
ྫིྫ །བསྙན། དྷམདཅས་སྨས་བ་དང་ ། །ཚདབ་ལྡན་པ་ཤཱརདྲཏིའིབུནང་ 
ང་བའི ཐགབགུས་བདོགྱ་ཧ ག་ཏོ ད་བྲི་དེགས་བདིང སཔ སུནཏེ། དེང་གི ོང དུ | དངསབོདཔའི་དབཞད 


བད་བར ཀྱ ༤ [ད་ཡ ག་གི །དཞིཉ ྷ་ན་སོངོ་ིི་ི་ར་ཧདཞབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
སྱ་ཀས་ཡོདསུ་བཟུང་བ་ བསིང ། ། དབིད སྒྱར རྱ བསམས་དཔའསེམས་དབ ¿ ཟསས་ཅད་ལས་ཏད་བརྐད་འབུགས་པིའ་སློབས་པ་རབ་མཆོག་ 
ཧ་མི་བརླད་འཛུར་ཞིང་ ་ བོ གིནེས་བམདཔའ་བ ཞོདྷསོངབཞིད་ཅི་བརྩག་ཛིར། ཤྭ ཁསོསས་དཔའསམས་དཔའཆནེ་བློནམསཀ་ 


ཡས་གཟང་པ་བུ་བནས་གཏད་ །སུམས་དཔའས བད དཔགོཞམས་འཇིསདན་ཐམས་ཅད་ལག་ཁད་བརྡ འཕགས་བའི་སབས་ཁའབ གུ་ཉནྱ,ི་བརྙད་འྱག་བཞི ཊཞིདད་ཡང་ཡི་དམེགས་པའི་ 
མ་བསྟནཏེ། །དེནས་འ་ ཉིཊ་པང་བྟོད་ཁཿས་རྡིན་ནས་དང ། ལྷ་ ཡོ་ཡིྲས་དང་ཅསོ་ཁ་དང་།རབས་འདཊབཅས་བྷསས་དང་། ས་དགུའི་བདག་པོ་ངང་བཅས་བྷམས་དཔ། མུ 


/4:༄༅། །གསུམ་བླསསྭྱ་ཅས་འདིལ ། ད་ཞི གས་ས ད་གིནགཤེགས་པའི་ ཧིིནྱ་གས་བླམབས་དང་། དབིན ར་ར 
_„ གང་བ་ཤད་བདུད་།ཕེདོ་བདང་ ། ཀ་ལ ཨང ིས་བོ་ཀད་མོ། ཨུ ] །ཨ་ལ་ལཆོས་འདིནལེགས་པརབཀདཔའ་ཞསོ་དད་བརྗོད 
-  ལན་གསུམ་ནུཿདདད་བརངོདདོ་ ྫི ¬ དིདང་ིཁལ་བ་དགིལདགཅག་གིས་དབཞགགཡཤེགས་པཤདཊགཟུངབར་བྱབའོ། དི 
;¶ ཀཾ གཅུགས་གསུ། ཚར་ལ ག་ས་ླས་།འ ` ་ བམ 
ཨ་ག ཅི ་ 


བེ ལ་ལ འབག 


®323 ཁྱི་ཐག་པ་དང་། ༨། ཡང་དགུ་པར་རོགས་ 
དམ་ཛདིད། ལ་འདས ི་གད་ིནདོ།།ཀུད་ཇིསདེ་རབ་ 
ཁས མཱ ན་པ་ར་ཤིས་པཞུ །ནམ་བྲ་བནགཅད་གཏན་པ་ནདྱའི་བརྙདཆོས་གང་ཡུ་དདནིགས 


གི ཀློར ས་ར རེ ཚི གྲ ཤཀ༨ྣ༨ྣསཤ སས 
` ། གླུང ལྟ་སྟ ་ ཀྱི་ཐག་པ་དང་། : ༢ གངས་ 
ལོལ ཨི་ཐཱའོ ྱིན་བའིབར་ཕས་གུདན་ཡང བཞིན་གཤགས་ 

` སིད རུ་ཏའའས་ད འཕགས་ཕིའ 


ི ཐའ རྨ ནརཾིཾེིེིཾིྲི ཧོ ས་མེད 
དལ་བ ད ཤིདྷ་རཾ་ སོས དབཞིནདུ རཏ × ི་ོ ཐྲ 


།|ཾབཾཾེཾེཾེྲེྲོག་ །ལྷའི་བུ་དག་གང་གིཚད་བིཞན་ག ཤགས་པ་དགབཅོམ་པ་ཡངདག་ 


རཾ ༅། ཀཾ ཾ ཾ ྲིྲི ཐ ། ཚོབ་འྭས་ཀི་དབུསན་འདུག་ བའི་ཆདེམི་དམེགས་པའི་ནུལྱ་གིས་སྦྱནཔའི 
ཕལོམཏཱཱ་ཕིན་པ་དདྲ་བལ་བཟམ་རྱུར ། ! ལཁིམསྦི་བ་ལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་དང ། བཟོདཔའི་ཕ་ལོལ།ཏ་ཡིན་པ་དང་ བརོན་འྲགུསྱའི་པའོ་ྟད་ིཿ ་ཕན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ ྱིཔལོཔཤནེ་བདང་ །ཤཾས 
དའ | ཞདསོང་པཉིདནས ། ། དེངས་ཕོམད་པའིངབོ་ཞདེ་མངབཞིདྱོ་བརདང། བིད དན་བཤབར་གཞུག་པྷནམས་དང་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ 
ཌླ། ཡག་བྱརདུལ་འརབང་བ་བསྱུརར དཔིབ དའི པ་བ ། གྷ་ུསཔདཔིཔས་པའ་འྫག་བ་ ¬ དང་ ། ཧངརུབསེམས་དཔའ་ཏིའི་འཛིན་ཐུམས་ཅད་དང་ །གཟུལ་ 
ཊིཧོན་ཨདདུང་། སིལ ༽ འའ ལོོ་གླུག་ས་ དད་། ཤམས་བཅིན་བོ་དང་ | སཱིངྡ་རརེན་པོདང་ ། སངས་རས 
ད བའི དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བདག་བཅོམ་པ ས་པའི་སབསྦ་རྱག་མ་མེྷ་ཀིས་དལྱ་རིགས་ཅབ ཁོདམ་འོངས་པའིུས་ 
 སྒལུཔབཟང་བལ་འཇིགཾེ་ཁམ་ས་འིདམ་ལོངཔི་ས་གལ་བ་གངས་ཡེདཔ་ནདབནིན་གཤགས་བདུག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེས་པསྱརས་རགཔ་དཔ་ཞབྲསནཔ་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ] འཇིགཉེནམ།ཤན་པ་། སྒྱེས་བ་འརུལབའི་ཁ་ཡོ་བརྒྱར་བ ¡དྲ | | 


༧ 


ཧངརུགཏུ་ཡུང་བན་ཏེ། ཁོ་ག གིས་འདི་མདཅེས་གེསོལཏོ། པཿ ` ལྡི 
ལོ །ན་བཏིདམི་གཏོངབའིཞུལྱ་གས་བན་འདོགས་པཞི་ངོམཆུར་ལགས། རི ག་ཁ ` ཱ 
དགུ་བསན་དང་ ག་ིཊསད་ ཧ་འུ་སེཊསབ་ཨེས་སབ་ འོ མ་འ ཡའ་ ིནད་ས ། ཁོགམིན་བརྒ་སཕམས་འྭུས་པྱ་གུརཏ ། ་ 
འཁོདཔརྭ་ཐུགསྐུ་དནསྲ་བསུས་ཉདདཔདྡངབཅུགས་ཏ །ཉ- ིདམང་བབ་ཤིལའདྲིགདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀོཤི ཀུ ཧ་བནུབསེམ་ས་དབའསེམས་དབའཆན་པོའམ་ །དག་སྤོད 
སས དགེསངམ་འམ ། དགེ་བསེནནམ། བེདབྷསནས ལལ ། ལ་འ ལའི་དསོགངལ་ལ་ེག་གིས་བཅོལ་ ་དྲག་འདས་མཤུས་རབཅིལའོ་ིནཔདི་བསཞས་ན་པ 
ངི ིིཉྣ]ྣཌྣྫྣྨ་་་ 
རིགསྭ་འི་ཨ་འ་རེསྤྱི་ཐཱམོདས་གཟུགས་སྟོང་པ་དདུ་ ནི ྱིས་ླམས་ཤང་ :± $` ལ།འདུ་ཤ་མང་བདིའདང ། འྭུ་ཤད་ནམསྭ་སོང་བཞིདཔ་ ་ུ 
ཤེས་བསྟོ་ངབཞིདདུ ཤིནོིས་བླམབས་བཞྲི་ཡརར། ཡིེ ཁྱིན དི་ཕརྟོངཏིདིྭསངབཉིད་ལགགསམི་ྟིད ་འསབའ བལ  ཞ་པསདཔས 


དེ འ སྨོན་བལ་གླགས་མོ་རྟད་བའིྱརེརོ། །རྐ་ཝུར་གོངམ་བཞིནདུ སྐྱར ། རིགསྤུ་འོུའམ་རགསྤ་འབུམོ་དསྡ་ཊམ་བྲ་བུམས་ཅདམ།ཁཱནུ་པ་ེདོང་བ་དྷད་སང་ ྲ 
དིནྱ་ཧིས་བླརབས་པའི་ཐིརདོ། གྲ ྲྣིར༽ རས ་ དུ 
_ རོན །དིཞེན། འདི་ངོར་གངགིསང་དག་ལླགགས།ེདཔརི་འགརབདང་ གངདག་ལ་ འེ །ཀོ ཤིཀ་རིགས་འི་ཐུའམ་ 
ཀཱ རགསྱཀིུམོ་དལ་མི་འམམེམ་ཡིན་བླ་གགསཿོལ་བླམམས་ཉི་ སླུ་གགས་སྟི་དདདོ། །དཅེའི་བིར་ནན། ཀ ཆམ སིམས 
་ བའི་སུམས་ཤིནཏབྷོམས་ཤིང་ ། དབནིནདུ་ ནི ཛེས པོ ། བགའ་བའི་སམས་དང་་ །བཏབ་ོམསྱ་མ་ གསུ་པའི་ཚུལྱབིས་བློས 
རཿ ཐདིརེོ། །ཀོཤིཀ་རིགསའི་བུམ རགས བམ་དག ༩ པོ ྲྲ་ ངི ལེདབུདེས་ 
སན་གཙན་ཐམུགཅདཔ་ཡདགབའི་ད ལས་ད ཀཀ ་་ 
པི པོ ། ༩གྲུལ་དགའ་རྣམས་དང་ བའ་གཏང་ པ་འ 


བ་རམས་དང་ ། དགྱ་རསྣ་ནས་དང་ } འུབྲས་བུ་ཆ་ བ་ག་དག་བཞམེདབདག་བརྡ་རགས་བའི་ཤ ཐྲ དང་། ཤས་འབྱིཔ་ལོ་གོ་ིན་བཅདི་བོ་ནས་མ་བ ། མབཅངས་པབ་ 
དང་།ུནརུབ་ ཀཀ ཆར ། གཟུང་བརུུ,། བཅང་བརུ། ཀུརྐདུབ་པར་ཤ ད་ ) རྣམ་བམས༠དམ།ཌན་ 
པིད ས་དངལུངམ་བལ་བརུ་ཧུའོ། ། ྣྣྣྨྣྲྣྣྣསྣྣ རར ིན་པ་འདེ་འཛིན་པ་དང་ །འ འཆང་བ་དང] ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་བ་རུད་བ་དང་ ། 
ཆུལ་བཞིནད་ཡེད་ལུ་བད་པ་དང་ ། ་བཞིདྱ་ཏ་ སུམས་དང་ཡང་བལ་བརི་འྱག་རན ། ཁ་མོ ཿངཊུང་། ཟ་ཁབམདཔན་འ 
ཁྱོང་རུང ! འདུན་ཁངན་འདུག་ཅང་འང་སེ ། འི བརོགས་པ་འ ག། ། བགཚབ་འམ་ ། དབ་ སྒེ [ །དཅིའི་བིར། ཀ་འདྲི་ལ་རརིགསྤ་ཀ་བུ་འམ 
རཅིཾེཾེཾེཾྣཾྣཾིཾེཾེ་་ ཏར 
པའི་ཚུལྱ་གིས་དེས་པོ་མད་པིའེ་ངོབ་ཞིད་ནོང་པིདྱ་ཅི་བརྡད ཤིཏུ་བློསས་བའྲི་ཡིརརོ། །དིནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལྷ་སྟོང་གསུམ་རྱཾ་སྣོང ཅཛིགཏཾྱི་ཁམས་འདིནའིདྣལ་སྣ་ །རྒྱལཆེན་ 
བཞིལ་དམས་དང་ ། སུམནཱ་་གསུམ་བངང་ ། འཐབ་བལྔ་མས་དང་ ། དགལྦ་།ནནམས་དད་ ། འབྲུལ་དགའ་རྣམས་དང་ ། ི„ »* ། གནས་གཙང་མའི་བརྒ་ཁིཉ། 
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ཟི ཅར 
ངཞེང་། དབེཞེནདུ་བས་ ཐྲ པྲིབ རྦསིན་པའ ལཅ་ཤཔ་ 
ཏྲ བར་་ ་ ཅཿ་ཆཿ རཿ 
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; ཁྱི་ལནམསོམཆིས་ལགསོ། མཆིས་ལགསོ : ནལ བིན ལམསདང་སྤས་ 
དག གས ཞག་ས ་ ལེ 
དབནིན་ུ་བ་བཅོམབིའབྲགས་ཅུདང །དྭག་བཅོམ་བ་ིདམཆིས་ལགསོ། རྔ རྐ་ཨངེས་འགསོ། ཆ་ཡྱེར་ལམ་ཆ་ལག །བཙུན་པ་བེཅམ་ལྡན་འདས་བང་དུབསམས་དབའ་ 


༤ 


༣ 

རི ོས་བོའ་ཆབ་ པཔ ། སེམས་ཉན་ཐསསཅད་ཡོབུ་སིན་པརབྱི་བ། མ་ཆིས་ལགསོ། །ས་བྱ་རྱསྦྱ་ཀིཞིང་ཡོདས་དག་པརབྱགི་བམ་ནིས་འ །ལགསོ། །དབཞིད 

ྷུ གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས པའི་སངས་རྒྱས་བ གས་ལགསོ། །སོ། །ཆོསྦྱ་ཀེལ་ཁབ་པོ་བཾརབ་དགྱང་འཇིག་ཏཾནནམཆིས་ལུགསོ། །ང །དབུཞིནདུ་སསྦྱ་རས་དཀོནམཆོག་བཞུགས་ལགསོ། 

ལོ ོསོ་ས་གས་ སོ །བགེ་ུ་ཞམརས་བཞུགས་ལགེས།།དཤནབ་བཅ གངས་དསན་བདྡ་བསེམས་དཔའ་ནི་དཔས་པ་མ་ན་བཅསཔིའ་འཇིགཏན 

སུ ཅོག བབོ་བྱདཧི༼ རེབཀར་ཨཱཏ། འེར །།ཁོད་ 
 ྱི | ཤཀ ཏསུབསེ་མས་དཔའསེམས ་ ` དབའཟེན་པོལ་བཅེནནས་ དོ ༡༦༥༥ ༠༧༡ ༡ འདི གི 

ཀཀ བརར དེབཞིན་ རཏ ། ས ར ཤྡངས་དཀནམཆོད། 

༧ ངོ ང་བ ངོ མ་བསན་ བང ཞུབ་སམ་ ངོ་འ སེམསང་ སུ ཟ་བ 


རད ་ 
®#®་ ། 


བདང ། ཟྨམ་རཱཧ་བ་དང རིམར་བྲང་ ` ཤྱ་ཐ་དང་ ། 32 ` །རིམོརཱཧ་བདང | མཆོད་བརུཧ་བརསམུས་བལིནནོ། ཀཀ ཤཾ་ཀེད་ལྟ་ཐས་ 
ཤུ་ཧབ་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནེཔནིལེ་དངསི་ལྟ ལྷ་དངམི་ལྷམ་ ་ཡིནདུ་བཅས་པའེ་འཇིགཏན་རྱིས་ཏགཏུ་བྷི་སངདཱ བ་ ། བླམརུ། རིམོརུཏ །མཆོདཔརྐབ་ཞིང་ །ད་རྟག།ཏརྫུནཡི་འཆད་འར་གུང 
བ་ངང་ ། བསྐྱབ་པ་དང ། སྤབའྱའཾ། ། ་ང་མི་ད་པོིགཏན་ཁགསི་ུ་ཐས་སམ་ །རངསངསྦ་རྒྱས་པ།སྟག་གིས་འིདེལ་ སཱ སྭ །ལུམ་ཐུའིརལ་ལམ་། སྤྲིགམའེཆེལ་ 
ལམ ¦ །ཤུཿམ་ཤིང་གཚལ་ལམ། ཁྲ་བས་ཀི་ཞིང་ངུམ་ ། ༢ #* གྱི་ཞང་ལྟརཡོབསུ་གངལ །དདག་ལརིགསྦུ་ཀྱིབུ་འམ། རི གསྱབམོགང་ལལ་ཞིག་གས་ཇསིད་འཚོའ་བརཕོ་དད་ཐམས 
ཅདྱ་ཀྱིས་ བས་ས སག ། ཟླ་མརུཧྱས ! ། རིམོརཧུས། ་ ༡ མཆོང་བཞུས་པ ་པ་བས་ ི་ོ ི ང་ཨ ིིོ 
མ་བུལ་བ་གཅེག་ལ་བྷ'ི་སྟངདུ་ རས། བླམངཧྱས།ཿ རིསེརུབས །མུཆོད་བརཧསནདཉིད་རིགསྱའི་བུའས་ ། གསཿཧུ་དས་སོ་ཊ་འས་བབ་་ ། །པཉིའི་ཤིརཞེན །ཀི་ཤིཀ་ 
ཞནྡ་ཐོས་དང་ | ཌ རང་སུངསྦ་རུས་ལ་བྟཏཱནནས ། | ཤྲ་དུབ་སེམས་དུཔའསེམས་དཔེའཆེན་བྒོནམས་དང་ ། དབཞིན་གཤགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རཱུགས་པ སུངས་རསྣནོམས་འཇིགཏེནན 
ཡོད་ཕམ་ཡིན་ཁྱི་ ། ། ཀོ ཤིཀ་ཧང་ནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་ལ་བྟཏནནསནི ། དྲད ་ གཞི དབཞིནགཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ 


༩ 


རྫ ༅། །ཤ་འུ་བརྡ་ོགས་པའིས་བྦརསྣ་ནམས་འཇིགཉན་ཡོདཔའི་ཤིངོ། །ཀོ ཤིཀ་དྷཱཐབས་ན ། བབནུབས་མས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནེོས་སལྷ་་དངི་དབྷམམིན 
ཧུམསཔ་ྲི་འཇིགཏནྱ་ཡིས་འཇིགཏནསྟ་ཏ་བྷཱ བ་ར ། རེམ མཆོདབརུགཞིང །དིདག་ལ་ཏགྱཱ་རན་འཆད་པར་བསུངབ་དང་།བསབ་པདང་། སླ་བརབེའོ། ། ས་རབ 
= ཧ་ར ཉིན་བ ག་པ་ལས ། ནུ་བརྟཏགཔའི་ལའུནེས་ཧྲན། ། གླུ་དུག་བརཀོཤོ།། །དགི་བཅོས་ལན་འདས་ལཚདང་ལྡན་པ ༨རད་ཏའི་ཁསའི་གདཅས་གསོལ 
` 'ཏོ། བཟུན་པ་བཅསོ་ལུ་འདས་ཤུས་འབྱིཔའོ་གཏ་ཐི ན་བའི་ཤིནདནམཔ དག་པའྱི་ད་མངབརབྱམིདབུ་ལ གས། །གཤུན་པ་བཅོས་ལན་འདས་ཤསབྱཀི་ཏཱ་ིན་པ 
; ¶ སབདག་ཁུག་འཛལ་ལགས། །བཤུན་པ་བཅོམ་ལན་རྐན ཤས་རའྱི་བལྐོལྟའ་ིན་བནི།ཁམས་གསུམ་འིས་མི་ ` གོས་བ་ལགས། །བཤུན་པ་བཅོས་ལནའཐས་ཤས་རབྱཏི་ལ་ 
༢ ལོག ཉན་པ ན་མ་ོསབདཔྟལ་བ བུ་རབ་ཐམས་ཅདྱ ་བ་རིབ་ཐམུས་ཅད་མོདབརབྱིདབ་ལགསོ། །བནུན་པབཅོམོ་ལན་འདས་ཤས་རབྱི བཏ་ཡིནབནི་བའ་ུབྱཀི་ཡོགས་བྲས་ 

་ནརབལ་གསོ།།དུཔ་ཅ་ལུའདསཤསཁབ་ི་ས ན་ཞི་འཇིགས་བདང་ །གང་འཛིན་བདང།གཞད་བཟན་སཅདལན བ་དམ །བ་ 

ལྡན་འདས ཤེས་བྱི་བོིབནི་ིག་ཡདས་བཅུ་བདི་གདསམས་ཅན་ཐམ་ཨ་ད་ཕླ་དངབརབབེད་བ་ལགསེ། །བནུནབ་ཅོམ་ལག་འདས་ཤས་རབི་བ་ལད་ཡིན་བཞིངའ 


པར་སངས་པའྱ་མདད་ལམ་ལོག་ བརགས་བས་ལ་ལན་སོ་པ་ལགསོ། མསན་ཐམསཅ་ལམངའྱི་ལགསོ། །བཞུན་པའཅོམ་ལྡནའདུས་ཤས་བབྱ་འིཕའོ་གའིན 
གས་བརྒསཨ བགཆགས་དང་ ། སོག །བཤུན་པ་བཅོམ རྫྨཿིཾིི 
སླདདུ, ཤང་ནུབེམས་དབའ་རྣམསཀྱི་མ་ལགསོ། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤས་བཅཀྱ་བ་ལོཨཏཱིནེ་བནརང དྱཉིསྣ་སོདཔའླི་མདྲདུ་ སྱེ་བམམཆིས་བདང་། འཇིག་པ མ་མཆོས་པ་ 
གས །བུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤས་རབྱའི་པརོ་ ཁཅ་ རྣུག།ུཾ་གནས་བདང་ །འཛྲིག་པམམཆེས་ བའྱིས་དད་འ།བོར་བླ་ནམ་པརྒསོང་བར་བྱབིདབ་ལ་གསོ། །བཏུན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤིསརབྱཅི་པའོ་ལུ་ཉིན་བནིརན་ངོ དྲ ་ ཀྱི་མགུན་བགྱིད་པ་ལགསོ། །བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཤས་ 

ྲ རབྱའི་ལལོལྟཏཱ “ཡོན་པནེ་པསཀྱཿ བྲ་ཕམསཿདྱ་ཙཱས་མ་ མ་རཱ་བའྨཾ་སདདུ་ སབས སོབས་ ་ཡོང་ངོགས་པ་ལགསོ། + པ་བོརཏཱ་ཉིན་པན་བྷམར་བདངཝེ་ ལྡོག་པམ་ 
༦ མཆིས་བའི་སླདདུ་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས་ཏ ། ཆོསཉི་འཁོར་ལྡོ མ་ པ་དགུ་གཉིས་ ་བླསའ་བར་བྱགིདབ་ལགསོ། །བནུན་པ་བཅེམོ་ལྡན་འབས་ ས་རབྱི་ཕ་ལོལཏྟ་ོ ིན་པན་དེངོས་པོམཆས་ 
བའངབཤད་སོངབཞིདྱི སྨདདུ་ཆེས ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ངོབོ་ཤདེ་ཡང་དག་ : །བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདསཏ ང་ནུབ་སེམས་དབའའམ་ །ཧང་གུབ་སམས་ དཔེའ་ཐག་བ་འམ འའ 


ཌྷཾ)༄༅། །ཉན་ཐོསཀི་ཐིག་པ་འམ །རངསསྦྱརསྱའི་ཐགཔསྔ་ཇྲི་སར་ཤས་རབྱའི་བ་ལ་ྭཏཱ་པིན་པ་ལ། རོའི ། བེཅམ་ཝན་འབུས་ཤིས་བཀུའསུལ་བ། འའ ེ 


ལྐུར་ྙོན་བ་ལ་ ཞུས་བརུག་བདང་། ཇྷིལརོན་པལ་ལག་གབྭ་ཝུརཤེསབྱི་བ་ལོ་ླཏ་བིན་པལ་ཡངདྷ་ལརུ་ཧའོ། །བཅིའི་ཕིམཞེན ། ལཱསཱཏིའ་ུ་དྷ་ལྷས། ཀས་འབྱཅིཔ་ལོག།་པན་པ་འདི 
-ཟ ཏི ཞིདསྙོན་བ་ཡིནཏེ་ ། སཾ ྭར་ ། གི ཀག 
ཀླ ཤས ས་རབྱའིཔ་ོ་ཤཏཱ་པན་བའདིས ཞི་དབཞིན་གཤ། །གས་པ་ གབུ་བཅོམ་པ་ཡངུདག་པརྡ་གས་པའི་སངསྦྱརསྣ་༣མས་ བསྟཏ་པ་བ་ཡིནོ་ནིང་ ། ། དེའི་ད ཤང་ུབ་སམས་དཔའ་ནམས 
ད་།བས་བྱ་རསྣནམས་དང་། བྲག་བཅོམ་པྲནམས་ད༨ དེ་བཞིན་དུ ཆུ ུགས་པའིབར་འགྱུ། ཤཱ ༼བདང་ ༨ ། ཤསམབྱའིཔལ་། པན་པ་ིདསནིདགེབ་བཅུའ་ཕས 
4 ཀྱི་ལམ་ྣམས་འཇིག་རྟན་ལ་རགཱཏཱ་ཡ་བ་དང་ མ་གཙ འོ .གཟུགསཿ སམདབའིསོམས་པར་རྔགཔ་བཞི་དང་། །མུངོན་པར་ཤེས་བྲ་ཝ་དང་ ཅྱི ན་པའི་ 
7 ཞུས ཤབ་འབའབོའུ་ཡིན་བའི་བའདོ།། ནང་སོང་བཞིདནས། 0 འན ནེ །དེབཞིནད་ ས་རབ 
༠ དས་པཟ་ོ་དུག།ེ་གབས་སང་ཅི་  ་ ངེ་ །རྣམ་བཐམསཉདམཌཾཿ ག་ལག 


༣ 
ནི 


།གསྭ་ལའི་ དསས་ཞུསམསཏེ ། ༧ །འདིག་ལཱསྱ་བང ། ། སླང་གཞིནི་གང་ཞིག་ཡིན་སྙམེ། །དེནས་ལྷའི་ ི་དབངཔེ་ཧ་དནྱ་ཡིས་ཚང་ ལྡན་པ་ཤུ་རདྲ་ཏེའི 
སས་ ྲག ཙུ ཟང་གཞིགབཟིན། དམདཅེས་སྲས་བདང་|ཚདཔ་ལྡན་བ གྲ 
སྨྲསོ། །ཀོ་ ༨ ཟིན་པྣནམཾསཿ ཀས ལལ  " 
ྷནབང་བ ་ པསགཞསབེ་རྡབས་ དལ་་ ༡༦ ཀན་ཐསོི་དགེ་འདན་ 
བངབཅས་པ་དེདག་དང་ ། རང་སངསྤྱ་ཆསྦི་དག་ི ་བགག་དང་ ། ° ད་ལས ལག ཞ་ཁི་ དཀྲི ཐག་བཅེན པོ་ལ་ དགེབའི་རྲ་བ་གངདག་ཡིན་པ་དདག་ 
ྲུ ཐཱམསཿད་བཟྫུམས་ཤིང་མངོན་པར་བསྡུ་ བྱསུཏ །།༣ འ སམས ་་ ཟླན་མེདཔ་ཡུང་དག་བར་རྔོགས་པའིཏ བྲའི 
འདྱི་བུངོ། [ཀོ ཤཀ་གཞན་ཡངུ་ཧང་དུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་ སྩི ཤེས་བྱ པ་ལི པནྷཾ་སཱན་པའི་པ་ལོགཏཱ་པཱཿ ཟིལྱ་ཁིས་གནོན་བརཤིད་བ་ཡིནནོ། ། 
བཞེནདུ་ནུྲིམསྦཀྱི་ པ་ལོ་སྟརྭ་ཧིན་པ་དེད་ ། ཨོད་པ་ལྒོག༔ ་ ། བརོན་འགུསྱཀི་ཕ་ལོལ ཕལཡ།ཏྭ ༦ ། བསམ་ གཏན འ་རྩོ་ཀ་བིནབཇི་ 'ཟལ་གྱཾས་ གནོན་པརད་པའིནོ། 


ཟླ) ༅། ཀོ ཤིཀ་དཔེརནདམྔས་ལོངྷནམསནི་བྱམ་ལམ་ །སྟོངངམ། འཊུམ་ཡང་ཇངསྙེ་དམིགས་ཇུ་མེདན། ལམུ་འགྲོ་བ་འམ། ི ྔྣ་ཀ་ 
ཁས ཁརརཔིཊུས་ཏ ཏ། ± ; ༦ དང་ ེ ་ ༦༣ དབཞིནདུཀེཤིཀ་ ཀཿ ༦». བྔལ་ཕོཿ ༤ ་ རབ ་ 


མེ ཡི རདིསདད་ རད ° རོ ˆ 


བཟུངན་པ་རོམཱཡིན་ ཡེ་འབོབ་ བསུ །དབནིནད་ གོ ཧིན་བས་ཡོངས་འཐུངབད་ །བྷོ་གུསིཔ་ལོཏཱ ཕོབ 
ཀྲ 8 ་ ཞིན་ཏེ །འོཊཁདུ་ཤནུབ་ 


_ དཔའཆེནབནཤེསབབྱཀི་ལོ་ལོ་ོ། ཕིན་པ་ལ་གནསཏ ། ྲ ་བཞིནདུུལཞིམསྦྱི་པ་ལོ་ཏ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོད་པ་བ ` ང་ །བྱེོན་འགསྱའི་པའོལ ལཾ 

ན་དང! བསམུ་གཏགྱིཔའོ་ཏ་ིནཔ་ཡོསུ་རོགས་བརུབདདོ། ། གོ་ཤིཀདྷཉ་བསན། རྱི ཏན་ལ པིནབྲ་པོའདགགིན་ནམ་ཆོགཅས་་ད གཙོ་བོ་དང ། །རབམཆོགད་ ' 

བྱས་པ་དང ཟནམདཔདང་།གངན་མངབཞེས་དའོ། ནྣ སྒནཅེས་གསོལ་ཏོ། །བནུན་བབེཅོམ་ལན་འགས་ཤསརའི་བ་རོག།་པིན་པ་ཇྙིལརམཔོ ་ 
བརབསྲབ་བརབངྱི ། དསྐདེས་གསོལ་བདང་། ར་ དད ་ དྲད ་ 


འབྱི་ེ་རཱོིན་བམངོན་བརུ་བླགབ་བར་ཧེའོ། ཞིན ཧུལ གས་ད བསང ཏ མདབ་ཤིར་ཤེས ཤྱཀྱི་བེའོ་གཏེན 
པམངོན་པ་བབ་པར་བུའོ། ། །གནནད་ི་པའི་བེ་ོཏནབནོས་ཤསབབྲིལ་ལོ་ཏ་ཁིན་པ་ི་བརྙདམངོན་པརླ་མུ དཔོ བ་ཁ དར ཁས་བརུཧའོ། ། ོ ུ 
སྩར །བེས་པམདཔའི་ངོབོནདསོང་བཞིདྱཀི་བརདང་ ། དྲན་བཞེ་བ  གག་པདི་་ནཔག རི་བ བེ །དམཞིན་ ཤགས་ཕའྷིས། 9 །ཨོ་བྦྱརས་ཏི་ 


དདྫ ཡལམ་ ལགིས་ ཀི ་ རྣམ་པ་ 


,£.༄༅། _ །ཛདམཌནབཏི་མངན་པརབླས་གཏུམེང་ སེ བོབ འོ། ༢». ར༢"ཁང་ 
ཤད ་ ། བས 


༤༨ 


སྦྲུ་གཏུམམཆིས་ བིམ ཤེསབི་ལོརུཡན་བསངནཔརབླམ་བཔརབྱི ། ,! 
ངི དོ 


` 


7 
༥ 


ཤེག བཟཱེ་ཤིན་དནསབབམས་ཅདམཏེནབཤིདོ་བང་ོབབར་ 
ྱནེ་བནིམིངི་ཛྷི་ཊབུ་བཞིན་དང་ ། མཚནམ་ཇིལ་བ་བཞིན་དང་ ། མངོན་པར་འ བདཔ་ 


༄༅། རམ པ་འ སྣ རི 

„ [5 བནུམཆིས་པ་དང་ ། འགག་པམམཆིས་པ་དང་། མངོན་ཐར་འདུབྱའིདབ་མ་མཆིས་བདང་ ། དམིགསུ༔ མཆཿཆསབང་། པམམཆིས་བརབྱའི་བོའི་ས་དདུཞེ་བརགནས་བནངོ་ ༠ 
མུ་བཞི འོ ི་ོ ཏ་ྒཞུབ་སེམས་དབ ཀད ་ 
སོ ཅཅ འགུའ་སམས་དཔའེམས་དཔའརནེ་ལོ གསརཔ 
ཁྲ ཏ ཧང ༠ ིམ་ = བ་ཞི དབིན རྐང་རིང ཏ ༤ ༢  ་ བི 
ཀང 1 དངགས ས་དབའེ། གྱི་ནང ནདུ དཿ ངེ དུབ་སེམས་དབའ་ཤུས་འབྱ་ལི་ པཾ 

ཱི སྣམ་དུ་ཀྱིམཤེས་བཛྲ་ཅི་བརོ་གཏཱ་ཧིན་བནི་གསོབ་བོ། གི ཡོན། །ཀྱ་མཱཤཤས་རབྱའི་ ཀྱི་ཁལོསཏཏྱིན་བནི་ཡམ་བཟླརོ། །སྙམདུ་མོ་ཤཾསན) ངོནི་ ་ར་ 
1 སེང ཀྲ ་ ས་བཅོས 


༧ ད་ ཅུ ཟེབརགིས་འདྲསདས་གསོལ་ཏོ། ྒྐ །དཙུན་བ་བཅོམ། ལྡནའདས་ཤསྣ་རབྱའི་བལོགཏཱ་ཏིན་ ་བ་ལྭ་གོ་བ ཆསནཆོས་གངལ་གོ་བས་པ་ལགས། །དྭ་སདཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ 
པམགུ་་ཆུ་ངཆ་ ༈ི །རབའུཧོཿ་ཤསརབྱའི་ཕ་རོལྟཏུ་ 
དཾ 


ལ་ལུ ཉིན་པ་ལ་ཡོདམེརས་ན་གཟུགས་ཡིདམི་ཆེསོ། །དབནིན་དུ་ངོརབ་དང་།འདྲུ་ཤས་དང་།འདྲུ་ཤེད 
རྣམས་དང ། ཆུམ་པ་ཤུས་པལ་ལོདམིར །མིག་ལུ་ཡིདམིཆས་བནས་ཡིདྱཀི་བརལ་ཡིདམི་ཆསོ། བུགསྱའིམཆེད་མོའིཆས་དས།རསོལ་ལ བ་རླ་་ ཛི 
ུ་སྦྱིན་པའིཕའལཏ་ཕིན་པལ་ཡང་ཡིདཔིཆིས་པནཿ ' -- ཅུབྱི་པ་ལོ་གྭཏྱ་སིན་པའི་བརལ་ཡང་ཡིདཾམཆསོ། 


།ནངཾཧོ.. དུཔཉིདལ་ཡེདམིཆུས་པནས་དངེས་པམོངབའེངོབ་ཞིདེསོང་པནིདྱེ 
' བརལ་ཡིངེམི་ཆསོ། །དྲན་པ་ཉེབང་གཞག་པ་འམས་ལ་ཡིད་ གི་ས་གས་འམགསཔའ་ཕམམ་ག་དཔའ་བ་ མངད །དེ་བཞིན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིི་སོབས་ ་ 
བཤུ་ལ་ཡིདམིཆས་བནས་སངསྦྱརཱས་ཀིརསམ་འདེས་བ་བཅོ་བྱར་དྱུའི་བརལ་ཡིདམི་མས། །རུན།ཞུགས་པིའུའྲབས་ཐུལ་ཡིདམི་ ས་པནས ། ད་བཞིན་དུ་ལཉིག་ཤུམ་འོང་བིའ་འྭབས་བུདང །ཕིར 
¡ མིའཿཔའིྲབསུ་དང་ ། བྲག་བཅོམ་བནིདྱའི་འབས་བུལ་ཡིདམི་རས། །རང་ཏབལ་ཡིདབརདེ། བུན དཔ་ཡངདག་པར་རོགས་བོའུགངནུབ་ལ་ཡིདརིཆསོ། །ཐམསུཿད་ཤས་པཞིདལ་ 
ཡིདམིཆསོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤཾས་བཞིདལ་ཡིདམིའེསོ། །རྣམ་བཐམསཿ་དམུཏཱན་པཞིདལ་ཡེདམི་ སེ | རབྭ་འྱོམ་འོན་ཁངགཟུགས་དོམིགསུ་མདཔའཐིར་ཤས་རབྱའི་ལ་ལོ་གྷཏ་ཐིནཔལ་ 


༢ 


:་ 


ཟླ ཁཱགྲ་ །ཡིདམིའེསོ། འ་ འདྲུ ཤེས་དང་ ་ ། རྣམ་པར་ཤས་པདམགསུམདཔའ་པརར། །ཤས་རབྱཀ་པ་ལོཔཏྱུ་ཕྲིནཔ་ལ་ཡདམཆས། །ད་ 
~¬ པ་ རྩ དང་པ སོ £ 
ཀཀྣ་ ག་ ཅལ ད་མར །ཤསབབོས།་ིན་པལ་ 


ཟ་མ སནྷནམ་པཐམསཿདམུཏན་བཞིདྱི་བཟ་ཡིད་ཚི་ ག་བ བེ སུལ་བ་དང་།བེཿམྡ་ལ དད ་ ས་གསོལ་ཏོ། ། 
$± 3: ། ཤེས་འབྱུའི་ཕ་རོག ། བཅོས ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ །འསུལ་པ རབའུཤོར་འདིངི་ ཨསམས། 

¿ ཧཱཾ ངུ པབ ས བཀའསཱལ་པ ། རི 
༩༢ ནར་གངས་གངགི་ ས་འ བྱི ཕེ་རྷཱིན་ གི་ག གས གས་ད །དབཞིན་དུ་རའ་དང་། འད ཤེས་དཔ།འདུ 


རཀ + རར ༽ 


༄ ༤༢༥ ༠ 2 ༠ ༠6 = པཔ ༤ ~~ ༤ ༄༩ ༠ = པ་ \_༤ == 

- (དུདས་པོམདཔའི་དབོའདསང་བིདྱིབརྙ་དརནེ་བོརམིཁིདམངདུརམིབྱིད།དབཞིནྲ་དན་པཞེབར་གཞགཔྨ་ནམས་ཆེཔརི་བྱིདནུདདུརམ་བྱིད་པནས །དབཞིནདའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 
' ` བརྒྱད་པའི་བརད་ ཐོརི་བྱ་ིདནུངདུརམི་བྱབིད །དུ ྩཀནཀ ། དེབཞིནདུ་སངསྤ་རྒསྱཀི་ཚས་་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདྱ་ཀི་བརདག་ཆན་ 
བོརམི་བྱི་དགུང་དུརམི་བྱསིད ། ཤང་ནུ་བཆེན་པོརམི་བྱབིད་ནུང་དུརམི་བྱབིད། སངསྤྱ་དསཆེན་ 

སྡུད་པརམི་བྱིདའྲ་བརམི་བྱསིད ། དེབ 


ཱ མིབྱི་དམུ་བཅུརམི་བྱིདཔ་ལགསོ། །གཞན་ལ་ང་ཤེས་བྱའི་ཕ་ལོམཱན་པཞི་གཟུགས་ 
ར་པས་ན  ། ཨ 
སུཿསྦྱརསྭཊ་བརདམུད་བརམི་འིན་བགོ་བརའ་བྱརིད་ ༼གངོ། །གཞན་སང་ཤསརབའ་པ་ལོ་ར་ིན་པནི་གཟུག ་སཆདམཆིར་བརཡི་བྱཡིདར་དམས་ཆིས་པརམི་བྱའི དབནས 
དེ་བཞིན་དུ་སུརཏེ ། སབསྦརསྦའི་འརྙདདམཆིས་བརམི་བྱསི་དཆདམམཆིས་བརརི་བྱ་ིད་ལགསོ། །གཞན་ཡང་ཤེས་བབི་ལ་རོསཏྭཕིན་བནི་གླ་ཐུགས་ཡབས་པརམི་བྱ་བིདདོག་བརམི་འྱིད ། 
དབཞིནདུ་ངོརབ་དང་། འདུ ཤས་དང་ །འདྲ། ཧདནས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་པར་རིབྱའི་དདོག་བརི་བྱཅུད་ ། དབཞིནད་ སྱརཏེ ། སངས་རསི་བརད་ཡངས་བུརམི་བྱའིདདོག་བརཆི་བྱབིད 
ལགསོ། །གཞན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཅི་བ་ལོ་ཤ་ཧིན་བནི་གཟུགས་སྟོབས་དངལྡན་པམམི་བརྱིད་ | སྟོབསྤང་བརམི་བརྱིད། | དབིཞན་དུཌོརབ་དང་ འདུ་ཤེས་དང ། འདུ ེད་རྣམས་དང་ །རྣམ་པར་ 


- 
£; ཤྲ 


།ཤས་བྷ་སོབས་དཔྲལནཔརརི་བྱསི་དྷསོབ ་བརམ་བརྱད་ སཾ། དབནིན་ ཏྭ སངསྤྱ་རཱསྦ་འི་བརྡད་སོབས་དབྲ་ཝན་བརམི་བྱའིང་སབསརུང་བརི་བྱབིད ཌུ 
ལགསོ། ཤན་པ་བཅོས་ལན་འཐ་རགཔས་དགན་འདིུན ོྲེྲངེོིངིནྲིི 
- ༢ ལྔན་འདུས་གལ་ཏྲེ་ཐག་པ་ལ་གས་དང་ཞགས་བའི་ཤངནུཊསམས་དབའསུམས་དཔའཆེནེ འཆེན ཤེས་རབ བ་ལོླཾིནབལ་བཏ།དེ་ཞིནབསམ་གཏན་ིཔོ་་ིནབདང་ བེ བོའབསྱི་བ་ 
ཿཾ རཾ རོ་གཏཱཉིན་པདང་ ང་ན་བ ྲ་ ཡཔས་་ རྩིན་པའི་ཕི་ལོ་གྭཏཱ་ཊིན་པ་ལ་བ འདེན ཊོ །དུ་ཤས་ ; ། ཤས་བ་ཀིཔ་ལོ་ཤཏཱཡིནབཞོགཟུགས་ 
༧ ཆནེབརྱིད་པ་འམནུ་ ངབྱ་མིད་པོ། རག ་ །རྣམ་པར ' ཤས་པནེངངཅད་བས་ཨབ་་མོས། དབིན 
4 སྙ ྫན༨ཀསེི (ངུར་བྱ་གིདབའོ། སྩ །གཟུགསྭ་སོབས་ངང་ཝན་ ཾགིདོཔ་ལམྭ་སོབས་ནུང་བའི་བརྙད་བྱགིད་པའོ། ། །ངེ་བཞིནདཚོར་བདང་། ཿ 
ཟླ དད གུ གས་སངས པ་བ སྣིསི་སཨ ༡ 
དབའེ ཤེས་བྱ ་ོ་བླི།ི་ུ་འཐུནཔས་ལགས། ཅི་ལི ཞན གངགཐུགསལ་ ལ་ག } ‡ ། ས་བྱརསཅི་བར། 


ྲ ལྟརསེམས་ཅན་མརྒྱས་པའི་སླ་དདུ: ེས་རབི་པ་རོྟཏཱ་བིན་བམྱ་སེས་པརབྟཝ་བརའྱི་འོ། །དེ་བཞིནདུ་ 


ཏྟ 


 ཆབརབྱབེད་པ་འམ་ བ་འབི་དཔ་ནི་ཤེསརབྱའི་ཕེལོཏཡིནཔར་འབུན་པམ་ལགས། །གངགུགསསྭ་སོབས་དབྡ་ཝནཔའ་བྱ་ིདབ་འམྭ་མོབ བྱགིདབ་འམ་། དབནིནདུ་ཚོརོབ་དང ། 
འདུ ཤས་ད་ ། ཏད ཤིདྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་བརཤསྭ་བ་རྟོབས་དང་དུན་བར་བྱ་ཡིདབ་འམ ། སྙོབས་ཆུང་. བརབྱ་རིད་པདང་ ་ 


ད་བཞིནདུ་སུ་། སངས་རསྤའི་བརྙད་ 
སྙོབས་དབལལྡནཔརའྱིབདཔ་འམྭ་མབས་རངབརབབྱའདབ་ལདཞི་ཤས་རབྱ་འིཔལ་།ཱིན་བྱཐུན་པམ་ལགས་ ། གབགགགས་ཆནཔརབྱསད་པ་འསརུ རུབྱགིདབ་འམོ { དེབཞིན་དུ་གཔཆོར་བདང་། 
ཤུཤེས་དང་། དུ བེ དྭནམས་དང་།རྣམ་པར་ཤེས་བཅན་བོར བྱ་བིདཔ་ལུམ། ནུངདུང་བྱསིདབ་དང་ །དབཞིནདུ་སུརཏ སྭ སྦརསྦ་ཅི་བརྡད་སེབས་དབྲ་ན་བརབྱབིདབའམ་སོབསྣ་དུང་བར་ 
སག དི _༼རྡིསདགཞེན རམིགས་པའི་འདུ་ས་ཅན་ནམས་ལནི༽ ངཿ ངདུཊགང་ཡངམ་མཆིས་པའྱི་མདཔེོ། ཡི །འདེ་ 

ནདུ་གཟུགསམ་ ྲེིཾ དབནིན་ 
དུཚོརད་ང་། འད ཤས་དང་།འདྲུ། ཉདྲ་ནམས་དང་ །མ་བར་ཤས་བམྱ་སེས་པའྱ་མད་ ས་བབྱཀིལེརོྭཏུ་པིན་བྦྱཾ་སུས་པརབྷལ་བརབྱི། ཨྱི། དབཞིན་དུ་ སྦུར ། སས ་དབ་ུག་པའི 
དྲ ྣ#ན#་ཟ -པལཡལ6་ ` [དེབཞིནདུ སྦྱར །་ 


.རཾ༅ །ས་སྱསཁྱི་བ ྣཅ་པོ་ཤདམ་མ་ིས་པའྲེསདཏ ཤེས་བྱ = ཤོབ་ཡ་གོཏཏ་རས་བཅུ་འབ་ ] + ཏོང རིས་ས་འོལཆིངོ། ཆབ 


༤ ྲུ་རི་ ༨ 


ི་ རེེྲེིརི 
ི་ བྱ་ི་ལོ་ལོ་ྭཱ་ཧིན་ བྟལ་བར་བྱེ ག་བ སས ༦༦ ` ི་ོ 


༥ ཤའུ ཐབ རི རཿ ་ཆ 
རི འོ ་ ཅཅ = སཱ 
༢ ྲ  ་ 


8 880655་ཅ་བ ། མཧུཧནའྲང བྲམ ༥འླཾས ངཿ ཡོ 

ཆར་དང འདུ་ཤས་དང་ ། འྡོ | རཊར་ཏྐ་སཧ། ཤསྭབྱཀལ་རཾཔྟཏ་བཾཿ 

རྒྱ་བརྐད་འབུ་བས་མཆ བ་བ རཿ ཿ་ཿ་ང་ 
/ སག །དབཞིན་བུཿ་གཟུགས་དང་ །ཚོརབ་དང་ །འ ། འདུ ཅེདནམུས་དང ད་ག 

བར་རོགས་པརཚངྱ་རབམ་མཆིས་པའི་སདྱངུ་ ཤེས་རུབྱའི་བ་རོལ། པྲག དེབ ཏི། སྭབསརྱས་ི་བརྡདམེངོན་ | 
པར་རོགས་བརལརདྱང་བམ་མཆིས་པའི་སླ་དད་ ཤས་ུབྱ་ཏིལ་ཁོཏུ་བིནབ་མངོན་བརྡ་ལ ངོན་བརྡ་རོགས་བུམ་འཚངྱ་ཅབམམཆིས་བརབྷལ་བརབྱིའོ། །སེམས་ཅན་སོབས་དངི་ལུན་པའིསདདུ གས་རབ 
ཕལོཤཱབིན་པྷཧབས་ ག་ཁ 1: ཨཨི་ིས། དངུ་ཤེས་རབྱའིབའསོ་ཕིནཔ་ 


&:& 


ངོ རའ །སྙོབསྐ་དམི་ལན་པ ར་བྟཉ་བརྡ་བྱབི ། དབཞིནད་ཅ རཿ རཱ སྤར དང་མ་ལཱན་པ 
དྲུ་སོབས་བངམི་ལཱན་ བིད སིི པོས་བ 
་བྱི་བི་གད ྲིྲིི ཁོ བོ་ློཡིན་པ་འདནི དབ་ས དུ ཅཅ པེས གེ 


རར ཧུ ནིན ོ །གསོལ་ལ། ་ 
ཛམ ཁྱག །བཅས་ུ་་༡དབུ་ན་དའ་པོས་འིག་གས་ལ་ཏོ། །གཅུན་པ་བོ་ཕན་ཇི་རིན་བ་ནམབའཐག་ཅད 

པི ` རེྲྭྲྲ སྲ བསྐན་ཤས་བཅི་བརོགགསྱ བཞགས ་ 
བྲ ༤ ྲླླིི་ པད དསན ། ནི་བི 
| བཏདྩ་ང་༽ བྷ ཤུས་རབྱཀི་པ་ལོ་གཏོ་ཡིན་བཞེག་5་ བོའི་གདསུ་འགོའོ།། 
` ། གྱས ལ་བབ རོ ད 
| །བམ་པ་དདུ་བདུན་པ། རེ ། བཤུནཔ་བ མཆཆསཔའྡན་དགདབཞིནད་ེ་ཁམས་ཆིས་ 


བའྙི་ནུལདང།དས་གསུམ་མཆིས་བའྐ་ཤུལྱི་ #ཝ<་་ ཞིན་པི་ར་ཤས་རབྱི་བར་དགིཨམ་ 


སད ༠། མཆིགཔའུལད དབཞིནན་ས་བམ་མཆིས་པའི་གུལ་དང ། ིིིིཾ ོད 
ཏུཏིན་བཞེས་བྱི་བའྲིགྲ་ག།མའི་ལགསོ། ཨིས་བཀའ་སུལ་བ ། གྲགགས་གཞིག་ལདཔའེ་དུལ་དང་ ། དབ་ནིནཅོར་བདང ༽ འདུ སད འད ཤིདྷནམས་དང ས་པར ་ 
›- ཤོ ཤས་བདུང་ ནད ལལ ་ ་ མས་པ་དང ནར ས་ལུ 
]འགྱཅིས་བཀའ་སག། ཛྷི་་བགྲགགསནི་འཛུགསིས་ སྙོད ། དབིད ་ དང དྲ 
༨ པག ་ རྩ ་ པ་ཡ 


ིས་དགོརམདཔའ་ད་ རྫི 
བརྩ ས་བརྒྱད “3 དེ ས་ལ ་ གགྭི 
ས་ས 9®་ །ཤས་བྱ་ཕར ཕེརོལ།ཡིན་བནི་དབག་གི་ ལོ་ཀ ‡= 


.“~ 
# 


མཁྱའི་ེལོ་སོ་ཡིན་བལ་བཏེནནས  ཁ་གལ་གིས ཀས ཞུན 
བྷོམ་བྲཐམས་ཅུདཔུཏན་པཞིད་ལ་བ། འས་པ་བོ་རའི་བརདག་ཡི་ན །ཀུནདགའ་བོརྷ་ཝ་བསན་ཤས་འབྱི་ལོ། གན ་ 
པར ་ ་ ཞིན སྱརསའ་སམ་བཨ་པ་བེསྱད་བརག་དབོ་འདནབཞོ། ། ལི་མ །འ་བ་་། ཨ་ཡ ྨ་ ནྟོ་ཤུབ། ཏུ 
བོས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོསྤ་ལན་འདས་ ཤེགས་བདག་བཅོམ་བཡང་དག་པར་ངོགོས་ མགྱོན གས་ཅིང །འམ་རིགས་འི་བུམོད་ཤེས་ ་ 
རབྱའི་ཕ་ལོྭཏྱཱ་བིན་པ་འིད་འཛིན་བངང་ ། འཇུངབདང་ ། །ཀུན་ནུབ་པར་བརྱེང་བ་དང་ ། ཚུལ་བཞིན ༼དུམིདལ་བྱསིདབ ཡོ་ནག་དག་ཡོངསུ་འནའེ་འོ 
ཏན་དེདགྲ་ཐམས་ཅདནི་བཀའམ་སུལ་ལགས་སྣུ ། གཅུནཔ་བཅས་ལན་འདས་ཤ་ྱཀ་པ་ོོ་ཡིནཔ་བཟའདང་ ལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱབད་པའི་བརྡད་བྱགིསན། དེགབ་བཞུའིལས་ 
ཀྱི་ལམཱརྣམས་འཇྲིགཏྟན་དུ་འཐུང་ཡགསོ། (འཾབཞིན་དུ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ །ཚདམེད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའྱ་སམས་པ་རྭའཛུག་པ་བཞི་ངང་ ། སབྱསྱ་རསྦ་ཀིཆེས་མ་འདེས་པཅོ་ 
བརྒྱད་ཀྱི ཤྱི་བརདག་འིཛག་རན་དུ་འབྱུང་ལགསོ། 7 ོ་ ། སི ། །།ཾཾིོ ་ 


ླ རྒ ཡུ །ན་མཆིས་ལགསོ། _ད་བཞིནཊ་ལནཅིག་ཕིརེ་འང་བདུང་ [ཅི [རྱིརམི་འོང་བདང་། བུགུ་བེཅོམ་པ་དད་ ! རངསངསྤ་ཆུས་འཇིག་ཏནན་མཆིས་ལགསོ། །བཅོམོ་ལུན་འདས་ཤེས་ སླེ 
སཾ ། ུལབནིན་ཡདལ་བྱའིདབའི འུ ༢ ༨ དད 
ག་འ རེ གངགིས་ཤེས་བའ པ་ོ་ག་ཕཱིན་པའདིཐོས་པ 
= སུ་ཞིག ་ རྫི གི ནཔ་རིགས་ཡིངའཐ བགས གངས 
རར འེར རུར ®` ༢༨༤༥ ཨ་བ ངུཧེད་པ་དད་ །ཤུལ་བིཞོན་དུ། ༧ཕིད་ལ་ཉིད་བདང་ ! ཐམསུ་ཅ་དམཁཱན་པ་ཞིདྱའི་སེམསུ་དང་ཡང་ 
མས་ད འུ ་ སྦའི ཡངེ་བརདམེདབ་དབྡ་ཕན་པརྡབ བུའི་ཕ་ལ་གཏཱཡིན་བའདི་འཛིན་བདང་ ། འཆང་བདད་ །ཀློག་བདོད། ཀུཏྐདུབ་བརུཉདཔ་དང། 
ད་བ རྩས ི _སས་ 
། 1 བཁ་བས་ ལུ་ ¦ 


ཌེ 


+ ་གྲོལ་ཞེང་ ཤིཞེནཐོས་དང་།འངསངསྤྱ་རས་དབག་གི་ཆོས་ལ་འདོད་བམདཔེའོཡིརརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཟིགསྦ་འི་བུ་འམ་རིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་གང་ ཤེསུ་མབྱའི་པལོ་བཱིན་བ་འིཡི་ གར 


རའ སཅདམ།ཁནཔཤིདྱི་སེམས་དང་ཡང་མི་འབལ་བརསར་བདནི་དེབཞིན་ག ཤེགས་དར་རིག་པརེའོ། །ཀུན་དགའ་བཞན་ཐོས་དང་ རང་སངསྦ་རུས་ཐམ་སཿདྲ་ྲི་ཤུལ་ཁིམསྦའི་ཕུངབོ་དང ། 
ཏིང་འཛཱི་ཨབ་དང ། ཤེས་རབ་འོད ནྣམ་བརགོ་འྲི་ཡུ་བོ་ རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཡ ཤེས་མཐོང་བིའ་མུང་པོ་གང་ཡིན་བ་ཞན་ཐོསོ་དངུ ། རང་སཁྱསྦྱརས་ཐམས་ཧདའི་ 
ནུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱི་པྲུང་པོནསྣ་ནམ་པར་གོལ་བའེ་ཡེ་ སྔ་མཐོང་བའི་བར་དའི ། ཀུན་དགའབོ་ཟིགསྔ་འི་བ་ལམ་ །རིགས་ི་བམོ་བིནུལཁིམས་ཅི་ཐུང་བོ་དང་ ` 


བ་འ ༢ ཁྒ་ ཤུ འཛིནྱ་གི་ཐུང་པོ་དང་། ཤས་རབྱའི་ཕུང་ 
, བོདཔ་། རྣམ་བརྲོལ་བའི་ཤུང་བོ་དང་ ། རྣུམ་པརགྲོལ་བའེ་ [ཤེ ས་མཐོངབའི་ཛ ་པོ་གང་ཡིན་པའི་ནུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་ ཱེ 


ཞར་་བུརཡབཤེབརི་ེགོ།།ཤིའི་ར་ན། 


༦ 


་གང་ཡིན་པའྲི་ུལིམསྱའི་ཡུང་པོནས་རམ་བ ཐོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བའིཞུངཔོའ་བཅའི་ཆར་ཡུངབརམི་བགོ་ 
_ )ནདགའ་བའིདྷི་ལརརིགས ྱ་འི་བུ་འམ་རིགསྱི་བུ་མོདནིེན་ 'ཐོསོ་དང་ །རངསཔསྦྱ་རུས་ཐམསདྱ་ཅིས་ལས་སེམསྣནམ་པར་ 
ུ བྱི་པོ་བཱིན་བ་ཡི་གརིས་ནས་འཆང་ཞིང་།དཔ་ཡང་མེ 
ག་རབ ས་དང །ཆུགབདུང།ཡམ་ུ་།ཆསགོས་དང བཟད །གཏགས་དང  རུལམ་ཚནདང་།བདནཚོགས་དགགས་བི་དཤད། ཟིད རེད ཤུན 
གའ་ིགསྱ་ཉིམི་ལི་ོིུརིད།ཾི་ོགཏནདངན་ལོནནིདིན་རླ་ེོ།།དྷནས་བཀའ་ལ་བདད། བཅོ་ཕག་ར་་ལཚདན་བཞུནདགའོསརིགགེས་ 


. ༧ཾཿ 


རྫ །གསོལཏོ། །འདུནཔབཅོམ འ་རིགསྦའིབུམ་རིགསྦ་འིམོ་གང ཤསརབྱིབ་ལོལ།ཏཾིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་ །འཆང་འདང་ །ཀོགཔ་དང། ཀུནནུབ་པ་བདཔ་དང་ 

„ „ (བཀི དེ་བྱི་དབ་དང་། །རྣམཔ་བམསཿདམཏེན་པིདཀེ་སེམས་དདལ་ཐར་མི་འྱགུར་བདང་ །ཤེས་རབྱི་བ་ལོག་ིན་པའདི་ཡངཡི་གརབས་སམ་ །ཡི་ འབིརསཱལནས་ ། མེ་ཏོག་དང་ །བ་ 

/ ཟོམམའླིསདག་གིསྣ་སིངྷསབདུ་བྱིདབ་ད་། བམརབྱིད་པདང་། རིམོརབྱད་བ་ེདགལ་བདག་གིས་ཅུ་ཏྱཧཱནམི་འཆད་པ་བསུང་བདང་། བསུབ་པ་དང་། 

° . £ སྦ་བརབཛྱི་ལགསོ། ། » ༣༥༥ གས ཡོ ཤིནཏུགནས་བནས་དངོས་བོཨེདཔའི་ངབ་ནདོང་པཞིྱཏི 

བུ ' (ཚི ༢ ཤནཏནམ་པར་གནས་པ་ ངང་་ིིིི་ ལ་བར བན་འགའ་ཡབང་དས _ བརྡ་རུསུ་མ་མཐོང། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལཏིན་བུ་ལ་ཀན 
-@ རེ ལབ་ལོབ 


ཟི་བརདྱཏིས ། ཡོདས་ཟིན་བས་ཨུས་ཀངྒ་གགས་མྟི་དདུད།། 
` : ༢༢༨ པལ འགོང་བརཝི་ 
མུར འུག མཐི །ཅ་ ངི ཤུ་བབ་འཐ ། འགོངབབ་བག་བགའམ ། འའ འབའ་བ 


རླུ 


ལེ སེྲེེཾེཾྲཾྲེིཾེ་ །དཉིད་ཡེ་གེརྭབིས་སམ ། ི་པི་ ་བང བ་ བ་མར 
ཉེདཔདང་། རམོརཏེདཔ་དང་ ། མཆོད་པརའེདབཟོའི་ཚའདི་དང ། ཨིམའེ་ཡོན་ཏན་དང་པན་ཡོན་འདི་ལང་ལོདསུའཛིན་པརུརར་ཏ ། འཛུན་ཤེས་དང་ ཤེ ། ཤད་དང ། སྣག་གི་གཞནམཚམས་དང་ །རྒྱཝ་བོ་དང། 
ཟྫོན་བོཆན་བོནམས་དང་ ། ། ངཱནུབསེམས་དཔའ་ནམས་དང་ ། ལྷ་རྣམས་དང ། གོད །ཐུམ་ཟདད ། ོགས་གུའི་འཇིག་ཉནྱ་གི་ཁམས་བླངདེ་གུང་གི )མ་སདདགུན ། སཔསྦ་རྱས་བཅོམ་ལུན་ 
འནས་གངག་བཞུགས་ཤ་བཞསལཆོས་ཀངྷོནཔདག་དང་། - བབ་རུབ་སོམས་དབའསམས་དབའ་ཉན་བླནམས་དང་ །རབསང་ སྤྱ་རསྡ་རམས་དང། དག་བཅམ་བྷ་ནམས་བང་། ཅིརསི་འོང 
བྷུམས་དང་། ལནཅིག་ཡིར་འོངབྷནམས་དང་ །རྒྱུནཏ་ཞུགས ༧ པ་དེདགྱ་བངདལ་དགའ་བར་ྱགརརོ། །དབནིནད་ཝ་དབབཅ ས་བའི་འཇིག་ཏན་གའ་བརྡ་འྱབརོ། །བདུདདང་བཅས། 
དགུསྦོང་དང་། ། དུམ་ཟརབཅས་བའྱིས་བགུ་དང་།ལརངམ་དཔྱ་ལམ་ཡིནྐདབཅས་བདགགི་ཡེདང་འོངབ་དང་། པ དགའ་བར་ཡང་འགུརོ། ྐྱིནཔའི་ེ་ཕཏིནབང་། བཞིན་དུ 
ཧིན་བོདད་། བེདཔའི་འའོ་ཏཱ་ཤིན་བངང་།བཅོན་འགུས་བ བལོ་ག་ན་པ་དང་། བསམ་གདྱ་བི་པ་ོ་ྭཏུ་ཡིན་པདང ། །ཤས་རབྲའི་པའོ་ཕླ།ཁིན་པལ་དེརྦེསོབས་པམི་ཆོདབ་རྫུ་རད་བཞིན་དདའེནང་ 
སྣོང་བཉིད་བསྒོམ་པཡིཆོད་པརཞུཆུར། དྲིར | ་ | 


ཚའ 
༧3༡ ༄༅། 

མཆོད་ཕརའུང ། དབཞནད་དའཧྲང་ནུབ་སེམས་ ངོན་པར་ཤིསཔམི་ཆོད་པརྡ་འྱགུར། བཟིསམསཅན་ཡོདསླུ་མི ོད་པརྦྱགར།  དཟིསཔསྦྱ་རས་ཀིཞང་ཡོདས་དག་པར་བུངི་ཆོདཔར་ལྕུགར། 
ཌོ དག བཱ །གཞན་ལས་བྒལ་ཞིངབཏུག་བྱ་བབཅོགལས་ངསབརླའཞུས་བརའུར་ཏ།་དགའ་བཟགས་ག་འམིགསུ་ཅུམ་གང་ཐམས་ཅད་ 
རག རི རཀ 
° འཆང་ཞིངམ་ཏོག་ང ། ཆོས་གོས་དང་། ན་བཟའདེང་ ། གདུགས་དང་ ། བ ལཿ 
;% དས་བ བས་བདེ མོད པི ཆཚ་ 
`, ཏེ། ཨི མཁོ་མ མདབ་ཡངདག་པྷ་བཚོགས་པིའྷགཏམས་བསད་བ་དབག་དེབྷ་ཕགསནས་ཤེས་འབི་འལོལ།ིན་པ་འདི་བུ རུ 
ཏུས།གངབཱཿསནས། ཟླར་གྲགོ་བར་ གས་ས ¥ 093  སུ་གྲཏ་ཁགུ་ཁའཿ་ 


༡ བཟེར་ 


དེ་བཞིན་རང ིྲིཾ རི [ ་ཤིྡཏི་ིྷ་ོམ་ངི་བའར། པབནིནྡིགཟུངས་བླམའོ་པ་ 


རྨི ི་ ་ 


ཆཁ་ ] 
ཆན 


ཡུཿེབ་ྷི་ཕ་གང་དགྲ་བནསདབ་ཡ་བག་བརྡརགསཔའིཅང་ུབ།་ =ི-༦ ྷ ཨ་ ཤིངགྷཊལཀུནནུབ་བབྟ་ུས། ཕག་ཧམ། གླད་དཔ་ ་ 
རས ཟུངས་ངས་མས་འུདྱས་བོས རག ་ རིབ དང།ལོགཡིནྱ་ི་ཡདག་དི་དང་གསནས ། | 
གཱ ངར ་ ± ` སིས་ི མདས་འདི་ལུརསེམས་བསད་པརུ 
རྩགས གཱ་ ལི ཡལ ་ བ་་ 
ཁྲ ཤུགས་པ་དུག་དང་། ོམ་ པ་གངཡིནཔ་དག་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དུཤཀླུ་དང་ །གནོད་སྩྱིནདང་། ག་པོར ། ། ལྷོམ་ཡེནདང་ །ནམ།བའ་ལའེདང་ །ི་མི་སོའོགཤས་ི་ 
་པག་པར་བྷལུ་བདང་ ། བཟུ བཞུདབ་དང་། བཅང་བདང་། བསྙན་བཀུ་བཤ་བ་དང་ ། 


ཚུ་ལགུཿཉྱིན་པ་ལ་ཡངང ཡབ ཡལ 
ཏྲ སས་བ པས་ས ོསཀསོསསས་གསགསོ་གསས 


ྭེ  འཞིནདྲུརབས་ཟིས་དང་ ཚུབས་བཀུན་ལ་བོར་དང་ ། ཚབུས་རནདང ་ རང་ར གས་ལ 


ཟླ ༅། × ྷ ཀུནདུབ་བ་རུ་ཧམ ། བཀ་འཚལ། ད་བཞསྣ་སར་དདབརསམས་པརྡཿྱབར་པ ། འིགསྱའི་བུལམའགསྤཅིུམོ 
དེལ་ཡངྟ་ཏགཏ་བསུང་བདང་། བསབ་བ་དང་། སླདཔ་རེདརའྱ་ཟརོ། །ད་བཞནདུ་ བོགས་དཔུའི་འིགཉནྱཡི་ཁམས་གླབེ་ཀུ་གི་ཧམ་སྐད་དགན ། རྒྱལུཆབ་ཞིའི་རིསི་ལྷརྣམསནས འོག་མ 
ཡོ འི་ས བ་ད་གསཞས རཾ ཤཧཱཀ་ཧབའིབ་རྡ ཧཱསནས ། / ཡར ༦ ལཿ 


ྷཾ། ཨིདུ་མོ་ད་ཡང་བུས་བབ་དང་ ། བསྱང་པ་དང་ ] སདབུར གེདབརརྱབུརོ། །ཀུཊ་ བརྩསན་པམ་ གུགས་བརདལ་བུགས་ུ་བྷ་ཨ་༡ངྷ་གགསྨ 
་ ༡ ྦ འཇུད ༽ ཆུགས་བགེི་ཁ་བ ་ུགི་གོག 
འའ ཉིན་བ་འདི་ལ་མཆོད་པའི་ལུསྔཁྲིཔོརདང་ ། རི་ 
དདགནི་ །། བནམདབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་བའི་ ནུཊ།ུཞུགས་བཡིན་ ལེ 


དཡ་ཡུང་བསྲང་ཊ་དང་ ་བདང་ ། སྦ་བའིེར་ ། འོངབརསམས་བརྡབྱགུརོ། །དྱསའྱཡི་མཞེན་ ། ཀུན་དགའ་བོ་འདལརྒལ། 
ཀཀ ་ སྱོབཔ་དང་ ་ ྫིི ` ལྐ ; 


;¿: 


ྭཱ་ུའཕས་འིས་གསོལ་ཏོ། གཾ ི་ཁམས་ཞུནས་ཡེནཞིརི་་ི་ནམས་འམཆིགཔནས་འོགརིག 
།བདག་བརབྷལ་བདང་ ། གཟུངབ་དང་བཅང་བདད་ ། །བསྙན་བཀུརབཁྱིབ་དང་ ། ། མཆོདབ་བྱི་བ་དང་ ། ། བཞུར་སྟི་ ི་བེབའི་སདཔམཆི་བརངི་ཝར་འཛལ་ 
& ཇམ ི་ོ །ུགའ་བགལ་ཏརིགསྱཀི་བ་ལམརེས་ཀི་ད་མོས ཤེས་རབ་བ 


ལོམཾཙན་བའིད་གད་བཞུག་པའི་ཤོགས་དང་ མཐོངན ། ངེས་པརདར་ལྷ་དབངཆེ་བརགྲགས་པ ། མཐུཌ་ བོ ལ་ཆབ་དག་ཤེས་རབྲའི་ཕའོ་ནཏྭ་ཡཿ ཟིན་བའདིལ་ཡངདག 
བརབ ཡོང་། གཟུང་བདང་ ། ི་ བརབ ། མཆོདབྭ་ཧབ་ད་ ། བཞུརབྷཾི་ཧྲཾ་ _  བཞྲིིརྟ་ལིགས་པར་ཤེས་བཤེའོ། ། །ཀུན་དགའབོ་གཞནཡང་ 
_ ཐིགས་ཧིབ་འཛའེགས་ཀྱ་བམོ་དིམཡིན་པའིདྲི ཆེན་བ ༥༨ །རྔོ་འབུལ་་བ་དགུ ཤས་རབྱ་ཡི་ལ་ལོ་ངཔིན་བ་འདིལ་བླཝ་བདང་ ། གཟུངབ་དང་ ། བཅང་འདུ། 
ཀུནརུབ་བཛབ་དང་ ། ཤག་ཧ་བདང་ ། མཆོད་པ་ཧ་བ་དང་ ། གཟར་བུ ཀུནབགའབ་གཞན་ཡངརིགསྱི་ུ་ལམརགས་༠ ཨུམས 
ྲདྦྫྲྦ ་  ་ོགས་ས་ཡམེ་བག་ལགསནས །ཤེས་རབི་ལ་ཕོཡནཔ་འེ་ལ་ཡང་དགཔར 


དེ ཇེ ད་དེ རརར. པ་སོ བཆོདོ་བ་ས་བས་དས་ལ་་ོ། དར་པར 
རེ ཐ་གངགྱ་པོགས་དན་འདུབ་དདགྱངྲ་ཐརྦཱཱ་ཐ། བ་དདག་གི་གཟིབྲརདདུང་ ། དཔལ་དད། བླ་ རབཞིདམི་བཟོད་བས་ཤོགས་དནས་འདོངབརསེམས་པརྡུའྱུད་རོ། ྷི་བྐི་༈་པྷལྣ་དབང་ 
་ ཛིམ མུབ འེས ཤསྱ་ཁིཾབུཿ རྒྱཆེན་པོརའུྒུརོ། །དིའིན་ལུཁོདད་གཙང་སྤམི་ཡེདཔའི་བག་སྨྱད་བརམི་ང །རིགས 
. @ཾ = * * ི་ སྭཡོགས་དདདུག་བླམ་ཚོགས་ོས་བཏུག བརབ ། མ་ཏོག་ས་ཚོགས་དྲགམ་བརག། བག་པརྗནམོས་ཅིས་ 
_ ༠ དྲུ་འབུན། ངྱི་ལྔ་མིགཿབམབབརད། བརྩས་རོགས་བ བཟང་བྲོག་བརུ། ག་ོགསྣ་པདུམས་ལེགུས་བར་བྱར ཤུ་བརེའོ། །ུནདགའ་བ་གཞནཡངརགསྤའི་བུ་ལམརིགས 
༧༠ ཨྱི་ཧོུདེ་ཤསརབྱི་བེ་རགའན་བའདལ་བཏུར་བྷི་ཉིདི་ མི་ཤ ། ཡུས་བདབ་དང་། སེམས་བད་བ་དང་ །ཨུས་ཡང་བཞིད་དང་ །ུས་གཟི་བིན་དང་ཝན་པ་དང་། 
` ཊ་ཝསཱིག་བཅནལྲ་མི་བརཔི་འྱབུརོ། །དསྔ་ར་ལམདེུ་བཞིནགཤེགས་པ་དག་བེཅན་བུ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའིསངས་ 
ྱརདྭུས་གསལ་བརུགས་པ། སུགསརྱ་གིམདོགཅན།དགེམོང་གིདག་ྡཱྱས་ཡོས་བྷེནརཅིང་ 


ད་མིས་ལ་ས་མས་ོན་ེོངངརྱག་རོ།།འཞིན་ག༽གས་པདག་བོམ་པ་ཡདགབརྗ་འོསཔ་འསསརསད་ས་ཅཔྷཱོ་ིན་བདག་དང་ །རནབཉབར་གཞག་པ་བཞིནས་ ་ 
སངསྦྱརསྭཱ་ཁིཆོས་མ་འྲེས་པ་དཅོ་བྱརདྱ་འི་བརྩི་ཆོས་ཐོས་བརླངར། ངརོ། །ལཾོཏ་བིན་བདདག་གི དེནཊམ་བརབཐོས་བརྡའབུརོ། །ད་བཞིནདུསངསྦྱ་རསྔཆོས་མ་འདུས་བ་བཅོ་བྱརདི་བརྩ་བི་དོད ་ 
མཔར་བལོ་བཟཝྱབུརོ། ། གདབའིཤིང་ཡངམཐོང་བརརྩབརརོ། །གངནུབ་སེམས་དབའ་བམུ་ ཤིང་བབ་འགོབ་མེའོངབ་དབུརོ། །ཟླནམེདབ་ཡང་དགའརཆོགས་པའི་ཧཏཁནུབམེད 

ས་བཅོ་བ །ཅྫངནི་ཡས་དཔའེ་འྩ་ཡབ་བྱ། ༽གཡར་བོདགནམ་པ་ཐམས༔དྲཏན་པཤིདི་རིར འོ་ 
ཐོབ་པར་ུའོ། །སམས་ཉནནམསནི་འདེལར་ཡེངས་སྨན་ཕཔར ཤའོ། །སངསྦ་རསྱ་འིཞིངན་འིད་༧ར་ཡོདསུ་ ་བརུ་ཤའོ། ༧ །བདུདལུ་བོར་དང་བཅས་པཞི་འོདྟེ་ནར་ཡོདས་གསུལ་བརུ་ཧེའཞས ་; 
འཐལ་བའི་གཏམྡནམ་པརགཏན་ལ་དབབ་་ཤདབ་ཡང་ཤས་ཤིངམཐོང་བརྡལབརོ། ། ཤར་ཡོཤསནས་ས་བྱ་ཆགཏག་ཤག་ཞིག་འཐུམ་ཕགལ་བའོདགཀླ་པོས་པརྦབར།།དཔ་ནིནའ ཤོགས 
དང་ཞུའ་ཕོགས་དང་། བུང་ཁོགས་དང་ ། ཡོགས་མཚམས ་ཀི་བར་དགུནས་སངས་རས་ལ་བག་ཁིག་འབུམ་བགམང་པདག་གླིས་ཐོས་བརྲ་གརཏེ ། ཊེ་འཇིགཉནྱི་ཁམསར་གམོ་ཞོགནདེ་ 
བཞིན་ག ཤེགས་པདག་བཅམོ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤ་རས་ཆག་མོ། སྭ་བ་བཞིག་ཡོདད ། ཤབ་ནུབ་སེམས་དབའ་སྣོང་པྲག་འདི་སྒདཅིག་དང་ །ཤནཐོས་བེ་བྲ་འག་འྲིག་འཐུམ་པག་འདྲིནད 


6 


#ཾ ༄ གས་ལན་ག གི་བྷཊསནས་ཆོས་སྟོན་ཏཞས་ཐོས་པརའྱུགརོ། ། །དེབཞིནདུ་ ཤར སངསྤྱ་རསབ་གྲའཀྲའིག་འཐུམ་པ་ ཡོདསྨ་མ་ངན་ལས 

” འམ་པདགམ་བང་བརརབརོ། །ཡེདས་མ་དན་ལས་འས་ ནལས་ ཆོྟདན་བརླས་འདུན་ཡས་བ མེག གི་གོ 

ཟླ སངསརསདདགང་།དབཞན་གཤེག་ས། ལ་ག །སོསདང་ །ཆྩུག་བདུང་ ཧེམདང། ཆོས་གོས་དང ། ནབ་ཟའདང་ །གདུགས་དང་ །རྒྱལ་མཚུན་དང་ ། བདན་དང་། འོཔ་ 

ནན ˆ དདབ་དང། རིམ མ་ཡང མོ་མ  ་ བརྡདུ་ཡཿ བརས རིགསྤའིཡུ་འམརིགསའིབ་ 
རེའོ། །དབདབ་ གོ ཁྲ་ 


རཾ རཾ །དབས་ལ་བརམ་བ་ 


རེ 5 ན་ ཅྲག་ པགས གི་ད མ་ད 
་ རྲི 
སླ 1 གས་ དྲ ་ 


'། 


རྣམས་དང མབ་སམས་དབའ་མས་དང་ ། ལང ལུག གིང མི ཞས ཀཀ ི་ ་ 
ཛིསིདའཿའིེདབ་དན་བི་བར་དགདང ། གེ ་ མངད རཧེའོ། )ཤ ། + 
དུ་བ བདུན་པྭ་རོགས།། ༽དྐནས་བཅོམ་ལྡན་འས་ ཅར ་ བ་སེ ེཁས་དབའསམས་དཔ་འཅིག 
་ཐགང་ཤེས་མབྱ་ལ་ལོ་ཱ་ིན་པ་ཟབམོ་འདིལམོས་བརྡ་ར བར ༩ ཨ་ཡ དིརྩེསས་བལགས་ ། དཱེཡ ་ོེ་་མགབར་ོསབཟེའུ 
ནུགཏཱ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་ལགས། བུ ཐེ ང སས ་་ སི | ན་པ་དང དབིན །ཁིམསྦྱི་པརོལ་ 
་པིནི་པ་དང ། བཟོད་པའི་ཕེ་ལོ་གབེན་བདང་། བ་བོ ིནབད་ ། ས་གར ། ཤེས་བབིཕཾལོ་གཏཱ་ལཾ སེེ དད ་ །ཤཾས 
འབྱ་ལེལགཏ་ཡིན་པ་ཟབམོ་འབི་ནིདེལ་དོན་ དངྱ་ནཱལ་ལས་མོས་། རའྱུ་ར་ལུགས་སམ། དྷདེངས་གསོལ་པདང་། ེ་ལན་འདས་ཉིསདོང་ལན་པརྡཏའི་ལའདི། །བཀའསུལཀོ་ །ཤཱ 
རླུ ྫ  ི་ སའ་འིགན་ཡི་ཁམསགླང་ུང་གི་མས། སན ་ ( 


ཚཾ། ་, ཡ་ཡ ཚདཔདཔ་དགལ་གབ།ང་ས ། འདིམེ་འས་པདག་ཡིནཏ ། འདིརྩསེས་ °$ ངེ 
-ཤ རད་སྦྱིནཔའི་ དིགེལ་་་བག་འིགའབུམབག་གཞལ་དུདི་ ⁄⁄ མེདུཚདམེད་བནུསྨ་བནམ་ སིེཨཛཚ༩རཨིག 1 
ཟ་ ལཏི་ཧོན་བ་ལྭ་སོདཉིང་འཇོས་པ་ཡེན ། _དབཞིན་དྲུཚུལ་ཁིམསྱའི་ཕརོལདུ་ཝིན་ང ཅུ བཟུང་བའམ ང༔ དག་བརཞུགས་བ་ཡེཿ ཿྲ 

ཤུ གཏནྱཾི་ཕཕོགཏ་ིན་པ་དད་ ཤས་བཅྱའི་པ་ལོལཏུ་ཝིན་ ཧར ཉིན བང 

ཅཐ ་ རི 

.% མ་ཡ ༦ བུ ུ 

བཱ དོན་དང ། (3 3 ༠༩༩ | ` ཅས གོ་ཆ 


སས ་ 


གབས ངི 


༨ ཛག ༤༤༤ འོར = ཤྲ གག 7 ༨ (> = < ༣ :; ཟ 
/ མིཐས་མིཞྲ་ཤོོ། །དབཞིན་དུཆོས་བམས་པཀོདྲིཀི རི ། ཏ་པ ཐོང བོ ་་ ད་ ཁྲུ བཅནའབུས་ བས 
ཾེ བཱ བཟོདཔའི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕིནཔ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྦའི་ ཏ་ཡཱིན་པ་དང་ ། ངཾ། སྙི བའི་ལེརོགཏུཔིན་མི་ཐོས་ཡི་མཐོང་ངོ། ་ ར་བཞིན དཾིི་ 
ཧཧ ཐོས་མི་མཐོངངོ། །ངྭབ །ཞན་དུ། སྦྱར་ ` ཆོས་སོགས ནའ ཇི 
. པོགིྱིཀིིརདུན་པ།བརགཞུག་བྷ་ནམས་མྲིངོས་ཡི་མཐོད ཉུ་ངོ། །ཆོས་བཟས་པོའིདྱའི་ཕིར་ ། འབགས་། ¦ 
དབཞིནདུཆོས་བམས་པོའོདྱི་ཀྲི་ལིར ། ཤཿ རྩ ་ རྒྱུད་ཉི་བརད་མི་བོསོཡི་མེཐང་ངོ་ །རབའེཧོར་ཆོ 


„ ཕོ་ཀིདིི་ཧིར་བའནུབ་དང་ ། སབྱསྱར་རི་ཐས་མིའོང་དོ། །དྲནས་བཅོསོ་ལ་འདས་ལཚེདཔ་ུཔ་བབ་ེྫ་སའདགདཊེས་གསོལ་ཏོ། །བཅུནབའིཅོས་འན མཤེས་ 
གཉིས ༧༡ ང་བ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱཀིས་ ་བཀའ་སུལབ། འབ་འོུ་དེད་བཞིནནོ། པཔ  ་ 


ཚླཾ། ༄། །ཅིན་པའདིནི་ཟབ་པོ། ྲྲྲ་ ར་གཟུགས་ནིམ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་ཡིན་ལ ། རབ་འནབཞིནདུཚོརབདང་ །འདུ་ཤས་དང་ ། འདུ་ཉད་ | 
)' རྣམས་དང་། རྣམ་བརུ་ཤེས་བནིམ་བཅིབས་མ་གོལ་བའི་ཉིར་རོ། ་ ཆརིཾིིཚ#}| : ། 
༔༣ ཨུད འདས་དང སར ་ 


ྲ་ གོ ས་པན་བ་ ཅཅ ༣༨ ༦༥ 
¦ བྱིན་པ་དེངས་བོམ་ ༢༤ + ༦ ལྭཏྭ་ཤིན་བོ་ཡིན་བའེཔེར ༧ ངི 
་ ག་དང འོ་ན ། བསམ་གཏན་བ་རོ་ དན 


གཞུགས་ཡོནཕར་ཡིའེདོ། །བབའཤངའབཞིན་ ལོ .བདུང་ ་ 
གེ རེ ཚ བས 
ཱཾ ། ཐུ ི་ོ མདུབ་ཆི་་ ས་ག ! 


བ་ོ་ི་ 
ཟབ་འབན་སླན་ཅྱ་ 


༩ 
5 དེངས་པོ་མདཔའེ་རང་བཞིནནི་ནུམ་པར་ཤས་པ་སིནེ་པ་ ༤༠༨༡ ་ ི ཁཱ ྲ 
ཅུ གས ས་ ཅེ ༥ 
ྲྲོི་ ིོོ་ྱི དཀ ་ ལི ལ་འདས བོ 
་ ཇར ཤཱ ཧེ ཧཿ ༦ ༤ བ་ 


0གོ་ ་ཱ ཚྭ ༤ ༡༡ ལ་ཁང 1 གྲ ་ མྱ 


རབིནམབྲམས་དྱལ་ཏན་པི དད ྔྣཾྣན༣_ང ཞུནབ་ཅོས་ལན་འདུས་ཤས་ལབིལོ་ཟིན་པ་ 
 འིནིསི་རོན་བནཱམས་དང་ ། དག་བའྱིར་བམ་བླམནཔྣ་ནམས་དང་  ནྭ་ཧུ་ངེདརྐན་ཏ་ ། ལེ་ལོཅ་ནནུབས་དད།བོ་འགུན 
ུངབྷནམོས་དང་ ། བྱུསུདངས་བླ་ནམས་བང་ ལོལ སསག ཟར _- ཅེསོ་ལནའགཡིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཟབ་པའི རཾ 
བི དཱ ཡའོ ས་དང་ ། ཤུས་བཞིན་མདབརསོ དཔྷརམསྭཱ་ཧི་བརདག་གིས་མོས་པརདཀའབ་ཡིནནོ། འབ 
ལུདགཟུགསྣས་པརགཔ་གང་ཡན་བབྲབས་བནས་པ་དགཔ་ཡང་ ཤང སདཔ མསྐང་ཞུན་ སུགས བརདག་པ་ཡད་དཡིན་ལ ། དེབཞིནད 
¡ˆ རོ བིན་བསཔརསག་པ་གངཡིན་ རིས རར ཤའ ི་ལ་ལོ་ཤཱཉིན་བྷརམ་པརདག་པའོ། ། 


དྣཊ་རན་གཟུགས་རམ་ ་བརངག་པ་ ག་ད ། ཛཿ ་ ་པ་ འདིནི 


|, 


། 
དག་པ ། གཟུགས་དང ཚོམ་དང །འྱུ་ཤེསདང་ དསད ཀས ་ ཀཀ #ླ ོ་ 
; ཅཝམི་དདིག་དཨ་དེདོ། ། བད ། འད ཤདནས་པ་བྐག་པའོ། ། £ =~ ༥ ༢༢༨༢ 
ོརབནས་བཟདག་པའོ། ན་ རྣམ་བརདག་པེའོ། ! མ་པར་གབསལདབ་ས། བདག་པོ ་ 
_ སིདཔམས་དག་པས སས་བླ་མ་པའདག་པེའ། །ྒྱ་བརྣམ བརདག་པས་ཤིདང་ ། མ་ངན་དང ¦ ÷. སྦྲུགབསལ་བབང་ ཡདི་བདབ་དང་། འ འག 
$. རཾ ་ : ཅ འི , 
གྲེ ི དྲག  ོ་ 


ཡཿ ཤེ་བནམ་ ཿརདགབས་སྤིན་བའི་ལ་ལོ།ིན་པྷནམ་པརདག་པའོ། །སྦྱིན་པའི་ཕེལོ་པཏཱ་ཕྲིན་པརྣམ་བརདག་བས་ཞང་སྣོང་ སྟོང་བཉིད་རྣམ་པར་དག་བནས ་ 
དགིན ། གག རི །དངསཔམེདཔའིངབོདྡེ་ངཔཞདྷནམ་པར་དག་པས་ད་བཉི་བརགཞགབྷཊམ་བཟདག་པའོ། །དབཉབབགཞགཔ་ 
དོ ་ རཀ །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པཞིད་ 
ཐཕ ད་ཨ དྣ་རཱན་ཐམས་ཉད་ དཤེས་བཞོ ཨ་པརདག་བ་དང་ & ཱཾ སྲ་བཏིད་ནམ་པར་དགཔ་དང་ ། ཧེར ཅད 
ཏན ་ ཁ་ལས བདའི བརྙད ནས ཁག ྷརནྭེས་མབི་ལེ་ལོ་ད་ིན་པ་ནམ་པརདག་པདང་ ། ནམ་པ་ཐམ 
ཅད ངར གཞས དད་གཞིསུ་བེརམ །གཅདངམེདད། །དེ་ལར་གོངམ་བཞིནདུ སྦྱརཏ ། བསམ་གཏན་ཡི་ཕརོལྭཏཱ་པིན་པནམ་པརདག་པས་གཟླུག 
་གུ་ཁཱད། རྣམ་བཏྲམསཿདམ། ་ ཀན ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་དམ།ཤན་ 


: ཛྲ 2 


བཞིདྱི་བརྡདླ་ནམ་པརདག་ པེའོ། སིི ོ་ །ནྣ་པཐྲམདམ་ཏན་པཞང་ཅི་བརད་ཟས་པརདག་པའོ། དུར ྭ 
ཀྱི་པོཏཱཕིན་པནམ་པར་དག་བས་གཟུགསྣ་ནམ་བརདག་བདང་ ། རྣམ་པ ཐས་ཅདམན་པ་ ཞིདྱོི་བརྡད་ནམ་པརདག་པའོ། དེ་བཞིན་བ ིན་ྷམ་པར་དག་པས་གཟུགསྣ་རམཔར་ ' 
དག་པ་དང །ཆུམ་བཟམསཿདམཁཱེན་བཞིདྱའ་བརད་ན་པའདག་པའོ། ངི ིིི  ་ པརདག་པའོ། །དེ་ 
ལྟར་གོངམ་བཞིནདུ་སྦྱརཏ དོངས་ཕོམདཔའེ་ངོབ་ཞིདསོང བཞིདྱཁི་བརྡད ནམ་པརདག་པས་གཟུགསྣུནམ་བརདག་པ་དང རྣམ་བྲམསཉོད་མཁེན་ པཞདྱ་ཀ་བརྡད་ བརྡདྡ་ནས་པརདག་པའོ། ། 
དབནིན་དུ་དན་པཤེ་བར་གཞག་བྷརམ་བར་དག་པས་གཟུགས༔ མ་ཧ ། རྣམ་བ་བྲམསཿདམཁེན་པིདྱོཀ་བར་ དནམཔ་རདག་པའོ། ངེབཞིནནདུ་སྦྱར ལམམ་ཆི་བར་ 
༨ནམ་པརདག་བས་གཟུགསྔནམ་བརདག་པ་དང་ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཉདམཁཱན་པནིདྱའིབརྙདྷ་ནམ་པརདག་པེའོ། །དྷཝརགོངམ་བཞིནདུ་སརཏ ། སཿ སངསྤྱ་ཆསྱ་ཏི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོ་ྱརདྱའི་ རྒྱདཀྱེ་བརད་ 
རྣམ་པརག་བས་གཟུགསྣ་ནམ་བརདག་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམསཅདམཁེན་པོནིདྱའི་བརྡད་ནམ་པརདག་པྷས ། ཡུས སྱརསིསམ་འྫས་ེྱ་དུ་བརན་ན་བརདག་བདུང་ | ཤཾསཱའུབ 
ྱི་་ོཏ་ཅནབམ་པརདགཔ་དང ྣམཔབྲནས་ཿདཁེནཔད་མཔརདག་པ་འིའགཤིན་མདད་གཞི་ང་ར་ཅ་ཐ་དདགཅདདད། །ཆག་ མ་ཤི རུ ; 


ཇཾ ,༄༅། །ཆིག་རཛེས་ཀངདབཞིནདུ སྦྱརབརུ་ཧ་ཞིང ། རྗཾས་འུག་བདའོ། །རབ་ཧུྱོརགཞན་ཡང་འདུས་བསྡུམ་པརདག་པུས ། ། གནམུ་བསནམ་པགཔའོ། །འདུས་མ་གསནས་ 
བརདག་པས་ཞྭཊ་བསྣ་མ་པརྐ་བྷ ། དེ་ལརན་འདས་ཧསནམ་པ་དདག་བདང  ཨ་བསསབར་ི་གཉིནམདཉིེདཅིདོགཅདྱཡད། 7 | 
== འདས་པྨ་རམ་པརདག་པསམ་འོངས་བདང་ ། ནུ དངོ ཆས་བ །མའོ ་པསྟེ 


¿4 དེ་ལྟརན་འདས་བརྣམ་པརདག་པ་དང་ | མ བབ ུང་བསཔངག་པ ནིག དགཞིས་ $ ་ ས་མ ་ལུན་འ་ 


མྫོ  ལ་ཚ་དང་ལྡན་པརདྲཏའི་ུས་འིད། ས་གསོལ །བཤུད་ ། །བཤུན་ ༽ བཅོས་ལན་བཤརས་ཉསཔརདག་པ་དདི་ཟབ་ལགེས། ཡལ ྱིས་བཀའསལ་པ། ླི་་ 

༧4 བརཊག་བནི་ ཤེནཏཱནམ་པརབག་ཕིའ་པིརེར། གསོལ་པ གདར ལགས་བཀའ་སུལ་པ ། གཟུགས 1 ་ ་པརདག་པ་འིདྲཟབ་པོ 
 ་ མ་པར་ཤེས་པ ཤནཏཱམ་བརདག་པའི་པརཆི མ་བག་བའིདག་པོ།། ལ་འ རཾ རཆོས་ 
ཏའ བ་པོ། །དེབཞི་ ོ་ བརད ཤིཏྲ་ནམ་པརོདག་པ་ ཌྱ་ིམ་ི་ས 66 ོ་ 


ཌོ རེ ་””༧༅༅ཆཆ་མཁ་ 


ཏལ = 


° ༥ ༢༨ 3༢ 4 
` ིྲིིཾྣྣཾཾཾ་ མངདག་བཟིག་པ་བཞིདང ། ཁམས ས། 
བཅན་པོ་དང་ ། ྟིངརྫེ་པོདང་ | ས | སངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འུགས་པ་ བེཅོ་བྱམད་ཤིནཏཱ་ནམ་པརདག་པའི་པི་རརསྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཟབ་པོ། །ད་བཞིན་དུ་ བང་ནུབ་ནམ་བརདག་པའི་ཕིརདང་། བན 
ཅད་མཁེནཔཞིདདང ། ཆོཾ ༨༡༥གྣ བབ གསོལ་པ། བཤུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདསྡ་ནམ་པརདག་བདྩི་མངབ་ལགས། ལོ ཿ 
ལྡན་འདུས་གྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཱར་ིའིུ་ཤི།ནམ་པར་ གབ པརཿསྣནམ་པ་དག་པའི་སྣང་ དབ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ།-- ཅམ་ལཱན་འདས་གང་ཤིན། ༨ ནྟནམ་བརདག་པའྲསུ། 
དག་བའདིམངབ་ རྣུངབ་ཡགས ། བཅོམ་ལན་ལསཀིས་བཀའ་སུལ་པ | ད་འིབུ་ཤས་འབའིཔལོ་པཏཱིན་བ ཤིགྱཏྨ་མམ་བར དགུབའེ་ཤོརཆོསྨ་རམ་པར་དག་པ ཝའ འུ 
རི ་ སེ 
ི་ །གསོལ་བ། ཐ ན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོསྣནམ་པརདག་ ཞིཞིང་མཚམས་སྨོར་བམ་མཆིས་པ་ལགསོ། །བེཅམ་ལཱནའདསཀྱིས་བོཀའ་སཱལ་པ །ར༨ཏའིབུ་ རརྣམ་པརདག 
ྫིྗྫྔ།།༽ི།ཾ|ིཾིཾིླ| ཇབ ཚུ ་ 


¢ 


འདས 


£ 2 །བ། -ཌརདཱཏའིུ་གཟུགས་འེཕོ་བམེད་པ་དང་ ། ཤིནྟཏྣ་ནམ་བར ི་ཧིསས་པསྟག་ཞིནིེམཚམསྱ་ོའོུདབ་། གས །གསོལ་པ།ད ངོ 
ཆོསྣམ་བརདག་བི་ཀུནནས་ཤོན་ོས་བཅནམ་ལགསོ། »== ཤིནཏྨནམ་བརདག་པའི་ཤོརེ ། ཆོསྣ་ནམ་བརོགག་བནིཀུགནས་ཀོན་སོངས་བནམ་ཡིནེནོ། ་ ཱ 


-- གང ེས་་ བཀུནནས་ཞན་ ངས་བཅ མཱ་ལགས་ །བཅོམ་ལ་ སྱཧས་བཀའ་སུལ་པ 1 ཚ་ ེ 
¡  ་ །དབནིནདནས་ཏ་ཐམས་ ་ 00 ་ ྙྔ"ེ ་ ལས 
/ ལྡན་འག་ཀིས་བཀའསལ་པ། རིི་ཤིྱནས་པརྐ་ པཔ ༼འི་ཙོར རི ༥ © གོ ` 

4 ཟ་བགགསམམ་ུཡས། ངོ ¬+ ཁྱོལ བུ ་ོ་ ོ་ 


 ནྣ་་ ་ 


£ & ˆ ༣ ༈ ༧7. རང 
དྷ 


སརདགཔཞི་འཚལ་བམམ་ནིས་བལགསོ། ཡ ལུ ཌི རི ཀེ 
ཡེ ས་འོག འ་པ ༩ རྲི | ་ 
རྱ ་ །གསོལ་པ། རག ° འཉ་ན་བཅྱལས་ཀའ་ 
; ། ཛེད ། ÷` ཐཐ ་ཾ | གི 
¡ དག་ཝའྱིསུདྤཾསྣ་མ་པརདགུབ་ལགས ། བེཿམྲ་ལནའདསཀྱི་ ༧ས་བཀའ་སུལ་པ་ ལུ ། ༦ ` ཟའོ །གསོཝ་པུ། དཤུན་བ 9 
༤ ཤེས་རབྱཀི་པ་ལགཱ་ཁིན་བཞྲིནམ་བཟསསཅདམ ཅད་ན ཞིད་པསནཔརབྱི་དབཕངས་ལགས། གེད གནདབརབྱ་འིདཔ་ཡངམ་ལ་ གས། །གེཅོམ་ཝག་ཕིས་བཀའསཱལ་པ ཤཱི ¡ 
ཕིའཉི་ར་ཤིསབཊྱའི་པ་འཏཱ་ཱན་བནྡནམ་པཐམསཊདམུཏེན་པ་ཞེད་ལ་ཕན་པརུཤུདབ་ཡངམ་ཡེན་།  གནན་མམདམ་མིནན། །གསོཝ་བ། གུས ལེ 
༩ྲ འབྲག་བ་འ་་ཆ་ས འའ ་ ཀཿ གྟག་ལསྐོད་ 


ཿ 


ནན རྱ ལེརོཕྱ་ིན་བཐམཔརདག་པ་ལགསེ། །དཤུནབ་ཊཧོཐོ 
དཱ  ་ | སྙབས་དང་  ཧང་ནུབྱི་ལན་ལག་དང་ ༈ འཐགས་པིའ་ལན་ 
གླག ་ 7 ་ ་ 
དཱུ ཱ ེ ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ ལྟསདུད་བདུགྲནམ་བར་གངས་ 
, གས ༣ ཆོས ད་འ ་ ། །གཞུན་པ་བཅམ་ལན་འསས་བདགྲནས་ 
རི ཡུད་ བཅོར་ལའི་འདེས་གོང་པ ཞི རཿ 
ཡོམ རར རི ྩནྫྦྤྦྫྫྲྲྲྫློོུ་ 
ཡལྱ་ཨ་ཨ་གག་ཡག། ཡས ཡ་ས་པ། ། འྱ་ཧོར་བགི་མཚན།ིདིདྱི 


སྨ ༄། བེ ཆེ 

_„ རྣམ་བརཔའིོ། ིརོ། །གེསལ་པ་ =. བསྟ མས་ད དུ ཐུ པེམ འཅོས་ལནལསྦིས་བཀའསུལ་པ།་ རབ་འར་ཤིནཏུ ཿ 

ཀལ ཉིདང་། | མཚན་ཏིདམདཔའི་ཤིཿདང་། ཤེས་བ་བོམ )རོརོ། ་ ་ཐགས་གཞིསནམ་ དག་པས་ཐའ་ལ ་་་། བཅོམ་ལན་འཕྲ་ཙིས་བཀའ་སུལ་པ །བ །བདགམདཔའེ 

` ྩཾ པ བའཱོུང་ཤིནཏནམ་བརངག་པའི་ཕིབོ་བ་དང་ ། མདོ ` ་བམེདདོ། །གསོལ་པ། ་ ཁེ མ་ག ་ཡ ཀ་ ; 
༤¬ 1 རོ 

: དང་། ཚོརབ་དང་། དང སླ ། པུ ལག ༥༤ ་ ཁ་འ བ་བ ཡོ་ ། @@་ 

གསོལ་པ བགུམ་ཛས་པའི་སད། ་ ག་ལུ ཇེ ར་ར འ པདཔ 

ཌི ༤ ཞད་ཤས་དང་ :ཤེས་བུམ་མཆིས་བ་ 
0@་ ཁཁཆལས་ ཡེད་བསོངཔཞིདའྱི མདང ལྟ ཡི སོཞིང། གཉི ༥  ི གྱིལ ལཿ 


7 


༧ སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའཤེས་རབྱའི་ལ་ལོམཏཱ་ཕིན་པ་ལགསོ། ། བཅོམ་ལན་འདསཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་ལུཤོར་ཆོས། ཐམསཿཅད་ ཤིནཏཱནམ་པརདག་པའིཤིའེ། ། གསོལཔ ད འཙུན་བའིཅོསོ་ 
ཊི ་གགས་བཞིབ་བགས་འདོ་བ་ཡི་མས་ག བ་ཡིག མའོ ོནོ་ལ་་གིས འེ སོག་འོས་སདཀའསུ་ལབ་། འི བགོ གྱི 

‹ རྭཾརཾོ། །གསོལ་པ །' དཤུན་བ་བེམ་ལྡནཱའདུས་གའཏ་ཧང་ཞུབ་སེམས་དབའ་སིམས་དབའཌེན་པོ་ ཤས་རབྱཀི་བོ་རཱཏཱ་ཧིན་བ་ལྱ་སོདཔ་ཐབས་ལ་མཁས་བའིད་སྐག་དུ་གཟུགསཀིས་གཟུགསསི་ 
ཤསོ། །ཆོར་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ དདྲ་ནམས་ཀྱངད དཞིནཏེ །རྣམ་པར་ཤེསུ་བསྣནམ་བར་ཤེས་པམི་ཤེསོ། །འངས་བའྲིཆོསྣ་ནུམསྤྱ་ཀིས་འདས་པིའཿསྨནམས་མི་ཤེས།། ། 
མ་འོངས་པའིཆོསྨནམས་ཀསམ་འོངས་པའི་ཆེས་ནམས་མི་ ཀག །ད་ལུརབུང་བའི་ཆོསྣ་༣མསཀིས་དྭ་ཏུར་ཐུང་བའ ༡ཆོསྐནམས་མི་ཤསྭོ། །སྦིན་པའིཕ་ལོསཏུ་པེན་པས་སྦྱེན་པའི་ 
ཕ་ོྟཱཏིན་པི་ གུསོ། ། ཤས་རབྱའི་ཕེཕནཏ་ིན་པའི་བརྩབིས་ ཤས་རབྱཙུ་ཕ་རོསཏཱུན་པ་མི་ཤེསོ། །དབའིནད་སྣུརཏི། ནས་བཟམས་ཅདམ་ཌན་པ་ྱ་ཙི་བྱ་གསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམུཉེ། 

ས་པའི་ཕུངཔོ་རདི་ལྷུས་བཞུམ་དཔ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤདྡ་དུབལ་གནོས་པ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསེས་ 


ཉྲིམེ་ཤསྟ་མ་དུས་མས་ནུ། གདམུབ་སེམས་དཔར་དི་ཡངདག་བཞིདདུཔ། དས་ཡེས་སསོ། 
བཀའ་སུལ་བ | ཟབ་འོུརདེ་དབེཞན རིད་སྨྲས་བདབཞིནན། །ད་ནམ་ི་དཔ་ལྡན་པཟ་རཏ་ཏའིཁུས་དང་ལྡན་རབའུཧརཔའདིསྐདས་སྨྲསོ། །ཚེད་ལྡནཔ་བའེརི་ཧ་ནུབ་སེམས་ . 


ཟོ སག ཉྱྲ ྣ༽༽་་ རུ ་; ཧེབ ེ ° 

གིས་བ ན་བཤཱརྔཏའིུལ་འདེསདཅས་སྨསོ། །ཚདང་ལནཔ་འྲུད་ཏིའིད༔ ། ཧོ་དུབ་སཿ སུ་དབའ་སེམས་དཔའཆེནེཔ་ཐབསམཁས་པས་ཤེས་རབ་ཀི་པ་འོལ ལྟནབ་ལྱདཔནངཏོད་ 
ཟེ པཞིདྱི་ ༅རངདུང་། ཧི་སྟོང་པཞིདཀྱེཕྱིརདང་ ིནངྷམོངབཀྱེཀི་ཧིརབང་།གིརབདྡ་སོང་བཞིདདང་ ། ེེབ་སོངིདདང་ [དགོ སི ོ་ ་ 

༼ བཏུས་ང་ཡིད་ད་ པེ མཐྭལམ་དྲས་བཟོངའིཉིག་ཆ བོ ¦ པྲས ༨ ། དེརབམེད་བྷ་སོངབ་ ༽ཏདདང་ །རང་བཞིནོང ད་དང ༨ ཆསྐ་ཐམ་ཅད་སོང་པནད་ 
༤ ` གོང ། འད་སམ་དུ་བདག ། །འིདལ་སྒྱིནཔཉྩིཿ ནཔར་ ༨ བའོ། སྱནཔའདའདྲབཞེ ཡྦྱིན་བརཧའོ། །བདགུགིས 
ལི # །ུཿམས་བླསའབ་བཌ ་ “- ¡རྫ བུ 

ངོ མི མརྨ་ར ། །བདྭག་གི་ ཨཱ་་འཛཱ ༡༨ བསམ་གཏན་ལ 
ཏི རོབ་བླསོམ་བརགའ། ལ་ཁ གས་ས 


ས༡་འད་ 


གླུས་བཅུམསྐ་ཀ 


དྷ་ཏུར་ སབས ཟག་གིས ལེང 
སོ་ས + 


པའཇུགབརུ་ཏེའོ། །ཤབནུབས་མས་དབྱིདབས་འིཉུག་ཁྲཔ་ཉེའོ། །བཟགས་ས་སྱ་སྦ་ིསཞབཡོ།དུག་བརཧེའོ། སྭ ཞིརི་ར་ོས་དགཔར་ 
རོ །འདུག་གིས་སམས་འདནས་ཡོང་སན་བར་ཧེའོ། །སེམས་ཅནྷ་རམས་འདྲི་ལུར་ཡོ་ས་སིན་བར་ཉོའོ། བདག་གིསནམ་བཟུམསཿདམུཏན་བ་ཞིདྡསུ་ཐོབ་པརཤེའ། །ནམ་ 
བཾ ས་ཅོདན།ཉན་བཞིགརིིུན ཡོབས མ་འ ལ་བར་བ མས་ད ། འདོ དོའ འོ | ཧུའི་ད་སི་ལག་དཊའ མགང གའོ་ིས་བྲོག་ 
རཱོ་ིན་བལྕསོདཔ་ཐབས་མཁས་བ་ལམེདདེ ཚེ་དབྲ་ཕན ༤ བ་ཱ་ང་ཏིའིུད་དགི | ཤངུབསེ་མས་དཔའ་སན ཞདཔའ་ནེབ ཤིས་འཛི་པལོསྟཏུ་ཧིན་བལ་གོད་པྲཐབས་ལ་ 
- མྨཁས་པའིརུགས་པཞཱདུཔ་ཡེནཱནོ། སཱ ༼དིནྱགིས་ཚདང་ལན་པ་འབ་འབོར་པ (འདྲི་སདངེས་སྒྲས -སོ། །ཚུཾདཔ་ྡནབ་རབ་འུཧོར་རྣམ་གྲངས་གང་གོས་ཐང་ནུཊ་ 
སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་ཤིགས་ཀི་བུའམ ། རགསྤའི་འུམོ་དདག་གི་ཆགས་པ་གངདག་ཡིན་པ་བིག་པར་ཧུའ། །དེདསསས་པ་དང་།ཚདབུ་ཕན་བར་ཅརྱིསྣ་ཱའི་དབངེཔ་བརཧིནལ་ 
 དྷིསདཅས་སྨྲསེ། །ཀོ་ཤིཀ་འིད་ལ་ཧབྲདུབསམས་པཔིའ་ཐག་པའི་རིགསྱའི་བུ་འམརེགསྦཀ་བུམོནརངགི་སམཨུ་ཀུནཏཱ་ཤསོ། །སྤྱིན་པ་ཀུནཏཱཤསཡིཤག་ཁིམསནན། ཤས་སོ། ། 


ནུལཏྲིམས་ི་ཕའོ།ཕྱིན་བཞུནཏོ་ཤེས ། བཟོད་པརཀུཤཏྟ་ཤེས | བཟེདབའིཕ་འམ།ཱུན་པར་ཀུནྟ་ཤསོ། །བཅོན་འགྲུསཨཏུ ཤས ། བརྩོན་འུས་ི་པའོསྱིན་པརཀུན།ྟཤེག 


རླ ༄༅། །བསམ་གཏནཏ་ཀཱ ཤེས། བསམ་གཏན་ཡྱི་ལ་ལོལཏུ་ཉིན་བརཀཀན།་ཤས། ཤེས་རབཀྲུགཏུ་ཤེས། ཤུས་རབ་ཁྱི་བ་ལོལྟཱ་ཕིན་པར་ཀླུཏྭ་ ¬ཾས། ་རེ་བཞིན ། 
. ; (ཤ་རེང་བཀིདུྟཾཤས་ ཅི་སོངབཞིད་དང་  ཧྐབསྟངབཤིད།ཏཤས་བ་དང་ དབའི་ནད་སྒྱར་ ! དབོས་བོམ་དཔའི་བབནིད་སོངཔ་ཤིདྱའི་ བརྙད།ཏཱ་ཤེས་པ་དང (དྲན་པཉབར་གཞག་པ་ 
བཞིར་ཀུནཏུ་ཤེས་ནས་ | འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པིའུ་བརྡ་དུ་ཀུནཏུ་ཤུས་བ་དང་ ། དབཞིན་གཤགས་བའི་སྟོབས་ བཏུར་ཀུན།ཏུ་ཤིས་བནས ། སུངྦ་རྱསྱཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཙིབར་ 
ྣནན༨༨༨ཀ༥ཀ ཅཅ ༨༦ ྦ 
རཱ ངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཧདཅུ བཏུ་ཡོདསུ་བས་བརུཧེད་ལ་ ། དཡང་ཡོངས་སློ་བརཀུན་༽ ( ཏུཤས་བྷཾ། ཀོ་ཀ དུདགྲི་ ཧང་དུཁ་སེམས་ 
1 ་ ཟིས་ར་ ཟི བརུབེ། ། ཆགས་བ་དདག་དང་  ་འ་གཆགས་པསེདཔའི ཤ་བ་པར། ་བ་ལྱ་སདཔརསི་ 


- ` : (ནུས། བྫོ ནི་ཡེངུས་ སལ མཾ ྲ་ ་པར་ཤེས་པའི་རངབ ་ཡོདས་བླསོ་བར་ 
གིང ་ ཏའ གཅས་ལི རརོ། སོ་ས །མས་ ། ི 


་འ་ - ༢ ་ ` ༧ ཟུ 


དབའཆེནཔོས་གཞན་དག་ཀུནཏ་འགུཁ་དང་ | ཆོས་ཐམ་སཅད་མཉམ་པ་ཏིདདུམ་ཐོངབ་དང་ ། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་འཇུང་བོཐ 
བའྲི་ཧངནུ་གཏཱཡ་ང་དག་པརདགའ་བརུབ ། ད ཡངདག་བར་འཛིནེདུགཞུག་བརཧུ། ་ཡ་དདག་པར་གཟེང་བྙོད་པ་རབ། 


ཡངཿ སཱན་པེའ་ཕ ཟོ དྒོ 
ནིན་བ་སྤིན་པརུཉིད་པའོ། །བདགནི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་བའོ། །བདགནི་བཟོདཔ་བསྒོམ་པརོ། བདགའི་བཅོན། བོ ་ 


བདག་ན་ཤས་ཕབ་བསྒོམ་པའོ།- ཐབ །བདགནི་ནང་སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ ྲ ྱུད་བའོ། 


_ །བདགཀི་ཕྲི་སྙོང་པ་ཞིང་ལ་སྤྱད་པེའོ། --- །བདྐགནོ་ད 
ལྭ་སྐད་བའོ། །བདགཀི་དན་པེ་བར་གཞག་ པ་ ༣རྣུམས་ ་ བ སྒོམ་ བའོ། །དབཞིན་དུ་ སྦྱརཏེ } ༼ ཐོ / _ / དྭག་ནཾསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་ 
གྱི་བརལ་བསྒོམ་པའོ། །བདགནི་རྫོགས་པའུང་རུབཏུ་ ཏུསྨོད་པའོ། །སྣམ་དུམཚནམ་ལས་རྣམ་པརརྟོག་པངག་ཡིད་ལཞི་ཧའོ། ་:; 
བལམ །་ རིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་མོ་དེས་གཞན་ བླན་མེད་པ་ ཡ་ངདག་བརྡ་རོགས་ བའི་ཧྭདནུབ་ལ་ 'ཡངདག་པར་དགའ་བརུཧ་ ། ཡང་ངག་པོར་འ་ཛིན་དུ་གཞུག་ཐ 
གཟང་བསྙོད་པརཧ ། ཡང་དག་ པར་བསྙན་ པར་བའོ། 


།ད་ཡང་དག་བར་དགའ་བརྡ་ཐ་བ་དང་ ། . ཡང་དག་ པརའིངནདུ་གཞུག་བ་དང ། 


ཤགས་བརོམ་པའོ། ། དགུན ཨུ ཏུན་ལ་སཱཿ ས་པརའྫང་ 


ཁ་གཡར ; 


རའ ༄༅། །བསྟོད་བ་དང་ ། བངདག་བརཀྟ་་ཧཧ་་་ རལ ་ ། ཡངདག་བར་འཛིནདུ་གཞུག་པ་དང་ (| 

ཡང་དག་པར་གཟེང་བྷསོད་པ་དང་ ། ཡངདག་པར་སྟོན་པ་རེད་པན ˆ . བདུག་ཀྱང་གས་པརཆི་འྱག་མཞིང ལྒ སུབས་རྒྱ་སྱ་ཉིས་གནང་བདུང་ | . གངྦཱྦརྦས་ཀྱས་། 

ཤག བསླགས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇིནདུ་འཛུག་པྭ་གུརརོ། རིགས་ཧི་ཊུམེ་དསནི ! ༤: + 
རོ། ལ་འོ ཱ འཅེས་ཀའྱ་ོ། 

ང་བ་དང །  ོུམའསེམས་དཔ་ེ་བམས་ཡང་ ༡ ཆ་ 

ཆེས་ཕ་ ། ཁ་ལེགས་བལ་བཀླངོན ཊི 


ལྐུབ ༈ སོ་དྷོས་དུང་ ། ར་འགག ཡ་ཡ 
ིན་བདགགཟམས་ཅདམནམ་ད་ཅང ། རད ་ ། 

| ་ཨསཊ་བེས་བུ་ དནུ་ ། རུཿཧོར་བིཊ་ས ལོ མར་ཡི 

| དྷ་གགི་ེ ཆེ 


། ཟླུནམདབ་ཡངཿ 
ཏྫོ གགས ར་གསོ 
རྟ ཀོནད་ཞིནག་གེས་བད་ གི ཤགས་པ་རིཉ ཨི འད 


ཆགས་བའིམ་ཐུའ་ཐམ་སཅདྷ་ནམ་བརྔསབས་པ་སི་ནེན། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ ྦ 
བཅོས 


| མཿ རྱ སྔཆཆོད་ བྲམ་སཿདྱི་རང་བཞིན་མེད་བ དུས་མ བྲ ཀྲ་༽ 
ཡཱ ། ཚོད་ན་བཅབ་ིས་  ལྡི་་ས་ས་གསོ་པཏོ། །བཟན་པ་བ སྒོ རྱིན་བཞི་ ། ཉོགོས་པར་དཀའབ་ལག་སོ། 
'{ `, ཟབ  ཤས་མངྱའི་བ་ལོ་གཏུ་ིན་གསུས་ཀངསམཐ ་ཐས་ནརམ་ ཤེས་སེ ་༦ །གསོལ་པ ། དཙུནཔ་བཅོསྡོལ་ ལྡན་འདུས་ཤེས་ 
ཡོ 8 3⁄2 


ོ 
༽ལབ ། ལའེ ཉམ་དྷི་་ར་ཤིས་རབྱ་ཀི་ལེ་ལོལ་ 


རཿ : ཐི ངེ ླུ 
ཌ ་ཅིཿཨོ་ཤིཊཊའི ། བསལྦྱ་ཅིམའི་ཏང་ ( །ཧ་ལགས་སོ། ་ རར ་ 
འཐུཤེསྱིས ༧མ་ཡཱིན ། འུ ཤདྷནམསྦཀིསམ་ཡིན་ ། 


` [ །ཏུཉྱིནབཞི ། སེམསྦ་ཊུསྔམ་བྱསད ། གྱུགས་ ྱིམ་ཡིན ། ཆོནབྲསམ་ཡིན་ 
: ཤཱཨ་པར་ཤིས་བསམ་བྱདདོ། པུ ཞན ངོམ་བཞིན སྒྱུར ། ུག་ལ་བགཞཔ། བྣམས་ཀྱིསམ་བུད ལེ ། ༤འྲགས་བྲོའ 
ག་ལག་བྱ་རད་པའི་བརྒ་ཅི་ རསས ¦ ཞིགས ཐས་ ཨཱམམཐྱསཱད ། དབཞིནདས་བས་རས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་ པ་བཅོ་བྱ་ཆུད་ 


༢ 
“ ༡ 


